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Auftaktveranstaltung
der Studiengruppe
Frankfurt-Rhein Main

Am 31. Januar dieses Jahres fand erfolgreich die erste Veranstaltung der Studiengruppe Frankfurt-Rhein
Main in den R&umlichkeiten der Landeszahndrztekammer Hessen statt. Den circa 105 Teilnehmern wurden
informative Einblicke in das Thema Sofortimplantation und -versorgung geboten.
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Abb. 1: In den Réumlichkeiten der Landeszahndrztekammer Hessen in Frankfurt am Main war das Event ein voller Erfolg. - Abb. 2: Prof. Dr. Puria

Parvini, M.Sc, M.Sc. referierte zum Thema ,Sofortimplantation in der dsthetischen Zone”.

Die moderne Zahnmedizin strebt nach effizienten und dsthe-
tisch ansprechenden Losungen fir den Ersatz fehlender
Z&hne vor allem im Frontzahnbreich. Dies spiegelt sich in der
aktiv steigenden Nachfrage der Patienten nach weniger in-
vasiven Behandlungen, kurzen Behandlungszeiten, Lang-
lebigkeit und Kosteneffizienz wider. Diese Punkte in Kombi-
nation erhdhen die Attraktivitdt der Sofortimplantation.
Nach einer herzlichen Begriung durch Muzafar Bajwa,
M.Sc., dem Leiter der Studiengruppe Frankfurt-Rhein Main,
hielt Prof. Dr. Puria Parvini, M.Sc, M.Sc., leitender Oberarzt
fur Oralchirurgie an der Goethe-Universitéit Frankfurt am
Main, einen Vortrag zum Thema ,Sofortimplantation in der
dsthetischen Zone”. Die Sofortimplantation als Behand-
lungsmethode bietet durch kirzere Operations- und Be-
handlungszeiten ein geringeres chirurgisches Trauma und
eine bessere Asthetik.
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Das periimplantére Gewebevolumen kann durch Mafinah-
men wie Spaltfillung mit Knochenersatzmaterialien oder
autologem Knochen und Bindegewebstransplantaten vor
groBBerem Volumenverlust bewahrt werden, dies geht aus
der Literatur hervor, sowie dass die Sofortimplantation zu
zufriedenstellenden Ergebnissen fihrt.

Da es sich um eine komplexe Therapie handelt, erfordert die
Sofortimplantation eine prézise klinische und radiologische
Diagnostik und Planung, die nur fir ausgewdhlte Fdlle ge-
eignet ist. Die Erhaltung der Asthetik und die Vermeidung
von Komplikationen erfordern ein prdzises Vorgehen, eine
sorgfdltige Nachsorge und ein regelmdéiges Recall-System
der Patienten sowie ein tiefes Verstdndnis der biologischen
Heilungsprozesse und eine genaue Beurteilung der geeig-
neten Fdlle, um Komplikationen zu minimieren. Faktoren wie
die allgemeine und spezielle Anamnese des Patienten, der



gingivale Phdnotyp, die Qualitéit und Quantitét der Gingiva,
der Zustand der bukkalen Knochenlamelle, das Fehlen aku-
ter Infektionen und ausreichender Knochen fir die Primar-
stabilitét sollten beriicksichtigt werden. Die Erfahrung und
Kompetenz des Behandlers und seines Teams, eine gute
Patienten- und Fallauswahl sowie eine gute Kommunikation
des Behandlers mit dem Zahntechniker und eine sehr ge-
naue postoperative Aufklérung des Patienten sind entschei-
dend, um das Komplikationsrisiko zu reduzieren und ein &s-
thetisch ansprechendes Ergebnis zu erzielen.

Nach dem Vortrag hatten die Teilnehmer die Mdglichkeit,
Fragen zu stellen und sich mit Prof. Parvini persénlich aus-
zutauschen.

Abschlieflend wurde zu einem Imbiss in entspannter Atmo-
sphdre eingeladen, bei dem die Teilnehmer die Gelegen-
heit hatten, sich kollegial auszutauschen und zu vernetzen.
Die Veranstaltung wurde von den grofizigigen Industrie-
partnern, der Straumann GmbH und der Biudingen Dent

GmbH, unterstitzt.
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Die Veranstaltung entsprach den Leitsdtzen zur zahndrzt-
lichen Fortbildung der BZAK und wurde mit zwei CME-Punk-

ten bewertet.

Insgesamt war die Veranstaltung ein voller Erfolg und bot
den Teilnehmern informative Einblicke in das Thema Sofort-
implantation und Sofortversorgung.
Die Studiengruppe freut sich bereits auf die ndchsten Ver-
anstaltungen, welche fir den 17. April, 3. Juli sowie 20. No-
vember 2024 geplant sind.
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