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MUNDHYGIENETAG 2024

Liebe Praxisteams,

der MUNDHYGIENETAG ist stets ein Highlight des Kongressjahres 
und immer besonders. Auch in diesem Jahr werden Sie über viele 
Neuerungen für die häusliche Mundhygiene, aber auch andere 
Maßnahmen zur Erhaltung und Wiederherstellung der Mund-
gesundheit informiert.
Freitags gibt es sechs Table Clinics zur Auswahl, von denen Sie drei 
nach Ihren individuellen Interessen auswählen können. Dort haben 
Sie in kleinen Gruppen Gelegenheit, von ausgewiesenen Spezialisten 
zu lernen und mit ihnen zu diskutieren. Alternativ können Sie aber 
auch Seminare und Workshops zu den Themen Dokumentation, 
Qualitätsmanagement und Venenpunktion für zahnmedizinische 
Praxisteams besuchen.
Am Samstag fi nden die Hauptvorträge statt. Zahnpasten, Mund-
spüllösungen und Zahnbürsten mit neuen Wirkversprechen, 
Probiotika zur Vorbeugung und Therapie von Entzündungen, 
Antibiotika in der Parodontitistherapie und andere spannende 
Themen warten auf Sie.
Sie werden die Informationen erhalten, die Sie in der Praxis 
benötigen, um Ihre Patientinnen und Patienten kompetent beraten 
und betreuen zu können.

Der MUNDHYGIENETAG ist aber auch deshalb ein besonderer 
Kongress, weil man sich hier wohlfühlt. Die Referenten, weil sie hier 
regelmäßig auf ein besonders interessiertes Publikum treffen, und die 
Teilnehmenden, weil sie in kompakter Form das Neueste und 
Wichtigste aus dem Bereich der Mundhygiene und angrenzender 
Gebiete erfahren können.

Wir freuen uns darauf, Sie auf unserem diesjährigen 
MUNDHYGIENETAG am 8. und 9. November in Düsseldorf 
begrüßen zu dürfen.

Ihr

Prof. Dr. Stefan Zimmer
Universität Witten/Herdecke
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FREITAG, 8. NOVEMBER 2024 – PROGRAMM

09.00 – 14.45 Uhr Teilnahmemöglichkeit an den
(inkl. Pause) Team-Workshops (Inhalte S. 8–10)

 Venenpunktion (Inhalt S. 8)
 Qualitätsmanagement (Inhalt S. 9)
 Dokumentation (Inhalt S. 10)

14.45 – 15.15 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung

Table Clinics

Die Referenten betreuen unter einer konkreten Themenstellung einen 
„Round Table“. Es werden Studien, Techniken sowie praktische 
Anwendungsmöglichkeiten vorgestellt, bei denen die Teilnehmer die 
Gelegenheit haben, mit den Referenten und anderen Teilnehmern zu 
diskutieren und Fragen zu stellen. Die Table Clinics fi nden in einem 
rotierenden System statt, wodurch die Teilnahme an bis zu drei 
Table Clinics möglich ist.   

  ABLAUF  
15.15 – 16.00 Uhr 1. Staffel
16.15 – 17.00 Uhr 2. Staffel
17.15 – 18.00 Uhr 3. Staffel

TC  Prof. Dr. Gregor Petersilka/Würzburg
Taschenanästhesie ohne Einstich – eine 
Anästhesieoption für PA, UPT und PZR

TC  Prof. Dr. Werner Birglechner/Heidelberg
Dual-Light Therapie – neue Perspektiven bei der 
Therapie von Mukositis und Periimplantitis

TC  Nina von de Fenn/München
GBT Prophylaxe mit Konzept

TC  Prof. Dr. Nicole B. Arweiler/Marburg
Schmerzempfi ndliche Zähne – neue Lösungen für ein altes Problem

TC  Prof. Dr. Thorsten M. Auschill/Marburg
Therapie zur Behandlung von Fluorose

TC  Prof. Dr. Stefan Zimmer/Witten
Zahnpasten: Das richtige Produkt für jedes Bedürfnis – von Jung bis Alt
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SAMSTAG, 9. NOVEMBER 2024 – PROGRAMM

Hauptvorträge MUNDHYGIENETAG 2024

Wissenschaftliche Leitung/Moderation
Prof. Dr. Stefan Zimmer/Witten 
 
09.00 – 09.05 Uhr Prof. Dr. Stefan Zimmer/Witten 
 Begrüßung
 
09.05 – 09.50 Uhr Prof. Dr. Stefan Zimmer/Witten 
 Zahnbürsten und Zahnpasten:  
 Das Top-Team der häuslichen  
 Prophylaxe 
 
09.50 – 10.35 Uhr Prof. Dr. Nicole B. Arweiler/Marburg 
 Mundspüllösungen in der Prophylaxe und  
 Therapie dentaler Erkrankungen 
 
10.35 – 10.45 Uhr Diskussion 
 
10.45 – 11.15 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
11.15 – 12.00 Uhr Prof. Dr. Yvonne Jockel-Schneider, M.Sc./ 
 Würzburg 
 Die Therapie und Prävention parodontaler  
 und periimplantärer Entzündungen durch  
 Ernährungslenkung und Probiotika 
 
12.00 – 12.45 Uhr Prof. Dr. Thorsten M. Auschill/Marburg 
 Antibiose in der systematischen  
 PA-Behandlung: Was – wann – wie? 
 
12.45 – 13.30 Uhr  Prof. Dr. Gregor Petersilka/Würzburg 
 Gut geputzt und trotzdem Parodontitis?  
 Warum gute Mundhygiene oft nicht   
 ausreicht 
 
13.30 – 14.15 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung
 
14.15 – 15.00 Uhr Prof. Dr. Mozhgan Bizhang/Witten 
 Wurzelkaries: eine zunehmende Heraus- 
 forderung beim älteren Patienten 
 
15.00 – 15.45 Uhr  Prof. Dr. Gregor Petersilka/Würzburg 
 Umsetzung der neuen PAR-Richtlinie  
 mit UPT in der Praxis 
 
15.45 – 16.00 Uhr Resümee/Abschlussdiskussion
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FREITAG, 8. NOVEMBER 2024 – WORKSHOPS

Venenpunktion für zahn-
medizinische Praxisteams

  REFERENT  
Prof. Dr. Dr. Dr. Shahram Ghanaati/Frankfurt am Main und Kollegen

  WORKSHOPINHALT  
In diesem Workshop erlernen und vertiefen Sie als Praxisteam alle 
Handgriffe für die Durchführung einer venösen Blutentnahme. 
Nach einer kurzen theoretischen Wiederholung erlernen Sie unter 
maximal praxisnahen Bedingungen die Abläufe und das 
Ineinandergreifen der einzelnen Schritte. Die Blutentnahme und 
Zentrifugation zur Herstellung von Blutkonzentraten erfordern nur 
geringe technische bzw. organisatorische Voraussetzungen. 
Beide Prozesse sind daher relativ unkompliziert in den Praxisalltag 
integrierbar. Allerdings spielt der Zeitfaktor bei beiden eine wesent-
liche Rolle. Indem Sie als Praxisteam die einzelnen Schritte in 
diesem Kurs trainieren, werden Sie am Ende des Workshops in der 
Lage sein, routiniert und verlässlich eine der grundlegenden 
medizinischen Tätigkeiten auszuüben und damit entscheidend Einfl uss 
auf die Ergebnisqualität und darüber hinaus auch die Patienten-
zufriedenheit nehmen zu können.

Teilnehmerkreis 
Zahnmedizinische Praxisteams: Zahnärzte, Oralchirurgen u. Ä. 
gemeinsam mit ihren Zahnmedizinischen Fachangestellten 
(MTA, Arzthelfer, auch in Ausbildung befi ndliche)

Inhalte der Hands-on-Übungen
|  Anforderungen an die Arbeitsplatzgestaltung 
 zur Venenpunktion und zur PRF-Herstellung 
| Vorbereitung und Durchführung der Blutentnahme 
 in ihren Einzelschritten
| Umsetzung der LSCC-Protokolle (Zentrifugen-Einstellungen, 
 Röhrchen-Platzierung)
|  Herstellung solider sowie fl üssiger PRF-Matrix

Der Workshop fi ndet in Kooperation mit der Society for Blood 
Concentrates and Biomaterials e.V. (SBCB) statt. 
Alle Workshopteilnehmer erhalten ein Zertifi kat der Fachgesellschaft.

Hinweis: Die Teilnehmerzahl ist stark limitiert, daher wird eine 
rechtzeitige Anmeldung empfohlen!



inkl.
Hands-on
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FREITAG, 8. NOVEMBER 2024 – WORKSHOPS

Update Qualitätsmanagement
Ausbildung zur/zum zertifi zierten Qualitätsmanagement-
beauftragten (QMB) 

  REFERENT  
Christoph Jäger/Stadthagen

  WORKSHOPINHALT  
Nur gut ausgebildete QMB bringen die Praxis ans Ziel! Auch nach 
zehn Jahren (gesetzliche Frist zur Einführung) ist der Aufbau eines 
QMS eine große Herausforderung für Praxen und deren Verant-
wortliche. In der OEMUS POWER Ausbildung – von nur einem 
Tag – qualifi zieren wir Ihre QMB. Die Teilnehmer erhalten nach der 
bestandenen Prüfung ein Zertifi kat zur/zum „Zertifi zierten Qualitäts-
managementbeauftragten für Zahnarztpraxen“. 
Die OEMUS POWER Ausbildung ist für Praxen konzipiert worden, 
die bereits ein QM-System eingeführt haben oder jetzt durchstarten 
möchten. In den Workshops erlernen die Teilnehmer die Grund-
elemente eines einfachen und verständlichen QMS. Neue 
gesetzliche Erweiterungen werden besprochen. Überfüllte und 
komplizierte Handbücher gehören der Vergangenheit an. Es gibt 
auf dem Markt unterschiedliche QM-Nachweisstufen. Welches 
System ist das richtige für meine Praxis? 
Wer sich hier – unwissentlich – für ein falsches System entscheidet, 
macht mehr als er es muss. Verabschieden Sie sich von teuren 
QMS und investieren Sie in die Ausbildung derer, die Sie mit dem 
Aufbau bzw. mit der Weiterentwicklung Ihres QMS beauftragt 
haben. Wichtige DSGVO-Anforderungen werden angesprochen 
und die neuen Anforderungen mit den Kursteilnehmern diskutiert. 
Profi tieren Sie bzw. Ihr*e QMB von der 30-jährigen Erfahrung des 
bundesweit bekannten QM-Trainers Christoph Jäger. 
Gerne sind auch Sie als Praxisinhaber herzlich willkommen.

| QM-Grundwissen 
|  Die jährlichen Überprüfungen durch die KZVen 
| Gesetzliche Rahmenbedingungen 
| Sind wir mit unserem Handbuch auf dem richtigen Weg? 
| Grundlagen zum Aufbau eines einfachen QM-Systems 
| Vorstellung eines 5-Jahres-Plans für die QMB mit allen wichtigen 
 Aufgaben 
| Vorstellung eines Schutzkonzeptes „Gewalt und Missbrauch“  

Wissensabfrage der QMB-Ausbildung mit einem Multiple-Choice-Test

Inklusive umfassendem Kursskript!
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FREITAG, 8. NOVEMBER 2024 – WORKSHOPS

 Update Dokumentation
in der Zahnarztpraxis

  REFERENTIN  
Iris Wälter-Bergob/Meschede

  WORKSHOPINHALT  
Die zahnärztliche Dokumentation wird in der täglichen Praxis oft 
falsch oder aus Zeitgründen nur oberfl ächlich vorgenommen. 
Dabei hat die ordnungsmäße, rechtssichere Dokumentation in den 
letzten Jahren deutlich an Bedeutung gewonnen. Dies nicht nur in 
Bezug auf eventuell drohende rechtliche Konsequenzen und 
Haftungsfragen, sondern vielmehr auch im Hinblick auf mögliche 
fi nanzielle Einbußen.  

|  Die Bedeutung der Dokumentation in der vertragszahnärztlichen 
  Praxis, insbesondere im Arzthaftungsprozess
|  Die gesetzliche Grundlagen nach § 30 Abs. 3 Heilberufe-
  Kammergesetz in Verbindung mit der Berufsordnung und der 
  DSGVO-Vorschriften
|  Dokumentationsinhalt
|  Dokumentationsumfang
|  Zeitpunkt der Erstellung
|  Umfang
|  Dokumentationsbeispiele
|  Wichtige Bestandteile der Dokumentation
|  Form der Dokumentation (Karteikarte, EDV)
|  Rechtliche Folgen

Inklusive umfassendem Kursskript!



 

TEAM SEMINAR

Samstag, 9. November 2024
 
Update Hygiene  S. 12 
Hygiene in der Zahnarztpraxis
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SAMSTAG, 9. NOVEMBER 2024 – TEAM SEMINAR

12

Update Hygiene 
Hygiene in der Zahnarztpraxis inklusive neuer gesetzlicher 
Vorgaben 

09.00 – 18.00 Uhr (inkl. Pausen)  
 
  REFERENTIN  
Iris Wälter-Bergob/Meschede 
 
  SEMINARINHALT   
Das Update – Hygiene in der Zahnarztpraxis vertieft bereits 
vorhandenes Wissen, gibt neue Perspektiven für die relevanten 
Bereiche und informiert jeweils aktuell über Entwicklungen und 
Veränderungen. So werden unter anderem auch maßgebliche 
Änderungen aus dem Infektionsschutzgesetz und der neuen 
Medizinprodukte-Betreiberverordnung (MPBetreibV) erläutert  
und mit praktischen Tipps für den beruflichen Alltag praxis- 
orientiert interpretiert.  
Das Update – Hygiene in der Zahnarztpraxis ist in besonderer 
Weise geeignet, das Praxisteam auf dem aktuellsten Stand rund  
um das Thema Praxishygiene zu halten. 
 
| Empfehlung der Kommission für Krankenhaushygiene und  
 Infektionsprävention (KRINKO) beim Robert Koch-Institut (RKI)  
 und des Bundesinstitutes für Arzneimittel und Medizinprodukte  
 (BfArM) inkl. neuer RKI-Richtlinien  
|  Rechtliche Rahmenbedingungen für ein Hygienemanagement  
|  Anforderungen an die aktuellen Infektionsschutzmaßnahmen  
|  Anforderungen an die Aufbereitung von Medizinprodukten  
|  Anforderungen an die Ausstattungen der Aufbereitungsräume  
|  Anforderungen an die Kleidung  
|  Anforderungen an die maschinelle Reinigung und Desinfektion  
|  Wie setze ich die Anforderungen an ein Hygienemanagement  
 in die Praxis um?  
|  Risikobewertung  
|  Hygienepläne  
|  Arbeitsanweisungen  
|  Instrumentenliste 
 
Die Lernerfolgskontrolle erfolgt mittels Multiple-Choice-Test.  
 
Inklusive umfassendem Kursskript! 
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ORGANISATORISCHES

Kongressgebühren

  FREITAG, 8. NOVEMBER 2024   
Pre-Congress Workshops
WS  Venenpunktion 
Zahnarzt  395,– €
Zahnärztliches Personal 295,– €
Teampreis (1 x ZA + 1 x ZÄP) 595,– €
WS  Qualitätsmanagement  165,– €
WS  Dokumentation 105,– €
Tagungspauschale (Workshop 1–3)*  64,– €

Die Teilnahme an den Table Clinics (Freitag) ist für alle Kongress- 
teilnehmer kostenfrei!

  SAMSTAG, 9. NOVEMBER 2024   
Hauptkongress
Zahnarzt  180,– €
(Frühbucherrabatt bis 31.07.2024)
Zahnarzt  205,– €
Assistent (mit Nachweis) 150,– €
Zahnärztliches Personal 130,– €
Tagungspauschale* 64,– €

  TEAM SEMINAR    

Update Hygiene (Samstag)
Zahnarzt 235,– €
Zahnärztliches Personal 205,– €
Teampreis (1 x ZA + 1 x ZÄP) 410,– €
Tagungspauschale* 64,– €
 
Alle Preise zzgl. MwSt.

*  Die Tagungspauschale beinhaltet unter anderem Kaffeepausen, Tagungsgetränke, 

Imbissversorgung und ist für jeden Teilnehmer verbindlich zu entrichten.
 

Veranstalter/Anmeldung

OEMUS MEDIA AG
Holbeinstraße 29 | 04229 Leipzig 
Tel.:  +49 341 48474-308
Fax: +49 341 48474-290 
event@oemus-media.de  
www.oemus.com
www.mundhygienetag.de

JETZTDIE CHANCE NUTZEN  
UND DIREKT ONLINE 

ANMELDEN.
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ORGANISATORISCHES

Veranstaltungsort

Hilton Düsseldorf
Georg-Glock-Straße 20 | 40474 Düsseldorf
Tel.: +49 211 43770 | www.hilton.com

Zimmerbuchungen 

Asp.: Katrin Wolters
Tel.: +49 211 49767-20 | Fax: +49 211 49767-29
wolters@primecon.eu | www.primecon.eu

Fortbildungspunkte

Die Veranstaltung entspricht den Leitsätzen zur zahnärzt lichen 
Fortbildung der DGZMK, BZÄK und KZBV aus dem Jahre 2005 in 
der aktualisierten Fassung von 2019. Bis zu 16 Fortbildungs punkte.

AGB

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Veranstaltungen. 
Diese sind abrufbar unter: 
www.oemus.com/page/agb-veranstaltungen

Ausstellerverzeichnis Stand: 10.04.2024
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