
Wie Probiotika die Vorsorge
und Therapie unterstützen

86,6 Prozent weniger Plaque

Gingivitis, Parodontitis und periimplantäre Mukositis sind 
gefürchtet – vor allem bei Patient/-innen mit einem erhöh-
ten Risiko dafür. Dazu zählen Diabetiker/-innen, Schwan-
gere, Raucher/-innen und alle mit mangelnder Plaque-
kontrolle.1,2 Eine ausbalancierte orale Mikrobiota kann das 
 Risiko mindern und Beschwerden lindern.3,4 Das Probiotikum 
Limosilactobacillus reuteri Prodentis®, enthalten in GUM®

PerioBalance®, unterstützt diesen Prozess.5–11

Für Gingivitis ist belegt, dass L. reuteri Prodentis® sowohl 
prophylaktisch als auch therapeutisch wirken kann.5–7 In pla-
cebokontrollierten Studien zur chronischen Parodontitis be-

währte sich das Probiotikum als Behandlungsbaustein ne-
ben Scaling and Root Planing.8,9 Vielversprechende Ergeb-
nisse gab es auch in Studien zur periimplantären Mukosi-
tis,10,11 weshalb die aktuelle S3-Leitlinie Probiotika als 
mögliche Ergänzung anderer Therapien erwähnt.2

GUM® PerioBalance® ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit 
L. reuteri Prodentis®, das pro Lutschtablette mindestens 200 Mil-
lionen aktive Bakterien enthält. Mit GUM®  PerioBalance®

kann das Gleichgewicht der oralen Mikroflora auch nach 
 einer Parodontaltherapie oder einer professionellen Zahn-
reinigung wiederhergestellt und langfristig erhalten werden.

Weitere Informationen finden Sie unter
https://professional.sunstargum.com/de-de

Hocheffektive Reinigung und zugleich ultrasanfte Zahnpflege gelingt mit Pearls & Dents: Pflege-Perlen 
rollen Beläge sogar aus engsten Zwischenräumen weg, ohne dabei die Zahnhartsubstanz anzugrei-
fen. Bestehende Plaque reduziert die medizinische Exklusiv-Zahncreme um 86,6 Prozent1 – und das bei 
einem ultrasanften RDA-Wert2 von 28. Das besondere Doppel-Fluorid-System unterstützt nachweislich 
bei der Kariesprophylaxe.3

Die komplett abbaubaren Pflege-Perlen in Pearls & Dents sind weicher als die Zahnhartsubstanz, sie 
greifen diese oder das Dentin auch bei freiliegenden Zahnhälsen nicht an. Sie gelangen bis in die 
Zahnzwischenräume und verstecktesten Winkel und rollen Beläge einfach weg. Drei Mal tägliches 
Zähne putzen ist wegen des äußerst niedrigen RDA-Werts2 von 28 problemlos ultrasanft möglich. Eine 
aktuelle klinische Anwendungsstudie bestätigt: Pearls & Dents reduziert bestehende Plaque um 
86,6 Pro zent bereits nach vierwöchiger Anwendung.1 Pearls & Dents ist ideal für die tägliche, gesund-
heitsbewusste Zahnpflege für natürlich weiße Zähne: Selbst starke Verfärbungen, zu denen beispiels-
weise Raucher, Kaffee-, Tee- und Rotweingenießer neigen, beseitigt sie äußerst schonend und hoch-
effektiv. Ebenso ideal ist sie bei Kronen, Implantaten, Brücken, Kunststofffüllungen und bei kieferortho-
pädischen Behandlungen mit zum Beispiel festsitzenden Spangen.

Literatur

SUNSTAR Deutschland GmbH · service@de.sunstar.com · professional.sunstargum.com/de-de

Dr. Rudolf Liebe Nachf. GmbH & Co. KG 
Tel.: +49 711 7585779-11 · www.pearls-dents.de

Literatur

Weitere Informationen finden Sie unter
https://professional.sunstargum.com/de-de
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Lumoral startet 
Kampagne für 
Zahngesundheit 
bei Sportlern

Sportliche Leistungsfähigkeit und Zahngesundheit sind eng 
miteinander verbunden. Denn entzündliche Munderkran-
kungen wie Gingivitis und Parodontitis können die sportli-
che Leistung beeinträchtigen. 
Lumoral – die innovative Dual-Light Therapie für die 
Homecare- Anwendung – startet eine Kampagne im Rah-
men der Fitnessmesse FIBO in Köln, um auf diesen Um-
stand aufmerksam zu machen. Durch seine antibakterielle 
und antiinflammatorische Wirkung kann  Lumoral unkompli-
ziert und nebenwirkungsfrei für  einen entzündungsfreien 
Mundgesundheitszustand auch in Trainings- und Wett-
kampfphasen sorgen. Lumoral ist ein Medizinprodukt, das 
einfach nebenbei angewandt werden kann, ohne dass die 
alltägliche Zahnpflegeroutine ge ändert werden muss. In 
Belastungsphasen von Sportlern ein großer Vorteil.
Zahnarztpraxen, die Sportlern aus ihrem Patientenklientel 
diese neuartige Therapie empfehlen wollen, können kosten-
los Informationsbroschüren mit dem Empfehlercode 
„Sport“ anfordern und dann gezielt an Sportler über-
reichen. Sportler profitieren dann von 50 Euro Preisvorteil 
beim Kauf von Lumoral. Die Broschüren können angefor-
dert werden bei:

white cross GmbH 
Tel.: +49 6221 5860328
www.lumoral.de 

Mit 6 % Wasserstoffperoxid ist Opalescence Go™ die professio-
nelle Alter native zu frei verkäuflichen Zahn aufhel lungs produkten. 
Die gebrauchsfertigen  UltraFit™ Trays können  direkt aus der Pa-
ckung ein gesetzt werden. Sie passen sich der Zahnreihe ideal an 
und sitzen während der Tragezeit (60–90 Minuten) sicher und 
komfortabel. Alle Opalescence Zahnaufhellungsgele enthalten 
Kaliumnitrat und Fluorid, um den Zahnschmelz zu stärken und 
Zahnempfindlichkeiten zu reduzieren. Der hohe Wasser anteil 
schützt zudem vor De hydrie rung und einem Nachdunkeln des 
Auf hellungs ergeb nisses. Erhältlich ist das Produkt ausschließ-
lich über Zahnarztpraxen und ermöglicht somit sichere, 
effek tive und professionelle Ergebnisse. Nach einer ersten 
Einweisung in der Praxis kann die Behandlung dann be-
quem zu Hause fortgeführt werden. Ob die Schienen nun 
am Schreibtisch, unter der Dusche, beim Sport oder auf 
dem Weg zur Arbeit getragen werden –  Opalescence 
Go™ passt in jeden Alltag. Weitere Informationen zu 
 Ultradent  Products finden Sie unter  ultradentproducts. com
oder auf Facebook, Instagram sowie LinkedIn.

Ultradent Products GmbH · Tel.: +49 2203 3592-15 · www.ultradentproducts.com

Einfach und sicher zu
einem strahlenden  Lächeln
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OPALESCENCE.DE

und sitzen während der Tragezeit (60–90 Minuten) sicher und 
komfortabel. Alle Opalescence Zahnaufhellungsgele enthalten 
Kaliumnitrat und Fluorid, um den Zahnschmelz zu stärken und 
Zahnempfindlichkeiten zu reduzieren. Der hohe Wasser anteil 
schützt zudem vor De hydrie rung und einem Nachdunkeln des 
Auf hellungs ergeb nisses. Erhältlich ist das Produkt ausschließ-
lich über Zahnarztpraxen und ermöglicht somit sichere, 
effek tive und professionelle Ergebnisse. Nach einer ersten 
Einweisung in der Praxis kann die Behandlung dann be-

 ultradentproducts. com
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An Rückenschmerzen leiden mehr als 80 Prozent der Bevölkerung 
gelegentlich, mehr als ein Drittel chronisch. Mit seinen rücken-
schonenden Eigen schaften begeistert der Bambach® Sattelsitz 
bereits seit 1996 Anwender in Arzt- und Zahn arzt praxen. Ein „nor-
maler“ Stuhl zwingt die Wirbelsäule in eine ungesunde Haltung. 
Diese erhöht den Druck auf die Bandscheiben enorm. Die Folge 
können vielfältige Probleme sein, meist in Verbindung mit Rücken-, 
Nacken-, Arm-, Hand- oder Schulterschmerzen. Der Bambach®

Sattelsitz ist mit solch einem normalen Stuhl nicht zu verglei-
chen! Dank seiner patentierten hinteren Sitzwölbung unter-
stützt er das Becken optimal und ermöglicht es der Wirbel-
säule, ihre natürliche und gesunde „S“-Form einzunehmen. Er 
verhindert somit aktiv eine ungesunde (falsche) Sitzhaltung. 
Wer eine ergonomisch richtige Haltung einnimmt, wird schon 
nach einigen Tagen feststellen, dass sich Nacken- und Schulterschmerzen erheb-
lich reduzieren bzw. sogar komplett verschwinden. Diese verbesserte Haltung 
wirkt sich nicht nur positiv auf die Gesundheit aus, sondern erhöht auch nach-
weislich die Qualität und Produktivität der Arbeit. Der Druck auf die Bandschei-
ben und Wirbelsäule wird signifikant vermindert. Der Original Bambach® Sattel-
sitz wird den Bedürfnissen des Anwenders angepasst und individuell zusammen-
gestellt. Nun wurde das beliebte Produktsortiment um die Einsteigerversion Bam-
Basic® erweitert und verfügt über die Original Bambach® Sitzfläche. Zwar ist der 
BamBasic® nicht indivi duali sier bar, punktet aber mit einem attraktiven Preis.

Hager & Werken GmbH & Co. KG 
info@hagerwerken.de
www.hagerwerken.de

Schaff t Entspannung
für Ihren Rücken!

Infos zum 
Unternehmen

An Rückenschmerzen leiden mehr als 80 Prozent der Bevölkerung 
gelegentlich, mehr als ein Drittel chronisch. Mit seinen rücken-

 Sattelsitz 
bereits seit 1996 Anwender in Arzt- und Zahn arzt praxen. Ein „nor-
maler“ Stuhl zwingt die Wirbelsäule in eine ungesunde Haltung. 
Diese erhöht den Druck auf die Bandscheiben enorm. Die Folge 
können vielfältige Probleme sein, meist in Verbindung mit Rücken-, 
Nacken-, Arm-, Hand- oder Schulterschmerzen. Der Bambach®

Wer eine ergonomisch richtige Haltung einnimmt, wird schon 
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Mit dem neuen MyLunos Duo® Kombigerät präsentiert Dürr Dental das neueste 
Mitglied der Produktfamilie des Lunos® Prophylaxesystems. Das neue Stand-

gerät  ermöglicht eine umfassende Zahnreinigung bei hochflexibler und 
bedarfs gerechter Anwendung je nach Patientenfall. Besonders vielfältig 

reichen die Einsatzbereiche von der supra- und subgingivalen Konkre-
ment- und Zahnsteinentfernung durch Ultraschall bis hin zur Entfer-
nung von Verfärbungen und Biofilm mit dem Pulverstrahl. Das 
 MyLunos Duo® vereint gleich mehrere Funk tionen in nur  einem Ge-
rät, die sich schnell und intuitiv ansteuern  lassen. Die vielfältigen 
Anwendungs- und Einstell möglich keiten bieten dem Behandler 
 einen großen Spielraum in der Auswahl der  Therapiemethoden. 
Während einer Prophylaxesitzung kann je nach Bedarf  zwischen 
 supra- und subgingivaler Pulverstrahlanwendung über die Funktio-

nen „Supra“ und „Perio“ umgestellt werden. Hierfür stehen zwei ver-
schiedene Düsen zur Verfügung, die sich jeweils um 360° drehen 

 lassen. Dies ermöglicht einen leichteren  Zugang zu schwer erreichbaren 
Stellen im Patientenmund. Die Marke  Lunos® von Dürr Dental steht für auf-

einander abgestimmte  Produkte, eingebunden in ein System. Für  nahezu alle 
Arbeits schritte der Prophylaxebehandlung bietet  Lunos® Geräte, Verbrauchs-
materialien und sinnvolles Zu behör –  alles aus einer Hand. Weitere Informa-
tionen  unter: www.lunos- dental.com

DÜRR DENTAL SE · info@duerrdental.com · www.duerrdental.com

Alles andere als einseitig 

28

Pr
op

hy
la

xe
 J

ou
rn

a
l 2

/2
4

Markt

 D
ie

 B
ei

tr
ä
g
e 

in
 d

ie
se

r 
Ru

b
rik

 s
ta

m
m

en
 v

on
 d

en
 H

er
st

el
le

rn
 b

zw
. V

er
tr
ei

b
er

n 
un

d
 s

p
ie

g
el

n 
ni

ch
t d

ie
 M

ei
nu

ng
 d

er
 R

e
d
a
kt

io
n 

w
id

er
.



Cumdente GmbH
Tel.: +49 7071 9755721
www.mundflora.de

Bluthochdruck durch 
dysbiotische Mundflora!

Stickstoffmonoxid spielt eine wichtige Rolle bei der 
Blutdruckregulation. Die Wissenschaft entdeckte 
jüngst Nitrat reduzierende Mundbakterien als wich-
tige Quelle dieses Signalmoleküls. Der Anteil dieser 
auch für die Prävention von Typ-2-Diabetes wichtigen 
Bakterien nimmt in der zweiten Lebenshälfte ab. Die 
Studien zeigen, dass Präbiotika sowie bestimmte 
probiotische Bakterien, vor allem Lactobazillen, posi-
tive Effekte auf das orale Mikrobiom haben und indi-
rekt zur Prävention und Begleitung der Therapie von 
Bluthochdruck und Diabetes beitragen können.
Diese Erkenntnisse eröffnen neue Wege in der Umsetzung dieser Präventionskonzepte 
durch die tägliche Anwendung prä- und probiotischer Prophylaxeprodukte. ApaCare hat 
mit der Marke OraLactin eine prä- und postbiotische Zahncreme und Mundspülung am 
Markt, die diese Ansätze konsequent umsetzt und erstmals mit der täglichen Routine-
Zahnpflege verbindet. ApaCare OraLactin ist seit Anfang 2024 flächendeckend im Handel 
erhältlich.

#1 IN DER
PROFESSIONELLEN
ZAHNAUFHELLUNG
WELTWEIT

50+ Industriepreise für 
die Zahnaufhellung30+ Jahre

Erfahrung 100 Millionen
strahlende Lächeln

© 2024 Ultradent Products, Inc. All Rights Reserved.

ERFAHREN SIE MEHR AUF ULTRADENTPRODUCTS.COMULTRADENTPRODUCTS.COMERFAHREN
de.ultradent.blog

Anzeige
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Für die routinemäßige Parodontalbehandlung und zur Zusatz-
behandlung nach subgingivaler Instrumentierung. Im thermo-
gelierenden Pocket-X® Gel* werden erstmalig die drei Inhalts-
stoffe Hyaluronsäure, Poloxamer 407 und Octe nidin in einem 
Dentalprodukt kombiniert, um die Wundheilung der Gingiva zu 
unterstützen und die bakterielle Wiederbesiedlung der paro-
dontalen Tasche zu hemmen.1

Geistlich Biomaterials Vertriebsgesellschaft mbH
Tel.: +49 7223 9624-0
www.geistlich.de

*  Hersteller Pocket-X® Gel: Tree of Life Pharma Ltd., P.O. Box 779, 

Lod, Israel

o Poloxamer 407 geliert bei Körpertemperatur in der paro-
dontalen Tasche und bildet eine temporäre physikalische 
Bar riere,2 um die bakterielle Wieder besied lung des paro-
dontalen Spalts zu hemmen.

o Hyaluronsäure unterstützt die Gewebsheilung, hat bakte-
riostatische Eigenschaften und spielt eine wichtige Rolle bei 
der Regulierung von Entzündungsprozessen. Beim Pocket-X®

Gel sorgt sie für die Elastizität des Materials.3–5

o Octenidin ist antimikrobiell, hemmt das Wachstum von Bakte-
rien sowie  Pilzen und verhindert die Kantamination des Gels.6

Das nach subgingivaler Instrumentierung einge-
setzte Gel eignet sich sowohl für die Anwendung 
bei der initialen sowie der unterstützenden Paro-
dontaltherapie.1 Es ist delegierbar, muss nicht an-
gemischt werden und der Inhalt von 1 ml reicht für 
mehrere parodontale Taschen aus.

Einfach in der
 Anwendung – 
doppelt in der Wirkung

Infos zum 
Unternehmen
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Entzündungen in der Mundhöhle sind Abwehrreaktionen des Körpers auf schädigende Ein-
flüsse. Die Beschwerden sind beispielsweise Zahnfleisch-/Mundschleimhautentzündungen, 
Druckstellen durch Prothesen oder schmerzhafte rundliche Schleimhautdefekte (Aphthen). 
Mundentzündungen sind schmerzhaft und entstehen etwa durch Infektionen, Verletzungen 
oder Stress. Mundschleimhäute  heilen meist schnell, doch ist Essen und Trinken in der akuten 
Phase unangenehm. lege artis ent wickelte mit LEGASED natur eine Lösung aus  Kiefern, Fich-
ten, Tannen, dem Myrrhestrauch und aus Storaxbäumen gewonnener Harze, welche auf den 
wunden Bereich aufgetragen wird. Durch Kontakt mit Wasser bildet sich ein dünner Film, der 
die wunde Stelle wie ein Pflaster vor chemischen und mechanischen Reizen schützt. Das natür-
liche Harze enthaltende LEGASED natur unterstützt die Wundheilung sowie Geweberegenera-
tion in positiver Weise und trägt zur Schmerzlinderung bei: im Depot oder in Ihrer Apotheke er-
hältlich (PZN 04406325).

lege artis Pharma GmbH + Co. KG
Tel.: +49 7157 56450 · www.legeartis.de

Das natürliche
Mund-Wund-Pfl aster
bei Aphthen
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Jetzt iProphy zum 

 Vorteilspreis in der

get it! Aktion sichern.
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Der Prophylaxemotor iProphy sorgt nicht nur für strahlenden Glanz am Zahn, sondern hat 
selbst glänzende Eigenschaften, welche die Arbeit zum reinsten Vergnügen machen. Dieses 
federleichte Gerät lässt sich spielend einfach bewegen. Alle erforderlichen Einstellungen 
wie Start/Stopp und die Auswahl einer der fünf Rotationsgeschwindigkeiten (von 500 bis 
2.500/min) erfolgen mit dem Zeigefinger. Sperriges Zubehör wie Fußschalter oder Steuer-
gerät ist nicht erforderlich. Dank der sechs einstellbaren Positionen des ultrakleinen iFX57 
Kopfes auf dem Motorhandstück erreichen Behandler jeden Winkel im Mund des Patien-
ten. Die große Flexibilität des iProphy setzt sich bei der Auswahl der damit zu betreiben-
den  Instrumente fort. Als Komplettset ist das Produkt inklusive Winkelstück iFX57 für 
Einschraub kelche und -bürsten verfügbar. Wahlweise steht dem Anwender auch 
ein Gerät ohne iFX57 zur Verfügung, welches in Verbindung mit dem PRF-
Aufsatz  sogenannte DPA (Disposable Prophy Angles, also Einmalauf-
sätze) an treiben kann.

Um den Komfort zu unterstreichen, den das GBT-Pro-
tokoll den Patienten bietet, enthält jeder Fall ein Feed-
back des Patienten nach der Behandlung. 
Lassen Sie sich diese Gelegenheit nicht entgehen, um 
zu lernen, zu wachsen und in Ihrer Praxis etwas zu be-
wirken. 
Machen Sie den ersten Schritt – laden Sie Ihr E-Book 
jetzt herunter und revolutionieren Sie Ihren Ansatz zur 
oralen Prophylaxe mit GBT.

Vielseitiges Polierinstru ment 
ganz ohne Kabel

Entdecken Sie das Potenzial der GBT

Jetzt iProphy zum 

 Vorteilspreis in der

get it! Aktion sichern.
Der Prophylaxemotor iProphy sorgt nicht nur für strahlenden Glanz am Zahn, sondern hat 
selbst glänzende Eigenschaften, welche die Arbeit zum reinsten Vergnügen machen. Dieses 
federleichte Gerät lässt sich spielend einfach bewegen. Alle erforderlichen Einstellungen 
wie Start/Stopp und die Auswahl einer der fünf Rotationsgeschwindigkeiten (von 500 bis 
2.500/min) erfolgen mit dem Zeigefinger. Sperriges Zubehör wie Fußschalter oder Steuer-
gerät ist nicht erforderlich. Dank der sechs einstellbaren Positionen des ultrakleinen iFX57 
Kopfes auf dem Motorhandstück erreichen Behandler jeden Winkel im Mund des Patien-
ten. Die große Flexibilität des iProphy setzt sich bei der Auswahl der damit zu betreiben-
den  Instrumente fort. Als Komplettset ist das Produkt inklusive Winkelstück iFX57 für 
Einschraub kelche und -bürsten verfügbar. Wahlweise steht dem Anwender auch 
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NSK Europe GmbH ∙ Tel.: +49 6196 77606-0 ∙ www.nsk-europe.de

E.M.S. Electro Medical Systems S.A.
clinical@ems-ch.com
www.ems-company.com

‒ Ästhetik, Restaurationen und Prothesen
‒ Kinderzahnheilkunde und GBT
‒ Alterszahnheilkunde und GBT
‒ Zahnpflege und GBT
‒ Medizinisch beeinträchtigte Patienten

Entdecken Sie ein breites Spektrum an klinischen Fällen 
von renommierten Behandlern aus aller Welt. Von 
Nordamerika bis Europa, von Asien bis Australien ver-
anschaulicht dieses E-Book die Wirkung der GBT in der 
ganzen Welt. Erforschen Sie die Vielseitigkeit des Pro-
phylaxeprotokolls, das eine Bandbreite von Anwendun-
gen abdeckt:

Entdecken Sie den Game Changer in 
der oralen Prophylaxe mit dem E-Book 
„100 klinische GBT Fälle“. Diese neue 
Ausgabe baut auf dem Erfolg der bei-
den vorherigen Ausgaben auf und bie-
tet eine neue Sammlung klinischer Fälle, 
 welche die Wirkung des  GBT-Protokolls 
(Guided Biofilm Therapy) eindrucksvoll 
demonstrieren.

Hier geht’s zum
gratis E-Book 
Download


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