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Ein Beitrag von Lilli Bernitzki

Die Zahnarztpraxis von Christian Schultz aus Fried-
land hat eine erstaunliche Wandlung durchgemacht: 
Das Gebäude von 1905, ebenso lange in Familien-
besitz, wurde ursprünglich als Gärtnerei erbaut und 
in den 90ern von seinen Eltern zu einer Zahnarzt-
praxis umgewandelt. Die lange erwartete Moderni-
sierung startete schließlich 2022. Dabei wurden vor 
allem lokale Handwerker und Architekten hinzuge-
zogen. Von Grund auf entstand ebenso ein Labor 
mit modernster Ausstattung.

PRAXISUMBAU
IM ALTBESTAND
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›› In unserem Haus finden sich einige bemer-
kenswerte alte Elemente mit interessanten 
Hintergrundgeschichten: Ein Beispiel ist das 
Blei glas fenster im Eingangsbereich, das seit 
der Anfangszeit des  Hauses existiert und einst 
ein Hoch zeits geschenk meiner Urgroßeltern 
war.  Obwohl es einige Besucher mög licher-
weise als dunkel oder ungewöhnlich empfin-
den, ist es für uns ein bedeutendes Erbstück, 
das unaufdringlich seine Geschichte erzählt. 
Originale Dokumente aus vergangenen 
 Zeiten, die mit der Geschichte des Hauses 
und der Familie verknüpft sind,  finden neben 
alten Familien fotos ihren Platz. Eingerahmt 
und ausgestellt sind sie wirklich einzigartige 
und persön liche  Elemente, die unsere Praxis-
räume zu etwas ganz Besonderem machen.‹‹

CHRISTIAN SCHULTZ
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Entscheidend für den Umbau war vor allem das lokale 
Netzwerk des Praxisinhabers. Er hatte das große Glück, 
auf Handwerker aus dem eigenen Bekanntenkreis zurück-
zugreifen, die sein Projekt unterstützten. Die Praxis erwei-
terte sich von zwei auf vier Behandlungsstühle mit einem 
eigenen Labor. Die Räume wurden von Grund auf moderni-
siert und zweckmäßig ausgebaut. Der radikale Umbau im 
Altbestand erstreckte sich über zwei Etagen inklusive Aus-
tausch der Treppe und konnte dennoch in Rekordzeit voll-
zogen werden. Wie man sieht, sind die Räume bis auf den 
Grundriss kaum widerzuerkennen. Neben starken Nerven 
erforderte das Projekt eine klare Vision von einem nach-
haltigen und sicheren Praxiskonzept.

Hier gibt’s mehr

Bilder.


