
Für die Stimmungsaufhellung bei den Ärz-
ten gibt es gute Gründe. Bekanntlich hat 
Karl Lauterbach den Hausärzten die Ent-
budgetierung zugesichert. Es geht also 
bergauf, allerdings nur in kleinen Schrit-
ten. Obwohl sich die wirtschaftliche Stim-
mungslage von ambulant tätigen Haus- 
und Fachärzten, Zahnmedizinern und 
Psychotherapeuten mit einem Plus von 
5,7 Punkten offensichtlich etwas gebes-
sert hat, liegt sie mit einem Minus von 
32,8 Punkten nach wie vor tief im Keller. 
Aus Sicht der Ärzte sind die beiden größ-
ten Störfaktoren nach wie vor die politi-
schen Vorgaben (76,7 Prozent) und die Di-
gitalisierung (67,9 Prozent). Beide Werte 
fallen etwas besser aus als im vorherigen 
Quartal. Konstant geblieben ist dagegen 
die Arbeitsbelastung, die von 53,3 Prozent 
der Befragten als problematisch einge-
stuft wird. Dennoch gibt es eine gewisse 
positive Erwartungshaltung für die kom-
menden sechs Monate (plus 5,3 Punkte). 

Die stärkste Verbesserung zeigt sich er-
wartungsgemäß bei den Hausärzten mit 
einem Plus von 10,2 Punkten, gefolgt von 
den Psychologischen Psychotherapeuten 
(plus 8,4 Punkte) und den Fachärzten 
(plus 7,1 Punkte). Dagegen verschlechterte 
sich die Stimmung bei den Zahnärzten 

(minus 3,5 Punkte). Hier zeigt sich deut-
lich, dass das GKV-Finanzstabilisierungs-
gesetz und die Wiedereinführung der 
Budgetierung die wirtschaftlichen Per- 
spektiven der Praxen deutlich verschlech-
tert haben. Umso wichtiger war die Eini-
gung zwischen der KZVB und der AOK 
Bayern für die Vergütung in den Jahren 
2023 und 2024 (siehe Seite 10/11).

Für Prof. Dr. Konrad Obermann, For-
schungsleiter der Stiftung Gesundheit, 
spiegelt das Stimmungsbarometer die Un-
sicherheit wider, verursacht durch die ak-
tuelle politische Situation sowie auch der 
anstehenden notwendigen Reformen im 
Gesundheitswesen. Wie sich die Stim-
mungslage weiter entwickeln werde, sei 
ungewiss. Zwar beobachte man seit Mitte 
2022 kleinere Auf- und Abwärtsbewe-
gungen – ein klarer Trend ließe sich hie- 
raus jedoch nicht ableiten. Die niederge-
lassene Ärzteschaft wolle jedoch in für 
sie relevante Planungen und Zukunfts-
entscheidungen mehr eingebunden sein.

Redaktion 

Zahnärzte bleiben pessimistisch
Lauterbachs Sparpolitik hinterlässt Spuren

Fachkräftemangel, Budgetierung, Bürokratiebelastung – das hinterlässt Spuren. Die Stimmung bei den niedergelassenen 
Ärzten und Zahnärzten ist weiterhin schlecht. Das belegt das Stimmungsbarometer der Stiftung Gesundheit für das 
erste Quartal 2024. Während die Ärzte zumindest etwas zuversichtlicher in die Zukunft blicken, hat sich die wirtschaft-
liche Stimmung bei den Zahnärzten weiter verschlechtert. Lauterbach wirkt!

AKTUELLE WIRTSCHAFTLICHE LAGE DER ÄRZTE

 gut     befriedigend     schlecht

Hausärzte

Fachärzte

Zahnärzte

Psychologische Psychotherapeuten

Aktuelle wirtschaftliche Lage der Ärzte nach Fachgruppen (n=967)

WIE HABEN SICH IN DEN VERGANGENEN DREI MONATEN DIE  
FOLGENDEN BEREICHE AUF IHRE GESAMTSITUATION AUSGEWIRKT?

 negativ     neutral     positiv

Politische Entscheidungen/Gesetzliche Regelungen/Vorgaben der Selbstverwaltung

Digitalisierung

Eigene Arbeitszeit

Patienten und deren Angehörige

Auswirkungen aktueller Ereignisse

Praxis-Administration (ohne Digitalisierung)

Finanzielle Situation der Praxis

Personalsituation

Maßgebliche Einflussfaktoren für die Entwicklung der wirtschaftlichen Stimmung in den ärztlichen 
Fachgruppen (Mehrfachnennungen möglich, n=958 bis 968 für die einzelnen Antwortoptionen)

Quelle: Stiftung Gesundheit, Stimmungsbarometer Ärzte 1. Quartal 2024

Quelle: Stiftung Gesundheit, Stimmungsbarometer Ärzte 1. Quartal 2024
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Feilendatenbank

Eingebauter Apex-Locator

Aufbereitung

Ultraschall

Hub

EndoTurbo
Reziprok + 
Hub + 
Ultraschall !

EndoTurbo 812 MT
Reziprok + Hub + Ultraschall!

solutions

Einführungsaktion*

Bewegungsoptionen: 
Rotierend. Reziprok.  
Vertikal Hub. Ultraschall.  
Alle gemeinsam  
kombinierbar oder selektiv. 
Inkl. Endometrie.

solutions www.cumdente.de
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Praxis

Besteller

Straße

PLZ, Ort

Fon

Fax

E-Mail

Cumdente GmbH

Paul-Ehrlich-Straße 11 · 72076 Tübingen, Germany
Fon +49 70 71 9 75 57 21 · WhatsApp +49 15 15 1 30 70 87

Bestell-Fax  DE 0 70 71 9 75 57 22 oder per Mail an info@cumdente.de

Ich bestelle die oben markierten Produkte zu Cumdente Liefer- und Zahlungsbedingungen.

* Alle Preise ohne Gewähr zuzüglich der jeweils gültigen gesetzlichen MwSt. Cumdente Artikel sind Medizinprodukte und 
nach dem Öffnen der Originalverpackung vom Umtausch ausgeschlossen. Irrtum vorbehalten. Unsere vollständigen
Liefer- und Zahlungsbedingungen in der jeweils aktuellen Fassung finden Sie im Internet unter www.cumdente.com

Einführungs-Aktion gültig bis 30.06.2024. Stand: Februar 2024

Datum, Unterschrift

Stk. Aktionspreis 
zzgl. MwSt.

EndoTurbo 812 MT

inkl. 2x kontaktlose Ladestation, Funk-Fußschalter, 
2 Stück Super Mini Winkelstücke (6:1), Endometrie-
Zubehör, Silikonschützhülle für Winkelstück, 
Einweg-Schutzfolien für das Handstück und aus-
führliche Gebrauchsanweisung

EINFÜHRUNGS-
AKTION*

1.899,–€*
statt 2.190 €*t 2.190 €*


