praxis KZVB

Wie sag ichs (m)einem Kinde?

Was bei der Behandlung von Minderjahrigen zu beachten ist

Wenn ein Zahnarzt Kinder oder Jugendliche behandelt, wirft dies eine Reihe von juristischen Fragen auf. Mit wem
wird der Behandlungsvertrag abgeschlossen? Wer zahlt fur die zahnéarztlichen Leistungen, sofern diese nicht im Sach-
leistungsprinzip erbracht werden? Wen muss der Zahnarzt tiber die geplante Behandlung aufklaren? Kann ein Kind
wirksam in eine Behandlung einwilligen? Werden die Unterschriften beider Elternteile fur eine zahnérztliche Behand-
lung benotigt? Und was gilt, wenn die Eltern getrennt sind? Dieser Beitrag liefert die Antworten.

I. Vertragsabschluss
bei Minderjahrigen

GemaR §630a BGB schlieBt der Zahnarzt
mit seinem Patienten einen zivilrechtlichen
Behandlungsvertrag.

Ist der Patient jedoch noch minderjahrig,
S0 ist zu unterscheiden: Wird ein minder-
jahriges Kind von seinen Eltern in einer
Praxis zur medizinischen Behandlung vor-
gestellt, kommt der Behandlungsvertrag
in der Regel zwischen den Eltern und dem
Behandelnden als Vertrag zugunsten Drit-
ter gemaB §§630a, 328 BGB zustande und
berechtigt und verpflichtet somit grund-

- satzlich die Erziehungsberechtigten. Dies

jedenfalls bei kleinen Kindern —auch

tragsabschluss eine beschrankte Geschafts-
fahigkeit (§ 106 BGB). Dies bedeutet, dass
der Minderjahrige Vertrage wirksam ab-
schlieBen darf, wenn sie fur ihn lediglich
rechtlich vorteilhaft sind (§ 107 BGB) oder
die vertraglich geschuldete Leistung mit
eigenen Mitteln bewirkt werden kann
(§ 110 BGB). Da Letzteres regelmaBig aus-
scheidet, kommt es darauf an, ob der

Abschluss des Behandlungsvertrages fur
Minderjahrige lediglich rechtlich vorteil-
haft ist. Dies ist nur dann der Fall, wenn
durch den Abschluss des Behandlungs-
vertrages keine Zahlungsverpflichtung fur
den Minderjahrigen selbst ausgelést wird.
Die Zahlungsverpflichtung hangt davon
ab, ob der Minderjdhrige privat oder ge-
setzlich krankenversichert ist.
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e Privat versichert
Ist der Minderjahrige privat krankenver-
sichert, kann der Vergutungsanspruch
unmittelbar gegen diesen geltend ge-
macht werden, sodass kein lediglich
rechtlich vorteilhaftes Rechtsgeschaft
vorliegt. In diesem Fall werden regel-
maBig die Erziehungsberechtigten durch
einen Vertrag zugunsten Dritter Ver-
tragspartner (s.0.).

Gesetzlich versichert

Ist der Minderjahrige gesetzlich kran-
kenversichert, erhalten Zahnarzte kei-
nen direkten Zahlungsanspruch gegen
den Patienten, sondern rechnen die
erbrachten Leistungen mit der Kassen-
zahnarztlichen Vereinigung ab, sodass
grundsatzlich keine Zahlungsverpflich-
tung fur den Minderjéhrigen entsteht.

Il. Einwilligungsfadhigkeit
und Aufklarungspflicht

Von der Geschaftsfahigkeit zu unterschei-
den ist die Einwilligungsfahigkeit, die nicht
zwangslaufig mit der Geschaftsfahigkeit
zusammenfallt. Ein Patient ist einwilligungs-
fahig, wenn er Wesen und Tragweite der
MaBnahme einsehen und seinen Willen
danach ausrichten kann. Der Patient muss
aufgrund seiner geistigen und sittlichen
Reife selbst beurteilen kdbnnen, welche
Bedeutung und Tragweite die Behand-
lung hat. Eine klare Altersgrenze lasst
sich schwer ziehen. Es muss im Einzelfall
durch den behandelnden Zahnarzt ent-
schieden werden, ob der Patient einwilli-
gungsfahig ist.

lll. Einwilligungserfordernis
eines oder beider Elternteile

Grundsatzlich bedarf es daher vor einer
arztlichen Behandlung von Minderjahri-
gen der Einwilligung beider Erziehungs-
berechtigten, da sie gemal §§ 1626, 1629
Abs. 1 Satz 2 BGB das Kind grundsatz-
lich gemeinsam vertreten. Dabei dienen
folgende drei Stufen als Orientierung: Bei
leichten Eingriffen (Routinefallen des All-
tages) durfen Zahnarzte ohne Ruckfrage
darauf vertrauen, dass der anwesende
Elternteil bevollméachtigt ist, fur den an-
deren Elternteil in die Behandlung einzu-
willigen, sofern keine gegensétzlichen Um-
stande bekannt sind. Sobald ein Eingriff
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ein ausfuhrlicheres Aufklarungsgesprach
voraussetzt (mittlerer Eingriff), muss ak-
tiv bei dem anwesenden Elternteil nach-
gefragt werden, ob er auch fir den abwe-
senden Elternteil handeln darf. Die Ant-
wort sollte aus haftungsrechtlichen Griin-
den dokumentiert werden. Bei schweren
risikoreichen Eingriffen muss mit Sicher-
heit feststehen, dass beide Elternteile zu-
stimmen. Entweder missen beide Eltern-
teile in der Praxis erscheinen oder es muss
eine Vollmacht vorgelegt werden.

IV. Was gilt bei geschiedenen
Elternteilen?

Bei nicht verheirateten Eltern ist aufgrund
der in der Regel beiden Eltern zustehen-
den Vertretung eines gemeinsamen Kin-
des auch die Unterschrift beider notig.
Jedes Elternteil haftet dann als sogenann-
ter Gesamtschuldner, das heift, die Ho-
norarforderung kann zwar insgesamt nur
einmal, aber gegeniber jedem Elternteil
in voller Héhe geltend gemacht werden.

Grundsatzlich gelten diese Ausfuhrungen
auch bei geschiedenen und getrennt le-
benden Eltern, da aufgrund des geltenden
Scheidungsrechtes das Sorgerecht fur die
Kinder im Regelfall weiterhin bei beiden
Elternteilen verbleibt. Das Familiengericht

Einwilligungsfahig
bei Routinebehandlungen

Anwesendes Elternteil, sofern keine
gegensatzlichen Umstande bekannt sind

Einwilligungsfahig bei Behandlungen,
welche eine ausfuhrliche Aufklarung
erfordern

Anwesendes Elternteil sowie aktiv
die Vertretungsberechtigung fir das
andere Elternteil einholen

Einwilligungsfahig bei schweren
und risikoreichen Behandlungen

Beide Elternteile oder das anwesende
Elternteil liegt eine Vollmacht vom
anderen Elternteil vor

kann auch nur einem Elternteil die Perso-
nen- bzw. Vermogenssorge fur ein Kind
zusprechen. In diesem Fall ist der alleinige
Sorgeberechtigte in Vertretung fur das
Kind einwilligungs- und zahlungspflichtig.

V. Besonderheiten bei nicht
handlungsfahigen Personen
(Vorsorgevollmacht)

Mit der Vorsorgevollmacht wird vom Pa-
tienten selbst eine Vertrauensperson fur
den Fall seiner Geschafts- und/oder Ein-
willigungsunfahigkeit fur bestimmte Be-
reiche bevollméachtigt, z. B. fur die gesund-
heitlichen Angelegenheiten. In diesem Fall
schlieBt der Bevollméchtigte den Behand-
lungsvertrag ab und entscheidet an der
Stelle des nicht mehr einwilligungsfahigen
Patienten nach MaBgabe der Behand-
lungswiinsche oder des mutmaBlichen
Willens des Patienten Uber die Einwilli-
gung in die arztliche Behandlung oder
deren Ablehnung. Die Vollmacht fur die
Einwilligung und den Verzicht in arzt-
liche MaBnahmen bedarf der Schriftform
(§ 1904 Abs. 1, Abs. 2 BGB). Eine notari-
elle Beurkundung ist hingegen nicht vor-
geschrieben.

Jennifer Alpmann, LL.M.
Syndikusrechtsanwaltin

Geschéaftsunfahig bis sechs Jahre

Vertragsabschluss durch beide Elternteile

Beschrankt geschaftsfahig
ab sieben bis 17 Jahren

Vertragsabschluss durch Minderjahrige
nur moglich, wenn keine Zahlungs-
verpflichtung entsteht

Voll geschaftsfahig
ab 18 Jahren

Vertragsabschluss
durch Patienten moglich
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