
Die Dentalhygieniker/-in, de-

finiert als Aufstiegsfortbildung, 

hat in Deutschland eine lange 

Geschichte, während sie in 

Ländern wie den Niederlanden 

und den USA eigenständige 

Studiengänge hat. Die Autorin 

Ester Hoekstra stellt in ihrem 

Artikel die verschiedenen 

Möglichkeiten und Wege vor, 

wie man die Berufsbezeich-

nung Dentalhygieniker/-in 

erwerben kann.

In Führungssituationen kann Gedachtes ungesagt bleiben oder 

Gesagtes falsch verstanden werden. Gudrun Mentel stellt in 

ihrem Artikel Möglichkeiten vor, wie Missverständnisse erfolg-

reich beseitigt werden können.

THEORIE & PRAXIS

Das Thema Interdentalhygiene macht oft 

den Anschein, als sei alles schon gesagt. Dabei 

gehen gerade hierzu Meinungen immer 

wieder auseinander. Dr. Birte Holtfreter hat 

sich mit ihrer Arbeitsgruppe der Thematik 

neu angenommen.

Kommunikationshürden im Praxisalltag

WISSEN AUFPOLIERT

THEORIE & PRAXIS

Was sagt die Forschung?

NACHGEBOHRT

THEORIE & PRAXIS

Tipps für einen schönen Praxisstart

› Mehr auf S. 36› Mehr auf S. 40

› › Mehr auf S.Mehr auf S. 4242

› Mehr auf S. 29

„BROT-
KRÜMEL-
SYSTEM“

Herzlich willkommen zum zweiten Teil der Serie über erfolgreiches Praxismanage-

ment in der Zahnmedizin. Nachdem im ersten Teil die Sandwich-Position im mittleren 

Management beleuchtet wurde, taucht Mark Peters nun tiefer in das Thema Führung 

und Teambildung ein. Der Führungsstil wird zu einem zentralen Knotenpunkt für 

den Erfolg einer modernen Zahnarztpraxis. Der Autor erläutert in seinem „Brot-

Krümel-System“, wie Konzepte einer agilen und transformationalen Führung erfolg-

reich umgesetzt werden können. 
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Gesagt heißt nicht gehört

Gedacht heißt nicht gesagt
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InterdentalbürsteInterdentalbürste
vs.vs.
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THEORIE & PRAXIS

Die Dentalhygieniker/-in, de-Die Dentalhygieniker/-in, de-Die Dentalhygieniker/-in, de-

finiert als Aufstiegsfortbildung, finiert als Aufstiegsfortbildung, finiert als Aufstiegsfortbildung, finiert als Aufstiegsfortbildung, 

hat in Deutschland eine lange 

Ländern wie den Niederlanden 

Studiengänge hat. Die Autorin 

Ester Hoekstra stellt in ihrem 

Möglichkeiten und Wege vor, 

Dentalhygieniker/-in 
werden, 
aber 
wie?
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