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Bakterien. Karies. Gingivitis. Schon werden unangenehme Emp� n-
dungen wach, bereits beim Lesen dieser Probleme. Aber es kann 
jeden treffen und jederzeit passieren. Besonders schlimm könnte es 
für Mütter und Mütter in spe sein. Die Gefahr, dass sich Kinder und 
selbst Ungeborene in� zieren, ist nicht unrealistisch. Deshalb ist eine 
regelmäßige Mundhygiene essenziell für Mutter und Kind. Und zwar ab 
dem ersten Zahn! Kein Problem, wenn die tägliche Mundhygiene 
ernst genommen wird. Um sicherzugehen, ist auch die regelmäßige 
Prophylaxe beim Zahnarzt wichtig. Denn die leider sehr häu� g vor-
kommenden Zahnerkrankungen wie Karies, Gingivitis und Bakterien 

können an Babys und Kleinkinder weitergegeben werden. Hat die 
Mutter selbst keine gute Zahnhygiene und leidet unter Karies, kann 
sie das unter Umständen an das Kind weitergeben, z. B. durch das 
Ablutschen des heruntergefallenen Schnullis. In sehr seltenen Fällen 
sogar durch das Küssen des Babys, wenn die Eltern sehr starke Zahn- 
oder Zahn� eischprobleme haben. Es sollte also nicht nur auf beste 
Mundhygiene beim Baby – ab dem ersten Zahn – geachtet werden, 
sondern auch bei den Eltern selbst! Dann müssen Bonbons und 
Küsse nicht verboten werden, wenn Kindern täglich die Zähne ge-
putzt werden. Natürlich spielt auch das Immunsystem eine große 

Rolle – gesunde Ernährung ist ein Muss. Dass Zucker in Bonbons und 
süßen Tees schädlich ist, ist hinreichend bekannt, mindestens so sehr 
wie Bakterien. Edel+white hat was dagegen zum Schutz für Mutter 
und Kind. Das liebevolle Schmusen wird ausdrücklich empfohlen.

Dauerhafter Schutz vor Entzündung durch Bakterien 
STOP Sensitive Zahngel ist eine neue patentierte Formel, die Ka-

ries ohne Kompromisse vorbeugt. Das ist keine gewöhnliche Zahn-
pasta, sondern ein erfrischendes blaues Zahngel, das nicht nur sofor-
tige und dauerhafte Linderung der Emp� ndlichkeit und Schutz vor 
Karies bietet, sondern auch die Zähne fachmännisch reinigt. KEINE 
SLS, Parabene, Natriumsaccharin oder Titandioxid. Und das Beson-
dere: Sie schmeckt richtig gut, bietet einen 12-Stunden-Schutz vor 
Karies und ist für die tägliche Anwendung geeignet. PZN in Apo-
theken 17180897 und in Onlineshops.

Mundwasser Fresh+Protect
Ein Schluck der Mundspülung und schon kann man den an-

genehmen Geschmack der natürlichen Grapefruit- und Limetten-
extrakte genießen. So werden die Zähne zusätzlich gegen nächtliche 
Toxine und Belastungen am Tag geschützt. Auch die Schleimhäute 
werden geschont, denn es enthält keinerlei SLS, Parabene oder Alko-
hol. PZN in Apotheken 17180911 und in Online-Shops.

Ab dem ersten Zahn
Babys stecken alles in den Mund – ihre spezielle Art, ihre Umwelt 

zu erkunden. Das geht sogar mit den ersten Zähnen! Kleinkinder mit 
Milchzähnen können schon feste Speisen genießen. Spätestens dann 
muss eine Kinderzahnbürste zum Einsatz kommen. Die ultraweichen 
Kinderzahnbürsten mit den lustigen Gesichtern am Ende des Hand-
stücks reinigen Zähne und Zahn� eisch sehr sanft und trotzdem 
gründlich. Die passende Zahnpasta  „7 Früchtli“ mit einem täglich 
wechselnden Obstaroma macht Lust auf tägliches Zähneputzen. 
Bakterien & Co. können sich nun gar nicht ansiedeln. 
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Küssen verboten? Keine Lollys mehr?
Mundhygiene für Mutter und Kind.

Parodontale Erkrankungen sind weiterhin weit ver-
breitet1 und können unbehandelt zu Zahnverlust 
führen. Eine effektive Reduzierung von parodon-
talen Entzündungen ist entscheidend. Eine zentrale 
Rolle spielt dabei die konsequente Mundhygiene, 
einschließlich regelmäßiger professioneller Zahn-
reinigungen und täglicher häuslicher Zahnp� ege.2

Interdentalbürsten,3 wie sie von TePe angeboten 
werden, sind besonders effektiv, da sie bis zu 40 Pro-
zent mehr Zahn� äche erreichen können als beim 
Zähneputzen allein.

Interdentalreinigung – ein Handgriff, 
der sich lohnt

Die Interdentalbürsten von TePe werden in 
Zusammenarbeit mit der Zahnärzteschaft und auf 
Basis klinischer Erfahrungen entwickelt. Sie sind 
in leicht wiedererkennbaren farbcodierten ISO-
Größen von 0 bis 8 erhältlich, passend für enge 
und weite Zahnzwischenräume, denn jeder Zahn-
zwischenraum und jeder Anwender ist indivi-
duell. In der Regel benötigt eine Person zwei oder 
drei unterschiedliche Größen, manchmal auch mehr. 
Der Griff der TePe Interdentalbürsten ist kurz und 
handlich. Gleichzeitig lässt sich die Schutzkappe 
ideal als Griffverlängerung nutzen. Zum Schutz von 
Zahn- und Implantatober� ächen ist der Metall-
draht kunststoffummantelt. Der Bürstenhals klei-
nerer Größen ist biegbar – für eine verbesserte 
Zugänglichkeit und erhöhte Lebensdauer. TePe 
Interdentalbürsten sind für Patienten entweder 
sortenrein oder auch im praktischen Mix Pack er-
hältlich, das verschiedene Größen in einer Packung 
enthält. 

Interdentalbürsten für 
besondere Bedürfnisse

Menschen mit besonders emp� ndlichem 
Zahn� eisch oder sensiblen Zahnhälsen kön-
nen auf die besonders weichen TePe Interdental-
bürsten Extra Soft vertrauen. Für eine einfache Hand-
habung und einen leichteren Zugang zu schwer 
erreichbaren Zahnzwischenräumen, z. B. zwischen 
den hinteren Backenzähnen, wurden die TePe 
AngleTM Interdentalbürsten entwickelt. Sie zeich-
nen sich durch einen langen Griff und abgewinkel-
ten Bürstenkopf aus. Der lange, � ache Griff bietet 

dabei einen festen und ergonomischen Halt. Der 
Griff zur Interdentalbürste von TePe ist nicht nur 
zahn-, sondern auch umweltfreundlicher, denn 
das komplette Sortiment wird, so wie fast alle Pro-
dukte von TePe, mit nachwachsenden Rohstoffen 
hergestellt. 
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Konsequente Interdentalp� ege
Häusliche Zahnp� ege – wichtig für die Mundgesundheit.
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Häusliche Zahnp� ege – wichtig für die Mundgesundheit.
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