UMSCHAU

ERFAHRUNGSBERICHT // Zahnaufhellungsprotokolle kdnnen ebenso komplex sein wie die Auswahl des passen-
den Aufhellungsprodukts. Winschen sich Patienten mit verfarbten Zahnen eine flexible, bequeme und unkompli-
Zierte kosmetische Zahnaufhellung, so ist in unserer Praxis Opalescence Go das Mittel der Wahl.
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Die Griinde daftir sind einfach und selbst-
erkldrend: Das Zahnaufhellungsgel mit
6% Wasserstoffperoxid ist gebrauchsfer-
tig, direkt aus der Packung. Seine Hand-
habung ist einfach und zuverléssig. Die
Tragezeiten sind kurz und die Ergebnisse
herausragend. Opalescence Go White-
ning ist fir nahezu alle Patienten ideal
geeignet, sofern nicht zu viele Restaura-
tionen im Frontzahnbereich vorliegen,
welche naturlich nicht aufgehellt werden
konnen.

Wir erhalten regelméafig und haufig po-
sitives Feedback von glucklichen Patien-
ten, deren Lacheln dank Opalescence Go
weilSer und strahlender geworden ist. Die
Opalescence Go Kits enthalten zehn vor-
gefillte UltraFit™ Trays mit je zehn Stlick
fur den Ober- und Unterkiefer (Abb. 1). Die
Patienten konnen die Schienen ganz ein-
fachin den Mund einsetzen und die Zahn-
aufhellung kann sofort beginnen (Abb. 2).

Vor dem Beginn der Whitening-Be-
handlung flhren wir bei unseren Patien-

ten eine professionelle Zahnreinigung

durch, um Flecken, Plaque und oberflach-

liche Verfarbungen zu entfernen. Im An-
schluss daran erhalten die Patienten in der

Praxis eine Eiweisung in die korrekte An-

wendung des Opalescence Go Zahnauf-

hellungsgels:

1. Nach dem Zéhneputzen sollten die
UltraFit Trays 60 bis 90 Minuten lang
getragen werden.

2. Nach der Einweisung in unserer Praxis
kann die Aufhellungsbehandlung zu

Abb. 1: Opalescence Go Whitening Kit mit zehn vorgefillten UltraFit Trays. Abb. 2: Patientin mit eingesetzten UltraFit Trays.
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Abb. 3 und 4: Vor und nach der Zahnaufhellung mit dem Opalescence Go Whitening Gel.

Hause fortgesetzt werden. Dabei wird
in der Regel eine Schiene pro Tag ver-
wendet, bis das gewUnschte Ergebnis
erreicht ist. Normalerweise gentigen
daftr funf bis zehn Schienen.

3. Dank seiner PF-Formel (Kaliumnitrat
und Fluorid) ist das Opalescence Zahn-
aufhellungsgel sehr schonend. Sensi-
bilitdten treten dulerst selten auf. In
diesen Fallen kénnen wahrend und
nach der Behandlung fluoridhaltige
Lacke oder Gele eingesetzt werden.

Bleiben UltraFit Trays nach dem Er-
reichen des gewdinschten Ergebnisses
brig, kénnen diese im Kihlschrank auf-
bewahrt und fur eine schnelle Auffri-
schung zu einem spdteren Zeitpunkt ver-
wendet werden.

Das Opalescence Go Whitening Kit
enthélt aullerdem Opalescence Zahnauf-

hellungscreme, welche dazu beitragen
kann, die helle Zahnfarbe dauerhaft zu
erhalten.

Die Abbildungen 3 und 4 zeigen einen
24-jahrigen Patienten vor und nach der
Zahnaufhellung mit Opalescence Go. Der
Patient war mit dem grof3artigen Ergebnis
nach sieben Tagen und mit seinem neuen,
natUrlichen Lécheln sehr zufrieden. Die
drei tGbrigen Trays kann er bei Bedarf spa-
ter verwenden.

Das Opalescence Zahnaufhellungssys-
tem ist bereits seit Jahrzehnten erhdltlich.
Es ist bei Patienten und Anwendern glei-
chermal3en bekannt.

Opalescence Whitening Produkte sind
ausschlieBSlich in Zahnarztpraxen erhalt-
lich. Dies tragt dazu bei, das Vertrauen
unserer Patienten zu gewinnen.
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