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Infos zur Person
Jacqueline Krempels

INTERVIEW >>> Die Berliner Zahnarztin Jacqueline Krempels kombiniert inren Behand-
E E lungsalltag mit Lehr- und Forschungszeiten. Dabei liegt inr Fokus auf der Endodontie und
unter anderem auf dem Thema ,3D-Analyse von WurzelfUllungsmaterialien im Hinblick auf
apikale PoreneinschlUsse". Was genau sie daran reizt und wie sie an die Charité gekommen
Ei- ist, verrét das folgende Interview.
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WHAT I DO:

»,Mein Behandlungsalltag ist von
préaventiven und restaurativen
MaBnahmen gepragt. Dazu
gehdéren Kontrolluntersuchungen,
Therapieplanungen, direkte und
indirekte Restaurationen sowie
endodontische Behandlungen unter
mikroskopischer VergréBerung.
Nach meinem Studium war ich
zunéchst als Assistenzzahnéarztin in
einer zahnarztlich-oralchirurgischen
Gemeinschaftspraxis in Kirchhain
tatig. Im Rahmen meiner Disserta-

tion unter Priv.-Doz. Dr. Roggendorf

begeisterte mich die endodontolo-
gische Forschung, sodass eine
Stelle als Zahnarztin und wissen-
schaftliche Mitarbeiterin durch die
Fusion von Behandlung, Lehre und
Forschung eine ideale Kombination
far mich darstellte. Dabei bietet die
Charité - Universitatsmedizin Berlin
als Standort mit ihren vielfaltigen
Forschungsmadglichkeiten einzig-
artige Voraussetzungen fur
herausragende Wissenschaft.”

Jacqueline Krempels
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PRAXIS

JUNG-ZAHNARZTIN
nimmt Wurzelfullungs-
materialien unter die Lupe

Text: Marlene Hartinger

Jacqueline, welche Herausforderungen stellen apikale Poren-
einschlisse in der zahnmedizinischen Praxis dar?

Fur eine erfolgreiche endodontische Behandlung ist die Entfernung
von Mikroorganismen durch eine wirksame Aufbereitung, Desinfek-
tion und Obturation des Wurzelkanalsystems erforderlich. Apikale
Hohlrdume innerhalb der Wurzelfillung werden als potenzielle Wege
flr Substrat und Vermehrungsraum fUr Bakterien angesehen, die
Entzindungsreaktionen hervorrufen und zum Versagen der Wurzel-
kanalbehandlung fuhren konnen. Daher soll eine vollstéandige, dauer-
hafte flissigkeits- und bakteriendichte Wurzelflllung den Raum aus-
flllen, der fUr ein mdgliches Bakterienwachstum notwendig wére,
sowie den Zutritt von Nahrstoffen aus der periapikalen Gewebeflls-
sigkeit als auch die Penetration intrakanaldrer Toxine verbliebener
Keime nach auBen unterbinden. Damit soll eine Anlagerung an das
gesunde periradikulare Gewebe ermdglicht werden. Die Haufigkeit
und Menge von Hohlrdumen innerhalb einer Wurzelflllung ist sehr
variabel und wird von der Qualitat der Wurzelkanalaufbereitung, dem
Behandler, der Fulltechnik, der Konsistenz des Fullmaterials sowie
von den anatomischen Strukturen des Kanals beeinflusst. Obwohl
die Beziehung zwischen apikalem Leakage in vitro und dem Klini-
schen Erfolg der endodontischen Therapie noch nicht abschlieBend
geklart ist, belegen klinische Daten, dass die Prognose einer Wur-
zelkanalbehandlung bei einer homogenen Wurzelflllung in einem
Bereich von 0—2 mm vor dem réntgenologischen Apex positiv be-
einflusst wird.

Welche Kriterien missen Wurzelflillungsmaterialien fiir einen
optimalen Einsatz erfiillen?

Experten sind sich einig, dass Wurzelflllungsmaterialien, insbeson-
dere Wurzelkanalflllpasten (Sealer), biokompatibel, dimensionssta-
bil, versiegelungstauglich, unempfindlich und unléslich gegentber
GewebeflUssigkeiten als auch bakteriostatisch, réntgenopak und
revidierbar sein sollten. Zusatzlich sollten sie eine adaquate Abbin-
dezeit und ein ausreichendes FlieBverhalten aufweisen, um offene
Dentintubuli, kleine Hohlrdume, Unebenheiten, Isthmen und Verzwei-
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gungen des Wurzelkanalsystems auszuftllen. Kii-
nisch sind insbesondere eine geringe Loslichkeit
und die langfristige Dimensionsstabilitat ent-
scheidend, da eine Aufldsung zur Freisetzung
von Bestandteilen fUhren kann, die das pe-
riapikale Gewebe reizen und eine dauer-
hafte bakteriendichte Versiegelung des
Wurzelkanals durch die Bildung von LU-
cken beeintrachtigen kénnen.
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Was bietet eine 3D-Analyse von Wur-
zelfillungsmaterialien im Vergleich zu
herkdmmlichen Analysemethoden?
Herkdmmliche Analysemethoden zur Bewer-
tung des apikalen Leakage von Wurzelflllun-
gen sind die lineare Farbstoffpenetration sowie
Sektionierung und Analyse durch mikroskopische
VergréBerung. Diese Methoden sind meist destruk-
tiv und kénnen durch die PartikelgréBe und Penetra-
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tionskapazitat der kompatiblen Marker oder durch die voran-
gegangene Spaltung der Wurzel und weitere unkontrollierte
Storfaktoren beeinflusst werden. Aktuell ist die nondestruktive
dreidimensionale Bildgebung die favorisierte Methode zur Ana-
lyse der Qualitat von Wurzelfillungen. Sie ermdglicht eine
hochgenaue, reproduzierbare und zuverlassige Visualisierung
des gesamten 3D-Objekts sowie der einzelnen Bestandteile
und erlaubt eine direkte Berechnung der Volumina von Wurzel-
flllungsmaterialien und Hohlrdumen mithilfe Software-basierter
Arbeitsschritte, die durch die Zuhilfenahme von kunstlicher In-
telligenz vereinfacht werden kénnen. Die Daten liegen digital
vor und ermdglichen eine quantitative und qualitative Analyse
des anatomisch heterogenen Kanalraums in jeder beliebigen
Ebene Uber mehrere Zeitabschnitte. <<«

Gesamtansicht eines Datensatzes
am Beispiel eines endodontisch
behandelten zweiwurzeligen Pra-
molaren.

Apikaler Bereich des Datensatzes
im Quer- (A) und Langsschnitt (B).
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