
Fundiertes Fachwissen und praktische Tipps

Ein besonderer Schwerpunkt des Buches liegt auf moder-
nen Prophylaxematerialien und -methoden. Prof. Hahn 
stellt die neuesten Materialien und Methoden der Prophy-
laxe vor und gibt praktische Hinweise zu deren Anwen-
dung. Leser erhalten wertvolle Informationen da-
rüber, wie individuelle Prophylaxe-Konzepte für 
verschiedene Patientengruppen entwickelt und 
umgesetzt werden können. Dies ermöglicht eine per-
sonalisierte Betreuung, die auf die spezifischen Bedürfnisse 
jedes Patienten eingeht.
Ein weiteres zentrales Thema des Buches ist die Pa tien ten-
kommu nikation und -motivation. Prof. Hahn gibt wertvolle 
Tipps, wie man Patienten zur Prophylaxe motivieren und 
 ihnen die Bedeutung regelmäßiger Kontrollen vermitteln kann. 
Diese Ansätze sind entscheidend, um die Patientenbindung 
zu stärken und die Mundgesundheit langfristig zu fördern.

Aktuelle Forschung verständlich erklärt

Das Prophylaxe Buch bietet eine übersichtliche Zusammen-
fassung der medizinischen Forschung zu Prävention und Ge-
sundheitsförderung. Leicht verständlich erklärt Prof. Hahn 
das orale Mikrobiom und wie es beeinflusst werden kann. 
Leser erfahren, wie die professionelle Zahnreinigung (PZR) 
mit der häuslichen Prophylaxe verknüpft werden kann und 
welche Rolle Ernährung, Hormonstatus und andere Faktoren 
dabei spielen.
Besonders interessant sind die Empfehlungen zur Zahn-
pflege, einschließlich der Gründe, warum keine antimikro-
biellen Zahncremes und Mundspülungen mehr verwendet 
 werden sollten. Prof. Hahn geht auch auf die Zusammen-
hänge zwischen oraler Gesundheit und allgemeinen 
Gesund  heits para metern wie dem Blutdruck ein, was einen 
umfassenden Überblick über die Bedeutung der Mund-
gesundheit gibt.

Unverzichtbarer Begleiter
für den dentalen Alltag

Das Prophylaxe Buch ist ein unverzichtbares Nachschlage-
werk für alle, die in der zahnmedizinischen Prophylaxe tätig 
sind und die Gesundheit ihrer Patienten nachhaltig verbes-
sern möchten. Es bietet fundiertes Fachwissen, praxisnahe 
Ansätze und eine Fülle an Informationen, um die Qualität 
der Prophylaxe in der Praxis zu verbessern. Das Buch ist 
nicht nur ein wertvolles Hilfsmittel für die tägliche Arbeit, 
sondern auch eine Inspirationsquelle für die Entwicklung 
neuer Prophylaxe-Konzepte und die Verbesserung der Pa-
tien ten versorgung.
Das Prophylaxe Buch ist ab sofort bei der DentalSchool 
 erhältlich.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.dentalschool.de/Home/DentalSchool-Verlag

Cumdente GmbH
info@cumdente.de · www.cumdente.de

kontakt.
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Neuerscheinung:
Das Prophylaxe Buch
Die Dentalwelt begrüßt ein neues Werk: Prof. Dr. Rainer Hahn veröffentlicht Das Prophylaxe Buch –
Sachbuch zur zahnärztlichen Prävention und Gesundheitsförderung. Das Werk bietet eine umfassende 
Darstellung der modernen zahnmedizinischen Prophylaxe und beleuchtet unter anderem Entstehung
und Prävention von Zahnerkrankungen wie Karies und Parodontitis. 

Prof. Dr. Rainer Hahn
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