
Die Tagungspräsidenten Univ.-Prof. Dr. Rainer Haak (DGZ) 
und Prof. Dr. Sebastian Hahnel (DGPro) eröffneten am 
13. Juni den Kongress in der traditionsreichen KONGRESSHALLE 
am Zoo Leipzig. Im Rahmen ihres Impulsvortrages leitete 
Prof. Dr. Maike Stiesch thematisch zu den Vortragsblöcken 
beider Fachgesellschaften über. Besonderes Highlight der 
Veranstaltung stellten die Kurzreferate dar: Hier präsentier-
ten renommierte Referenten ihre Themen in prägnanten 
zwei- bzw. achtminütigen Vorträgen, die im besten Fall in 
einer lebhaften Diskussion mit dem Fachpublikum mündeten.
Die Bandbreite der vorgestellten Forschungsthemen be-
leuchtete umfassend verschiedenste Aspekte der Prophy-
laxe und Zahnerhaltung. Unter anderem analysierte Dr. Bene-
dikt Luka aus Hannover anschaulich den Einfluss der Zahn-
putzsystematik und der Putzdauer auf die Reinigungseffek- 
tivität. Dr. Michaela Strumpski aus Leipzig stellte ihre  
Pilotstudie zur „Intraoral-OCT zur Detektion früher approxi-
maler Kariesläsionen“ vor. Dr. Katja Jung aus Marburg be-
wertete in ihrem fesselnden Vortrag die Effektgrößen bei 
Mundhygienestudien in Bezug auf Plaque-Indizes. Ein weite-
res Highlight war die Präsentation der Studentin Theresa 
Becker aus Heidelberg, die ihre experimentelle Studie zur 

Wirksamkeit von Putzschienen bei der approximalen Plaque-
reduktion vorstellte.
Das vielfältige Vortragsprogramm bot dem Publikum 
rundum interessante Perspektivwechsel zwischen den Berei-
chen Zahnerhaltung, Prothetik und der Praxis niedergelasse-
ner Zahnärzte. Ergänzt wurden die wissenschaftlichen Bei-
träge durch eine begleitende Dentalausstellung, Industrie-
symposien, Mitgliederversammlungen und Podiumsdiskussi-
onen. Zu den Höhepunkten des Veranstaltungsprogramms 
zählten verschiedene Preisvergaben, darunter die Verlei-
hung des Wrigley Prophylaxe Preises 2024.
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DGZ & DGPro geben Update 
zum Thema Zahnerhaltung
Vom 13. bis zum 15. Juni 2024 fand in der Messestadt Leipzig die gemeinsame Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft für Zahnerhaltung (DGZ) und der Deutschen Gesellschaft für prothetische
Zahnmedizin und Biomaterialien e.V. (DGPro) statt. Der dynamische Kongress bot mittels zahlreicher
Vorträge ein höchst diverses und spannendes Themenprogramm.

Marlene Hartinger, Friederike Heidenreich-Than

Die Tagungspräsidenten Univ.-Prof. Dr. Rainer Haak (links) und Prof. Dr. Sebastian Hahnel (rechts) begrüßen die Teilnehmenden.
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