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STOP and GO® ist ein innovatives Werk-
zeug des FAS Aligner Systems von
FORESTADENT, das ermöglicht, die Be-
handlung in einem zu Beginn der jeweils 
aktuellen Behandlungsphase festgeleg-
ten Schritt zu pausieren, um den Fort-
schritt zu überprüfen. Während dieser 
Pause kontrolliert die Kieferorthopädin 
bzw. der Kieferorthopäde das „Tracking“ 
(den korrekten Sitz der Aligner) und ent-
scheidet, ob die verbleibenden, bereits 
geplanten Aligner der aktuellen Phase 
pro duziert werden können. Bei Verlust 
des Trackings, der Passform der Aligner, 
werden neue diagnostische Aufnahmen 
gemacht, um die ursprüngliche Planung 
anzupassen. So wird die tatsächliche 
Umsetzung der vorgesehenen Zahnbe-
wegungen bewertet und ein stabiles End-
ergebnis gewährleistet, das die Struktu-
ren und Funktionen des Kauapparates 
und nicht nur die Ausrichtung der Zähne 
berücksichtigt. Gleichzeitig werden Alig-
ner eingespart, die aufgrund des verlore-
nen Trackings nicht zum gewünschten Er-
gebnis führen.
Die Planung mit STOP and GO® sichert die 
Wirksamkeit der Behandlung ab. Um die 
gewünschte Korrektur mit Alignern zu er-
reichen, müssen die Zahnbewegungen in 
einer optimalen Reihenfolge durchgeführt 
werden, die als „Staging“ bekannt ist. Beim 
Staging werden die Biomechanik der Alig-

ner und die gleichzeitig möglichen Bewe-
gungen berücksichtigt. Die Anforderun-
gen an das Staging hängen von der 
gewünschten vertikalen Dimension, der 
transversalen Relation der Kiefer, sagitta-
len Problemen und intermaxillären Diskre-
panzen ab.
Darüber hinaus kann die Kieferortho pädin 
bzw. der Kieferorthopäde während der 
Behandlung entscheiden, ob zusätzliche 
Hilfsmittel angewendet oder die Form der 
Attachments geändert werden sollen. 
Dies ist insbesondere in Fällen hilf-
reich, in denen bis zur Verifika tion mit 
STOP and GO®  geplante, komplexe 
Bewegungen noch nicht erfolgreich 
durchgeführt wurden.
Dieser Ansatz verkürzt die Behand-
lungszeit und erfordert weniger 
Aligner, wodurch die Menge an 
Abfall reduziert wird. Bei der Ver-
wendung von STOP and GO® wer-
den nur die bis zu diesem Punkt not-
wendigen Aligner hergestellt. Dies 
garantiert, dass die Patienten nur 
wirksame Aligner tragen, was unnötige 
Behandlungszeit einspart.

Weitere Informationen: 
www.fasaligners.com
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Das FAS Aligner System 
von FORESTADENT.

DAS STOP AND GO®-KONZEPT IM FAS ALIGNER SYSTEM
DIE INNOVATIVE NEUHEIT VON FORESTADENT
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