ALTERSZAHNMEDIZIN | FOKUS
ANBIETERINFORMATION*

GOZ + BEMA

Die Alterszahnheilkunde stellt Zahnarzte vor besondere Herausfor-
derungen - sowohl medizinisch als auch abrechnungstechnisch.
Multimorbiditat, Polypharmazie und altersbedingte physiologische
Veranderungen beeinflussen die Behandlungsplanung und -durch-
fihrung. Besonderes Augenmerk liegt auf der Prophylaxe und The-
rapie von Wurzelkaries, Parodontitis sowie Zahnersatz. Die Abrech-
nung in der Alterszahnheilkunde erfordert daher genaue Kenntnisse
der entsprechenden GebUhrenpositionen:

Q Funktionsdiagnostik und -therapie: GOZ-Positionen
8000-8100 bei CMD-Problematiken.

Q Parodontologische Behandlungen: PAR-Strecke im BEMA,
erganzt durch GOZ-Leistungen.

O Prothetische Versorgungen: Festzuschisse nach BEMA
und Erganzungen nach GOZ.

Zudem kdénnen bei Pflegebedurftigkeit zusatzliche Leistungen wie
aufsuchende Betreuung (Besuchspositionen) und spezielle Praven-
tionsmaBnahmen abgerechnet werden. Die DZR Blaue Ecke gibt
hierzu zahlreiche fundierte Hinweise und Tipps, um Praxen bei der
angemessenen VergUtung erbrachter Leistungen zu unterstitzen.

DZR Deutsches Zahniarztliches Rechenzentrum GmbH
Tel.: +49 221 5784492 - www.godentis.de

com
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Quelle: ZEIT ONLINE, www.aachener-friedenspreis.de
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anhand einer Superagerm

Was sind

Superager?

Als Superager bezeichnet man Senioren, deren Ge-

dachtnisleistung der von 30 Jahre jingeren Menschen
entspricht. Ein 80-jahriger Superager ist damit geis-
tig so fit wie ein durchschnittlicher 50-Jahriger. Es gibt
zahlreiche Uberlegungen in Studien und in der Litera-
tur zum Superager-Phanomen, gemeinhin gelten die
folgenden Faktoren als begiinstigend: gesunde Ernéh-
rung, korperliche Aktivitat, ausreichend Schlaf und so-
ziale Kontakte.

Quelle: Deutsches Zentrum fur
Neurodegenerative Erkrankungen e.V. (DZNE)

Die Initiative Omas gegen Rechts ist eine zivilgesellschaftliche, parteiunabhangige
Gruppierung politisch aktiver Menschen fortgeschrittenen Alters, die regelmaBig an
Demonstrationen und Kundgebungen teilnehmen. Die Bewegung, die sich aktivistisch
fur Gleichberechtigung und Toleranz sowie gegen Antisemitismus, Rassismus und Anti-
feminismus engagiert, ist seit einigen Jahren vor allem in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz tatig. Am 1. September erhielt sie dafir den Aachener Friedenspreis 2024.

*Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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