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Zahnverlust und
Fettleibigkeitsrisiko
bei Senioren

Eine aktuelle amerikanische Studie! mit Senioren

ergab, dass Patienten mit mindestens 21 nattrlichen
Zdhnen eher ein normales Kérpergewicht halten als

Patienten mit weniger Zahnen. In der Studie, deren Dass Menschen mit Demenz sehr wohl differenzierte Gefihle
Ergebnisse in der Fachzeitschrift Gerodontology ver- haben und dartiber Informationen aufnehmen und auch Erfullung
offentlicht wurden, analysierten Wissenschaftler die finden kdnnen, beweist ein aktuelles Museumsprojekt des nieder-
Krankenakten von 1.765 Erwachsenen im Alter von landischen Kunstmuseums Den Haag. Seit Juli kbnnen Bewohner
65 bis 89 Jahren, die sich zwischen 2016 und 2022 eines Pflegeheims, zusammen mit ihren Betreuern, einmal im
einer Behandlung unterzogen. Eine mégliche Erkla- Monat in kostenfreien Touren Kunstwerke betrachten und Difte
rung fur den Zusammenhang zwischen fehlenden wahrnehmen und sich darlber austauschen. Diese gemeinsame
Zdhnen und Fettleibigkeit sehen die Studienautoren Erfahrung bringt Betreute und Betreuer enger zusammen und lasst
in der Abnahme des Verzehrs gesunder Lebens- Demenzerkrankte an den Angeboten der Stadt teilhaben. Die
mittel wie Obst und Gemiise bei Zahnverlust. Kunstfihrungen wurden vom Alzheimer-Projekt des Museum of

Modern Art in New York inspiriert.
Quelle: medicalxpress.com

. . : . : Quelle: The Guardian, ,Smell it, 1 Im Original: , The heart does not
(E:DentitioniandiveighBstatisipicommunitadweliing it's wonderful”: Dutch gallery designs get dementia” (Maaike Staffhorst,
older adults’, Wiley Online Library tours for people with dementia, Museumssprecherin)
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