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Freiburg im Breisgau

Das Tor zum Schwarzwald

Ein imaginérer Stadtspaziergang mit Lisa Heinemann.

ie diesjahrige Jahrestagung der DGKFO fin-
det vom 25. bis 28. September 2024 in Frei-
burg statt. Ein willkommener Anlass, sich die
wunderschone Stadt im Breisgau einmal ge-
nauer anzusehen. Bevor wir uns aber auf den imagina-
ren Stadtspaziergang begeben, hier ein paar Hard

Facts:

+ Freiburg ist die sldlichste Gro3stadt Deutschlands
und liegt im Stdwesten Baden-Wirttembergs am
stdostlichen Rand des Oberrheingrabens sowie
gréBtenteils in der Freiburger Bucht und am westli-
chen FuBe des Schwarzwalds.

+ Inoffiziell gilt Freiburg als Schwarzwaldhauptstadt.

+ In Freiburg leben 244.000 Menschen, und jéhrlich
kommen drei Millionen Touristen zu Besuch.

+ Mit einer mittleren Durchschnittstemperatur von
11,4 °C ist Freiburg eine der warmsten GrofRstadte
Deutschlands mit den meisten Sonnenstunden.

+ Der Spitzname fir die in Freiburg geborenen Ein-
wohner ist ,,Bobbele".

+ Freiburgs alemannischer Name lautet ,Friburg®.

Nun, da wir die wichtigsten Fakten kennen, machen wir
uns auf zu einem imaginaren Stadtspaziergang durch
Freiburg. Lassen Sie uns die Sehenswdirdigkeiten und
das einzigartige Flair dieser charmanten Stadt ge-
meinsam entdecken.

Kanonenplatz am Schlosspark

Wir starten unseren Spaziergang ganz oben — vom Ka-
nonenplatz auf dem Schlossberg hat man einen her-
vorragenden Blick Gber Freiburg. Durch die Fernrohre
kann der Blick Uber die gesamte Stadt schweifen und
reicht bei klarer Sicht Uber die Rheinebene bis hin zu
den Vogesen in Frankreich. Schwindelfreie kénnen tber
die SalzbUlchsletreppe die Ludwigshdhe erklimmen und
vom Schlossbergturm aus den Blick Uber das Breisgau
und weit darUber hinaus genief3en.

Schwabentor

Der néchste Stopp unseres Spaziergangs ist das
Schwabentor, das Mitte des 13. Jahrhunderts als Teil
der Wehranlage Freiburgs zum Schutz der Blrger er-
richtet wurde. Die Innenseite des Stadttores zeigt
einen Salzkaufmann mit seinem Fuhrwerk. Einer Le-
gende zufolge wurde das Tor nach einem Salzkauf-
mann aus Schwaben benannt, der sich auf einer Ge-
schéftsreise in die Stadt verliebt hatte und Freiburg
mit mehreren Fassern voller Geld kaufen wollte. Doch
den Plan hatte er nicht mit seiner Frau gemacht! Als
der Kaufmann stolz seine Fasser 6ffnete, erntete er
nichts als Spott und Gelachter von den Blrgern, denn
seine Frau hatte das Geld zuvor gegen Sand und Steine
getauscht.

Museum fir Neue Kunst

Freiburg ist zwar die Stadt mit den meisten Sonnen-
stunden Deutschlands, doch auch hier regnet es
manchmal. Fir solche Regentage bietet sich ein Muse-
umsbesuch an. Westlich des Schwabentors, auf der
anderen Seite des Gewerbekanals, befindet sich das
Museum flr Neue Kunst. Der Name ist Programm —
Kunstliebhaber kommen hier voll auf ihre Kosten. Das
Museum dient als Forum flr wichtige kinstlerische
und gesellschaftliche Debatten. In wechselnden Aus-
stellungen werden Werke des 20. und 21. Jahrhunderts
prasentiert.

Augustinermuseum

Das Augustinermuseum befindet sich in einem ehe-
maligen Klosterkomplex am Augustinerplatz. Es ist das
groBte Museum Freiburgs und zahlt zu den bedeu-
tendsten Museen in Stidbaden. Die einzigartige Verbin-
dung von mittelalterlicher Kunst mit modernen Bau-
elementen macht es zudem zu einem der schénsten
Museen Deutschlands.

Altstadt

Vom Augustinermuseum ist die Altstadt in nur wenigen
Gehminuten erreichbar. Diese wurde im Zweiten Welt-
krieg fast vollstéandig zerstort und anschlieBend nach
historischem Vorbild wieder aufgebaut.

Eines der beliebtesten Bauwerke in der Altstadt ist das
MUnster, das zu den wenigen Gebauden gehort, die
den Krieg fast unversehrt Uberstanden haben. Seine
Konstruktion dauerte Gber 300 Jahre und erforderte
eine auBergewdhnliche Weitsicht Uber Generationen
hinweg. Der 116 Meter hohe Westturm, der bereits 1869
von dem bekannten Kunsthistoriker Jacob Burckhardt
als ,der schonste Turm der Erde” bezeichnet wurde,
sowie die Turmspitze, die als architektonisches und
klinstlerisches Vorbild fir zahlreiche européische Kir-
chen gilt, sind besonders beeindruckend.

Bei einem Rundgang um das MUnster sollten Sie nach
den Wasserspeiern Ausschau halten. Die 91 individuell
gestalteten Figuren schitzen das Mauerwerk vor zu
viel Regenwasser, haben aber auch eine symbolische
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LisaHeinemann

Bedeutung. Sie sollen bése Damonen vom
Gotteshaus fernhalten, weshalb viele der un-
heimlichen Wesen mit aufgerissenen, schrei-
enden Mindern dargestellt sind.

Von Montag bis Samstag wird auf dem Muins-
terplatz der Wochenmarkt abgehalten. Beson-
ders typisch fur den Mdlnstermarkt ist die
Lange Rote - Freiburgs knackigstes Wahrzei-
chenl! Die rote Rostbratwurst ohne Darm misst
ganze 35 cm.
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Ein weiteres Wahrzeichen sind die Freiburger
Béachle, die mit ihrem kristallklaren Wasser fried-
lich durch die Altstadt platschern. Friiher ver-
sorgten die flach gepflasterten Rinnen die Men-
schen mit Trink- und Léschwasser. Heute lassen
Kinder ihre selbst gebastelten Schiffe darin
schwimmen, und an heiBen Tagen bietet das
Wasser Jung und Alt eine willkommene Abkuh-
lung. Aber Vorsicht! Wer aus Versehen ins Bachle
Ldappt®, so heiBt es, muss eine Freiburgerin oder
einen Freiburger heiraten. Doch vielleicht ist an
dieser Stelle gar keine Vorsicht geboten, denn
Freiburgerinnen und Freiburger gelten allgemein
als sehr gesellige und hilfsbereite Menschen.

KonviktstraRe

Unser Spaziergang endet mit einem Bummel
durch die malerische Konviktstral3e.

Wer unterwegs Hunger auf etwas Stes be-
kommt, sollte einen kleinen Zwischenstopp im
Gasthaus zum Lowen einlegen, um dort ein
Stlck Schwarzwalder Kirschtorte zu genieBen.
Manche behaupten, die Schwarzwalder
Kirschtorte aus dem Gasthaus zum Loéwen sei
eine der Lieblingsnachspeisen von Udo Jir-
gens gewesen. Ob die Torte den Sénger zu
dem Song ,Aber bitte mit Sahnel“ inspirierte,
lasst sich allerdings nur mutmaBen. Uber die
Herkunft des Namens der Torte gibt es viele
Theorien. Der schwarze Schokoladenraspel-
belag kénnte an den dunklen Wald des
Schwarzwalds erinnern. Es ist auch maglich,
dass sich der Name der Torte an die Farben
der Schwarzwalder Frauentracht mit Bollenhut
anlehnt. Nach dieser Theorie symbolisieren die
Kirschen die roten Bollen des Huts, der dunkle

Tortenboden die schwarze Tracht und die
weile Sahne die reinen Herzen der Frauen.
Aber zurtick zur Konviktstra3e. Diese Handwer-
kerstral3e, deren Entstehung auf das 11. Jahr-
hundert zurlickgeht, ist ein herausragendes
Beispiel fur gelungene Altstadtsanierung. Mit
viel Liebe zum Detail und respektvollem Um-
gang mit der historischen Bausubstanz wurden
die reizvollen Hauserfassaden restauriert und
der geschwungene StraBenverlauf beibehalten.
In den zahlreichen Boutiquen und Antiquaria-
ten lassen sich so manche Schatze entdecken.
Besonders romantisch ist es in dem Gassle,
wenn der Blauregen blliht und wie eine Gir-
lande an den Hausfassaden emporrankt. Der
unvergleichliche Duft der lilafarbenen Bllten
macht den Spaziergang zu einem unvergessli-
chen Erlebnis.
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,Ein weiteres Wahr-
zeichen sind die Frei-
burger Bachle, die mit
ihrem kristallklaren
Wasser friedlich
durch die Altstadt
platschern.”
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