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5 Fragen an ...

Priv.-Doz. Dr. Dr. Ulrike Webersberger, Inhaberin
einer Zahnarztpraxis in Seeham, Osterreich,
mit Schwerpunkt Prophylaxe.

1. Was war lhre Vision bei der Griindung der Praxis und
welche Rolle spielte das Design?

Meine Vision war es, in Seeham eine Praxis zu schaffen, die eine
ruhige und ganzheitliche Betreuung in der modernen Zahnmedizin
bietet, mit besonderem Augen-
merk auf der Mundgesundheit.
Ein zentrales Anliegen ist es
mir, den Patienten den Einfluss
von Lebensstilfaktoren wie Er-
nahrung und Stress auf die
Mundgesundheit bewusst zu
machen. Das Praxisdesign ist
\ daher auf Nachhaltigkeit und

Naturverbundenheit ausgerich-

tet, um eine beruhigende und

’ heilende Atmosphére zu schaf-

- & fen, die sowohl unseren Pa-

tienten als auch dem Team zu-
gutekommt.

2. Kdnnen Sie uns mehr iiber das Prophylaxekonzept Ihrer
Praxis erzdhlen?

Unser Prophylaxekonzept beruht auf intensiver Aufklérung und
enger Kommunikation mit den Patienten. RegelméBige Parodontale
Grunduntersuchungen (PGU) helfen uns, Erkrankungen frihzeitig zu
erkennen und gezielte MaBnahmen zu ergreifen. Die Prophylaxe-
programme werden individuell auf die Bedirfnisse jedes Patienten
abgestimmt. Unser Ziel ist es nicht nur, Zahnerkrankungen vorzu-
beugen, sondern auch das Bewusstsein fiir die Bedeutung der Mund-
gesundheit zu scharfen.

3. Wie stellen Sie sicher, dass Ihre Patienten regelmaBig zu
Vorsorgeuntersuchungen kommen?

Wir vereinbaren direkt nach jeder Behandlung den nachsten Ter-
min, um Verbindlichkeit zu schaffen. Zusatzlich erhalten die Patien-
ten 48 Stunden vor dem Termin eine automatische Erinnerung per
SMS, was sehr geschatzt wird. Wir legen groBen Wert darauf, die
Bedeutung regelmaBiger Kontrollen fiir die allgemeine Gesundheit zu
betonen. Es ist uns wichtig, dass unsere Patienten aktiv an ihrer Vor-
sorge mitwirken — wer dies nicht ernst nimmt, ist moglicherweise bei
uns nicht richtig aufgehoben.

4. Wie wird lhr Team geschult, um die neuesten Standards
in der Prophylaxe umzusetzen?

Unser Team nimmt regelmaBig an Fortbildungen, Kongressen und
Webinaren teil, um immer auf dem neuesten Stand der Zahnmedizin
zu sein. Als zertifiziertes Kompetenzzentrum fiir praventive Mund-
hygiene legen wir groBen Wert darauf, dass unser Team nicht nur die
zahnmedizinischen, sondern auch die allgemeinen gesundheitlichen
Aspekte unserer Patienten berlicksichtigt. Diese umfassende Schu-
lung und die enge Kommunikation mit den Patienten sind die Grund-
lage unseres Erfolgs in der Prophylaxe.

5. Sie wurden bei der Neugestaltung der Praxis von der
Agentur Whitevision beraten. Wie gestaltete sich die Zu-
sammenarbeit?

Die Zusammenarbeit mit der Agentur Whitevision bei der Neu-
gestaltung meiner Praxis war duBerst produktiv und bereichernd. Der
Umzug nach Seeham und die Neuausrichtung meiner Praxis waren
flr mich ein bedeutendes Projekt, das es mir ermdglichte, meine Vision
einer modernen und ganzheitlichen Praxis zu realisieren. Ziel war es,
die Praxis als Zentrum fiir Pro-
phylaxe und Implantologie zu
etablieren und ihr ein einzig-
artiges Profil zu verleihen.
Whitevision hat dabei hervor-
ragend unterstiitzt, indem sie
den Slogan , Faszination Zahne"
konsequent in alle Aspekte der
Praxisgestaltung und Kommu-
nikation integriert haben. Diese
umfassende und durchdachte
Umsetzung machte das Projekt
besonders und einzigartig.

Priv.-Doz. Dr. Dr. Ulrike Webersberger
info@faszination-zaehne.at
www.faszination-zaehne.at

ANBIETERINFORMATION*

Interdentalbiirsten, Dental Picks, Zahnseide

Welches Produkt eignet sich fiir wen?

© TePe

Wissenschaftliche Daten belegen: Die
Interdentalreinigung ist so wichtig wie
das Zahneputzen selbst. Denn sie beugt
durch die Entfernung des Biofilms — besonders
von den Fldchen zum Approximalraum — Karies,
Gingivitis und Parodontitis vor, was nicht nur
der Zahngesundheit dient, sondern auch der All-
gemeingesundheit. Deshalb sollte die Reinigung der
Zahnzwischenrdume von Patienten zu Hause ebenfalls taglich und
genauso griindlich und routiniert umgesetzt werden wie die Reini-
gung mit der Zahnbirste. Doch oft stellt sich in der Praxis die Frage:
Interdentalbiirste, Dental Pick oder Zahnseide — welches Hilfsmittel
ist flir wen oder flir welche Indikation am besten geeignet? TePe, die
Mundhygienespezialisten aus Schweden, bieten mit ihrem umfassen-
den Interdentalpflegesortiment fiir jeden die richtige Losung an —
und mit den kostenlos abrufbaren Broschiiren gibt es auch die pas-
senden Patienteninformationen dazu.

Die Auswahl geeigneter Interdentalpflegeprodukte
leicht gemacht

Fest steht: Die tagliche Interdentalreinigung ist unverzichtbar.
Ob Interdentalbiirste, Dental Pick oder Zahnseide — was indivi-
duell zu Patienten passt, hangt nicht nur von der GroBe der Zahn-
zwischenrdume, sondern auch von individuellen Vorlieben ab. In
der Beratung kénnen sich Dentalteams an folgenden Kriterien orien-
tieren.

Besonders griindliche Reinigung

Fiir die besonders effiziente Reinigung der Interdentalraume ist
die Interdentalbirste zu empfehlen: Ihre Borsten erreichen kleine Ni-
schen der Zwischenrdume sowie konkave Fldchen am Zahnhals am
besten und befreien so die gesamte Flache im Zahnzwischenraum
von Plaque. Ausgesprochen wichtig ist die Auswahl der richtigen
InterdentalbiirstengroBe, denn jeder Zahnzwischenraum ist indivi-
duell. Deshalb sind die Interdentalbiirsten von TePe in bis zu neun farb-
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codierten 1SO-GroBen (ISO 0 bis 8) flir schmale bis breite Zahn-
zwischenrdume und in unterschiedlichen Grifflangen erhaltlich. Fir
die hinteren Backenzahne kann die TePe Angle™ mit verlangertem
Griff und 90°-abgewinkeltem Kopf fir eine erleichterte Handhabung
die richtige Wahl sein.

Empfindliche Zahne oder sensibles Zahnfleisch

Bei besonders empfindlichem Zahnfleisch oder sensiblen Zahn-
hélsen sowie bei Mundtrockenheit oder nach chirurgischen Eingrif-
fen eignet sich die TePe Interdentalbiirste Extra Soft. Die weichen
Filamente sorgen flr eine schonende und sanfte Reinigung, auch bei
entzlindetem Zahnfleisch. Die TePe Interdentalbiirste Extra Soft ist
in sechs farbcodierten 1SO-GroBen erhéltlich.

Sehr enge Interdentalraume

Wenn sogar die kleinste InterdentalbiirstengréBe nicht locker
und ohne Druck in die Zahnzwischenrdume passt, empfiehlt sich die
Nutzung von Zahnseide. Bei TePe ist diese in unterschiedlichen Aus-
fihrungen erhdltlich. Zum Beispiel als TePe Dental Floss, eine Zahn-
seide aus recycelten Wasserflaschen, die sich bei Verwendung aus-
dehnt und Biofilm besonders griindlich aufnimmt. AuBerdem bietet
TePe das Bridge & Implant Floss an, eine dicke, flexible Zahnseide,
die speziell fiir die Reinigung um Implantate, Briicken und Zahn-
spangen entwickelt wurde. Eine besonders komfortable Anwendung
bietet der TePe GOOD MiniFlosser™ als vorgespannter Zahnseide-
halter — auch unterstiitzend bei Kindern oder Senioren.

Fiir Einsteiger oder unterwegs und zwischendurch

Studien zeigen, dass Dental Picks, wie der TePe EasyPick™, als
besonders komfortabel und einfach empfunden werden. Einerseits
wegen der angenehmen Silikonbeschichtung, andererseits, weil sich
mit langen konischen Formen unterschiedliche Interdentalrdume mit
einer einzelnen GroBe reinigen lassen — gut fir Einsteiger und Skep-
tiker. Das erleichtert bei Bedarf den spateren Umstieg auf die Inter-
dentalbirste. Auch fir unterwegs oder zwischendurch ist der koni-
sche Dental Pick fir verschiedene Interdentalrdume eine gute
Wahl.

Ubrigens ...

TePe kombiniert effektive Mundpflege mit umweltfreundlichen
Losungen. Denn das Unternehmen weiB: Die Entwicklung von Pro-
dukten in Zusammenarbeit mit Dental Professionals unter Beriick-
sichtigung von 6kologischen, sozialen und wirtschaftlichen Aspek-
ten und ohne Kompromisse bei Qualitdt, Hygiene und Sicherheit
fir die Patienten ist der Weg in die Zukunft. Dies belegt auch der
aktuelle Nachhaltigkeitsbericht 2023 von TePe, welcher jetzt unter
www.tepe.com verfiighar ist.

Infos zum
Unternehmen

TePe D-A-CH GmbH
Tel.: +49 40 570123-0
kontakt@tepe.com

www.tepe.com

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.



