Abb. 1: Ein
einmaliges
Erlebnis -
im Schnee
unterwegs
mit Huskys.

Ein Beitrag von Detlef Gloede

[WEITERBILDUNG ] Referenten, Podium, Eventmappe - das sind die klassischen Zutaten einer
gangigen Fortbildung. Geht das auch anders? Absolut! Und zwar als fantastische Roadtrips durch
atemberaubende Regionen. Die Rallyes 8000 zum Nordcap und in die Wtste bieten exklusive
Fortbildungsformate fur Zahnarzte, die fachlich weiterkommen und zugleich ihre Grenzen
austesten mochten. Die nachsten Termine stehen fest und sind bereit fiir die Anmeldung.
Im Interview verrat Initiator und Veranstalter Horst Weber die Touren-Highlights.

Herr Weber, in der zahnérzt-
lichen Fortbildungslandschaft ist
die Rallye 8000 ein imposantes
Format. Wie sind Sie auf die Idee dazu
gekommen?
Ich wollte eine Veranstaltung schaffen, die
Abenteuer, Networking und Fortbildung fir
Zahnarzte vereint. Die Rallye 8000 bietet
genau das: eine Mischung aus extremen He-
rausforderungen und fachlichem Austauschin
einer auBergewohnlichen Umgebung.

Abb. 2: Himmel, Sand und Wiste pur -
bei der Rallye 8000 durch die Sahara.

Was sind die Highlights der Route zum Nordkap?

Die Tour beginnt mit einer Minikreuzfahrt und fihrt uns danach durch
atemberaubende Landschaften und Uber die legendare Atlantic Road.
In Lappland erleben wir die Natur dann hautnah. Dort tauschen wir un-
sere Autos gegen Hundeschlitten und Snowmobile, die Fahrten durch
verschneite Walder sind ein magisches Erlebnis. Wer mochte, kann den
Aufenthalt in Lappland mit einer Ubernachtung im Iglu-Hotel abschlie-
Ben. Danach geht es durch Finnland und das Baltikum bis nach Prag,
dem Zielort der Rallye 8000.
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Was erwartet die Teilnehmer auf der Rundfahrt durch die Sahara?

Die Rallye 8000 Orient & Sahara ist ebenfalls eine ganz besondere Erfahrung. Die
Strecke fihrt durch die weitlaufigen Landschaften der Wiiste und bietet intensive
Fahrerlebnisse. Zu den Highlights gehéren u.a. eine Ubernachtung im traditio-
nellen Wistencamp und eine Sahara-Tour mit gestellten 4x4-Offroadern. AuBer-
gewohnliche Ausblicke bietet die optionale HeiBluftballonfahrt tiber der Wiiste.

Wie wird die zahndrztliche Fortbildung in die Rallyes integriert?

Auf der Rallye zum Nordkap gibt es an jedem Ubernachtungsort Vortrage, die
von den Teilnehmern selbst gehalten werden. Diese Form des Wissenstransfers
ist sehr praxisnah und personlich. Dr. Harald Fahrenholz leitet die Fortbildungs-
inhalte und sorgt fir eine wissenschaftlich fundierte Weiterbildung, die perfekt
in die Abenteuer eingebettet ist. Auch in der Sahara bleibt die Fortbildung ein
zentraler Bestandteil. Wahrend der gesamten Reise schaffen wir Raum fir in-
spirierende Vortrage und den Austausch unter den Zahnarzten. Die Fortbildungs-
einlagen sind sehr praxisnah und bieten wertvolle Erkenntnisse fir den Berufs-
alltag. Besonders der interaktive Wissensaustausch sorgt dafir, dass alle Teil-
nehmer voneinander profitieren und sich gegenseitig weiterentwickeln.

Das sagen die Teilnehmer ...

Zahnarzt Thorsten Pudenz (Dortmund) liber die Rallye 8000 Nordkap 2024:
,Das Besondere an der Rallye 8000 ist, dass man ganz nebenbei Fachliches mit
Personlichem vermischen kann. Ob beim gemeinsamen Abendessen oder auch
zwischendurch an den Stationen - man kommt schnell ins Gesprach, tauscht
sich Uber Themen aus, die im Praxisalltag bewegen. Zusatzlich dazu gaben uns
interessante Fachvortrage und Fallbeispiele neue Impulse. Meine Highlights
waren die Atlantikroad, die groBte Eis-Kartbahn und die groBe Huskytour."”

Zahnarzt Lutz Gehrke (Ludwigsfelde), liber die Rallye 8000 Sahara 2024:

JUnser ,Team Wistenzahn' startete als Gruppe von vier Zahnmedizinern, die
nicht nur Abenteuer suchten, sondern auch ihr Fachwissen teilen wollten. Be-
sonders faszinierend war die perfekte Kombination aus Weiterbildung und purer
Abenteuerlust. Jeden Tag erwarteten uns neue Highlights - eine Ballonfahrt bei
Sonnenaufgang mit Frihstick im Korb war nur eines der unvergesslichen Erleb-
nisse. Als Referenten hatten wir zudem die Gelegenheit, unser Wissen und un-
sere Erfahrungen mit den anderen Teilnehmern zu teilen. Am Ende haben wir
alle gewonnen - nicht nur durch die rund 20 Freundschaften, die wir geknUpft

|

haben. Eines ist sicher: Bei der ndchsten Nordkap Rallye sind wir dabei

Nachste Termine

Die Rallye 8000 findet in einem
jahrlichen Wechsel statt. 2025

geht es in die Sahara, 2026 zum

Anmeldungen und
alle Infos auf:
www.rallye-8000.de

Nordkap. Weitere Termine bis
2030 stehen ebenfalls fest.

Sponsoren der Rallye 8000:

tis CareCapital;

Medizinisches Abrechnungszentrum
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