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Lang anhaltender Geschmack, Atemfrische, eine angenehme 
Textur und zahngesund: Der neue EXTRA Kaugummi auf 
Pflanzenbasis hat alles, was ein Kaugummi braucht – und er-
füllt dazu den wachsenden Wunsch nach Qualitätsprodukten 
aus Zutaten natürlichen beziehungsweise pflanzlichen Ur-
sprungs. Das trifft speziell auf die Jüngeren zu: 40 Prozent der 
Deutschen bezeichnen sich als Veganer, Vegetarier oder Fle-
xitarier, und gerade jüngere Befragte geben häufiger an, sich 
vegetarisch zu ernähren.1 Die Basis der neuen zuckerfreien 
EXTRA-Variante enthält Original-Chicle aus dem Saft des Sa-
potillbaums. Die angenehme, zuckerfreie Süße kommt aus 
zahnfreundlichem Xylitol (Birkensaft) und Stevia. Die Aromen der 
drei Geschmacksrichtungen – Peppermint, Spearmint und Erdbeere – 
stammen ebenfalls aus natürlichen Quellen. Und natürlich stimmen 
auch die äußeren Werte: Die Dragées stecken in einer Box, die zu 
96 Prozent aus Papier besteht, recycelbar ist und keine Plastik- 
Umverpackung trägt.

Praxen können den neuen Kaugummi hier online bestellen:
wrigley-dental.de

Zahnpflege to go auf Pflanzenbasis

Wassertests: unverzicht-
barer Schlüssel für Praxis-
hygiene und Sicherheit

Die DGZ empfiehlt zur Kariesprävention das Kauen 

von zuckerfreiem Kaugummi nach den Mahlzeiten, 

zusätzlich zum täglichen, zweimaligen Zähneputzen mit 

einer fluoridhaltigen Zahnpasta und einem reduzierten 

Konsum zuckerhaltiger Mahlzeiten und Getränke.2
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Zahlreiche Richtlinien und Gesetze bilden die Grundlage des Hygiene-
managements für Zahnarztpraxen. Ein wichtiger Bestandteil dieses 
Managements ist die Sicherstellung und Gewährleistung der Wasser-
hygiene in der Praxis. Das Robert Koch-Institut empfiehlt deshalb jährlich 
mindestens einen Wassertest, als fester Bestandteil des Hygieneplans, 
durchzuführen. Für koloniebildende Einheiten, wie etwa Legionellen, 
sind gerade Zahnarztpraxen besonders anfällig. Längere Stillstandzeiten, 
zum Beispiel während des Praxisurlaubes, bieten für die Vermehrung 
des Bakteriums optimale Bedingungen. Daraus resultierende Infektio-
nen mit verunreinigtem Wasser können Krankheitsbilder von grippe-
ähnlichen Beschwerden bis hin zu schweren Lungenentzündungen 
hervorrufen. Handeln Sie entsprechend achtsam gegenüber Ihren Pa-
tienten und dem Praxisteam und testen Sie die Wasserqualität in Ihrer 
Praxis regelmäßig mit dem hochwertigen Wassertest von medentex. 

Weitere Informationen unter:
www.medentex.com/wassertest
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