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Hin zu einer Kultur der Organspende

Rund 70 Institutionen fiir Widerspruchslésung im Transplantationsrecht

Die bayerische Gesundheitsministerin Judith Gerlach (CSU) will die Zahl der Organspender im Freistaat erhéhen (siehe
BZB 10/2024). Sie knUpft damit an die Arbeit ihrer Amtsvorgdnger an. Denn bereits seit 2016 gibt es das ,Bundnis
Organspende”, dem auch die KZVB angehort. Die rund 70 Institutionen des Blindnisses haben nun eine Resolution fur
eine Neuregelung der Organspende verabschiedet, die wir gerne veréffentlichen.

Die aktuelle Situation der Organspende
ist trotz aller Aufklarungskampagnen und
organisatorischen VerbesserungsmafBnah-
men nach wie vor von signifikantem Or-
ganmangel gekennzeichnet. In den letzten
Jahren gab es in Deutschland jeweils deut-
lich unter 1000 Organspender im Jahr
(2020: 913, 2021: 933, 2022: 869; 2023:

965). Demgegeniber standen jedoch zum
31.12.2023 deutschlandweit 8385 Pa-
tienten auf der Warteliste. Allein im Jahr
2023 sind 667 Menschen in Deutschland
auf der Wartliste verstorben.

Das Biindnis Organspende Bayern als ge-
samtgesellschaftlicher Zusammenschluss

Dr. Jens Kober, Dr. Marion Teichmann und Dr. Ridiger Schott stellten der bayerischen Gesundheits-

ministerin Judith Gerlach (2.v.1.) ein Praxisplakat zur Organspende vor.

mit seinen rund 70 Mitgliedern aus Poli-
tik, Wirtschaft und Gesellschaft hélt daher
eine Anderung der rechtlichen Rahmen-
bedingungen fur die Organspende fur
dringend erforderlich, da sich die aktuell
geltende, sogenannte , Erweiterte Zu-
stimmungslésung” in der Praxis nicht be-
wahrt hat. Mit der Einfiihrung einer Wi-
derspruchslésung wirde eine signifikante
Wende fur die vielen Tausend Wartelisten-
patienten eingeleitet, ein Paradigmen-
wechsel hin zu einer ,Kultur der Organ-
spende” erreicht. Denn die Organspende
ware dann der Normalfall: Jeder und
jede ware im Todesfalle entsprechend der
gesetzlichen Rechtsfolge Organspender,
sofern er/sie nicht zu Lebzeiten widerspro-
chen hat. Dies wurde allen Burgerinnen
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und Burgern Anlass bieten, sich zumindest
einmal im Leben mit der Thematik aus-
einanderzusetzen und eine Entscheidung
zu treffen. Das ware auch eine Entlastung
fur die Angehorigen, denen dann nicht
mehr — wie bisher — zugemutet wird, in
der belastenden Situation am Lebensende
eine derart schwere Entscheidung zu tref-
fen. Zudem wirde damit die bestehende
Organspendebereitschaft der Bevolke-
rung (Umfragen zufolge sind seit Jahren
stabil 80 Prozent der Bevolkerung pro
Organspende) besser widergespiegelt
und vor allem die tatsachlichen Organ-
spenden wirden voraussichtlich deutlich
erhoht.

Deshalb fordern wir die Einfihrung der
Widerspruchsldésung im Transplantations-
recht.

Alle bisher gesetzlich ergriffenen MaB-
nahmen haben nicht dazu gefthrt, die
Anzahl der Organspenden nachhaltig zu
erhohen. Die Widerspruchslésung wirde
zu einem Paradigmenwechsel in der Or-
ganspende fuhren und die Zahl der tat-
sachlichen Organspenden voraussichtlich
deutlich erhdhen. Die Bundesrepublik
Deutschland wiirde mit der Einfihrung
der Widerspruchsldsung eine wesentliche
Grundlage dafir legen, zu den in der
Organspende erfolgreichen Landern in
Europa aufzuschlieBen und die Versor-
gung der Bevolkerung entscheidend zu
verbessern.

Die Widerspruchslésung wahrt das Recht
jedes Einzelnen, Uber seinen Korper zu
bestimmen. Wer keine Organspende
winscht, hat die Méglichkeit, dies jeder-
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zeit einfach und unburokratisch festzu-
legen. Es ist dem Einzelnen angesichts vie-
ler Tausend Patienten auf der Warteliste
fur ein lebensrettendes Organ zumutbar,
sich mit seiner Organspendebereitschaft
auseinanderzusetzen, da die Mdglichkeit
besteht, Mitmenschen in extremen Not-
lagen zu helfen bzw. Menschenleben zu
retten. Die Organspende ist ein Akt der
Solidaritat. Die Widerspruchslésung er-
maoglicht es, dass mehr Menschenleben
gerettet werden kdnnen, ohne die Rechte
des Einzelnen zu beeintrachtigen. Diese
Regelung entspricht daher der aus den
Grundrechten abgeleiteten objektiven
Schutzpflicht des Staates fiir Leben und
Gesundheit der Burger.

Redaktion

UNTERSTUTZUNG DURCH DIE ZAHNARZTE

Bayerns Gesundheitsministerin Judith Gerlach wirbt gemeinsam
mit den Zahnarztinnen und Zahnérzten im Freistaat ftir mehr Or-
ganspenden. Die Ministerin betonte Mitte Oktober zum Start
einer entsprechenden Plakataktion mit der Kassenzahnarztlichen
Vereinigung Bayerns (KZVB): ,Es bedriickt mich sehr, dass so
viele Menschen in Deutschland auf ein lebenswichtiges Spender-
organ warten miissen — allein in Bayern sind das derzeit rund
1200! Ich freue mich deshalb sehr, dass wir gemeinsam mit der
KZVB ein Plakat gestaltet haben, dass die Menschen auf das
Thema aufmerksam macht.”

Die KZVB hat bereits an ihre rund 11000 Mitglieder das Praxis-
plakat mit dem Slogan ,Organspende — schon entschieden?” ver-
schickt. Die Patienten sollen angeregt werden, sich mit diesem
wichtigen Thema auseinanderzusetzen. Das Motiv stammt aus
einem Schillerwettbewerb an bayerischen Gymnasien.

Dr. Ridiger Schott, Vorsitzender des Vorstands der KZVB: ,Es
gibt einen engen Zusammenhang zwischen der Allgemein- und
der Mundgesundheit. So haben etwa Patienten unter Dialyse
einen stark reduzierten Speichelfluss und meist ein geschwachtes
Immunsystem. Dadurch kénnen Zahnfleischentziindungen und
Karies entstehen. Eine Nierentransplantation verbessert nicht
nur die Lebensqualitét, sie wirkt sich auch positiv auf die Mund-
gesundheit aus. So wie die bayerische Gesundheitsministerin
Judith Gerlach winschen wir uns, dass sich mehr Menschen zu
Lebzeiten mit dem Thema Organspende auseinandersetzen. Zahn-
arzte genieBen bei ihren Patienten hohes Vertrauen. Zudem sind
wir mit rund 16 Millionen Patientenkontakten im Jahr ein wich-
tiger Multiplikator im Gesundheitswesen. Ich hoffe, dass mdg-
lichst viele Kolleginnen und Kollegen unser Plakat im Wartezim-
mer aushangen.”

ORGANSPENDE

schon entschieden?

Jetzt online eintragen im neuen
Organspende-Register! >>
organspende-register.de

Barpurisches Siaatsmin
Gavundbeit, Phegs i

Die KZVB untersttitzt die Bemihungen der bayerischen Gesundheits-
ministerin Judith Gerlach, die Zahl der Organspender zu erh6hen, mit
einem Praxisplakat.
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