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Zukunftsfahiges
Gesundheitssystem

Neuer Branchenverband der Krankenversicherer ist gestartet.

BERN - Eine neue Ara im Bereich der
Krankenversicherung beginnt: Der neue
Branchenverband prio.swiss hat am 6. Ja-
nuar seine Tatigkeit aufgenommen und
ist nun voll funktionsfahig. prio.swiss
vereinigt bereits zehn Krankenversiche-
rer, die rund 90 Prozent der Versicher-
ten in der Grundversicherung vertre-
ten. Weitere Beitritte wurden in Aussicht
gestellt. Voraussichtlich wird prio.swiss
praktisch 100 Prozent der Versicherten
vertreten.

Dank dieser breiten Allianz ver-
tritt der Verband die Interessen
der Versicherten und Pramien-
zahler in der OKP mit einer
einzigen Stimme und
biindelt so die Krafte
in der Branche. Der
Verband wird sich
flir eine hohe Qua-
litdt des Schweizer
Gesundheitssystems ein-
setzen und dafiir, dass des-
sen Finanzierung nachhaltig
gesichert ist.
prio.swiss wird den Dialog
und die Zusammenarbeit mit allen
Akteuren des Gesundheitswesens suchen,
um gemeinsam die bestméglichen L6-
sungen flir ein qualitativ hochstehen-
des und nachhaltig finanzierbares Ge-
sundheitswesen zu finden. Der Verband
wird auch eng und konstruktiv mit den
Bundesbehorden und den Kantonen
zusammenarbeiten.

Quelle: Der Verband der Schweizer
Krankenversicherer

Standardisierung im
Gesundheitswesen

Erneuerung der Rahmenvereinbarung iiber eHealth Suisse.

BERN — Das Eidgendssische Departe-
ment des Innern (EDI) und die Schwei-
zerische Konferenz der kantonalen Ge-
sundheitsdirektorinnen und -direktoren
(GDK) haben die Rahmenvereinbarung
liber eHealth Suisse erneuert. Sie trat
auf 1. Januar 2025 in Kraft.

eHealth Suisse wird ihre Aktivita-
ten zur nationalen Koordination und
Information (iber das EPD sowie ihre

ANZEIGE

Arbeiten zur Definition und Weiter-
entwicklung von schweizweit einheit-
lichen Standards weiterftihren. Zudem
unterstiitzt eHealth Suisse Projekte von
DigiSanté bei der Wahl und Entwick-
lung von Standards sowie der Harmo-
nisierung von Registern.

Quelle: eHealth Suisse
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Mundgesundheit in der Karibik

Zahnfee gibt ihr Know-how erfolgreich weiter.

MURI - Daniela Frey ist Dentalhygienikerin (DH)
und Schulzahnpflegeinstruktorin von Beruf und
weiss genau, wie wichtig eine gute Mundhy-
giene ist. Im Jahr 2011 griindete sie das den-
tale Hilfsprojekt Bella Risa («schdnes Lachelny)
und seitdem fordert sie Mundgesundheit auf
der Karibikinsel Hispaniola.

2023 wurde neben der Praventionsarbeit
auch humanitére Hilfe geleistet. Hilfsgtiter konn-
ten in abgelegenen Dorfern verteilt werden. Neben
vielen Kleidern und Spielsachen versorgte Bella
Risa dber 100 arme Familien mit Paketen beste-
hend aus Lebensmitteln und Hygieneartikeln.

2024 lag der Schwerpunkt wieder auf der
Zahngesundheit. Daniela Frey und ihr Team
schulten Zahnpflegeinstruktorinnen und infor-
mierten Kinder in Schulen, Kirchen und Dorfern.
lhre Tochter Ronya half beim Verteilen von Zahn-
birsten und Hilfsgiitern und erlebte, wie be-
reichernd Helfen sein kann.

Wahrend der Einsatze im Herbst hat die
Dentalhygienikerin Gesprache mit einheimischen
Zahnarztinnen aufgenommen. Den Beruf als DH
gibt es so vor Ort nicht. Eine Zusammenarbeit
wird gepriift, v.a. sollen generell Aufklarungs-
kampagnen lanciert oder mehr auf Pravention
gesetzt werden. Auch verfolgt Daniela Frey ihre
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Vision von einer kleinen Praventions-Praxis —
wo fiir die drmere Bevélkerung erschwingliche
Zahnreinigungen angeboten werden kénnten,
wo informiert und aufgeklart wird — weiter und
sucht aktiv nach Sponsoren.

Kaum zuriick laufen schon die Vorberei-
tungen fiir die ndchsten Einsatze. Das Zahnfee-
Projekt soll weiterwachsen und ausgebaut wer-
den. Mehr Zahnfeen sollen geschult werden, um
mehr Kinder zu erreichen und fiir die Verbesse-
rung der Mundgesundheit zu sensibilisieren.
Daniela Frey mochte mit dem Projekt Bella Risa
das wichtige Thema mdglichst breit streuen, aber
auch eine gewisse Nachhaltigkeit ermdglichen.

Daniela Frey richtet ihren Dank erneut an
alle, die Bella Risa die letzten Jahre finanziell
oder in einer anderen Form unterstitzten. Die
pinken Bella Risa Spenden-Boxli sind erneut in
Muri im Einsatz (u. a. Bibliothek, Kinderzahn-
welt, Blite und Wohn Zauber, Optik Nacken,
Billen Helden, Kasi).

Hier kdnnen Sie Bella
Risa unterstiitzen.
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Bella Risa
daniela.frey@gmx.net
www.bellarisa.ch

Steigende Zahlen beli
Organspende

Trend setzt sich fort.

BERN — 2024 gab es in der Schweiz 187 post-
mortale Organspender. Das ist der zweithdchste
Wert seit dem Rekordjahr von 2023. Erstmals
Uberstieg die Anzahl Organspenden im Hirntod
nach Herz-Kreislauf-Stillstand (DCD) die Organ-
spenden im Hirntod (DBD)*.

Immer noch zu wenig Spendeorgane
Der positive Trend darf nicht dartiber hin-

wegtduschen, dass in der Schweiz ein bis zwei

Patienten pro Woche, die auf der Warteliste fir
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ein Spendeorgan stehen, sterben. 2024 starben 75 Personen auf der Warteliste stehend (2023 =
92 Personen). Am 31. Dezember 2024 warteten 1'331 Patienten auf ein Spendeorgan (31. Dezem-
ber 2023 = 1391 Personen). 2024 wurden 539 postmortale Spendeorgane transplantiert (an
522 Patienten), 2023 waren es 584 Spendeorgane (an 565 Patienten).

Ja oder Nein zur Organspende?

Die Organspende ist und bleibt freiwillig. Die Empfehlung lautet, seinen personlichen Ent-
scheid — Ja oder Nein zur Organspende — festzuhalten und seinen Angehérigen mitzuteilen. Ge-
eignet sind Organspende-Karte, Patientenverfligung oder elektronisches Patientendossier.

* Unterschied Organspende im Hirntod (DBD) und Organspende im Hirntod nach Herz-Kreislauf-Stillstand (DCD):
Grundvoraussetzung fiir eine Organspende ist immer die Feststellung des Hirntods, das heisst, samtliche Hirn-
funktionen inklusive des Grosshims und des Hirnstamms sind irreversibel ausgefallen. Bei der DBD-Organspende
ist ein Mensch himtot. Das heisst, das Gehirn ist komplett und unwiderruflich ausgefallen. Es ist nicht mehr durch-
blutet. Bei der DCD-Organspende hat ein Mensch eine aussichtslose Prognose, die zu einem Therapieabbruch
fuhrt. Nach dem Stillstand des Herzens und somit der fehlenden Durchblutung des Gehirns verstirbt der Mensch.

Quelle: Swisstransplant
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an den Verlag dber. Fiir unverlangt
eingesandte Blcher und Manu-
skripte kann keine Gewahr (iber-
nommen werden. Mit anderen als
den redaktionseigenen Signa oder
mit Verfassernamen gekennzeich-
nete Beitrdge geben die Auffas-
sung der Verfasser wieder, welche
der Meinung der Redaktion nicht
zu entsprechen braucht. Der Autor
des Beitrages tragt die Verantwor-
tung. Gekennzeichnete Sonderteile
und Anzeigen befinden sich auBer-
halb der Verantwortung der Re-
daktion. Fiir Verbands-, Unterneh-
mens- und Marktinformationen
kann keine Gewahr bernommen
werden. Eine Haftung fir Folgen
aus unrichtigen oder fehlerhaften
Darstellungen wird in jedem Falle
ausgeschlossen. Gerichtsstand ist
Leipzig.

Editorische Notiz
(Schreibweise mannlich/
weiblich/divers)

Wir bitten um Verstandnis, dass —
aus Griinden der Lesbarkeit — auf
eine durchgdngige Nennung der
mannlichen, weiblichen und di-
versen Bezeichnungen verzichtet
wurde. Selbstverstandlich beziehen
sich alle Texte in gleicher Weise
auf Manner, Frauen und diverse
Personen.
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