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WISSENSCHAFT: Sofortversorgung

Mit Stackable Guides (mehrteiligen Schablonen) kénnen die Vorteile
der digitalen Prozesskette genutzt werden, um effizient und repro-
duzierbar Implantate auch in komplexen Fallen einzusetzen.

VERANSTALTUNGEN: SGlcurriculum

Die Schweizerische Gesellschaft fiir Implantologie bietet auch ab 2026
die Mdglichkeit an, die strukturierte Weiterbildung auf dem Gebiet
der oralen Implantologie als Curriculum zu absolvieren.

PRODUKTE: Kofferdam
Die HySolate Produktfamilie von COLTENE bietet ein breites Spektrum
an Farben, Grossen und Starken in Latex- und Non-Latex-Varianten. Der
«Kofferdam-Leitfaden» gibt Informationen fiir jede klinische Situation.

DPAG Entgelt bezahlt - OEMUS MEDIA AG - HolbeinstraRe 29 - 04229 Leipzig - No. 1/2025 - 22. Jahrgang - Leipzig, 4. Februar 2025 - Einzelpreis: 3.- CHF - www.zwp-online.info ZWPEIE

WHO-Austritt
der USA

ANZEIGE

EDM NiTi FEILENSYSTEM

HyFlex EDM
OGSF Sequenz

Nehmen Sie die Kontrolle in Ihre Hand

- Maximale Patientensicherheit

- Einfache Anwendung 2

- Schnelle Ergebnisse Glider Finisher

Shaper

# COLTENE

008806 12.24

EPD-Reform

Das Potenzial besser ausschopfen.

BERN — Bisher wurden in der Schweiz nur rund 72'000 digitale Dossiers eréffnet.
Mit einer Reform will der Bundesrat dem EPD endlich zum Durchbruch verhelfen. Die
Verantwortlichkeiten zwischen Bund und Kantonen sollen klarer definiert und die
Finanzierung nachhaltig sichergestellt werden. Die Infrastruktur des E-Patienten-
dossiers soll zentralisiert werden. Das Parlament wird voraussichtlich im Friihling
2025 Uber die Reform entscheiden. Um das elektronische Patientendossier zu ver-
bessern, soll dieses kiinftig entlang der gesamten Behandlungskette verbindlich
eingesetzt werden. Alle Personen in der Schweiz sollen automatisch und kostenlos
ein EPD erhalten. Wer kein Dossier will, muss Widerspruch einlegen.

Quelle: Forum Gesundheit Schweiz

Natiirliche Zahne erhalten

Gemeinsames Engagement von EFP und AAP.

Schweizer Arzte sind besorgt.

BERN — Der neue amerikanische Prasident Donald
Trump hat gleich nach seinem Amtsantritt ange-
ordnet, dass sich die USA aus der Weltgesundheits-
organisation (WHO) zuriickziehen.

Das trifft die Schweiz und die Schweizer Medi-
zin-Fachpersonen — nicht nur, weil der Hauptsitz
der grossten UN-Organisation in Genf ist.

Die Schweiz ist Griindungsmitglied der WHO,
geniesst dort ein hohes Ansehen und ist seit 2023
und noch bis 2026 im WHO-Exekutivrat vertre-
ten. Dieses Gremium berdt die Weltgesundheitsver-
sammlung, das oberste Entscheidungsgremium der
Weltgesundheitsorganisation, und setzt deren Ent-
scheide um. «Deshalb ist die WHO fiir die Schweiz
eine wichtige internationale Institution, deren Ent-
scheidungen sich auch auf die 6ffentliche Gesund-

heit in der Schweiz auswirken, sagt Yvonne Gilli,
die Présidentin der Arztevereinigung FMH.

Die oberste Arztin zeigt sich besorgt iiber den
angekiindigten Austritt der USA: «Die Schweiz ist
im WHO-Exekutivrat derzeit in einer Flihrungs-
verantwortung. Da konnten grosse Herausforde-
rungen auf uns zukommen.» Nicht zuletzt sind die
USA die grossten Geldgeber der WHO. «Entziehen
sie der WHO ihre Mittel, so ist das eine sehr grosse
Herausforderung — die Schweiz miisste eventuell
zusammen mit weiteren europdischen Landern
dann mit einem hoheren Beitrag zur Kompensation
der riesigen finanziellen Liicke einspringen», gibt
Yvonne Gilli zu bedenken.

Quelle: Medinside
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MADRID — Der Erhalt natlrlicher Zdhne ist seit jeher ein zen-
traler Bestandteil der Parodontalbehandlung. Eine aktuelle
Stellungnahme der American Academy of Periodontology (AAP)
unterstreicht diesen wichtigen Grundsatz erneut. Angesichts
von Berichten iiber moglicherweise unnétige Zahnextrak-
tionen und den anschliessenden Ersatz durch Implantate be-
tont die AAP die Bedeutung einer ethischen Behandlungs-
planung, die auf den Erhalt der Mundgesundheit und der
natlirlichen Z&hne abzielt. Diese Haltung entspricht

den Werten und Richtlinien, die auch die
Europédische Foderation fir Parodonto-
logie (EFP) vertritt.

Als Experten fir die Pravention
und Behandlung von Parodontal-
erkrankungen — eine der Haupt-
ursachen fir Zahnverlust — setzen
sich sowohl die AAP als auch die
EFP konsequent daftir ein, natiir-
liche Zahne so lange wie méglich
zu erhalten. EFP-Prasident Moritz
Kebschull bringt dies auf den Punkt:
«Genau das ist es, was wir bei der
EFP seit Langem in unseren Richtlinien
zur Behandlung der Stadium-IV-Parodon-
titis fordern, die im Juni 2022 im Journal of
Clinical Periodontology veréffentlicht wurden. Be-
reits in den ersten Empfehlungen dieser Richtlinien wird deut-
lich: Selbst schwerste Formen der Parodontitis sind behandel-
bar — und zwar auf der Grundlage der Zahnerhaltung und,
soweit moglich, des Erhalts der Zahnbogen-Integritat. Auch
wenn nattrliche Zahne nicht die einzige Option in der restau-
rativen Zahnmedizin sind, ist der ernsthafte Versuch, Zahne
zu erhalten, ein grundlegendes Prinzip. Um diese Richtlinien

weltweit verstandlicher und zugdnglicher zu machen, haben
wir nationale Versionen erstellt und umfassende Materialien
wie neue Infografiken entwickelt, die klar auf die Bedeutung
der Zahnerhaltung hinweisen.»

Die AAP reagiert mit ihrer Stellungnahme auch auf einen
Bericht von CBS News, der Falle beleuchtet, in denen Zahne
moglicherweise aus finanziellen Griinden unndtig extrahiert
wurden. Die AAP betont, dass Zahnimplantate zwar eine
wirksame Losung flr unrettbare Zahne darstellen
konnen, jedoch auch Risiken und Pflegeauf-
wand mit sich bringen.

Die EFP teilt diese Einschatzung und
hebt hervor, dass Implantate nur dann
eine Option sein sollten, wenn der
Erhalt des natiirlichen Zahns keine
realistische Mdglichkeit mehr dar-
stellt. Beide Organisationen pla-
dieren fir offene, transparente
Gesprdche zwischen Patienten
und Zahndrzten, in denen alle Be-
handlungsoptionen mit ihren Vor-
und Nachteilen ehrlich besprochen
werden.
Durch die Erhaltung nattirlicher Zahne
helfen Zahnérzte und Parodontologen ihren
Patienten, die Lebensqualitdt zu bewahren und un-
nétige Eingriffe zu vermeiden. Die EFP bleibt flihrend darin,
evidenzbasierte Empfehlungen und praktische Hilfsmittel
bereitzustellen, um die parodontologische Gemeinschaft bei
der bestmdglichen Patientenversorgung zu untersttzen.
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Quelle: EFP
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Zukunftsfahiges
Gesundheitssystem

Neuer Branchenverband der Krankenversicherer ist gestartet.

BERN - Eine neue Ara im Bereich der
Krankenversicherung beginnt: Der neue
Branchenverband prio.swiss hat am 6. Ja-
nuar seine Tatigkeit aufgenommen und
ist nun voll funktionsfahig. prio.swiss
vereinigt bereits zehn Krankenversiche-
rer, die rund 90 Prozent der Versicher-
ten in der Grundversicherung vertre-
ten. Weitere Beitritte wurden in Aussicht
gestellt. Voraussichtlich wird prio.swiss
praktisch 100 Prozent der Versicherten
vertreten.

Dank dieser breiten Allianz ver-
tritt der Verband die Interessen
der Versicherten und Pramien-
zahler in der OKP mit einer
einzigen Stimme und
biindelt so die Krafte
in der Branche. Der
Verband wird sich
flir eine hohe Qua-
litdt des Schweizer
Gesundheitssystems ein-
setzen und dafiir, dass des-
sen Finanzierung nachhaltig
gesichert ist.
prio.swiss wird den Dialog
und die Zusammenarbeit mit allen
Akteuren des Gesundheitswesens suchen,
um gemeinsam die bestméglichen L6-
sungen flir ein qualitativ hochstehen-
des und nachhaltig finanzierbares Ge-
sundheitswesen zu finden. Der Verband
wird auch eng und konstruktiv mit den
Bundesbehorden und den Kantonen
zusammenarbeiten.

Quelle: Der Verband der Schweizer
Krankenversicherer

Standardisierung im
Gesundheitswesen

Erneuerung der Rahmenvereinbarung iiber eHealth Suisse.

BERN — Das Eidgendssische Departe-
ment des Innern (EDI) und die Schwei-
zerische Konferenz der kantonalen Ge-
sundheitsdirektorinnen und -direktoren
(GDK) haben die Rahmenvereinbarung
liber eHealth Suisse erneuert. Sie trat
auf 1. Januar 2025 in Kraft.

eHealth Suisse wird ihre Aktivita-
ten zur nationalen Koordination und
Information (iber das EPD sowie ihre

ANZEIGE

Arbeiten zur Definition und Weiter-
entwicklung von schweizweit einheit-
lichen Standards weiterftihren. Zudem
unterstiitzt eHealth Suisse Projekte von
DigiSanté bei der Wahl und Entwick-
lung von Standards sowie der Harmo-
nisierung von Registern.

Quelle: eHealth Suisse
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Mundgesundheit in der Karibik

Zahnfee gibt ihr Know-how erfolgreich weiter.

MURI - Daniela Frey ist Dentalhygienikerin (DH)
und Schulzahnpflegeinstruktorin von Beruf und
weiss genau, wie wichtig eine gute Mundhy-
giene ist. Im Jahr 2011 griindete sie das den-
tale Hilfsprojekt Bella Risa («schdnes Lachelny)
und seitdem fordert sie Mundgesundheit auf
der Karibikinsel Hispaniola.

2023 wurde neben der Praventionsarbeit
auch humanitére Hilfe geleistet. Hilfsgtiter konn-
ten in abgelegenen Dorfern verteilt werden. Neben
vielen Kleidern und Spielsachen versorgte Bella
Risa dber 100 arme Familien mit Paketen beste-
hend aus Lebensmitteln und Hygieneartikeln.

2024 lag der Schwerpunkt wieder auf der
Zahngesundheit. Daniela Frey und ihr Team
schulten Zahnpflegeinstruktorinnen und infor-
mierten Kinder in Schulen, Kirchen und Dorfern.
lhre Tochter Ronya half beim Verteilen von Zahn-
birsten und Hilfsgiitern und erlebte, wie be-
reichernd Helfen sein kann.

Wahrend der Einsatze im Herbst hat die
Dentalhygienikerin Gesprache mit einheimischen
Zahnarztinnen aufgenommen. Den Beruf als DH
gibt es so vor Ort nicht. Eine Zusammenarbeit
wird gepriift, v.a. sollen generell Aufklarungs-
kampagnen lanciert oder mehr auf Pravention
gesetzt werden. Auch verfolgt Daniela Frey ihre
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Vision von einer kleinen Praventions-Praxis —
wo fiir die drmere Bevélkerung erschwingliche
Zahnreinigungen angeboten werden kénnten,
wo informiert und aufgeklart wird — weiter und
sucht aktiv nach Sponsoren.

Kaum zuriick laufen schon die Vorberei-
tungen fiir die ndchsten Einsatze. Das Zahnfee-
Projekt soll weiterwachsen und ausgebaut wer-
den. Mehr Zahnfeen sollen geschult werden, um
mehr Kinder zu erreichen und fiir die Verbesse-
rung der Mundgesundheit zu sensibilisieren.
Daniela Frey mochte mit dem Projekt Bella Risa
das wichtige Thema mdglichst breit streuen, aber
auch eine gewisse Nachhaltigkeit ermdglichen.

Daniela Frey richtet ihren Dank erneut an
alle, die Bella Risa die letzten Jahre finanziell
oder in einer anderen Form unterstitzten. Die
pinken Bella Risa Spenden-Boxli sind erneut in
Muri im Einsatz (u. a. Bibliothek, Kinderzahn-
welt, Blite und Wohn Zauber, Optik Nacken,
Billen Helden, Kasi).

Hier kdnnen Sie Bella
Risa unterstiitzen.

Of:H 0
Ok -

Bella Risa
daniela.frey@gmx.net
www.bellarisa.ch

Steigende Zahlen beli
Organspende

Trend setzt sich fort.

BERN — 2024 gab es in der Schweiz 187 post-
mortale Organspender. Das ist der zweithdchste
Wert seit dem Rekordjahr von 2023. Erstmals
Uberstieg die Anzahl Organspenden im Hirntod
nach Herz-Kreislauf-Stillstand (DCD) die Organ-
spenden im Hirntod (DBD)*.

Immer noch zu wenig Spendeorgane
Der positive Trend darf nicht dartiber hin-

wegtduschen, dass in der Schweiz ein bis zwei

Patienten pro Woche, die auf der Warteliste fir

© Fokussiert — stock.adobe.com

ein Spendeorgan stehen, sterben. 2024 starben 75 Personen auf der Warteliste stehend (2023 =
92 Personen). Am 31. Dezember 2024 warteten 1'331 Patienten auf ein Spendeorgan (31. Dezem-
ber 2023 = 1391 Personen). 2024 wurden 539 postmortale Spendeorgane transplantiert (an
522 Patienten), 2023 waren es 584 Spendeorgane (an 565 Patienten).

Ja oder Nein zur Organspende?

Die Organspende ist und bleibt freiwillig. Die Empfehlung lautet, seinen personlichen Ent-
scheid — Ja oder Nein zur Organspende — festzuhalten und seinen Angehérigen mitzuteilen. Ge-
eignet sind Organspende-Karte, Patientenverfligung oder elektronisches Patientendossier.

* Unterschied Organspende im Hirntod (DBD) und Organspende im Hirntod nach Herz-Kreislauf-Stillstand (DCD):
Grundvoraussetzung fiir eine Organspende ist immer die Feststellung des Hirntods, das heisst, samtliche Hirn-
funktionen inklusive des Grosshims und des Hirnstamms sind irreversibel ausgefallen. Bei der DBD-Organspende
ist ein Mensch himtot. Das heisst, das Gehirn ist komplett und unwiderruflich ausgefallen. Es ist nicht mehr durch-
blutet. Bei der DCD-Organspende hat ein Mensch eine aussichtslose Prognose, die zu einem Therapieabbruch
fuhrt. Nach dem Stillstand des Herzens und somit der fehlenden Durchblutung des Gehirns verstirbt der Mensch.

Quelle: Swisstransplant
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Editorische Notiz
(Schreibweise mannlich/
weiblich/divers)

Wir bitten um Verstandnis, dass —
aus Griinden der Lesbarkeit — auf
eine durchgdngige Nennung der
mannlichen, weiblichen und di-
versen Bezeichnungen verzichtet
wurde. Selbstverstandlich beziehen
sich alle Texte in gleicher Weise
auf Manner, Frauen und diverse
Personen.
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POLITIK

Die Schweiz - ein Pharmaland

Herausforderungen und Chancen fiir den Standort.

BASEL — Die Schweiz bietet viel fiir die Pharma-
industrie. Die Branche steuert einen wesentlichen
Teil zum Wirtschaftswachstum und zum Gesund-
heitswesen bei, was Patienten zugutekommt. Im
aktuellen Gesundheitsmonitor beurteilten denn
auch drei Viertel der Befragten die Qualitét des
Schweizer Gesundheitswesens als sehr gut oder
gut. Daher erstaunt es, dass die Rahmenbedingun-
gen fir die Pharmaindustrie am Standort Schweiz

2 ©Alex - stock.adobe.com

langfristig gesehen nicht besser gesichert sind.
Denn auch als Arbeitgeberin stellt die Branche
rund 282'000 direkte und indirekte Arbeitsplatze
und leistet damit einen erheblichen Beitrag zur
Beschaftigung. Ebenfalls wird jeder zehnte Wert-
schépfungsfranken dank der Forschungs- und
Entwicklungsaktivitaten sowie in der Produktion
der Pharmafirmen erwirtschaftet. «Damit das so
bleibt, braucht es kontinuierliche Verbesserungen

WIR SIND STOLZ, TEIL EINES
SCHWEIZER FAMILIEN-
UNTERNEHMENS ZU SEIN,

an den Rahmenbedingen fiir den Pharma-Produk-
tionsstandort Schweizy, so Leila Schwery, Vize-
Prasidentin Interpharma.

Der Schweizer Markt ist global gesehen klein.
Die Regulierung muss darum so gestaltet sein,
dass Patienten trotzdem rasch von Innovationen
profitieren konnen. Entsprechend ist das veraltete
Preisbildungssystem zu modernisieren.

René Buholzer, Geschaftsfiihrer von Inter-
pharma, fligt an: «Mit einem Anteil von knapp
40 Prozent an den Gesamtexporten ist die Phar-
mabranche die wichtigste Exportbranche der
Schweiz. Hierflr ist es entscheidend, dass wir
stabile und geregelte Verhaltnisse mit den wich-
tigsten Absatzmarkten haben.»

Bedenkt man, dass rund 46 Prozent der Phar-
maexporte in die EU gehen, wird klar, dass ein
mdglichst ungehinderter Zugang zum EU-Binnen-
markt auch weiterhin von grosser Bedeutung ist.
Die Schweiz ist jedoch bei Weitem nicht der ein-
zige Standort, der fir Pharmafirmen attraktiv ist:
«Allein innerhalb Europas gibt es verschiedene
Lander, wie etwa Danemark, Deutschland oder
das Vereinigte Konigreich, die gezielt um die
Pharmabranche werben. Weltweit gesehen wird
die Konkurrenz noch grésser. Das liegt nicht zu-
letzt daran, dass diverse Lander eigene Strategien
fur Pharma und Life Sciences erarbeitet haben
und umsetzen. In der Schweiz fehlt eine solche
bis heute», so Jérg-Michael Rupp, Prasident Inter-
pharma.

Quelle: Interpharma

Forschungsplatz Schweiz

Horizon Europe fiir Wissenschaftler wieder offen.

BERN — Forschende in der Schweiz kénnen erst-
mals seit dreieinhalb Jahren wieder an fast allen
Ausschreibungen von Horizon Europe teilnehmen.
Dabei handelt es sich um eine Uber-
gangslésung.

Nachdem die Schweiz und die EU
die Verhandlungen zu den Bilateralen |l
materiell abgeschlossen haben, hat die
Europaische Kommission die Ubergangs-
regelung per 1. Januar 2025 vollstandig
aktiviert. Damit kénnen Forschende an
Schweizer Hochschulen und anderen
Institutionen wieder an fast allen Aus-
schreibungen des weltweit gréssten Forschungs-
und Innovationsprogramms Horizon Europe teil-
nehmen. Die Regelung gilt fir das gesamte Pro-
grammjahr 2025.

die SNSF Starting Grants nun als eigenes Instru-
ment weiter, das nicht mehr Teil einer Ubergangs-
masshahme ist.

%
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Rasche Ersatzmassnahmen des SNF

Nach dem Ausschluss von Horizon Europe hatte
der SNF im Auftrag des Bundes rasch Ersatzmass-
nahmen fiir die Forschenden in der Schweiz lan-
ciert. Sie entsprachen so weit wie moglich den eu-
ropaischen Ausschreibungen, konnten sie jedoch
nicht vollumfanglich ersetzen. Solche Massnahmen
sind nun nicht mehr notwendig, bereits bestehende
SNF-Grants aus friiheren Programmjahren werden
aber weitergeftihrt.

Einen Spezialfall bildeten die SNSF Starting
Grants. Diese Ubergangsmassnahme war als Fusion
des SNF Instruments Eccellenza und einem Ersatz
der ERC Starting Grants konzipiert. Der SNF fiihrt

Ziel bleibt Assoziierung

Die Mdglichkeit, wieder an fast allen Aus-
schreibungen und Programmen von Horizon Eu-
rope teilzunehmen, ist ein entscheidender Schritt,
damit die Schweiz ihre starke internationale Rolle in
Forschung und Innovation nicht verliert. Eine voll-
standige Assoziierung an Horizon Europe so rasch
wie mdglich bleibt das Ziel. Sie ist fir den For-
schungsplatz Schweiz und die Schweizer Wirt-
schaft zentral.

Quelle: Schweizerischer Nationalfonds
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Diagnostik
von Kopf- und

Halstumoren

Neues bildgebendes Analyse-
verfahren in Entwicklung. ;

HELSINKI — Krebserkrankungen des Kopfes und
Halses gehdren weltweit zu den zehn haufigsten
Krebsarten und haben in den letzten 30 Jahren deut-
lich zugenommen. Kopf-Hals-Tumoren machen etwa
drei bis fiinf Prozent aller Krebsfalle aus, wobei Plat-
tenepithelkarzinome die vorherrschende Form sind. Sie
treten in Bereichen wie Mundhohle, Rachen und Kehl-
kopf auf. Ein internationales und interdisziplindres
Forscherteam an der Universitat Helsinki unter der
Leitung von Sara Wickstrém in Zusammenarbeit mit
der Universitét Turku und dem Max-Planck-Institut fir
molekulare Biomedizin in Deutschland hat nun eine
neue Technik entwickelt, mit der die Eigenschaften
von Krebszellen und des sie umgebenden Gewebes
auf der Ebene einzelner Zellen genau analysiert wer-
den kénnen. Diese Innovation ermdglicht eine umfas-
sendere Beurteilung der Prognose und des Therapie-
ansprechens bei Kopf-Hals-Krebs und ebnet den Weg
fur eine prazisere Diagnose.

Mit einer auf maschinellem Lernen basierenden
Methode haben die Forscher Hunderte von Biobank-
Patientenproben bis auf die Ebene einzelner Zellen
genau analysiert. Die neue Technologie kombiniert
Indikatoren fiir das Verhalten von Krebszellen und die
Architektur des Tumors und des umgebenden gesun-
den Gewebes, um eine Art «Fingerabdruck» fiir jeden
Patienten zu erstellen, der zur Beurteilung der Pro-
gnose und des Ansprechens auf eine Krebstherapie
verwendet werden kann.

Das wichtigste Ergebnis der Studie war die Entwick-
lung eines neuen bildgebenden Verfahrens, das die
Analyse von Biomarkern des Zellverhaltens mit mor-
phologischen Analysen der Form einzelner Zellen und
der Struktur des gesamten Tumorgewebes kombiniert.
Mit dieser Methode konnten zwei neue, bisher un-
entdeckte Patientengruppen identifiziert werden: Die
erste Gruppe hatte eine aussergewdhnlich gute, die
zweite eine aussergewohnlich schlechte Prognose. Der
Unterschied wurde durch eine spezielle Kombination
eines bestimmten Krebszellstatus und der Zusammen-
setzung des Gewebes, das die Krebszellen umgibt,
erklart. In der zweiten Gruppe wurde die Aggressivitdt
der Krankheit mit der Signallibertragung zwischen
dem Krebsgewebe und dem umgebenden gesunden
Bindegewebe in Verbindung gebracht, die durch den
epidermalen Wachstumsfaktor (EGF) vermittelt wird.

Diagnostischer Test in der Entwicklung

Das neue bildgebende Verfahren 6ffnet die Tur fir
Prazisionsdiagnosen bei Krebserkrankungen im Kopf-
und Halsbereich. Die Forscher entwickeln derzeit einen
Diagnosetest fir eine genauere Diagnose dieser Krebs-
art. Darliber hinaus untersuchen sie auch den Einsatz
der Methode in der Diagnostik anderer Krebsarten,
wie z.B. des Dickdarmkrebses.

Text: Uni Helsinki Press, MPI Minster
Quelle: Max-Planck-Institut

Raffiniertes Frithwarnsystem

Wie Bakterien auf Gefahren reagieren.

BASEL — Bei Bakterien herrscht ein standiger
Kampf ums Uberleben. Uberall lauern Gefah-
ren, sei es durch Abwehrzellen unseres Kor-
pers, Antibiotika oder Phagen — Viren, die aus-
schliesslich Bakterien befallen. Im Laufe der
Evolution haben Bakterien jedoch eine Vielzahl
an Strategien entwickelt, um sich vor solchen
Bedrohungen zu schiitzen. Aber wie kénnen
Bakterien spiiren, ob Gefahren in der Umwelt
lauern, sodass sie Schutzmassnahmen ergreifen
mussen?

In ihrer Arbeit haben Forschende um Prof.
Dr. Knut Drescher vom Biozentrum, Universitat
Basel, herausgefunden, dass Bruchstiicke der
Bakterien-Zellwand, sogenannte Peptidoglykane,
die Bakterien auf Gefahren in der Umgebung
hinweisen.

«Diese Molekdile sind ein universelles Warn-
signal, welches nicht nur Artgenossen, son-
dern auch artfremde Bakterien erkennen kon-
nen», sagt Drescher. «Peptidoglykane werden
freigesetzt, wenn Bakterien zum Beispiel durch
Phagen zerstort oder durch Antibiotika abge-
totet werden.»

Schutzmechanismus:
Bildung von Biofilmen

Die Bakterien reagieren auf dieses Warn-
signal, indem sie ein Molekdl namens c-di-GMP
produzieren, das die Bildung von Biofilmen aus-
[6st. Biofilme sind dreidimensionale Gebilde,
in denen Bakterien eingebettet in einer schlei-
migen Matrix zusammenleben.

Dieses Verhalten beobachteten die For-
schenden bei geféhrlichen, zum Teil multiresis-
tenten Krankheitserregern wie Pseudomonas
aeruginosa, Acinetobacter baumannii, Staphy-
lococcus aureus und Enterococcus faecalis.

Dass Bakterien artiibergreifend auf das
gleiche Warnsignal reagieren, deutet auf eine
universelle Uberlebensstrategie hin. «Interes-
santerweise erkennen auch menschliche Immun-
zellen die Peptidoglykan-Fragmente als Signal
fir eine Infektion», erklart Drescher. «Es gibt

also erstaunliche Parallelen zwischen den Ab-
wehrmechanismen von Bakterien und Men-
schen.»

Diese universelle Uberlebensstrategie kénnte
erkldren, warum Biofilme in so vielen Umge-
bungen — von natiirlichen Okosystemen bis hin
zu menschlichen Infektionen — eine wichtige
Rolle spielen. Die Arbeit wirft aber auch neue

Fragen auf: Aktivieren die Zellwandfragmente
neben der Biofilmbildung noch weitere Schutz-
mechanismen? Und wie lassen sich die Er-
kenntnisse nutzen, um Krankheitserreger, die
Biofilme bilden, besser zu bekampfen?

Quelle: Universitat Basel
Originalstudie unter: s41564-024-01886-5

Revolutionare Technologie

Zahnspange liefert wichtige Gesundheitsdaten.

DELFT — Der menschliche Mund bietet eine Fiille an Informa-
tionen Uber die Gesundheit. Von der Krpertemperatur bis hin
zu Kopf- und Kieferbewegungen im Schlaf — diese Daten sind
entscheidend, um den Gesundheitszustand und zahnmedizi-
nische Probleme besser zu verstehen. Bisher war die Erfassung
solcher Daten jedoch oft umsténdlich und unbequem.

Forscher der Technischen Universitdt Delft haben gemein-
sam mit dem Radboudumc (Universitatsklinikum fiir Patienten-
versorgung, Forschung und Bildung in Nijmegen) eine neue
Technologie entwickelt: Densor, eine batteriefreie Sensorplatt-
form, die einfach im Mund getragen werden kann — entweder
mit einer herkdmmlichen Zahnspange oder einer sogenannten
«Bissschiene».

Diese innovative Open-Source-Technologie ermdglicht sichere
und benutzerfreundliche Langzeitmessungen im Mund. Beson-
ders bemerkenswert: Sie bendtigt keine zusatzliche Hardware —
lediglich ein Smartphone, das sowohl zum Aufladen als auch
zum Auslesen der Daten dient. Die Ergebnisse der dazugeho-
rigen Studie wurden in den Proceedings of the ACM on Inter-
active, Mobile, Wearable and Ubiquitous Technologies verof-
fentlicht.

«Densor ist weit mehr als nur eine technische Innovation —
es ist ein Schritt hin zu einer zuganglicheren und inklusiveren
Gesundheitstiberwachung. Mit unserem Open-Source-Ansatz

fir Hard- und Software mochten wir Fachleuten in Bereichen
wie Zahnmedizin und Schlafmedizin weltweit erméglichen,
diese Technologie vielseitig einzusetzen», erklart Przemystaw
Pawetczak, ausserordentlicher Professor fiir Eingebettete Sys-
teme an der TU Delft.

Die Méglichkeit, mit einem benutzer-
freundlichen Geriit Echtzeitdaten
iiber lingere Zeitraume direkt im
Mund zu erfassen, ist revolutionir.

Vielseitige Anwendungen und neue Erkenntnisse

Die Technologie bietet zahlreiche Anwendungsméglich-
keiten, darunter Schlafmedizin, die Diagnose von Apnoe und
Zahnabnutzung sowie die Uberwachung der Compliance.
Densor ermdglicht nicht nur prazise Messungen von Kiefer-

und Kopfbewegungen, sondern kann auch zwischen Sprechen,
Schlucken und Trinken unterscheiden. Damit ist das System
genauer und benutzerfreundlicher als herkémmliche Methoden
wie Ohrsensoren.

«Die Mdglichkeit, mit einem benutzerfreundlichen Gerat
Echtzeitdaten Uber langere Zeitraume direkt im Mund zu er-
fassen, ist revolutionar. Sie er6ffnet neue praventive und dia-
gnostische Ansatze, etwa bei der Erndhrung, der Zahn-
abnutzung oder Problemen mit saurem Reflux», erldutert Bas
Loomans, Zahnarzt und Professor fiir orale Funktion und res-
taurative Zahnmedizin am Radboudumc.

Die Forscher arbeiten derzeit daran, die Plattform um
zusatzliche Sensoren und integrierte Datenverarbeitung zu er-
weitern, um weitere Anwendungsmaéglichkeiten zu erschlies-
sen. Geplant sind unter anderem die Erkennung von saurem
Reflux und die Uberwachung der Speichelproduktion. Zudem
soll die Technologie fiir schnellere und ldngere Messungen op-
timiert werden, sodass sie in vielen Diszip-
linen einsetzbar wird.

Sehen Sie hier, wie
Densor funktioniert

Quellen: Medical Xpress/ E E
Technische Universiteit Delft 3
Studie: https://dl.acm.org/

doi/10.1145/3699746

© ipopha — stack.adobe.com
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Vorteile der digitalen Prozesskette nutzen

Stackable Guides bei der Sofortversorgung von Zahnimplantaten. Ein Beitrag von Dr. Steffen Kistler, Prof. Dr. J6rg Neugebauer, Siegfried Weis und

Dr. Frank Kistler, Landsberg am Lech, Deutschland.

Mit sogenannten Stackable Guides, mehrteiligen
Implantatschablonen, kénnen die Vorteile der digi-
talen Prozesskette genutzt werden, um effizient und
reproduzierbar Implantate auch in komplexen Fal-
len, zum Beispiel bei der Sofortimplantation mit
Sofortversorgung, einzusetzen.

Die Anwendung der gefiihrten Implantatinser-
tion in Kombination mit der 3D-Diagnostik und der
Uberlagerung von intraoralen Scandaten hat in den
letzten Jahrzehnten bedeutende Fortschritte ge-
macht.*® Wahrend es in der Anfangszeit der An-
wendung der Bohrschablonen darum ging, eine bes-
sere Implantatposition fir die spatere prothetische
Versorgung zu erreichen, konnten in den letzten Jah-
ren minimalinvasivere Operationstechniken entwi-
ckelt und die zahntechnischen Ablaufe bei der Sofort-
versorgung optimiert werden.> ¢ Eine innovative
Methode, die dabei zunehmend an Bedeutung ge-
winnt, ist die Verwendung von «Stackable Guides»
(mehrteiligen Schablonen) bei der Sofortversorgung,
bei der nicht nur die Implantate gefiihrt einge-
bracht, sondern auch die vorbereitete prothetische
Versorgung mit Referenzen genau fixiert werden
kann.® Durch die verschiedenen Schablonen kann
eine Fixierung der Schablonen auch bei der Sofort-
versorgung gesichert werden, da diese sonst nach
der Zahnentfernung aufgrund der Veranderung der
klinischen Befunde nicht immer gegeben ist.! Diese
Technik bietet zahlreiche Vorteile in Bezug auf Pra-
zision, Effizienz und Patientenkomfort.

Was sind Stackable Guides?

Stackable Guides sind speziell angefertigte,
mehrteilige Schablonen, die fir eine gefihrte Im-
plantatinsertion auf Basis eines radiologischen drei-
dimensionalen Datensatzes und eines digitalen
Scans des Kiefers sowie der digitalen Rekonstruk-
tion der angestrebten prothetischen Versorgung
erstellt werden. Die einzelnen Teile der Schablone
werden Ubereinander gestapelt, daher der Name
«Stackable Guides».® Jeder Teil der Schablone er-
fullt eine spezifische Funktion wahrend verschie-
dener Phasen des Eingriffs.

Vorgehen bei der Verwendung von
Stackable Guides

Da die Konstruktion einer Stackable Guide re-
lativ aufwendig ist, sollte die prinzipielle Abschat-
zung der Implantatplanung zundchst anhand der
genauen Analyse des vorhandenen Knochenange-
botes und der angestrebten prothetischen Versor-
gung erfolgen. Sind die anatomischen und prothe-
tischen Voraussetzungen fiir eine Sofortversorgung
gegeben, erfolgt ein Export der Rontgendaten im
DICOM-Format und des Intraoralscans sowie der
Prothetikkonstruktion aus dem CAD/CAM-System
im STL-Format, damit diese im Planungsprogramm
eingelesen werden kénnen.

Dazu erfolgt neben der genauen Positionie-
rung der Implantate nach den anatomischen und
prothetischen Aspekten die Festlegung des De-
signs flr die basale Flihrungsschiene, die spater
mit Fixationsschrauben, sogenannten Anchor Pins,
am Kieferkamm fixiert wird.”® Die basale Fiih-
rungsschiene muss so definiert werden, dass es bei
der Extraktion der Zdhne zu keinen Kollisionen der
Instrumente mit der Schablone kommt. Die basale
Schiene erhalt mindestens drei Zapfen, um die
weiteren Schienen lagegenau aufnehmen zu kén-
nen. Damit die basale Schiene genau positioniert
werden kann, wird eine weitere Schiene konstru-
iert, die auf den zu extrahierenden Zahnen auf-
sitzt. Damit ist die Grundlage fir die exakte Posi-
tionierung der weiteren Schiene und der Fixierung
des Provisoriums gelegt. Entsprechend der Pla-
nung der Implantate wird dann die Bohrschablone
mit den Filhrungen fir die basale Schiene und die
genaue Position der Bohrhtilsen konstruiert. Dabei
miissen die Positionen der Fixationsschrauben tber-
priift werden, damit es zu keiner Kollision der Im-
plantate kommt. Als letzter Schritt werden der STL-

Datensatz der Konstruktion der prothetischen Ver-
sorgung Uberlagert und die Flihrungselemente er-
ganzt. Somit besteht die Stackable Guide aus drei
Schablonen und einem Provisorium fir die Sofort-
versorgung. Diese vier Datensatze werden aus dem
Planungsprogramm als STL-Daten exportiert und
kdnnen je nach Materialauswahl gedruckt oder ge-
frast werden.

Bei der Verwendung der Stackable Guides ist
die festgelegte Reihenfolge der Anwendung genau
zu berticksichtigen.” Da in der Regel noch Zahne
entfernt werden miissen, konnen zunachst nur die
basale und die Positionierungsschiene einprobiert
werden. Sofern sich die Positionierungsschiene
exakt platzieren lasst, kann die basale Schiene mit
den Fixationsschrauben fixiert werden. Im An-
schluss wird die Positionierungsschiene abgenom-
men und die Entfernung der Zahne oder des Zahn-
ersatzes kann erfolgen. Im weiteren Verlauf wird
dann die eigentliche statische Navigationsscha-
blone eingesetzt und das fiir das jeweilige Im-
plantatsystem konzipierte Instrumentenset fir die
Implantatbettaufbereitung verwendet. Nach der
exakten Positionierung der Implantate wird die
Navigationsschablone wieder abgenommen und die
Sekundarteile fiir die Aufnahme der vorbereiteten
prothetischen Versorgung eingesetzt. Dann kann
das Provisorium auf der basalen Schablone ein-
gesetzt und die Titanzylinder verklebt werden. Als
letzter Schritt werden die Fixationsschrauben der
basalen Schiene entfernt und die Halteschrauben
der Titanzylinder gelost, damit das Provisorium
definitiv ausgearbeitet werden kann. Nach Errei-
chen der Osseointegration kann dann die defini-
tive prothetische Versorgung erfolgen.

Vorteile von Stackable Guides

Durch die Verwendung von Stackable Guides
werden die Erfahrungen der geflihrten Implantat-
insertion mit einer prazisen Insertion der Implantate
unter prothetischen Aspekten konsequent genutzt.*
Dies reduziert das Risiko von Fehlpositionierungen
und Komplikationen, besonders bei der definitiven
prothetischen Versorgung.' "2 Durch die friihe Be-
lastung der Implantate kommt es zu einem inten-
siveren und frilhen Remodelling, das die Qualitat
der Osseointegration verbessert.' Da die Implan-
tate nach den prothetischen Anforderungen ge-
setzt wurden, sind auch die Sekundarteile exakt
préoperativ ausgewahlt. Somit vereinfacht sich die
intraoperative Logistik und die Abutments missen
spater nicht mehr ausgetauscht werden. Damit kann
der Vorteil des One-Abutment-One-Time-Konzepts
ideal genutzt werden, um ein langzeitstabiles Kno-
chenniveau zu erhalten.”

Da die Position der Implantate im Voraus ge-
plant und durch die Schablonen genau festgelegt

Abb. 1: Ausgangsdiagnostik mit OPG (Orthophos,
Dentsply Sirona) bei Lockerung der Briicke von 21 nach
27. — Abb. 2: Intraoralscan (iTero, Align Technology)
nach Entfernung des Zahnes 27. — Abb. 3: DVT mit ini-
tialer Implantatplanung (SICAT 2.3, SICAT). — Abb. 4:
Definitive Implantatplanung nach Entscheidung der An-
wendung einer Stackable Guide. — Abb. 5: Konstruktion
der basalen Schablonen nach Definition der Implantat-
positionen (ImplaStation, ProDigiDent). — Abb. 6: Kon-
struktion der Fixierungsschablone zur Positionierung
der basalen Schablone. — Abb. 7: Konstruktion der
Fihrungsschablone fiir Aufnahme der Masterhilsen. —
Abb. 8: Konstruktion des Provisoriums mit Fixierung
an basaler Schablone. — Abb. 9: Aus PMMA gefraste
basale Schablone mit Bohrhiilsen fiir Fixierungspins
(SKY pro guide, bredent medical). — Abb. 10: Fixierungs-
schablone mit Offnungen zur Positionskontrolle auf
den zu entfernenden Zahnen. — Abb. 11: Navigations-
schablone mit fixierten Masterhiilsen (SKY pro guide,
bredent medical) fiir das ausgewahlte Implantatsys-
tem. — Abb. 12: Gedrucktes Provisorium vor Entfer-
nung der Stitzstrukturen.
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Abb. 13: Ausgangsbefund von nicht erhaltungswirdiger Versorgung von 12 nach 25. — Abb. 14: Positionierung der Fixationsschablone mit der basalen Schablone. — Abb. 15: Basale Schablone mit Fixationspins nach der Zahn-
entfernung. — Abb. 16: Fixierte Navigationsschablone zur gefiihrten Implantation (SKY pro guide, bredent medical). — Abb. 17: Gefiihrte Implantatinsertion tber Navigationsschablone (copaSKY, bredent medical). — Abb. 18: Eingesetzte
Abutments mit Titanzylinder zur Aufnahme des Provisoriums. — Abb. 19: Positionsgenau fixiertes Provisorium vor Einkleben der Titanzylinder. — Abb. 20: Mit der basalen Schablone eingeklebtes Provisorium. — Abb. 21: Ausgearbeitetes
Provisorium am Ende der Operation nach Entfernung der basalen Schablone. — Abb. 22a+b: Rontgenkontrolle der subkrestal gesetzten Implantate mit den Briickenabutments (copaSKY, bredent medical). — Abb. 23: Kontrolle der

Versorgung am ersten postoperativen Tag mit geringer Schwellung des Weichgewebes.

Abb. 24: Vorbereitung des finalen intraoralen Scans mit Scanbodys auf Abutmentniveau. — Abb. 25: Rontgen-
kontrolle des Mock-ups wahrend der prothetischen Phase. — Abb. 26: Definitive Versorgung mit zahnanaloger Aus-
formung des Weichgewebes und der Briickenpontics.

wird, kann die Operationszeit erheblich verkiirzt
werden, da keine intraoperativen Anpassungen
notwendig sind." Dies trifft besonders auf das An-
passen des Provisoriums zu, das ohne Stackable
Guides oftmals nur mit groben anatomischen Land-
marken eingepasst werden konnte. Besonders ent-
fallen durch die Stackable Guides die Korrekturen
der Bisslage, da das Provisorium ohne Abweichun-
gen eingegliedert werden kann. Dies reduziert die
Belastung fiir den Patienten und das medizinische
Personal durch eventuell langere zahntechnische
Anpassungen am Ende der Operation. Somit kann
eine Versorgung mit einem dsthetisch und funk-
tionell idealen Ergebnis unmittelbar nach der Opera-
tion erreicht werden.'®

Nachteile und Herausforderungen

Bei der Betrachtung der Vorteile des Verfahrens
muss auch der Aufwand fiir die Planung und Her-
stellung von Stackable Guides berticksichtigt wer-
den. Dies erfordert den Einsatz spezifischer Soft-
ware, bei deren Anwendung die individuelle Lern-
kurve nicht unterschatzt werden darf.° Je nach
Struktur der Praxis knnen diese Arbeitsschritte an
spezialisierte Labors ausgelagert werden. Auch be-
deutet die Anwendung der verschiedenen Scha-
blonen ein genau vorgegebenes Vorgehen, damit
die Vorteile vollstandig genutzt werden kénnen.
Bei der Auswahl des Materials und der Veranke-

rung der Schablonen zueinander werden neben
Kunststoffzapfen auch Magnete oder eine basale
Schablone aus Metall empfohlen.?3

Hier hat sich aber gezeigt, dass Magnete eine
gerade intraoperativ geringe Fixierung erlauben
und es leicht zum Losen der weiteren Schablonen
kommen kann. Die Herstellung einer basalen Schiene
aus Metall ist sehr aufwendig, und bei behutsa-
mem Vorgehen ist die Stabilitdt einer gedruckten
basalen Schablone ausreichend.

Schlussfolgerung

Stackable Guides stellen eine bedeutende In-
novation in der Sofortimplantation mit Sofortver-
sorgung dar. Sie bieten zahlreiche Vorteile hin-
sichtlich Prazision, Effizienz und Patientenkomfort,
bringen jedoch auch Herausforderungen mit sich,
insbesondere in Bezug auf Kosten und technolo-
gische Anforderungen. Die Stackable Guides sind
inzwischen in den ersten 3D-Planungsprogram-
men integriert, wodurch die Anwendung verein-
facht und der Planungsaufwand reduziert wird.
Auch darf man die Lernkurve bei der Anwendung
der Stackable Guides nicht vernachlassigen. Da
sich durch die ideale Vorbereitung die Behand-
lungszeit besonders fir das Anpassen des Proviso-
riums bei einer Full-Arch-Sofortversorgung deut-

lich reduziert, wird dieses Protokoll nun favorisiert.

Miinchen
Deutschland

Prof. Dr. Jorg Neugebauer

Siegfried Weis

Dr. Frank Kistler
Praxis Dr. Bayer und Kollegen
Landsberg am Lech

Dr. Steffen Kistler
Leitender Gesellschafter der Praxis Dr. Bayer & Kollegen

Griindungsmitglied der Deutschen Gesellschaft fiir
Orale Implantologie (DGOI)
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info@implantate-landsberg.de
www.implantate-landsberg.de
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Erfolgreiche Weiterbildung

Das SGlcurriculum fiir orale Implantologie lauft im vierten Durchgang.

BERN — Bereits acht der zwélf geplanten Module im aktu-
ellen Durchgang des SGlcurriculums (2023 bis 2025) wurden
absolviert. Es ist also an der Zeit, eine erste Zwischenbilanz
zu ziehen.

30 Teilnehmer absolvieren von 2023 bis Ende 2025 die
nun schon zum vierten Mal angebotene, strukturierte Fort-
bildung der Schweizerischen Gesellschaft fir Orale Implan-
tologie (SGI) und konnten durch den modulartigen Aufbau
bereits einen umfassenden Einblick in das Fachgebiet der
oralen Implantologie gewinnen. Durch die Vermittlung von
theoretischem Wissen und den praktischen Ubungen mittels
Hands-on-Sessions wird der Spagat zwischen Theorie und
Praxis iberwunden und es kdnnen dabei entstehende klini-
sche Fragestellungen jederzeit und im Detail mit den Experten
diskutiert werden. Die Module werden von mindestens zwei
Referenten und ausgewiesenen Fachleuten auf dem Gebiet
bestritten, was eine individuelle Betreuung garantiert.

Ausblick auf das fiinfte Curriculum fiir
orale Implantologie

Die Schweizerische Gesellschaft fir Implantologie bietet
auch ab 2026 die Mdglichkeit an, die strukturierte Weiter-
bildung auf dem Gebiet der oralen Implantologie zu absol-
vieren. Diese Weiterbildung wird im Januar 2026 starten und
iiber zwei Jahre in zw6lf Modulen die wichtigsten Aspekte
der oralen Implantologie beleuchten.

Den Teilnehmern wird dabei im neuen Durchgang nebst
den zwolf Modulen erneut die Mdglichkeit einer Hospitation
bei unseren Experten aus dem Kreis der Referenten angebo-
ten. So kann der direkte Austausch mit unseren Referenten
gepflegt werden. Die Absolventen der bisherigen Curriculum-
Durchgdnge schatzen dabei insbesondere die beschrénkte
Teilnehmerzahl, welche es erlaubt, offene Diskussionen zu
fuhren und auch kritische Fragen zu stellen. Zudem ermég-
licht ein erfolgreich absolviertes Curriculum, dass der WBA

«Orale Implantologie» nach bestandener Priifung auch aus
der Praxis heraus erlangt werden kann.

Abb. 1: Das siebte Modul befasste sich mit der Thematik der Sinus-
bodenaugmentation. — Abb. 2: Die Teilnehmenden setzen das Ge-
lernte in praktischen Ubungen direkt um.

Schweizerische Gesellschaft fiir Orale Implantologie
info@sgi-ssio.ch - www.sgi-ssio.ch

Hier finden Sie das
Detailprogramm fiir das
SGlcurriculum 2026/2027.

Detailprogramm fiir SGI-
curriculum 2026/2027
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Zwei Teilnehmer berichten personlich tiber ihre Erfahrun-

gen aus dem aktuellen Curriculum.

Wie hat dir die Weiterbildung bisher gefallen? Was war beson-

ders und weshalb?

Dr. med. dent. Raluca Héhn, Stein am
Rhein: Die Weiterbildung liefert bis jetzt sehr,
sehr viele Informationen. Als besonders gut
empfinde ich die gelungene Verbindung der
Referenten aus universitarem Bereich und
Referenten mit Privatpraxen. Der direkte und
indirekte Austausch mit den Referenten, auch
nach den Modulen, ist sehr niitzlich. Ich konnte
eigene Flle zeigen und Unklarheiten beseitigen
oder per Mail anfragen und mir wurde geholfen.

Wem kannst du die Weiterbildung wei-
terempfehlen?

Dr. med. dent. Dominic Schwanin-
ger, Winterthur: Die Weiterbildung kann
ich jedem Zahnarzt empfehlen, der seinen
Patienten qualitativ hochwertige und fun-
dierte implantologische Lésungen anbieten
mdchte, dabei jedoch weiterhin in der eige-
nen Praxis tatig sein will. Zahnérzte, die das
erlernte Wissen und die praktische Erfahrung
direkt in den Praxisalltag integrieren und eine
grossere Sicherheit in der Planung und Durch-

filhrung von Implantationen gewinnen méchten, werden vom SGlcurriculum
profitieren. Es ist besonders geeignet fiir jene, die ihre Herangehensweise
an implantologische Behandlungen verbessern und ihr praktisches und

theoretisches Know-how vertiefen wollen.

Periimplantitis: Ursachen, Therapie und Prognose

Praktischer Workshop iiber Wege aus der periimplantaren Zwickmiihle.

ZURICH —Titan hat sich in der Implan-
tologie seit Jahren als hervorragendes
Material bewahrt — stabil, biokompa-
tibel und relativ korrosionsbestandig.
Doch bei genauerem Hinsehen zeigt
sich ein Nachteil: Die Oberflachen, ob
glatt oder rau, sind empfindlich und
kénnen durch Verunreinigungen
oder Entzlindungen geschadigt
werden. Genau hier setzt der

Workshop «Peri-Implantitis:

Ursachen, Therapie und Pro-

gnose» an, der einen umfas-

senden Uberblick und prak-
tische Losungsansatze fiir den
Umgang mit Periimplantitis bietet.

Prof. Dr.

am Freitag, dem 14. Marz 2025, einen
Nachmittagsworkshop im Hotel St. Gott-
hard in Ziirich.

Pravention und Biofilm-
management bei Implantaten
Der Kurs vermittelt fundiertes Wis-
sen zu Pravention und Biofilmmanage-
ment an gesunden Implantaten sowie
zur Behandlung von Mukositis und
anderen periimplantdren Erkrankun-
gen. Dabei wird besonderes Augen-
merk auf innovative Reinigungsver-

Philipp Sahrmann

Unter der Leitung von Prof. Dr. Phi- Schwerpunkte
lipp Sahrmann (Universitat Basel) ver- e Pravention an gesunden
anstaltet die fortbildungROSENBERG Implantaten

e Biofilm als «Ursache»

e Risikofaktoren als «Brand-
beschleuniger»

e Einfluss und Kontrolle der
parodontalen Situation

o Mukositistherapie

e Nichtchirurgische Vorbe-
handlung

o (Peri-)Zementitis

e Reinigung wahrend des
chirurgischen Eingriffs

¢ Nachsorge nach Periimplantitis

Melden Sie sich noch heute an, um lhr Wissen
zu erweitern und lhre Expertise in der Implan-

tologie auf das nachste Level zu bringen.

ren zu konnen.

fahren fir maschinierte und raue

Titanoberflachen gelegt — auch bei Implantaten, die bereits entz(ind-
liche Veranderungen zeigen. Zusatzlich erhalten die Teilnehmer wert-
volle Einblicke in nichtchirurgische Vorbehandlungen und effektive
Nachsorgekonzepte. Ein Highlight des Workshops ist der praktische
Teil, bei dem verschiedene Techniken zur Oberflachenreinigung ge-
testet werden kénnen. Die Teilnehmer werden gebeten, eine Lupen-

Weitere Informationen

brille mitzubringen, um die Ubungen optimal durchfiih-

Verpassen Sie nicht diese Gelegenheit, sich praxis-
nah und zukunftsorientiert weiterzubilden!

Die Teilnahmegebihr betragt 380.— CHF (zzgl. MwSt.),
und es werden fiinf Fortbildungspunkte angerechnet. Fir
zusatzlichen Anreiz sorgt der «Best-Friends-Bonus»: Wer
zwei Kollegen zur Teilnahme motiviert, sichert sich ge-
meinsam 20 Prozent Rabatt auf die Kursgebiihr.

fortbildungROSENBERG
MediAccess AG

Tel.: +41 55 415 30 58
info@fbrh.ch

www.fbrb.ch

forthildiina
ROSENBERG

MediAccess AG

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Innovatlon und Insplratlon im dentalen Markt

Der KALADENT-Adventsmarkt 2024 begeistert die Dentalbranche.

ZURICH — Am 7. Dezember 2024 verwandelte sich das Radisson

Blu am Flughafen Ziirich in eine lebendige Plattform fiir Innovation,
Austausch und Inspiration. Der KALADENT-Adventsmarkt, der bereits
im Vorjahr mit grossem Erfolg begeisterte, setzte das bewahrte Kon-
zept der Prasentation eindrucksvoll fort und verzeichnete auch in
diesem Jahr einen grossen Zuspruch. Besucher aus der ganzen Schweiz
stromten herbei, um sich tber die neuesten Trends, Produkte und
Losungen im Dentalbereich zu informieren. In einer entspannten und
einladenden Atmosphare bot sich ihnen die Gelegenheit, direkt vor
Ort Beratung auf héchstem Niveau zu erhalten — ein Konzept, das
durchweg auf begeistertes Echo stiess.

Das Event (berzeugte mit einer Vielzahl an Highlights, die so-
wohl Fachleute als auch Praxisinhaber begeisterten. Auf grosses
Interesse stiess die Prasentation von Planmeca, ein Unternehmen
das mit fortschrittlicher Diagnostik unter Einsatz von kiinstlicher
Intelligenz neue Massstabe setzt. Die Kl-basierte Technologie des
Proone Digital Uberzeugt mit hervorragender Bildqualitat und um-
fangreichen Diagnosemdglichkeiten.

Ebenso begeistert waren die Besucher vom DFAB 3D Print. Hier
wurde demonstriert, wie sich Effizienz und Asthetik perfekt ver-
binden lassen und Restaurationen mit einem nattirlichen Farbverlauf
chairside gefertigt werden kdnnen.

Die DentalProfit-Linie von KALADENT steht fir Markenqualitat
zu unschlagbaren Discountpreisen — hochwertige Produkte zu fairen
Konditionen. Hinter dem Konzept verbirgt sich ein stetig wachsendes
Sortiment an Dentalprodukten in Markenqualitét, das kontinuierlich
erweitert wird, um den vielfaltigen Anforderungen moderner Zahn-

arztpraxen gerecht zu werden. Zahlreiche Teilnehmer nutzten die
Gelegenheit, sich vor Ort von den Vorteilen zu iberzeugen und sich
zu moglichen Einsatzbereichen beraten zu lassen.

Mit KALAcare prasentierte KALADENT eine Rundumldsung fir
perfekte Mundhygiene. Die innovative Produktlinie wurde von den
Besuchern als echter Mehrwert fiir die Patientenversorgung wahr-
genommen. Ergénzt wurde das Angebot durch die Prdsentation von
HeySmile, einem klaren Highlight des Tages. Das unkomplizierte,
schnelle und kostengiinstige Aligner-System zeigte eindrucksvoll, wie
moderne Technologien die Kieferorthopddie revolutionieren kénnen.

Besonders geschatzt wurde das direkte Beratungskonzept, das
den persénlichen Austausch zwischen Fachleuten und Besuchern for-
derte. Dieses Format ermdglichte es den Teilnehmern, gezielte Fra-
gen zu stellen, die neuesten Produkte auszuprobieren und mass-
geschneiderte Losungen fiir die eigenen Bediirfnisse zu finden. Die
durchweg positive Resonanz der Besucher belegt, dass dieses Kon-
zept genau den Nerv der Zielgruppe trifft.

Die entspannte Atmosphare des Adventsmarkts, die Kombina-
tion aus Fachwissen und vorweihnachtlichem Ambiente sowie die
Madglichkeit, sich mit Kollegen auszutauschen, machten die Ver-
anstaltung zu einem unvergesslichen Erlebnis. KALADENT hat mit
dem Adventsmarkt 2024 nicht nur einen weiteren Meilenstein ge-
setzt, sondern auch gezeigt, wie erfolgreich Innovation und Kunden-
orientierung miteinander harmonieren kénnen.

Wir freuen uns bereits auf das néchste Jahr, wenn der KALADENT
Adventsmarkt erneut die Branche zusammenbringt und mit frischen
Ideen und neuen Innovationen iiberrascht!

© OEMUS MEDIA AG

KALADENT AG
Tel.: +41 844 35 35 35
info@kaladent.ch
www.kaladent.ch
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Herausforderungen und
Chancen fiir die Medizin-
technikbranche

Swiss Medtech Day 2025.

© Cherrin - stock.adobe.com

BERN — Das Ubergreifende Thema fiir 2024-2026 ist die Beherrschung der Kom-
plexitat. Dieses Thema befasst sich mit den dynamischen Verdnderungen in der
Welt und den Herausforderungen der Medizintechnikbranche.

Der Swiss Medtech Day am 25. Juni im Kursaal Bern bietet eine Plattform, um
diese Herausforderungen zu diskutieren. Durch den Austausch von Erfahrungen,
Best Practices und innovativen Ansatzen kénnen die Teilnehmer gemeinsam Stra-
tegien entwickeln, um Komplexitat zu navigieren und die Zukunftsfahigkeit der
Branche zu gewahrleisten.

Die globalen Auswirkungen

Die Schweizer Medizintechnikindustrie muss sich mit den Auswirkungen globa-
ler Ereignisse zurechtfinden, einschliesslich der Folgen der Pandemie, geopolitischer
Unsicherheiten, Energiekrisen und klimawandelbedingter Herausforderungen. Dies
erfordert Kompetenzen in den Bereichen der Unternehmensagilitat, Netzwerke/
Kooperationen und globale Markte.

Innovative Reaktionen

Das sich entwickelnde Geschaftsumfeld, das durch technologische Fortschritte,
regulatorische Verdnderungen, globale Markte und vielfaltige Kundenbedirfnisse
gekennzeichnet ist, erfordert die Entwicklung innovativer Losungen, die Einfihrung
neuer Technologien und die Zusammenarbeit mit Partnern.

Nachhaltige Losungen

Medtech-Firmen haben die Aufgabe, umweltfreundliche Alternativen zu schaffen.
Die Branche muss innovative Ansatze entwickeln, die sich an umweltfreundlichen
Praktiken orientieren und die Marktanforderungen verantwortungsvoll erfillen.

Komplexitat umarmen

Die Branche muss trotz Mehrdeutigkeiten und kurzen Produktlebenszyklen
informierte Entscheidungen treffen, was Anpassungsfahigkeit an sich schnell
andernde Marktbedingungen, eine offene Unternehmenskultur und fundierte Ent-
scheidungen trotz Unsicherheit erfordert.

SWISS MEDTECH

Schweizer Medizintechnikverband
office@swiss-medtech.ch
www.swiss-medtech.ch

SWISS|
MEDTECH

ANZEIGE

tenschutzkonformes
y ChatGPT fur
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(v, Dokumentationenund Berichte in Sekunden.
v Schnelleinstiegmitvorgefertigten Prompts
v/ DSG-konform und sicher in der Schweiz gehostét

i k|
v Digitalisieren Sie lhre Praxisarbeit - einfach und
effizient

AnyGuard.dental

Jetzt entdecken: https://anyguard.dental ':'k
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Neue Chancen fiir Praxis und Labor

EASY Mill und Perfit FS - CAD/CAM together in Biberach an der Rif3, Deutschland.

BIBERACH — Am 19. Februar 2025 veranstaltet orange-
dental in Biberach das «CAD/CAM together» Event unter dem
Motto «Evolution, Revolution oder einfach nur pure Faszina-
tion?!»

Neueste Méglichkeiten mit der einzigartigen EASY Mill4
(nass) und EASY Mill5 (trocken) in Verbindung mit dem neuen
vollgesinterten Zirkon Perfit FS. Sintern entfallt!

Lernen Sie den modernsten, digitalen byzz® Workflow in
der Prothetik kennen! Von 9 bis 12 Uhr findet ein Workshop
mit dem Thema «Von der Funktionsanalyse ber Backward
Planning zum prézise digital gefertigten Zahnersatz» mit Top-
Referenten und Live-Demonstration statt.

Ab 13 Uhr folgen hochkaratige Vortrage. Den Anfang
macht Prof. Dr. Daniel Edelhoff, LMU Miinchen, zum Thema
«Quo vadis Prothetik — zwischen Klassik und Moderne». Es
folgen Vortrage mit Priv.-Doz. Dr. Dr. Oliver Schubert, LMU
und Josef Schweiger, M.Sc, Zahntechniker, LMU; ZTM Peter
Kappert; Dr. Ingo Baresel, Prasident der DGDOA; ZT Arbnor
Saraci sowie Prof. Dr. Jan-Frederik Giith, Goethe-Universitat
Frankfurt am Main.

Dipl.-Ing Dipl.-Inform. Frank Hornung und Dr. Frank Emde
informieren Uber den orangedental Chairside-Workflow und

den Freecorder® Nxt. Die Vortrage enden mit einem gemein-
samen Dinner ab 19:15 Uhr.

Die Teilnehmer kdnnen sich auch Uber die weltmarkt-
fuhrenden Grossrontgengerdate, die universelle Plattformsoft-
ware byzz®, die Parosonde, das opt-on® Lupenbrillensystem
(NEU Modell: ERGO), aufsuchende ZHK, sowie das neue
byzz®4 all Kommunikationstool zwischen Praxis und Labor
u.v.m. bei unseren Fachberatern informieren.

orangedental Produkte stehen flir Innovation, Zuverlas-
sigkeit auf hochstem Qualitatsniveau bei konkurrenzfahigen
Preisen! Die orangedental 7-Tage-Hotline, sowie das 20-kop-
fige Technikteam gewahrleisten einen aussergewdhnlichen
Service.

Infos zum
Unternehmen

orangedental GmbH & Co. KG
Tel.: +49 7351 47499-0 IEI'---:- [=]

info@orangedental.de E-:.Em

www.orangedental.de E-

CAD/CAM-TOGETHERHS
Mittwoch, 19. Februar 2025
olcademy Biberach an der Rif%

ANMELDUNG

orangedental @i

——

Finden Sie hier mehr Informationen
und melden Sie sich an!

Fortschrittliche Konzepte in
der Implantattherapie

Hier gehts
zur Anmeldung!

Swiss Dental Hygienists und die SGI laden zum 3. GetTogether ein!

BERN — Am 21. Marz 2025 findet in Bern das 3. GetTogether

von Swiss Dental Hygienists in Zusammenarbeit mit der

Schweizerischen Gesellschaft fiir Implantologie statt.

Unter dem provokanten Motto «Get out of my way» und
dem Hintergrund, dass letztendlich jedem Implantat ein Zahn
«im Wege» steht, widmet sich die Tagung umfassenden Be-
handlungskonzepten fir den Erhalt und die Pflege von Im-
plantaten.

Die Veranstaltung bietet dabei spannende Referate zu
folgenden Themen:

e Guidelines zur Implantattherapie

¢ Behandlungskonzepte bei Periimplantitis

e Strategische Rolle von Implantaten in der modernen Behand-
lungsplanung

e Bedeutung der periimplantéren Mukosa fir den Implantaterfolg

e Bisher unterschétzte Nebenwirkungen bei gesunden Implan-
taten

Das GetTogether fordert weiter den Austausch unter Fach-
kolleginnen und bietet die Mdglichkeit, {iber aktuelle Entwick-
lungen informiert zu werden, Erfahrungen zu teilen und wert-
volle Kontakte zu knlpfen.

Das Programm umfasst sieben Weiterbildungsstunden und
die Veranstaltung wird simultan auf Deutsch und Franzdsisch
ibersetzt, damit moglichst viele Teilnehmerinnen aus verschie-
denen Regionen von der Fortbildung profitieren kénnen.

Seien Sie dabei, wenn gemeinsam moderne Behandlungs-
konzepte diskutiert werden, um Implantaten eine gesunde
und erfolgreiche Zukunft zu erméglichen.

—

gether.

+ Denal Hygienists

21. Marz 2025
Bern Expo, Gebaude 1

SDH und die Schweizerische Gesellschaft fir Orale Implan-
tologie freuen sich auf Ihr Kommen und wiinschen lhnen inte-
ressante Begegnungen und Gesprache!

Swiss Dental Hygienists
info@dentalhygienists.swiss - www.dentalhygienists.swiss

Schweizerische Gesellschaft fiir Orale Implantologie
info@sgi-ssio.ch - www.sgi-ssio.ch

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Datenschutzkonformes ChatGPT fiir die Zahnmedizin

AnyGuard-Dental: fortschrittliche KI-Anwendungen in der Praxis.

Die Digitalisierung ist Iangst im Gesundheitswesen
angekommen. In der Zahnmedizin eréffnet sie neue
Horizonte fir Diagnose, Therapie und Verwaltung.
Gleichzeitig steht der verantwortungsvolle Umgang
mit sensiblen Daten an erster Stelle, insbesondere
vor dem Hintergrund des Schweizer Datenschutz-
gesetzes (DSG) und der DSGVO. An diesem Punkt
setzt AnyGuard-Dental an: eine innovative Kl-
Losung, die modernste ChatGPT-Technologie mit
konsequentem Datenschutz verbindet.

Neue Horizonte in der digitalen
Praxisorganisation

AnyGuard-Dental unterstiitzt zahnarztliche
und kieferorthopédische Praxen dabei, den Spagat
zwischen Effizienzsteigerung und hoher Daten-
sicherheit zu meistern. Von der automatisierten
Patientenkommunikation bis zur schnellen Erstel-
lung von Marketingmaterial: Die KI vereinfacht
Ablaufe spiirbar und schafft damit Freirdume fir
das Wesentliche — die Versorgung der Patienten.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der intelli-
genten Aufbereitung von Behandlungsplanen, Be-
richten oder Rapporten. Um hierbei den hohen Stan-
dards in Schweizer Praxen gerecht zu werden, nutzt
AnyGuard-Dental eine Echtzeit-Pseudonymisierung.
Diese Technologie stellt sicher, dass personenbe-
zogene Informationen gar nicht erst an ChatGPT
weitergeleitet werden — ein entscheidender Schritt
fiir den zuverlassigen Schutz der Privatsphare.

Datenschutzkonforme KI-Nutzung

Gerade in der Zahnmedizin hat Vertraulichkeit
oberste Prioritdt. AnyGuard-Dental wurde speziell
entwickelt, um die sensiblen Gesundheitsdaten nach
Schweizer und europaischen Vorgaben zu verar-
beiten. Durch die mehrstufige Pseudonymisierung
bleiben alle relevanten Zusammenhange fir ChatGPT
erhalten, ohne Riickschliisse auf tatsachliche Per-
sonen zuzulassen.

Die verarbeiteten Inhalte werden anschliessend
«re-pseudonymisiert» und als Word-, Excel- oder
PDF-Datei zur Verfligung gestellt. Diese Funk-
tionen erlauben es Praxisteams, mit minimalem
Aufwand aussagekraftige Dokumente zu erstellen,
ohne die Sicherheit der Daten zu geféhrden.

" e

© AnyGuard

"

Konkrete Einsatzszenarien im
Praxisalltag

Automatisierte Kostenvoranschlage
Durch die pseudonymisierte Ubermittlung von
Behandlungsdaten erstellt AnyGuard-Dental in
Sekundenschnelle erste Entwirfe fiir Kosten-
voranschlage. Das Team spart Zeit, wahrend die
Patienten rasch eine verldssliche Orientierung
zu Umfang und Kosten ihrer Behandlung er-
halten.

Schnelle Zusammenfassungen von
Therapieverlaufen

Anstatt mihsam durch verschiedene Dokumente
zu blattern, kann die KI auf Basis der hoch-
geladenen Inhalte prézise Therapieverlaufe zu-
sammenfassen. Dies erleichtert das Erstellen von
Verlaufsberichten oder Informationsmaterialien
fur Kollegen und Versicherungen.

e

sosadecElw

Hier zeigt sich, wie fortschrittliche KI-
Anwendungen und die strengen Vorgaben
des Datenschutzes erfolgreich vereint
werden konnen.

Weitere Informationen

e Kommunikation und Patientenaufklarung
Auch bei der Erstellung von Infomaterial, wie
etwa Merkblattern oder Erklartexten zu geplan-
ten Behandlungen, entlastet AnyGuard-Dental
das Praxisteam. Der Kl-assistierte Text wird um-
gehend bereitgestellt und kann individuell an-
gepasst werden — so bleibt mehr Zeit fir das
personliche Gesprach.

AnyGuard-Dental ersetzt dabei keine klassischen
Praxisverwaltungssysteme, sondern erweitert
deren Funktionen um Kl-gestiitzte Analysemdg-
lichkeiten und flexible Textgenerierung. Wéhrend
das PVS unverzichtbar fir Terminvergabe, Ab-
rechnung und Stammdatenpflege bleibt, ermdg-
licht AnyGuard-Dental eine sichere, hochgradig
individuelle Bearbeitung sensibler Daten dank
Echtzeit-Pseudonymisierung. So lassen sich ad-
ministrative Aufgaben, die mehr als starre For-

mulare erfordern — etwa das Erstellen individueller
Behandlungsplane oder Patienteninformationen —
effizienter und datenschutzkonform realisieren.
Damit ergdnzen sich PVS und AnyGuard-Dental
optimal, ohne sich gegenseitig zu verdrangen.
Einfache Integration

Besonders attraktiv ist die unkomplizierte Einbin-
dung in bestehende Systeme. AnyGuard-Dental
lasst sich gerateiibergreifend als lokale Chrome-
Web-App oder direkt iber den Browser nutzen.
Bei Bedarf stehen API- und Webhook-Schnitt-
stellen zur Verfligung, um beispielsweise Praxis-
managementsysteme oder Laborsoftware einzu-
binden.

Vordefinierte Promptvorlagen, die speziell auf
zahnmedizinische Szenarien zugeschnitten sind, er-
leichtern den Praxisteams den Einstieg. So kénnen
auch Teams ohne IT-Vorkenntnisse in kiirzester Zeit
von der Kl profitieren.

Zukunftssichere Zahnmedizin durch
Datenschutz und KI

Die Entwicklung geht in grossen Schritten voran:
Kiinstliche Intelligenz wird in den nachsten Jahren
zu einem festen Bestandteil moderner Zahnmedizin,
sei es in der Diagnostik, Therapiedokumentation oder
Patientenkommunikation. Dabei ist klar: Daten-
schutz und KI schliessen sich nicht aus. AnyGuard-
Dental beweist, dass leistungsféhige Technologien
und die Wahrung der Privatsphare Hand in Hand
gehen kénnen — und miissen.

Die digitale Transformation
beginnt jetzt

AnyGuard-Dental ermdglicht Zahnarztpraxen
und Institutionen, sich an die Spitze des digitalen
Fortschritts zu setzen — ohne Kompromisse beim
Datenschutz. Der Arbeitsalltag wird effizienter, die
Patientenversorgung bleibt gleichzeitig personlich
und sicher.

Solutioneers AG
hello@s-ag.ch
www.solutioneers.ag

Green X:

Das beste Gerat auf dem Markt

Green X 3D-Rontgengerat
in der Praxis

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

Ein Anwenderbericht von Dr. Florian Rummer aus Osterreich.

Seit einiger Zeit verfiigt unsere Praxis «Zahnarzt Dr. Florian Rummer» Uber ein 3D-
Rontgengerat von orangedental, das in unserem Praxisalltag unverzichtbar gewor-
den ist.

Nach einem umfassenden Vergleich der Bildqualitadt mit anderen 3D-Réntgen-
geraten auf dem Markt fiel die Entscheidung fiir das Green X sehr schnell, zumal es
von einem namenhaften Hersteller (Vatech) stammt. Besonders iiberzeugt haben
uns die prazise Bildgebung, die einfache Handhabung, die schnelle Umlaufzeit des
Sensors sowie der ausserst niitzliche Endo-Modus, den wir haufig nutzen und des-
sen Bildqualitat unsere Erwartungen Gbertrifft. Alle verzweigten Kanéle werden in
der 3D-Software perfekt dargestellt und in der gerenderten Darstellung die Arte-
fakte ausgeblendet. Darauf wollen wir nicht mehr verzichten.

Das gesamte Praxisteam und ich sind mit der Zusammenarbeit und Abwicklung
durch orangedental dusserst zufrieden. Ich wiirde meinen Kollegen jederzeit zum
Kauf eines Green X raten, da es meiner Meinung nach derzeit das beste Gerat auf
dem Markt ist. Ohne Zweifel wirde ich mich immer wieder fiir dieses ausser-
gewohnliche Réntgengerdt entscheiden.

Wir schatzen die Innovationen und Weiterentwicklungen von orangedental und
freuen uns unter anderem auf die neuen Features im Bereich «Kl» in der Praxisver-
waltungssoftware byzz® Nxt.

Dr. Florian Rummer
Wien, Osterreich
info@zahn8.at - www.zahn8.at
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Weniger ist manchmal mehr

Wie unndtigen medizinischen Behandlungen ein Ende gesetzt
werden kann.

1 -
© Andrii —Sthok.acebe.com
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Keine Frage: Die Medizin hat in den letzten Jahrzehnten enorme Fortschritte gemacht.
Neue Behandlungsmethoden und Medikamente kénnen die Lebensqualitdt von Patienten
verbessern oder gar ihr Leben retten. Weniger im Bewusstsein ist, dass auch Behand-
lungen und Abklarungen durchgefiihrt werden, die fir Patienten keinen Mehrwert brin-
gen oder sogar schadlich sein kénnen. Lauren Clack vom Institut fiir Implementation
Science in Health Care der UZH entwickelt Strategien, damit Massnahmen nur dann zum
Einsatz kommen, wenn sie wirklich etwas niitzen.

De-Implementierung bedeutet die Abkehr von
Gewohnheiten, die manchmal schon lange bestehen.

Der «Action Bias» verleitet zum Handeln

Welche medizinischen Massnahmen nicht mehr durchgefiihrt werden sollen wird in
der Schweiz von den medizinischen Fachgesellschaften oder vom Verein Smarter Medi-
cine definiert. Die Herausforderung ist anschliessend, diese Entscheide umzusetzen.
«De-Implementierung bedeutet die Abkehr von Gewohnheiten, die manchmal schon
lange bestehen», sagt Clack. «Das ist meistens schwieriger, als eine neue Behandlung
einzuflihren.» Menschen neigen zu einem «Action Bias»: Sie tun lieber irgendetwas, als
gar nicht zu handeln. Deshalb arbeitet die De-Implementierung haufig damit, Behand-
lungen zu verringern oder durch andere zu ersetzen, statt ganz zu streichen.

Das Bediirfnis nach Sicherheit

Auch das Sicherheitsbedirfnis der Patienten spielt eine Rolle: Wenn bisher beste-
hende Massnahmen nicht mehr durchgefiihrt werden, kann dies zu Verunsicherung fih-
ren. «Der Einfluss von Patientenwiinschen auf die Arzte ist nicht zu unterschétzen», sagt
Clack. «Und wenn man krank ist, kann es schwierig sein, einfach nichts zu tun.» Deshalb
sei es wichtig, die Offentlichkeit einzubinden: Sie miisse wissen, warum es manchmal
sinnvoll sei, auf eine Behandlung zu verzichten.

Arzte behandeln aber einzelne Patienten, sehen
also die individuelle Seite. Das kann sie vor
schwierige Entscheidungen stellen.

Das grosse Ganze sehen

Primar richtet sich die Forschung zur De-Implementierung an das Gesundheitsper-
sonal. Den Arzten soll Unterstiitzung fiir den Umgang mit schwierigen Situationen ge-
boten werden. Ein Beispiel ist die Verschreibung von Antibiotika: Es ist ratsam, diese
Medikamente nur dann einzusetzen, wenn es zwingend notwendig ist. So kann auch
der drohenden Antibiotikaresistenz begegnet werden. Allerdings handelt es sich dabei
um einen Mechanismus, der fiir das «grosse Ganze», die Gesellschaft, wirkt. «Arzte be-
handeln aber einzelne Patienten, sehen also die individuelle Seite. Das kann sie vor
schwierige Entscheidungen stellen», erkldrt Clack. Eine mdgliche Losung ist das «ver-
z6gerte Rezept»: Die Patienten werden bei der Konsultation gebeten, ihre Symptome ein
paar Tage lang zu beobachten. Das verzdgerte Rezept wird nur dann eingeldst, wenn sich
die Beschwerden nach einigen Tagen noch nicht gebessert haben.

Autorin: Carole Scheidegger, Redaktorin UZH News
Quelle: UZH

Therapieansatze fiir
Organoide enthiillen Geheimnisse der Chemo

Mundhohlenkrebs ist weltweit auf dem Vormarsch, mit
iber 300000 neu diagnostizierten Fallen jahrlich. Inner-
halb dieser Gruppe ist der Zungenkrebs (Tongue Cancer,
TC) die haufigste und zugleich eine besonders aggressive
Form, die oft eine schlechte Prognose mit sich bringt. Bei
Hochrisikopatienten stellt eine Kombination aus chirur-
gischen Eingriffen und Chemoradiotherapie die zentrale
Behandlungsstrategie dar. Dennoch bleiben die Riickfall-
raten hoch, da sich Tumore aus nur wenigen Uberlebenden
Zellen — der sogenannten minimalen Resterkrankung
(Minimal Residual Disease, MRD) — erneut bilden konnen.

Das Verstandnis der Mechanismen, die zur Bildung
von MRD fiihren, ist entscheidend, um die Behandlungs-
resultate bei Zungenkrebs und anderen Krebsarten zu ver-
bessern. Bisher stiitzen sich Wissenschaftler bei praklinischen
Studien meist auf Krebszelllinien, um Medikamente zu
testen und die Funktion von Genen und Proteinen zu ana-
lysieren. Allerdings sind solche Zelllinien nur schwer aus
Primartumorgewebe zu gewinnen und geben die tatsach-
lichen Tumoreigenschaften nur unzureichend wieder. Dies
erschwert den Vergleich von Tumoren verschiedener Pa-
tienten erheblich.

Um dieses Problem zu lsen, verfolgte ein Forschungs-
team unter der Leitung von Professor Toshiaki Ohteki vom
Institute of Science in Tokio, Japan, einen neuen Ansatz.
Anstatt Zelllinien zu etablieren, entwickelten sie eine um-
fangreiche Bibliothek von Zungenkrebs-Organoiden (Tongue
Cancer Organoids, TCOs) aus chirurgischen Gewebeproben
von 28 Patienten. Organoide sind dreidimensionale Gewebe-
modelle, die die Struktur und Funktion von Organen nach-

bilden. Die TCO-Bibliothek spiegelt die Vielfalt der Tumor-
eigenschaften zwischen den einzelnen Patienten wider.
Diese Bibliothek wurde genutzt, um vielversprechende neue
Therapieansatze zu identifizieren.

Durch den Einsatz von Organoiden sind Wissenschaft-
ler in der Lage, die komplexe Biologie von Krebszellen unter
kontrollierten Laborbedingungen auf realistische Weise nach-
zubilden. Organoide sind dreidimensionale Zellkulturen, die
aus patientenspezifischem Gewebe oder Stammzellen ent-
wickelt werden und die Eigenschaften und das Verhalten von
echten Organen oder Geweben nachahmen kénnen. Diese
innovativen Modelle erméglichen eine Vielzahl umfassen-
der wissenschaftlicher Untersuchungen. Dazu gehéren funk-
tionelle Analysen, mit denen sich die Aktivitat und Wechsel-
wirkungen der Zellen erforschen lassen, sowie genetische
Studien, die gezielt die DNA der Krebszellen analysieren.
Zusatzlich kdnnen epigenetische Untersuchungen durch-
gefiihrt werden, um die durch Umweltfaktoren beeinfluss-
ten Veranderungen der Genexpression zu erfassen. Histo-
pathologische Analysen wiederum bieten Einblicke in die
Gewebestruktur und Zellmorphologie, wahrend Organoide
gleichzeitig eine Plattform fiir die prazise Erprobung und
Entwicklung neuer Medikamente bieten. Auf diese Weise
stellen Organoide ein dusserst wertvolles Werkzeug fir die
Krebsforschung und personalisierte Medizin dar.

Die Ergebnisse der Experimente lieferten entscheidende
Einblicke in die Mechanismen der Chemoresistenz und die
Bildung von MRD. Bei der Behandlung der TCOs mit Cis-

Mundhohlenkrebs

resistenz.

platin, einem zentralen Medikament in der Chemotherapie,
entdeckte das Forschungsteam, dass chemoresistente TCOs
einen schlafahnlichen Zustand einnahmen, der einer em-
bryonalen Diapause dhnelte — einem voriibergehenden Ent-
wicklungsstopp, der manchmal wahrend der Embryonal-
entwicklung auftritt.

Durch die Hemmung dieser
Mechanismen mit spezifischen
Inhibitoren konnten wir chemo-
resistente TCOs in chemo-
sensitive TCOs umwandeln.

Eine detaillierte Analyse ergab, dass chemoresistente
TCOs auf die Aktivierung von Autophagie (einem «internen
Recyclingprozess») und Cholesterinbiosynthesewegen an-
gewiesen sind, um zu iberleben. «Durch die Hemmung
dieser Mechanismen mit spezifischen Inhibitoren konnten
wir chemoresistente TCOs in chemosensitive TCOs umwan-
deln. Umgekehrt fihrte die Aktivierung der Autophagie
dazu, dass chemosensitive TCOs chemoresistent wurdeny,
erklart Prof. Ohteki. «Unsere TCO-Bibliothek lieferte ein-
zigartige Einblicke in die molekularen Mechanismen der

MRD-Bildung. Sie kénnte eine wertvolle Ressource sein,
um neue Wirkstoffziele und Biomarker fiir chemoresistente
Zungenkrebszellen zu entdecken und damit die Entwick-
lung personalisierter Therapien voranzutreiben», erganzt
Ohteki.

Diese vielversprechenden Ergebnisse kénnten eine ent-
scheidende Grundlage daftir schaffen, neue, zuverléssigere
und gleichzeitig effektivere Behandlungsstrategien zu ent-

Unsere TCO-Bibliothek lieferte
einzigartige Einblicke in die
molekularen Mechanismen der
MRD-Bildung.

wickeln, die speziell fir schwer behandelbare Formen von
Mundhéhlenkrebs geeignet sind. Sie eréffnen damit die Mog-
lichkeit, bestehende Therapieansatze zu optimieren und lang-
fristig die Prognosen der betroffenen Patienten erheblich zu
verbessern.

Quelle: Science Direct
Studie: 10.1016/j.devcel.2024.10.007

ANZEIGE

DENTAL ADVISOR

TOP AWARD
WINNER

a(-wl-
? Cd | 1

cala|

- komfortabel und schmerzfrei injizieren!

@2 RONVIG

Dental Mfg. A/S




14

PRODUKTE

vo. 120 DENTALTRIBUNE €d

ANBIETERINFORMATION*

Neuer Name, bewahrte Qualitat

COLTENE bringt HySolate Flexi Dam auf den Markt.

Fiir viele Zahnarzte gehdrt der ROEKO Flexi Dam gewissermassen zur
«Grundausriistung» auf dem Tray. Zuklnftig wird der ROEKO Flexi
Dam unter dem neuen Namen HySolate Flexi Dam Teil der HySolate
Produktfamilie, die samtliche Losungen fiir die Kofferdam-Anwendung
umfasst. Abgesehen vom Namen und dem neuen ansprechenden
Packungsdesign bleibt das bewahrte Produkt unverandert.

Flexi Dam «made in Germany»

Seit mittlerweile tiber 20 Jahren ist ROEKO ein fester Bestandteil
der COLTENE Unternehmensgruppe und steht fir Kompetenz in den
Bereichen zuverldssiger endodontischer Materialien, hochqualitativer
Hygiene- und Watteprodukte sowie spezieller zahndrztlicher Bedarfs-
artikel. Viele Produkte der Traditionsmarke ROEKO werden schon seit
1910 am Standort Langenau nach hdchsten Qualitdtsstandards
entwickelt und produziert. Zukiinftig wird auch der beliebte ROEKO
Flexi Dam dort hergestellt — und lauft deshalb unter neuem Namen.

Ubersicht der COLTENE Dental

Management Academy.

Was Fans des bewahrten Produkts freuen diirfte: An der «Rezeptur»
andert sich nichts. Der HySolate Flexi Dam wird aus einem Elastomer
hergestellt und ist hochelastisch bei gleichzeitig massiger Spann-
kraft. Dadurch ist er leicht zu applizieren und sorgt fiir eine sanfte
Retraktion. Da er latexfrei ist, ist er besonders fiir Menschen mit einer
Latextiberempfindlichkeit oder -allergie geeignet, was im Klinikalltag
von Bedeutung ist. Neben den bekannten Farben Violett und Blau
ist der HySolate Flexi Dam zukiinftig auch in Grin erhéltlich — und
erganzt die vielfaltige Farbpalette fiir einen angenehmen Kontrast
im Arbeitsfeld.

«Um einen mdglichst reibungslosen Ubergang zu gewéhrleis-
ten, werden unsere Bestandskunden bei der Bestellung rechtzeitig
mit einem Flyer, der den ROEKO Produkten beiliegt, iiber den Mar-
kenwechsel — und die damit einhergehenden, neuen Bestellnummern
und Farboptionen — informiert», fasst Gabriele Burkhardt, Head of
Product Segment Treatment Auxiliaries bei COLTENE, die ndchsten

o HySolate
HySO!Z o am Flexi Dam
Fle)‘l‘“_‘H Non-Latex

Non-L4
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Schritte zusammen. «Neben unseren Standard Kofferdam-Varianten
aus Latex, der bewahrten Black Edition sowie einer Vielzahl an Klam-
mern und Wedjets, gehdrt von nun an auch der Flexi Dam zum
HySolate Portfolio.»

Den richtigen Kofferdam wahlen

Die HySolate Produktfamilie bietet ein breites Spektrum an Far-
ben, Grossen und Starken in Latex- und Non-Latex-Varianten. Mit
einem «Kofferdam-Leitfaden» zur jeweils bestméglichen Auswahl
gibt COLTENE detaillierte Informationen fiir jede klinische Situation
an die Hand. So kann das Praxisteam den passenden Kofferdam
nach bendétigter Elastizitdt, Retraktionsfahigkeit, Grosse, Dicke und
Farbe auswahlen. Erganzt wird dieser Leitfaden von verschiedenen
Workshops, in denen Teilnehmende die situationsgerechte Auswahl
und korrekte Verwendung erlernen. Dadurch tragt COLTENE zu mehr
Sicherheit, Komfort und Effizienz im Praxisalltag bei.

Digitale Anasthesie mit vielen Vorteilen

Schmerzfreie Betaubung durch computergesteuerte Injektionen.

CALAJECT™ unterstltzt den zahnarztlichen Be-
handlungsalltag in mehrfacher Hinsicht: Es bietet
Patienten eine sanfte und schmerzfreie Injektion,
ermdglicht Behandlern eine entspanntere Arbeits-
situation und férdert so das Vertrauen zwischen
Zahnarzt und Patient. Grund hierflr ist die intelli-
gente und sanfte Verabreichung von Lokalands-
thetika. Ein zu Beginn langsamer Fluss verhindert
den Schmerz, der entsteht, wenn ein Depot zu
schnell gelegt wird. Selbst palatinale Injektionen
kdnnen vorgenommen werden, ohne dass der Pa-
tient Unbehagen oder Schmerz empfindet. Der
Griff um das Handstlck verbessert die Taktilitat
und sorgt daftr, dass der Behandler wéhrend der
Injektion in einer entspannten und ergonomischen
Haltung arbeiten kann. Es sind keine Fingerkrafte
nétig, sodass eine Belastung von Muskeln und Ge-
lenken vermieden wird. Durch die Mdglichkeit
einer guten Fingerstiitze kann die Kanile wéhrend
der Injektion vollkommen still an einer Stelle ge-
halten werden. Das Instrument eignet sich fir alle

=

Abb. 1: Intraligamentdre Injektion.

odontologischen Lokalbetaubungen, da das Sys-
tem Programmeinstellungen sowohl fiir die intra-
ligamentare (PDLA) und die Infiltrationsandsthesie
als auch fir die Leitungsanasthesie hat. Der com-
putergesteuerte Fluss in allen drei Programmen
erméglicht das leichte Legen einer schmerzfreien
Betdubung — selbst palatinal. Zusatzliche kosten-
aufwendige Verbrauchsstoffe sind nicht vonnten.
Es werden Standard-Dentalkanilen und -Zylinder-
ampullen verwendet. Die Kontrolleinheit wird diber
einen hygienischen Touchscreen mit einer einfa-
chen Programmwahl gesteuert. Das Gerat Iasst sich
mit einem Fussschalter bedienen, der im Liefer-
umfang enthalten ist.

RONVIG Dental Mfg. A/S
Vertrieb D-A-CH

Tel.: +49 171 7717937
www.calaject.de

Abb. 2: Palatinale Injektion.

Abb. 3: Infiltrationsanasthesie.

HySolate
Flexi Dam

Non-Latex

NON-LATEX

Bei Fragen fragen

Fiir Fragen und Anregungen zum «neuen» Flexi Dam — und nat(r-
lich darlber hinaus — ist das Team von COLTENE jederzeit per E-Mail
(service@coltene.com) erreichbar. Eine Ubersicht zu aktuellen Work-
shops und Weiterbildungsformaten der COLTENE Dental Manage-
ment Academy finden Sie unter: https://www.coltene.com/de/events-
weiterbildung/. Nicht zuletzt gibt es auf den COLTENE Social-Media-
Kanalen viele Fallbeispiele und Diskussionen zum konkreten Einsatz
der Dentalmaterialien und Arbeitshilfen —immer praxisnah, innovativ
und wegweisend.

Infos
zum Unternehmen

Coltene/Whaledent AG
Tel.: +41 71 757 53 00
info.ch@coltene.com - www.coltene.com

DENTALADVISOR

WE CARE
YOU SMILE

© CALAJL

Abb. 4: Leitungsanasthesie.

* Die Beitrége in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Kl-gestiitzte Produktivitat

Workflows fiir Prothetik, Implantologie oder Full-Arch.

DEXIS, unter deren Marke auch die bewahrten Namen SOREDEX und INSTRUMENTARIUM laufen,
bietet ein umfassendes digitales Okosystem fiir die dentale Bildgebung. Dabei werden Prozesse
vereinfacht und die Produktivitat maximiert. Die Plattform nutzt kiinstliche Intelligenz, um Arbeits-
abldufe zu optimieren, das Verstandnis von Patienten zu verbessern und berechenbare Ergebnisse
zu erzielen.

-------

Die Intraoralscanner lassen sich mit gefiihrten Workflows fir Prothetik, Implantologie oder
Full-Arch nutzen, die auch in komplexen Situationen fiir ein effizientes Scannen und korrekte
Daten sorgen.

Und die Software DTX Studio™ Clinic ist das Bindeglied zur PVS und integriert alle bildgeben-
den Systeme, wobei sie den Anwender mit einer Vielzahl von KlI-Tools, wie z.B. dem automati-
schen Matching von DVT- und 10S-Aufnahmen, unterstiitzt. DEXIS Gerdte verarbeiten jahrlich Uiber
200 Millionen Bilder und gehéren damit zur ersten Wahl bei intraoralen Sensoren und Scannern,
Réntgen- und DVT-Technologie.

DEXIS
Tel.: +49 221 50085115
www.dexis.com

Perfekte Klasse lI-Fiillungen

Garrison Dental Solutions stellt das Strata-G™ Teilmatrizensystem vor.

Das neue Strata-G™ Teil- g\—rRA—A_ Nl \
matrizensystem von Garrison \\\\\t§ i l \\g

wurde entwickelt, um eine Teilmatrizensystem
breitere Palette von Klasse II-

Kompositrestaurationen er-
folgreich durchzufiihren. Die-
ses umfassende Kit enthdlt drei
Sorten von Separierringen, flinf
Grossen von Matrizenbandern,
vier Gréssen von interproxi-
malen Keilen und eine Ring-
separierzange. Strata-G™ ist
fiir die Verwendung bei Klasse II-
MO/DO-, MOD- und breiten Pra-
parationsrestaurationen im Seiten-
zahnbereich indiziert.

Das neue Strata-G™-System basiert auf
der mehr als 25-jahrigen Erfahrung von Garrison in
der Herstellung von Teilmatrizen und ist das umfassendste und am
einfachsten anzuwendende System in der Unternehmensgeschichte.
Das Drei-Ring-System besteht aus kurzen (blau), hohen (orange) und
breiten (grlin) Separationsringen. Alle drei Ringe sind mit den exklusiven StrataBond™-Silikon-
spitzen von Garrison zur Reduzierung von Uberschiissen und Ultra-Grip™-Retentionsspitzen aus-
gestattet, die ein Abspringen des Rings verhindern. Dariiber hinaus ist der Ring durch seine PEEK-
verstarkte Ringkonstruktion aus gezogenem Nitinoldraht haltbarer und leichter zu 6ffnen. Lang-
lebigkeit und Leistung werden durch das einzigartige Formgedachtnis des molekular ausgerich-
teten Nickel-Titan-Rings maximiert.

mit 270° Abdichtung & Uberschussreduzierung

Garrison

Dental Solutions

Garrison Dental Solutions
Tel.: +49 2451 971409 - info@garrisondental.net - www.garrisondental.com

Hochwertige Produkte fiir
Schweizer Zahnarztpraxen

Weitere Informationen
2u der Eigenmarke

ohD

Die Henry Schein Eigenmarke jetzt bei abc dental.

Hochwertige Produkte fir Schweizer Zahnarztpraxen:
Die Henry Schein Eigenmarke ist jetzt bei abc dental
erhdltlich. Henry Scheins Eigenmarke wird mit einem
Fokus auf Qualitat und Wertigkeit entwickelt, um die
Arbeit in der Praxis effizienter zu machen und gleich-
zeitig das Patientenerlebnis zu verbessern. Zahnérzte
profitieren von hoher Qualitdt und einem ausgezeich-
neten Preis-Leistungs-Verhaltnis.

Das Eigenmarkensortiment von Henry Schein um-
fasst weltweit Gber 10.000 Artikel. Zum Start sind
rund 80 Produkte an Verbrauchsmaterialien bei abc
dental erhltlich. Dieses Angebot wird kontinuierlich
ausgebaut, um den Kunden eine noch gréssere Aus-
wahl flr den taglichen Praxisbedarf zu bieten.

«abc dental ist bestrebt, effektive Losungen fiir
eine hervorragende Patientenversorgung zu bieten.
Dazu gehort auch ein sich stetig erweiterndes An-
gebot hochwertiger Produkte, um Zahnérzte in ihrem
Praxisalltag bestmdglich zu unterstitzen. Henry Scheins
Eigenmarke ist daher eine wichtige Erganzung unseres
Portfolios und wir freuen uns sehr, unseren Kunden
diese hochwertigen Produkte anbieten zu kdnneny,
sagt Dejan Eric, General Manager der abc dental ag.

Die Produkte tragen das Henry Schein Seal of
Excellence, da sie die hohen Qualitats- und Effizienz-
anspriiche des Unternehmens erfillen. Sie bieten Lo-
sungen fiir die allgemeine Zahnheilkunde, Prophylaxe
und viele weitere Anwendungen.

Seit 1998 unterstltzt abc dental die Schweizer
Dentalbranche als Full-Service-Dentalhandler. Das Unter-

[on)
abcdental

IS TIME
10 SCHEIN

Die Henry Schein
Eigenmarke-
jetzt bei abc dental!

nehmen bietet nicht nur ein breites Produktsortiment,
sondern auch Einrichtungen, Gerdte und technischen
Service. Mit der Aufnahme der Henry Schein Eigen-
marke wird das Sortiment um eine Linie erweitert, die
neben der hochwertigen Qualitdt auch ein hervor-
ragendes Preis-Leistungs-Verhéltnis bietet.

abc dental ag
Tel.: +41 44 755 51 00
abc@abcdental.ch - www.abcdental.ch
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Bei Fragen steht Ihnen Tanja Paradiso gerne zur Verfugung:
Tel.: +41 79 537 09 24 | E-Mail: tparadiso@kaladent.ch
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WISSENSCHAFT

Dr. Daniel Diehl aus Witten/Herdecke, Deutschland, erlautert in sei-
nem Fachbeitrag den Einsatz der tunnelierenden Technik zur mini-

malinvasiven Therapie von Gingivarezessionen.

VERANSTALTUNGEN

Mebhr als 4.600 Teilnehmer aus (iber 70 Landern kamen vom 24. bis
26. Oktober in Mailand zum unvergesslichen EAO-Kongress unter

dem Motto , Details machen Perfektion” zusammen.

PRAXIS

dontitis und Diabetes hin.

No. 1/2025 - 22. Jahrgang - Leipzig, 4. Februar 2025

Bewaltigung
globaler Gesund-
heitskrisen

WHO startet Notfall-Appell.

GENF — Konflikte, Klimawandel, Epidemien und Ver-
treibung verscharfen die weltweite Gesundheitskrise:
2025 werden 305 Millionen Menschen dringend
humanitdre Hilfe bendtigen. Um darauf zu reagieren,
hat die Weltgesundheitsorganisation (WHO) einen
Notfall-Appell fir 2025 (Health Emergency Appeal,
HEA) gestartet und bittet um 1,5 Milliarden US-Dollar,
um lebensrettende GesundheitsmalBnahmen weltweit
zu finanzieren.

.Konflikte, Epidemien, klimabedingte Katastro-
phen und andere Gesundheitskrisen sind nicht mehr
seltene oder isolierte Ereignisse — sie sind unauf-
horlich, Uberschneiden sich und verscharfen sich”,
erklart WHO-Generaldirektor Dr. Tedros Adhanom
Ghebreyesus. ,Von der Bekdampfung von Cholera-
Ausbriichen bis zur psychosozialen Unterstiitzung in
Konfliktgebieten geht unsere Arbeit weit iiber die
unmittelbare medizinische Versorgung hinaus. Wir
befahigen Gemeinschaften, sich selbst zu schitzen,
setzen auf Gerechtigkeit und schaffen langfristige
Vorbereitung. Dieser Appell soll der WHO ermdg-
lichen, Leben zu retten, das Recht auf Gesundheit zu
verteidigen und Hoffnung dort zu spenden, wo es
keine mehr gibt.”

Der Appell hebt vier zentrale Herausforderungen
hervor, die die derzeitigen globalen Gesundheits-
krisen antreiben: Klimawandel, Konflikte, Vertreibung
und Krankheitsausbriiche. Diese Faktoren verscharfen
die Krisen und erhéhen das Risiko fiir die verletz-
lichsten Bevélkerungsgruppen weltweit.

Quelle: WHO

Dynamischer Wechsel zwischen
Innovation und Tradition

Analog und digital - gemeinsamer Erfolg auf der IDS.

KOLN - Bewahrte und innovative Verfahren — Abformmaterial
und Intraoralscan — analoge, volldigitale und teildigitale Work-
flows — von der digitalen zu einer durch kinstliche Intelligenz
gestltzten Kieferorthopédie — Metalle neuerlich interessant durch
additive Fertigung — die Internationale Dental-Schau (IDS) vom
25. bis zum 29. Mérz 2025 in KéIn prasentiert die ganze Band-
breite.

In Zahnmedizin und Zahntechnik I6st selten ein Verfahren
oder ein Material ein anderes auf einen Schlag komplett ab. Viel
haufiger bieten sich Praxen und Labors bewdhrte und innovative
Vorgehensweisen gleichermaBen an, und am erfolgreichsten ist,
wer sie im Einzelfall optimal zu kombinieren weiB. Die Interna-
tionale Dental-Schau (IDS) vom 25. bis zum 29. Méarz 2025 in
Koln bietet einen Gesamtiberblick tber alle Mdglichkeiten in
einem Umfang wie kein anderes Branchen-Event.

Beispiel Abformung

Die digitale Abformung bietet empfindlichen Patienten das
Geflhl, freier atmen zu kdnnen. Doch zurzeit bestehen analoge
und digitale Verfahren nebeneinander. Die digitale Abformung
wird zwar immer praziser, aber in so manchem Fall und besonders
bei komplexer Implantatprothetik bevorzugen viele nach wie vor
das klassische Verfahren. Andere ziehen nach einer digitalen Ab-
formung keinen lupenreinen digitalen Workflow durch, sondern
switchen zwischendurch auf eine analoge Arbeitsweise. Beispiels-
weise wird dann im 3D-Druck ein physisches Modell gewonnen
und auf diesem weitergearbeitet. Welches von sehr vielen még-
lichen Verfahren im Einzelfall das beste ist, entscheidet sich nach
den klinischen Gegebenheiten, nach dkonomischen Erwdgungen

und nach den Praferenzen des Behandlers und des verantwort-
lichen Zahntechnikers.

Innovationen in der Impalntologie

Auf einer ahnlichen Ebene liegen die Entwicklungen in der
Implantologie: Intraoralscans, 3D-Rontgen, Computertomografie
und vor allem das , Zusammen-Matchen” digitaler Informationen
aus unterschiedlichen Quellen schaffen die Grundlage fiir das
heutige Backward Planning. Was die Implantate selbst angeht, so
ist man (iber Jahrzehnte recht konservativ geblieben — doch nicht
ganz und gar! So haben Forschungs- und Entwicklungsabtei-
lungen der Dentalindustrie kontinuierlich in Richtung Knochen-
und Weichgewebserhalt im periimplantaren Bereich gearbeitet.
Das hat beispielsweise zum Platform Switching gefihrt. Im Schul-
terbereich des Implantats findet man heute hdufiger ein Mikro-
gewinde und eine spezielle Oberflachengestaltung. Das alles sorgt
fir eine Sicherung des Langzeiterfolgs (auch asthetisch!), reduziert
Anpassungen nach der Versorgung des betreffenden Implantats
und erspart Nacharbeit am Patienten. Der Implantatwerkstoff
Titan blieb allerdings Uber Jahrzehnte konkurrenzlos. Heute findet
man daneben auch die Option ,Keramikimplantat” und — eine
aktuelle Entwicklung — , Kunststoffimplantat”, zum Beispiel aus
faserverstarktem Polyetheretherketon (PEEK).

.In der Zahnheilkunde erganzen sich auf praktisch allen Ge-
bieten bewahrte und innovative Verfahren”, freut sich Mark Stephen
Pace, Vorstandsvorsitzender des Verbands der Deutschen Dental-
Industrie (VDDI).

Quelle: VDDI

Zulassungsweg fiir digitale
Medizinprodukte

Einsatz in Kenia.

Engagement in der Zahnmedizin

Zum Weltdiabetestag am 14. November weist die Europadische Fode-
ration fiir Parodontologie (EFP) auf die Verbindung zwischen Paro-

Y Dentists for Africa

WEIMAR - Zahnarztliches Fach-

o X
Ein Beispiel fiir Europa? iy @

LONDON - Die Medicines and Healthcare pro-
ducts Regulatory Agency (MHRA) im Vereinig-
ten Kénigreich hat die , Al Airlock” als requ-
latorische Sandbox fir kinstliche Intelligenz als
Medizinprodukt (AlaMD) eingefiihrt. Sie soll
die sichere Entwicklung und den Einsatz von
AlaMDs férdern und sicherstellen, dass diese
in der Praxis funktionsfahig sind.

Das Pilotprojekt unterstltzt zundchst vier
bis sechs AlaMD-Projekte im National Health
Service (NHS), um regulatorische Herausforde-
rungen zu testen. In Zusammenarbeit mit dem
NHS Al Lab und dem Department of Health and
Social Care (DHSC) will die MHRA diese Gerate
sicher und effizient einfihren.

Die gewonnenen Erkenntnisse werden die
kiinftige Regulierung von AlaMDs sowohl im
Vereinigten Kénigreich als auch international
beeinflussen. Dr. Paul Campbell von der MHRA
betont, dass innovative AlaMD-Produkte rasch
auf den Markt kommen und neue Ldsungen fiir
Patienten bieten. Ziel ist es, Sicherheit mit Flexi-
bilitat fiir Innovationen zu verbinden.

Der Al Airlock wird regulatorische Hirden
tiberwinden, die Patientenerfahrung verbessern
und das Vertrauen zwischen Entwicklern, Herstel-
lern und der MHRA starken, um das Engagement
und die Sicherheit der Patienten zu fordern.

Quelle: GOV.UK

personal kann einen zahnmedizi-
nischen Einsatz absolvieren, sofern eine \
Tatigkeit als Zahnarzt ausgeiibt wird,

eine zahntechnische Ausbildung abgeschlossen wurde
oder eine Qualifikation als Zahnmedizinische Fach-
angestellte vorliegt.

Aus logistischen Griinden ist es derzeit nicht méglich,
Einsdtze fiir Studierende anzubieten. Bereits verein-
barte Einsatze fiir Studierende bleiben hiervon unbe-
riihrt. Es wird jedoch ausdriicklich dazu ermutigt, nach
Abschluss der Approbation aktiv an einem Einsatz
teilzunehmen, um wertvolle praktische Erfahrungen
zu sammeln und einen Beitrag zu leisten.

Die Mindestdauer eines Einsatzes be-

trdgt zwei Wochen. Wahrend des

Einsatzes findet eine enge Zu-
sammenarbeit mit dem kenia- ’

nischen DfA-Team statt, und der

Einsatz erfolgt in einer der von

DfA ausgestatteten Zahnstationen,

die in den Krankenh&usern der Pro-
jektpartner angesiedelt sind. Diese
Stationen koordinieren zusatzlich Pro-
phylaxemaBnahmen an Schulen sowie
mobile Einsatze in entlegene landliche
Regionen. Unterkunft und Verpflegung vor
Ort werden organisiert, sodass optimale
Arbeitsbedingungen gewabhrleistet sind.

Detaillierte Informationen sind in den Einsatzrichtlinien
verfiigbar.

Fur die Behandlung von Patienten in Kenia ist eine
offizielle Arbeitserlaubnis erforderlich. Hierfir sind
das Antragsformular des Kenya Medical Practitioners
and Dentists Council auszufllen und die vollstan-
digen Unterlagen einzureichen. Eine Ubersichtliche
Checkliste hilft dabei, alle notwendigen Schritte vor
und nach dem Einsatz zu berlicksichtigen.

Hier gehts zum
Anmeldeformular.

—_—
—
—

Quelle: Dentists for Africa



18

WISSENSCHAFT

w1202 DENTALTRIBUNE &8 =< @

ChatGPT & Co. in der Zahnmedizin -
ein Muss fiir die zukunftssichere Praxis!

Ein Beitrag von Prof. Dr. iur. Heinrich Hanika, Dozent im Studiengang Master of Science '.'/
KFO & Aligner-Therapie, Hochschule Fresenius, Wiesbaden, Deutschland. '

WIESBADEN — Pramisse: Ein derart bedeutsames Thema darf mit
Albert Einstein eingeleitet werden: ,Mehr als die Vergangenheit inte-
ressiert mich die Zukunft, denn in ihr gedenke ich zu leben."!

Die OECD definiert die Kl als ,ein maschinenbasiertes System,
das fur bestimmte von Menschen definierte Ziele Voraussagen ma-
chen, Empfehlungen abgeben oder Entscheidungen treffen kann, die
das reale oder virtuelle Umfeld beeinflussen. KI-Systeme kénnen mit
einem unterschiedlichen Grad an Autonomie ausgestattet sein”.?

Es geht um die ,Replikation menschlicher analytischer Fahigkei-
ten und die Replikation menschlicher Fahigkeiten, Entscheidungen zu
treffen”3, um Menschenahnliches zu erreichen.*

Unbestritten ist die K1 ein Innovations-
treiber in der Zahnmedizin, die den
transformatorischen Fortschritt heute
malgeblich mitbestimmt und zukiinftig
mitbestimmen wird.

KI - ein Innovationstreiber

Unbestritten ist die Kl ein Innovationstreiber in der Zahnmedizin,
die den transformatorischen Fortschritt heute maBgeblich mitbe-
stimmt und zukiinftig mitbestimmen wird.

Erfolge von Kl sind bereits zu verzeichnen, dank:

e zunehmend guter Diagnostiksysteme (die Integration von Bild-,
Genom-, Vital- und Morbiditatsdaten wird die Aussagekraft dia-
gnostischer Ergebnisse weiter steigern),

o verbesserter Monitoringsysteme (Uberwachungs- und Prognose-
systeme), die auf erfasste diagnostische Daten mit Erkenntnissen
oder Steuerungsinformationen reagieren und Folgeaktivitaten ver-
anlassen,

o Systemen zur Unterstlitzung der Entscheidung, die durch die Zu-
sammenflihrung und Auswertung einer Vielzahl von Daten und
Informationen den diagnostischen Erkenntnisgewinn, die Thera-
pieentscheidung und die Therapiefihrung unterstiitzen, und

e Agenten-Systemen wie z.B. Kl-basierten Ldsungen zur Steuerung
von (teil-)mechanischen Systemen, etwa Chirurgie-Robotern oder
dialogféhigen Agenten (Chatbots), die z.B. individuelle Fragen be-
antworten.

KI-Forschung zu den Anwendungen in der Zahnmedizin

Zunehmend wird weltweit auch in der Zahnmedizin an KI-An-
wendungen geforscht.

Im Zentrum steht hierbei die Rontgenbildanalyse. Es werden K-
Modelle entwickelt, die Zahnarzte bei der Befundung von Panorama-
schichtaufnahmen, Einzelbildern, Bissfliigelaufnahmen oder Fern-
rontgenseitenaufnahmen unterstiitzen. Hierbei handelt es sich so-
wohl um die Detektion und Klassifikation von Pathologien (apikale
Lasionen, parodontaler Knochenabbau, Karies, aber auch Osteopo-
rose oder Frakturen) als auch die Detektion und Klassifikation von
physiologischen Strukturen oder zahnarztlich verarbeiteten Materia-
lien wie zum Beispiel Filllungen, Kronen, Implantate.®

Vorteile beim Einsatz von Kl in der Zahnmedizin
Beim Einsatz von Kl stehen nach Schwendicke/Gaudin/Krois drei
Vorteile im Vordergrund:
. 1. Die Detektion von anatomischen Strukturen, Fillungen, Kronen
oder Implantaten entlastet den Zahnarzt. Durch eine Zuordnung

der Detektionen zu bestimmten Zahnen kann ein ,Vorbefund”
erzeugt werden, der umfénglich und systematisch ist und vom
Zahnarzt nur noch einmal kontrolliert werden muss. Hierbei wird
Zeit gespart und die Dokumentationsqualitét erhoht.

2. Zur Pathologiedetektion sollten die entwickelten Modelle mindes-
tens genauso gut wie ausgebildete Zahnarzte sein; nicht selten
jedoch Ubertreffen Ki-Modelle auch zahnarztliche Experten. In
einer kirzlich publizierten Studie konnte gezeigt werden, dass
KI-Modelle friihe Karies auf Bissfliigelrontgenbildern teilweise
deutlich besser erkennen als Zahnarzte (Cantu et al. 2020). Inte-
ressanterweise war der Unterschied zwischen KI und Zahndrzten
bei der Detektion vorangeschrittener kariéser Ldsionen nur mini-
mal, wahrend die K| beim Erkennen der Karies-Frithstadien deut-
lich besser abschnitt.

3. Ein dritter Vorteil ist der Einsatz von KI-Anwendungen zur Patien-
tenkommunikation. Bestimmte KI-L6sungen erlauben es, Patholo-
gien farblich hervorzuheben: Patienten kdnnen so in die Lage ver-
setzt werden, Pathologien nicht nur im schwarz-weilen Bild be-
schrieben zu bekommen, sondern wirklich zu sehen. Dieser Ver-
standnisgewinn ist ein enormer Vorteil fiir den Patienten und fir
eine gemeinsame Entscheidungsfindung.”®

Fakten zur Zukunft der Kl in der Zahnmedizin,
generiert von ChatGPT 4 von OpenAl

Anweisung des Autors: Generiere Fakten zur Zukunft der KI

in der Zahnmedizin!

der Zahnmedizin verspricht bedeutende Fort-

schritte und Innovationen, die sowohl die Patien-
tenversorgung als auch die Praxisfithrung revolutionieren
kénnten. Hier sind einige potenzielle Entwicklungen und

Fakten dber die Rolle der kiinstlichen Intelligenz in der zu-

kiinftigen Zahnmedizin:

1. Prazisere Diagnosen: KI-Algorithmen werden in der Lage
sein, Rontgenbilder und andere bildgebende Verfahren
mit héherer Genauigkeit zu analysieren als es bisher mog-
lich war. Dies kann zu friihzeitigeren und praziseren Dia-
gnosen von Problemen wie Karies, Parodontalerkrankun-
gen und anderen oralen Gesundheitszustanden fiihren.

. Personalisierte Behandlungspléne: Durch die Analyse gro-
Ber Datenmengen wird Kl individuelle Risikofaktoren fir
orale Gesundheitsprobleme identifizieren konnen. Dies
erméglicht die Erstellung personalisierter Behandlungs-
und Praventionspldne, die speziell auf die Bediirfnisse
jedes Patienten zugeschnitten sind.

3. Automatisierung von Routineaufgaben: KI kénnte viele
administrative und routinemaBige klinische Aufgaben
Ubernehmen, wie z.B. das Einplanen von Terminen, die
Verwaltung von Patientenakten und die Vorhersage des
Bedarfs an zahnmedizinischen Verbrauchsmaterialien. Dies
wiirde die Effizienz steigern und Zahndrzten mehr Zeit fiir
die Patientenversorgung geben.

4. Fortschritte in der prothetischen Zahnmedizin: Mithilfe
von Kl gesteuerte Design- und Herstellungsprozesse konn-
ten zu innovativeren und passgenaueren Zahnimplanta-
ten, Kronen und Briicken fiihren. Dies wiirde nicht nur die
Asthetik verbessern, sondern auch die Funktionalitat und
den Komfort fir den Patienten erhdhen.

. Verbesserung der Patientenerfahrung: Kl-gestitzte Sys-
teme kénnten die Kommunikation zwischen Patienten
und Zahnarztpraxen verbessern, indem sie haufig ge-
stellte Fragen automatisch beantworten, Erinnerungen fir

Antwort ChatGPT 4: ,Die Zukunft der Kl in

N
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anstehende Termine senden und sogar individuelle Ge-
sundheitstipps basierend auf den spezifischen Bediirfnis-
sen des Patienten bereitstellen.

6. Entwicklung neuer Behandlungsmethoden: Die Fahigkeit
der KI, komplexe Muster in Daten zu erkennen, kdnnte zur
Entdeckung neuer Zusammenhdnge zwischen oralen Ge-
sundheitszustanden und anderen medizinischen Bedin-
gungen fiihren. Dies konnte die Entwicklung neuer Be-
handlungsmethoden inspirieren, die auf diesen Erkennt-
nissen basieren.

7. Ethische und datenschutzrechtliche Uberlegungen: Mit der
zunehmenden Integration von Kl in die zahnmedizinische
Praxis werden auch ethische und datenschutzrechtliche
Fragen in den Vordergrund riicken. Es wird entscheidend
sein, Richtlinien zu entwickeln, die sowohl die Privatsphare
der Patienten schiitzen als auch die verantwortungs-
bewusste Nutzung von Kl sicherstellen.”’

Diese Entwicklungen zeigen deutlich auf, dass die KI eine zen-
trale Rolle in der Zahnmedizin spielen wird, indem sie die Qualitat,
Effizienz und Personalisierung der Patientenversorgung verbessert.

Rechtlicher Rahmen

Europaisches Parlament: Gesetz iiber kiinstliche Intelli-
genz vom 13.03.2024 — Al Act

Am 13.03.2024 gab das Europdische Parlament griines Licht fiir
das Gesetz Uber kiinstliche Intelligenz. Es soll fir Sicherheit und die
Achtung der Grundrechte sorgen und Innovationen fordern.

Die neuen Regeln zielen darauf ab, Grundrechte, Demokratie
und Rechtsstaatlichkeit sowie dkologische Nachhaltigkeit vor Hoch-
risiko-KI-Systemen zu schitzen. Gleichzeitig sollen sie Innovationen
ankurbeln und dafir sorgen, dass die EU in diesem Bereich eine Fiih-

KI-Systeme mit einem hohen Risiko
(z. B. biometrische Fernidentifizierung,
Beurteilung fiir die Inanspruchnahme
von wesentlichen privaten und offent-
lichen Dienstleistungen) unterliegen
einem strengen Regelungsrahmen,
solche mit einem unannehmbaren
Risiko (z. B. Social Scoring, unter-
schwellige Techniken zur Beeinflus-
sung des Verhaltens einer Person, die
1thr oder einer dritten Person dadurch
physischen oder psychischen Schaden
zufiigen kiinnen) sogar einem Verbot.

rungsrolle einnimmt. Die Verordnung legt bestimmte Verpflichtungen
fur KI-Systeme fest, abhangig von den jeweiligen mdglichen Risiken
und Auswirkungen (risikobasierter Ansatz).

KI-Systeme mit einem hohen Risiko (z.B. biometrische Ferniden-
tifizierung, Beurteilung fir die Inanspruchnahme von wesentlichen
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privaten und dffentlichen Dienstleistungen) unterliegen einem stren-
gen Regelungsrahmen, solche mit einem unannehmbaren Risiko (z.B.
Social Scoring, unterschwellige Techniken zur Beeinflussung des Ver-
haltens einer Person, die ihr oder einer dritten Person dadurch physi-
schen oder psychischen Schaden zufiigen kénnen) sogar einem Ver-
bot. Vorgesehen sind weiterhin Transparenzvorgaben fir bestimmte
KI-Systeme mit geringem Risiko sowie die Schaffung eines behord-
lichen Aufsichtsrahmens und hohe Sanktionsandrohungen. Der Al Act
soll ab 2026 vollstandig in Kraft treten, mit einer Ubergangsphase
und friiheren Anwendungsfristen fir bestimmte Regelungen.?

Anbieter von KI-Systemen, die in der
Zahnmedizin eingesetzt werden, miissen
darlegen, wie Entscheidungen der KI
zustande kommen, insbesondere bei
Hochrisiko-Anwendungen.

Zahnmediziner und Praxen miissen sich méglicherweise auf zu-
satzliche Anforderungen bei der Implementierung von Kl-Technolo-
gien einstellen, wie z.B.:

e Transparenz und Erklarbarkeit: Anbieter von KI-Systemen, die in
der Zahnmedizin eingesetzt werden, missen darlegen, wie Ent-
scheidungen der Kl zustande kommen, insbesondere bei Hoch-
risiko-Anwendungen.

e Datenschutz: Der Schutz und die ethische Nutzung von Patienten-
daten werden im Mittelpunkt stehen, insbesondere bei der Ver-
arbeitung sensibler Gesundheitsdaten durch KI-Systeme.

Medizinprodukterecht

KI-Systeme, die zu zahnmedizinischen Zwecken verwendet wer-
den, sind definitionsgemaB ein Medizinprodukt, d.h. es finden die
europdischen und nationalen Bestimmungen fir das Inverkehrbringen
und den Betrieb von Medizinprodukten Anwendung. Das Medizin-
produkterecht sieht jedoch vor, dass Hersteller im Rahmen des Zerti-
fizierungsverfahrens Softwarekomponenten nur in der Version vali-
dieren lassen kénnen, wie sie im fertigen Produkt eingesetzt wird.
Somit ist eine Zulassung als Medizinprodukt innerhalb der EU derzeit
nur dann maglich, wenn die KI-Anwendung ,fertig” trainiert ist. Ab-
zugrenzen ist die statische KI —im Unterschied zu dynamischen Sys-
temen. Letztere entwickeln sich im laufenden Betrieb mithilfe neu
gesammelter Daten durchgehend weiter.’

EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)

KI-Anwendungen verarbeiten Daten. Sobald diese personen-
bezogen sind, gelten fiir die Verarbeitung von Gesundheitsdaten die
Bestimmungen der DSGVO. Gesundheitsdaten wiederum werden in
der DSGVO als besondere Kategorie von personenbezogenen Daten
definiert, fiir deren Verarbeitung erhéhte RechtmaBigkeitsvorausset-
zungen gelten. KI-Anwendungen unterliegen damit den Regelungen
der DSGVO und weiteren spezifischen deutschen Datenschutz-
bestimmungen. Dabei ist es ohne Belang, ob eine KI-Anwendung
im Kontext der Praxisverwaltung oder der Behandlung eingesetzt
wird."°

Die Arbeitsgruppe KI im Ausschuss Digitalisierung der Bundes-
zahndrztekammer hat eine Checkliste als Fragenkatalog zur Ent-
scheidungsfindung fiir den Einsatz der Kl in der Zahnarztpraxis kon-
zipiert. Hiernach wird empfohlen, sich wie folgt mit den einzelnen
Kapiteln des Leitfadens zu beschéftigen:

L, Als Einstieg ist es sinnvoll, sich mit folgenden Fragen vorab zu
beschaftigen:
e Gibt es nachvollziehbare Informationen dariiber, welche Daten wie

von der KI-Anwendung verarbeitet werden?
e Gibt es nachvollziehbare Informationen dariiber, wo diese Daten
gespeichert und verarbeitet werden?

e Gibt es nachvollziehbare Informationen dariber, ob bzw. inwie-
weit Daten von Dritten (bspw. des Herstellers der Anwendung)
weiterverarbeitet werden (konnen)? (Wer — auBer dem verant-
wortlichen Zahnarzt — hat Zugriff auf die Daten? Wer wartet die
Software? Werden in der Praxis generierte Daten zu Trainings-
zwecken genutzt? Ist ein Auftragsverarbeitungsvertrag notwen-
dig? Bietet der Hersteller einen Vertrag zur Auftragsverarbei-
tung an? Sind besondere Geheimhaltungsvereinbarungen zu
treffen?)
Gibt es nachvollziehbare Informationen dariiber, welche MaBnah-
men getroffen werden, um Daten zu schiitzen (Verschlisselung
etc.)?
Gibt es nachvollziehbare Informationen dariiber, welche Infor-
mationspflichten gegenlber Patienten bestehen und wie eine
Einwilligung der Patienten eingeholt und dokumentiert wird?”

Funktionalitat und Qualitat
Zahnarzte, die Produkte mit Kl-gesttitzter Software
einsetzen wollen, sind fiir deren zweckbestimmten

Betrieb verantwortlich. Bei der Beurteilung von

Funktionalitat und Qualitdt einer KI-Anwendung

kann die Beantwortung der folgenden Fragen

helfen:

e |st das Produkt als Medizinprodukt zuge-
lassen und gibt es nachvollziehbare Infor-
mationen zur Risikoklasse des Produkts?

e Sind Zweck, Funktionalitat und Anwen-
dungsbereich des KI-Systems konkret be-
schrieben?

e Gibt es eine (elektronische) Gebrauchs-
anweisung fiir das Produkt?

e Enthalt die Gebrauchsanweisung alle re-
levanten Informationen und ist sie leicht
verstandlich?

o |st nachvollziehbar, in welchen Landern die
Daten erhoben wurden, an denen das Pro-
dukt trainiert und getestet wurde?

e \Wurden die Daten in einem oder in mehreren
Zentren erhoben? (Das Training an Daten aus
mehreren Landern kann von Vorteil sein.)

e Erlaubt das Produkt, die Logik einer Entscheidung
nachzuvollziehen?"

Fir eine vertiefende Lektiire wird u.a. empfohlen:

o \Weitergehende Informationen zum Datenschutz und zur IT-Sicher-
heit finden sich im gemeinsamen Leitfaden von Bundeszahnarzte-
kammer und Kassenzahnarztlicher Bundesvereinigung: Daten-
schutz & IT-Sicherheit in der Zahnarztpraxis.

o Aktuelle Informationen zur IT-Sicherheit von KI-Systemen finden
sich auf den Internetseiten des Bundesamts flir Sicherheit in der
Informationstechnik (BSI).

e Informationen zur Klassifizierung von Medizinprodukten erhalten
Sie auf den Internetseiten des Bundesinstituts fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM).

Fazit zur Zukunft der Kl in der Zahnmedizin, generiert
von ChatGPT 4 von OpenAl

Anweisung des Autors: Verfasse ein Fazit zur Zukunft der KI

in der Zahnmedizin!
Kl in der Zahnmedizin steht am Rande bahn-
brechender Veranderungen, die das Potenzial
haben, sowohl die klinische Praxis als auch die Patienten-
erfahrung tiefgreifend zu transformieren. Durch die Inte-
gration fortschrittlicher Ki-Technologien in Diagnostik, Be-
handlungsplanung, Patientenmanagement und sogar in die
prothetische Zahnmedizin, er6ffnen sich neue Horizonte fr
personalisierte, effiziente und effektive zahnmedizinische
Versorgung. Die Prézision bei der Diagnosestellung, die Op-
timierung von Behandlungspléanen und die Automatisierung
administrativer Prozesse versprechen eine verbesserte Be-
handlungsqualitat und Patientenzufriedenheit, wahrend
gleichzeitig die Arbeitsbelastung fir Zahnmediziner redu-
ziert wird.

Trotz dieser vielversprechenden Fortschritte miissen mit
der Einfihrung von Kl in die Zahnmedizin auch ethische,
rechtliche und datenschutzrechtliche Herausforderungen
bewaltigt werden. Die Entwicklung von Standards und Richt-
linien, die den verantwortungsvollen Einsatz von KI-Techno-
logien sicherstellen und gleichzeitig die Privatsphare und
die Rechte der Patienten schiitzen, wird fiir den Erfolg dieser
Integration entscheidend sein.

Insgesamt bietet die Zukunft der Kl in der Zahnmedizin
ein enormes Potenzial fiir Innovationen, die die Art und
Weise, wie zahnmedizinische Versorgung erbracht und er-
lebt wird, revolutionieren kénnten. Durch die Fortfiihrung
der Forschung und Entwicklung in diesem Bereich, in Verbin-
dung mit einem durchdachten Ansatz zur Bewaltigung der
damit verbundenen Herausforderungen, steht die Zahnmedi-
zin am Vorabend einer neuen Ara der Gesundheitsversor-
gung, die durch Technologie ermdglicht wird."2

Antwort von ChatGPT 4: ,Die Zukunft der

Fazit des Autors zur Rolle der Kl in der Zahnmedizin

Unbestritten liegt der fortschrittliche Wert von Kl fiir die Zahn-
medizin im Bereich der verbesserten Diagnostik und therapeutischen
Entscheidungsfindung, Robotik und Automatisierung, Nutzung von
Agenten-Systemen (ChatGPT & Co.), Zeitersparnissen fiir wieder-
kehrende Aufgaben, einer praventiver ausgerichteten Zahnmedizin

©openar

sowie der intensiveren Teilhabe der Patienten an Therapieentschei-
dung und -fihrung.

KI stellt den behandelnden Zahnmedizinern Informationen zur
Verfligung, die sich auf herkémmlichem Weg nur mit bedeutend
héherem Aufwand generieren lassen, etwa bei der Auswertung der
bildgebenden Diagnostik, der Risikostratifizierung oder bei der The-
rapiewahl und Planung eines Eingriffs.

Die Datenethik-Kommission der Bundesregierung (2019) trifft
folgende Aussage: ,Wer von anderen (Anmerkung: Staaten, Infor-
mation Empires etc.) tibermaBig abhangig ist, wird vom ,rule maker’
zum ,rule taker’ und setzt seine Biirger letztlich Vorgaben aus, die
von Akteuren aus anderen Regionen der Welt formuliert werden.
BemUihungen um die langfristige Sicherung der digitalen Souvera-
nitdt sind daher nicht nur ein Gebot politischer Weitsicht, sondern
auch Ausdruck ethischer Verantwortung.”*

Die Zahnarzteschaft sollte darum auf dem Feld der KI deutlich
aktiver werden. Sicherlich sind Befiirchtungen und Kritiken der stan-
desrechtlichen Organisationen berechtigt. Doch sollten sich die Akti-
vitaten hierin nicht erschopfen. Algorithmen werden die Zukunft der
Zahnmedizin beeinflussen und ein elementarer Bestandteil sein.

KI-Anwendungen verarbeiten Daten.
Sobald diese personenbezogen sind,
gelten fiir die Verarbeitung von
Gesundheitsdaten die Bestimmungen
der DSGVO. Gesundheitsdaten wie-
derum werden in der DSGVO als
besondere Kategorie von personen-
bezogenen Daten definiert, fiir deren
Verarbeitung erhohte RechtmifBig-
keitsvoraussetzungen gelten.

Diese Zukunft gilt es, seitens der Selbstverwaltung proaktiv zum
Wohle ihrer Mitglieder sowie der Patientenversorgung zu gestalten.

Mit den KI-Modellen ChatGPT & Co. ist eine neue Technologie
verfligbar, die fir die Zahnmedizin von herausragender Bedeutung
ist. In der nachsten Ausgabe der Dental Tribune werden die entspre-
chenden Determinanten, Anwendungsbereiche sowie der dazugehé-
rige Rechtsrahmen behandelt.

Prof. Dr. iur. Heinrich Hanika
heinrich@h-hanika.de
www.h-hanika.eu
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KOLN — Vom 25. bis 29. Mérz 2025 wird KéIn erneut zum Zentrum
der globalen Dentalbranche — denn dann 6ffnet die Internationale
Dental-Schau (IDS) zum 41. Mal ihre Tore. Als weltgroBte Fachmesse
der Dentalindustrie vereint die IDS die internationalen Top-Entschei-
der aus Zahndrzteschaft, Zahntechnik, Fachhandel, Bildung und In-
dustrie an einem Ort und macht Innovationen, Technologien und
aktuelle Trends der Branche erlebbar.

Die IDS blickt nicht nur auf dber 100 Jahre erfolgreiche Ge-
schichte zurlick, sondern setzt alle zwei Jahre neue Impulse fiir die
Zukunft der Branche. Mit einer geplanten Brutto-Ausstellungsflache
von rund 180.000 Quadratmetern, verteilt auf sieben Hallen des Kél-
ner Messegelandes, und einem durchdachten Hallenlayout, schafft
die IDS 2025 optimale Sichtbarkeit fir Aussteller und erméglicht Be-
suchern einen effizienten Rundgang tiber die Messe.

Diese wird auch im kommenden Friihjahr wieder das gesamte
Spektrum der dentalen Welt abdecken — von Zahnmedizin und Zahn-
technik Uber Infektionsschutz und Wartung bis hin zu Dienstleis-
tungen sowie Informations-, Kommunikations- und Organisations-
systemen. Durch diese Vollumfanglichkeit und die vor Ort prasen-
tierte Innovationsdichte wird die IDS ihrer Bedeutung als zukunfts-
weisender Taktgeber der Branche gerecht.

Doch die IDS ist Iangst mehr als eine reine Produktschau. Neben
den neuesten Technologien und Produkten riicken Networking und

ANBIETERINFORMATION*
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dDi 2025: Treffpunkt der Dentalwelt und Imp&er fiir Inng¥ation.

fachliche Weiterentwicklung immer starker in den Vordergrund. The-
men wie Nachhaltigkeit, Nachwuchsférderung und der Einsatz von
kiinstlicher Intelligenz werden intensiv diskutiert und bieten Inspira-
tion und Orientierung fiir die Herausforderungen von morgen.

Auch die Messe selbst geht mit der digitalen Plattform IDS-
connect neue Wege. Sie bietet ab Marz 2025 umfangreiche digitale
Angebote zur Vernetzung und Vorbereitung wie Learning-Sessions,
Online-Seminare und Produktprdsentationen. Damit bietet sie den

[© Koelnmesse

Hier erhalten Sie
ab sofort Tickets.

© Koelnmesse

Besuchern vielféltige Mdglichkeiten, das einzigartige IDS-Feeling vor,
wahrend und nach der Messe sowie auBerhalb der Messehallen zu
erleben.

Um den Messebesuch von Anfang an so angenehm wie mdglich
zu gestalten, bietet die IDS ein umfangreiches Serviceangebot. Die
Tickets kénnen flexibel ber die IDS-App verwaltet, ins Smart-
phone-Wallet geladen oder ausgedruckt werden — ganz nach indi-
viduellem Bedarf. Dartiber hinaus profitieren Besucher von einem
VRS/VRR-Ticket sowie von exklusiven Angeboten der Deutschen
Bahn und der Lufthansa. Uber das Hotelbuchungsportal der Koeln-
messe kdnnen Aussteller und Besucher zudem bis zu fiinf Zimmer
gleichzeitig online buchen und von Sonderkonditionen profitieren.
Als Gastgeber der internationalen Dental-Community sorgt die IDS
also flr einen rundum angenehmen Aufenthalt wahrend der fiinf
Messetage.

Seien Sie dabei, wenn die gesamte Dentalbranche in Koln zu-
sammenkommt, und planen Sie jetzt Ihren Besuch auf der IDS 2025.

IDS 2025

www.ids-cologne.de

o

v |
‘m Auf Wiedersehen! See you next time!
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Anatomische Wissenschaften im Zeichen der Vernetzung

Historische Tripartite-Konferenz an der Med Uni Graz.

GRAZ — Zum ersten Mal in der Geschichte kamen im Septem-
ber 2024 die drei renommierten Anatomiegesellschaften der
D-A-CH-Region — Deutschland, Osterreich und Schweiz — zu einem
gemeinsamen Kongress an der Med Uni Graz zusammen. Diese
historische Tripartite-Konferenz markierte einen bedeutenden
Meilenstein in der internationalen Vernetzung der anatomischen
Wissenschaften. Die wegweisende Veranstaltung diente der
intensiven Forderung der wissenschaftlichen Zusammenarbeit
zwischen den deutschsprachigen Landern und schaffte eine
Plattform flr den Austausch aktueller Forschungsergebnisse
sowie interdisziplinare Vernetzung in der Anatomie.

Interdisziplinare Forschung und Vernetzung
im Fokus

Die Konferenz bot ein umfassendes und vielseitiges Pro-
gramm mit tber 250 wissenschaftlichen Beitragen, die samt-
liche Bereiche der modernen Anatomie abdeckten. Dazu geho-

ren klinische Anatomie, Zellbiologie, Embryologie, Neuroana-
tomie sowie innovative Ansdtze in der Lehrforschung. ,Diese
herausragende Vielfalt verdeutlichte die globale Relevanz der
Konferenz und die zunehmende Internationalisierung der ana-
tomischen Forschung”, betonte Kongressprasident Niels Ham-
mer, Inhaber des Lehrstuhls fiir makroskopische und klinische
Anatomie, Med Uni Graz.

Besonders stark vertreten war der Lehrstuhl der Med Uni
Graz, der sich mit zehn Beitrdgen aktiv an der wissenschaft-
lichen Diskussion beteiligte. Insgesamt leisteten dsterreichische
Wissenschaftler etwa 30 Beitrdge. Die Konferenz stand ganz im
Zeichen der Interdisziplinaritat und Vernetzung — Werte, die
auch in der Grazer Anatomie eine zentrale Rolle spielen. Hier
wurden wissenschaftliche Beitrdge aus allen Bereichen der
Anatomie der Med Uni Graz prdsentiert: von der klinisch-
translationalen Anatomie (ber die experimentelle Biomechanik
bis hin zur Lehrforschung. AuBerdem wurden Ergebnisse aus

gemeinsamen Forschungsprojekten mit dem Universitatsklini-
kum Hamburg-Eppendorf sowie den Universitaten Leipzig und
Rostock vorgestellt.

Innovativer Austragungsort mit modernster
Technologie

Der Kongress fand in der neu errichteten Anatomie der Med
Uni Graz statt, einem Gebdude, das mit moderner technischer
Ausstattung versehen ist. Zu den Besonderheiten zahlt eine in
Graz entwickelte Liiftungsanlage, die bereits international
Beachtung gefunden hat und potenziell fiir den Bau weiterer
Anatomiegebdude relevant sein konnte. Die Med Uni Graz hat
sich durch ihre Zusammenarbeit mit Gber 20 internationalen
Partnerinstitutionen als wichtiger Standort fiir wissenschaft-
liche Kooperationen etabliert.

Quelle: Med Uni Graz
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Ein faszinierendes Ratsel

Warum Saugetiere einen starren Unterkiefer haben.

Von den langen Kieferknochen des Blauwals bis zu den knochen-
zerkleinernden Kiefern der Hydne und den zarten Kinnknochen des
Menschen — die unteren Kieferknochen von Saugetieren zeigen eine
bemerkenswerte Vielfalt. Auf den ersten Blick scheint der einzelne
Kieferknochen auf jeder Seite des Kopfes, der einen steifen Unter-
kiefer bildet, keinen Vorteil gegentiber anderen Wirbeltieren zu bie-
ten, die bis zu 11 Knochenteile in ihrem Kiefer haben.

Krokodile besitzen einen stdrkeren Biss im Verhdltnis zu ihrer
GroBe als Hyanen, obwohl sie fiinf Knochen im Kiefer haben. Schlan-
gen, die mit vier Kieferknochen ihren Kiefer artikulieren, konnen ihren
Mund weiter 6ffnen als Bartenwale und sogar ihre Kiefer ausrenken,
um Beute zu verschlingen, die groBer ist als ihr Kopf. Sogar ausge-
storbene Hadrosaurier, die sechs Kieferknochen besaBen, konnten
Pflanzen effizienter zerkauen, als es moderne Kiihe kénnen.

Zudem stellte Tseng fest, dass die
Struktur des Kiefers weniger mit seiner
Funktion verbunden ist, als man er-
warten konnte. Sdugetierkiefer sind
biomechanisch starker eingeschrankt
als Nichtsdugetierkiefer, jedoch bie-
ten sie eine groBere Vielfalt an For-
men. Diese Steifigkeit der Kiefer ist ein
charakteristisches Merkmal von Sauge-
tieren.

Es gibt einen Kompromiss
zwischen der Flexibilitit, die
mehrere Kieferknochen bieten,

und der erhéhten Steifigkeit, die ein
einzelner Kieferknochen erméglicht.

Vorteil mit nur zwei Kieferknochen?

Der Forscher Jack Tseng von der University of California unter-
suchte, wie sich die Kiefer von Sdugetieren im Vergleich zu Nicht-
saugetieren verhalten und kam zu dem Uberraschenden Ergebnis,
dass der einzelne Kieferknochen keinen groBen Vorteil bietet. Viel-

fer, der den Saugetieren Vorteile wie die Fahigkeit, Knochen zu zer-
brechen, verschaffte. Gleichzeitig schrankte diese Steifigkeit die

mehr bieten mehrere Kieferknochen mehr Flexibilitat und Geschwin-
digkeit. Diese Einschrankung der Sdugetiere hat jedoch ihre Viel-
seitigkeit bei der Nahrungsaufnahme nicht beeintréachtigt.

,Es gibt einen Kompromiss zwischen der Flexibilitat, die mehrere
Kieferknochen bieten, und der erhdhten Steifigkeit, die ein einzelner
Kieferknochen ermdglicht”, erklarte Tseng. Sdugetiere haben sich als
auBerst vielseitige Esser entwickelt, auch ohne die Flexibilitat, die
mehrere Kieferknochen bieten.

Ein weiterer interessanter Punkt ist, dass die zusatzlichen Kiefer-
knochen der Wirbeltiere im Laufe der Evolution in Teile des Innenohrs
umgewandelt wurden, was den Sdugetieren vermutlich ein besseres
Gehdr verschaffte. Diese Umwandlung fiihrte zu einem steifen Kie-

Variationen des Kiefers ein.

Zusammengefasst zeigt die Forschung, dass Sdugetiere mit
ihren steiferen Kiefern eine groBere Bisskraft haben, jedoch weniger
flexibel sind als Tiere mit mehreren Kieferknochen. Diese Entwick-
lung hat die Sdugetiere jedoch nicht davon abgehalten, sich an eine
breite Palette von Nahrungsarten anzupassen.

Quelle: University of California

Zahnmedizinische Forschung und Praxis

Digitale Transformation

Frauen riicken in den Fokus.

Die Auseinandersetzung mit den systematischen Benachtei-
ligungen von Frauen riickt aktuell verstarkt in den Mittelpunkt.
Auch in der zahnmedizinischen Fachwelt findet dieser Diskurs
zunehmend Beachtung, um die spezifischen Herausforderun-
gen, denen Frauen in diesem medizinischen Bereich begeg-
nen, umfassend zu analysieren. Einen wichtigen Schritt stellte

Auch in der zahnmedizinischen Fachwelt findet
dieser Diskurs zunehmend Beachtung, um die
spezifischen Herausforderungen, denen Frauen
in diesem medizinischen Bereich begegnen,

umfassend zu analysieren.

eine besondere Sitzung auf der Jahreskonferenz 2024 der
American Association for Dental, Oral, and Craniofacial Re-
search (AADOCR) dar, die sich dem Thema ,Frauen in der
klinischen und translationalen Zahnmedizin” widmete.

Unter der Leitung des ehemaligen AADOCR-Prdsidenten
Dr. Alexandre Vieira befasste sich das zweitagige Treffen mit
der Frage, wie biologische, genetische, physiologische und
kulturelle Faktoren die Erfahrungen von Frauen in der Mund-
gesundheit prdgen. Ziel der Veranstaltung war es, die aktu-
elle Forschung zu frauenspezifischen Themen zu fordern, die
fur Wissenschaftler in der Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

von Bedeutung sind. Die zentralen Ergebnisse der Sitzung wur-
den in einer Sonderausgabe von Advances in Dental Research,
einer Beilage zum Journal of Dental Research, veréffentlicht.

Die Notwendigkeit, dieses Thema anzugehen, ist langst
iiberféllig. Die COVID-19-Pandemie hat die tiefgreifenden
Folgen bestehender Ungleichheiten besonders deutlich ge-
macht. Diese betreffen nicht nur Unter-
schiede in der Qualitat der Patientenversor-
gung, sondern auch den eklatanten Man-
gel an Frauen in Fiihrungspositionen sowie
die negativen Auswirkungen auf das Gesund-
heitssystem, die sich aus der iberpropor-
tionalen Belastung von Frauen ergeben.

Die Thematisierung dieser Fragen in
der akademischen Forschung und im be-
ruflichen Diskurs ist ein entscheidender
Schritt, um praktische und nachhaltige Ver-
anderungen in der klinischen Praxis zu be-
wirken. Die Verbesserungen werden sich
vor allem in den Behandlungsergebnissen
zeigen. Diese umfassen nicht nur Kennzahlen wie Mortalitét
oder Morbiditdt, sondern auch Aspekte wie Lebensqualitdt
und patientenorientierte Betreuung.

Dieses besondere Event markiert einen bedeutenden
Meilenstein, um Geschlechterfragen und die spezifischen
Herausforderungen von Frauen in den Fokus der zahnmedizi-
nischen Forschung und Praxis zu rlicken. Gleichzeitig wurde
eine solide Grundlage fir zukiinftige Untersuchungen in die-
sem Bereich geschaffen.

Quelle: Sage Journals

im Gesundheitswesen

EU plant verstarkten Schutz vor Cyberangriffen.

Die Europaische Kommission hat am 15. Januar einen Plan vorgestellt, wie Kranken-
hauser und Gesundheitsdienstleister in der Europdischen Union besser vor Cyber-
angriffen geschiitzt werden konnen.

Im Jahr 2023 meldeten die EU-Mitgliedstaaten 309 Cybersicherheitsvorfalle,
die zu Verzdgerungen bei medizinischen Eingriffen, Staus in Notaufnahmen und
Unterbrechungen lebenswichtiger Dienste fihren kdnnen, warnte die Kommission.

.Die moderne Gesundheitsversorgung hat durch die digitale Transformation
unglaubliche Fortschritte gemacht, von denen die Birger durch bessere Gesund-
heitsversorgung profitiert haben”, sagte die Exekutiv-Vizeprasidentin der Europé-
ischen Kommission fiir Technologiesouveranitat, Sicherheit und Demokratie Henna
Virkkunen in einer Erklarung.

Die Nutzung digitaler Technologien
machte den Gesundheitssektor je-
doch zum Ziel fir Cyber-
angriffe und Bedrohun-
gen, was einen besseren
Schutz erforderlich mache,
fugte sie hinzu.

Die meisten Cyber-
angriffe auf den Gesund-
heitssektor beinhalten den
Einsatz von Ransomware und kos-
ten im Durchschnitt etwa 300.000 EUR
(309.345 USD), so die Kommission.

Gesundheitsdienstleister sind besonders anfal-
lig fiir Erpressungen, da ihre Dienste so schnell wie méglich wiederhergestellt wer-
den missen und durchgesickerte Daten oft hochsensibel sind.

Die Kommission will solche Vorfélle durch Schulungen und Sensibilisierung sowie
eine friihzeitige Erkennung von Bedrohungen durch ein neues EU-Support-Zentrum
verhindern.

Die neuen MaBnahmen, die bis Ende néchsten Jahres umgesetzt werden sollen,
umfassen auch einen Schnellreaktionsdienst, sobald ein Vorfall eintritt, um poten-
zielle Schaden zu mindern.

Quelle: European Newsroom
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Mit WIZDOM steht erstmals das gesamte examens-
relevante Wissen der Zahnmedizin in digitaler Form
zur Verflgung. Die Plattform ermdglicht praxisnahes,
flexibles Lernen mit innovativen Technologien.
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Hohe Fortbildungsstandards

WIZDOM - neue digitale Lernplattform fiir Zahnmedizin.

WIZDOM ist die erste digitale Wissens- und Lern-
plattform ihrer Art, speziell fir die Zahnmedizin. Sie
bietet examensrelevante Inhalte, moderne Technolo-
gien und praxisnahe Lernformate auf einer zentralen
Plattform. Entwickelt f(ir Studierende, vereint WIZDOM
Fachwissen, Flexibilitat und Innovation. Des Weite-
ren bietet WIZDOM Zahnarzten eine wertvolle Res-
source flr die kontinuierliche Fort- und Weiterbildung.
Mit aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen, praxis-
nahen Fallstudien und Fortbildungsangeboten schafft
die Plattform eine Verbindung zwischen Theorie und
beruflichem Alltag — effizient und ortsunabhéngig.

Inspiration und Vision einer
neuen Lernwelt

Die Idee zu WIZDOM entstand aus der Inspira-
tion durch die Plattform AMBOSS, der fiihrenden
Wissensplattform in der Medizin, die Lernsoftware
und Nachschlagewerk zu einer adaptiven Plattform
fiir Arzte vereint. Prof. Robert A. Gaudin, Mitgriinder
von WIZDOM, erkannte wahrend seines Zahnmedizinstudiums die
Notwendigkeit einer vergleichbaren L6sung fiir die Zahnmedizin. Als
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurg an der Charité — Universitats-
medizin Berlin, Unternehmer und Experte fir digitale Zahnmedizin
verfolgt er das Ziel, eine Plattform zu schaffen, die den neuesten

= m\wocw a
(?ssaoin‘ugmlm -

Definition

kot Erbekr gt i s brirchnge

Knachen e it

Natiriche Zahnkrone —

Lahefkeischgewebe

Fasern verbinden
Zaheleiseh und Zabe

Fasern haluen

e Knocher — =
B et :
o oz :

Die Plattform basiert auf Lernkarten und
Quizformaten.

Prof. Robert A. Gaudin von der Cha-
rité — Universitatsmedizin Berlin ist
Mitgriinder von WIZDOM und inter-
national anerkannter Experte flr
kiinstliche Intelligenz.

wissenschaftlichen Stand reprdsentiert, universitats-
unabhangig funktioniert und einen einheitlichen Lehr-
plan férdert.

,Mit WIZDOM streben wir an, eine Art digitale
Universitat zu schaffen, die alle Aspekte der moder-
nen zahnmedizinischen Ausbildung abdeckt”, erklarte
Prof. Gaudin.

Innovative Inhalte und Technologien
WIZDOM kombiniert multimediale Lernkarten,
anschauliche Videos und Multiple-Choice-Fragen mit
durch kinstliche Intelligenz (KI) gestlitzten Funk-
tionen wie personalisierten Lernpfaden und realis-
tischen Priifungssimulationen. Eine integrierte Sta-
tistikfunktion hilft dabei, Fortschritte zu analysieren
und gezielt Schwachen zu bearbeiten. Alle Inhalte
werden von Experten erstellt und regelmaBig aktu-
alisiert, um Studierende optimal zu unterstiitzen.

Praxisnahe und Partnerschaften

Ein zentraler Ansatz von WIZDOM ist, Studierende von Beginn
an mit den Produkten und Technologien vertraut zu machen, die sie
spater im Berufsalltag nutzen werden. Dies schlieBt auch die Még-
lichkeit ein, sich mit Herstellern und deren Ldsungen intensiv aus-
einanderzusetzen. Uber verschiedene Pakete kénnen sich Dental-
unternehmen als Partner auf der Plattform integrieren und so praxis-
nahe Inhalte fir die Ausbildung bereitstellen. Dieses Konzept fordert
den frliihzeitigen Zugang zu relevanten Technologien und Produkten.

Briicke zwischen Ausbildung und Praxis
Die Plattform wird von einem internationalen Team aus jungen
und erfahrenen Fachleuten sowie IT-Spezialisten entwickelt. Unter-
stlitzt von Partnerorganisationen wie der Charité und Dental Tribune
International vereint WIZDOM innovative Technologien mit fundier-
tem Fachwissen.

LLangfristig ist WIZDOM weit mehr als nur eine
Losung fiir die zahnmedizinische Aushildung. Wir wer-
den die Plattform kontinuierlich erweitern und ver-
bessern. Das umfasst nicht nur neue Inhalte, sondern
auch technologische Innovationen wie KI-gestiitzte Lern-

pfade, erweiterte Prifungssimulationen und interaktive
Fallstudien”, so Prof. Gaudin.

Jetzt kostenlos testen
Ab sofort ist WIZDOM in zwei Modellen erhéltlich: ein
monatliches Abonnement fiir 19,99 Euro oder ein jahrliches
fiir 199,99 Euro, wobei zwei Monate kostenlos inkludiert
sind. Eine 14-tdgige kostenlose Testphase ermdglicht den
unverbindlichen Zugang zu allen Funktionen und Inhalten.

WIiZDOM

Fir Industriepartner: partnership@wizdom.me
Fiir Universitdten: university@wizdom.me

Fir Studenten: student@wizdom.me

www.wizdom.me

Neue Perspektiven
fiir die zahnmedizi-
nische Aushildung

Interaktives VR-haptisches Training.

Die Forschung an der Universitat Ostfinnland (UEF) beleuchtet ein
innovatives Thema: den Einsatz von Virtual-Reality-gestiitztem hap-
tischem Training in der zahnmedizinischen Ausbildung. Diese neue
Methode kombiniert modernste Virtual-Reality-Technologie mit hap-
tischem Feedback, um den Studierenden ein praxisnahes und inter-
aktives Lernerlebnis zu bieten. In einer wegweisenden Pilotstudie hat
die UEF die Simodont®-Technologie als erganzendes Lehrmittel ein-
gefiihrt. Ziel war es, den Studierenden das Erlernen von Praparations-
techniken zu erleichtern. Die Simodont®-Plattform, die speziell fiir
die zahnmedizinische Ausbildung entwickelt wurde, ermdglicht es den
Lernenden, verschiedene Bohrtechniken in einer immersiven virtu-
ellen Umgebung zu iiben, die realistische Bedingungen simuliert.

Die Ergebnisse der Pilotstudie waren beeindruckend: Die Mehr-
heit der Teilnehmer bewertete die Erfahrung als duBerst positiv und
hob hervor, dass sie sich sicherer und besser vorbereitet fiihlten. Be-
sonders betont wurde, wie hilfreich das risikofreie Uben fiir die Ent-
wicklung praktischer Féhigkeiten war. Viele Studierende gaben an,
dass sie diese Technologie auch in Zukunft gerne regelmaBig nut-
zen mochten. Dieses Feedback unterstreicht das Potenzial von VR-
haptischen Systemen, die traditionellen Ausbildungsansatze zu er-
ganzen und méglicherweise zu transformieren.

Bessere Lernprozesse

Die Integration solcher VR-Trainingssysteme bietet eine Vielzahl
von Vorteilen. Zum einen schaffen sie eine interaktive und motivie-
rende Lernumgebung, die den Lernprozess intensiviert, zum anderen
ermdglichen sie eine prézisere Durchfithrung und Analyse der Ubun-
gen. Studierende konnen in Echtzeit dberpriifen, wie effektiv ihre
Techniken sind, und erhalten gleichzeitig detailliertes, konstruktives
Feedback von der Software. Diese unmittelbare Riickmeldung tragt
wesentlich dazu bei, Fehler friihzeitig zu erkennen und zu korri-
gieren, was den gesamten Lernprozess effizienter gestaltet. Zudem
reduziert die Méglichkeit des risikofreien Ubens den Stressfaktor
erheblich, da die Studierenden keine Angst haben missen, irrever-
sible Fehler zu machen.

Ein weiterer Vorteil der VR-Technologie liegt in ihrer Vielseitig-
keit. Die Universitat Ostfinnland plant, das System in naher Zukunft
in verschiedenen zahnmedizinischen Kursen zu implementieren. Ziel
ist es, den Studierenden praktische Ubungen in einer Vielzahl von
zahnmedizinischen Verfahren anzubieten. Die Bandbreite reicht von
grundlegenden Techniken wie dem Prédparieren bis hin zu fort-
geschrittenen Eingriffen. Diese Vielfalt erméglicht es den Studieren-
den, ein breites Spektrum an Fahigkeiten zu entwickeln, die sie direkt
auf die klinische Praxis iibertragen konnen.

Die VR-haptische Technologie ist jedoch nicht nur auf die Ver-
mittlung technischer Fahigkeiten beschrankt. Ein zentraler Aspekt
dieser Methode ist die Verbesserung der Feinmotorik, die in der
Zahnmedizin eine Schliisselrolle spielt. Durch wiederholte Ubungen
in einer prazisen virtuellen Umgebung kon-
nen die Studierenden ihre motorischen
Fahigkeiten schneller und effektiver
entwickeln. Gleichzeitig wird die
Lernkurve fiir grundlegende Tech-
niken deutlich verkiirzt, da die
Ubungsméglichkeiten nahezu un-
begrenzt sind und die Lernen-
den so oft wie nétig trainieren
konnen, ohne dabei Ressourcen
zu verbrauchen.

Langfristig wird erwartet, dass
diese VR-Trainingsmethoden eine be-
deutende Rolle in der zahnmedizinischen
Ausbildung spielen werden. Sie kénnten die traditionelle Phantom-
kopf-Simulation, die bisher als Standard gilt, nicht nur ergénzen, son-
dern in einigen Bereichen maglicherweise sogar abldsen. Ein groBer
Vorteil der VR-Technologie ist ihre Fahigkeit, die Ubertragbarkeit der
erlernten Fahigkeiten in die klinische Praxis zu verbessern. Indem die
Studierenden in einer kontrollierten, realitdtsnahen Umgebung Giben,
gewinnen sie das Vertrauen und die Kompetenz, die sie benétigen,
um in realen klinischen Situationen erfolgreich zu sein.

Die Forschung an der UEF zeigt eindrucksvoll, wie technolo-
gische Innovationen die zahnmedizinische Ausbildung bereichern
konnen. Der Einsatz von Virtual Reality und haptischem Feedback
bietet nicht nur neue Méglichkeiten fiir das Lernen und Uben, son-
dern eréffnet auch spannende Perspektiven fiir die Zukunft der
medizinischen Ausbildung insgesamt.

Quelle: University of Eastern Finland

* Die Beitrédge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Mundgesundheit als Schliissel
zur Pravention systemischer

Entziindungen

Effektive Zahnpflege wirkt dagegen.

- © edel+white

Es ist eine gut dokumentierte Tatsache, dass Bakte-
rien, die fir Parodontitis und Gingivitis verantwort-
lich sind, in den menschlichen Organismus eindringen
konnen. Dies gilt insbesondere fiir unbehandelte Zahn-
fleischtaschen, die als latente Risikofaktoren fungieren.
Werden diese Entziindungsherde ignoriert, besteht
ein erhéhtes Risiko fiir die Entwicklung von Arthritis.
Wenn Ablagerungen wie Plague an Zdhnen und Zunge
nicht mindestens zweimal taglich grindlich entfernt
werden, kdnnen sie in den Blutkreislauf gelangen und
systemische Entziindungsreaktionen auslésen. Der
antike griechische Mediziner Hippokrates zog ent-
zlindete Zahne konsequent, um diese Infektionsherde
zu eliminieren. Gllcklicherweise hat die Zahnmedizin
heute dank fortschrittlicher Prophylaxe und der hoch-
wirksamen, natirlichen Dentalprodukte von edel+white
erhebliche Fortschritte gemacht. Bakterien haben somit
kaum noch eine Chance.

Die fundamentale Bedeutung
der Mundhygiene

Was macht Plaque oder Biofilm so geféhrlich?
Diese klebrige Substanz, die eine Vielzahl von Bakte-
rien beherbergt, bildet sich auf den Zahnoberfla-
chen. In der Anfangsphase ist sie durch regelmaBiges
Z3hneputzen leicht zu entfernen. Wenn dies jedoch
unterlassen wird, verhartet sich der Biofilm und es ent-
steht Zahnstein, der ausschlieBlich durch professio-
nelle Zahnreinigung entfernt werden kann. Selbst die
hochwertigste Zahnbiirste ist dann machtlos. Entziin-
dungen des Zahnfleischs, in den Zahnfleischtaschen,
den Interdentalrdumen und Karies sind die bedauer-
lichen Folgen.

Sonic Generation 8 Health Suite:
Die innovative Schallzahnbiirste

Die hydrodynamische Schallzahnbiirste der Sonic
Generation 8 Health Suite mit ihren einzigartigen
Biirstenkopfen bietet eine hochgradige Effektivitat in
der Plaque- und Verfarbungsbekampfung. Sie vereint
hohe Frequenzen mit einer exzellenten Amplitude, um
eine kontaktlose Reinigung zu ermdglichen. Mit den
drei speziellen Birstenkdpfen wird eine umfassende
und schonende Entfernung von Plaque von Zahnen
und dem Zahnfleischrand gewahrleistet — alles in
einem Gerat! Das Birstenkopf-Duo ,Target & Focus”
befreit Zahne, Zahnfleisch und Interdentalrdume nach-
haltig von Bakterien, Speiseresten und Verfarbungen.
Dies gilt auch fir Implantate, die einer besonders
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sorgféltigen Reinigung bedirfen. Erhéltlich in Apo-
theken unter PZN 19239488 sowie in Onlineshops.

Care Forte Zahnpasta: Die ideale
Ergénzung zur Schallzahnbiirste

Die vielseitige Zahnpasta Care Forte kombiniert
Inhaltsstoffe wie Tocopherylacetat (Vitamin E), o-
Bisabolol, Calciumlactat und Aluminiumlactat und
bietet sowohl sofortigen als auch lang anhaltenden
Schutz. Sie lindert Symptome von Zahnfleischent-
ziindungen, starkt Zahne und Zahnfleisch und fordert
die Speichelproduktion. Das sanfte Schaumen unter-
stiitzt das Losen von Flecken und Bakterien, sodass
diese leichter entfernt werden kénnen. Zusammen mit
der Sonic Generation 8 Schallzahnbrste wird eine
effektive Zahnreinigung erzielt. Bestellbar in Apothe-
ken unter PZN 17180874 sowie in Onlineshops.

Fresh + Protect-Mundspiilung:
Nachhaltiger Schutz fiir den Mundraum

Die Fresh + Protect-Mundspilung enthalt Frucht-
extrakte aus Grapefruit und Zitrone, die den gesamten
Mundraum revitalisieren, und ist zudem zu 100 Pro-
zent alkoholfrei. Sie sorgt nicht nur fiir einen erfri-
schenden Geschmack, sondern bietet auch einen
natrlichen antibakteriellen Schutz. Wahrend Zéhne-
putzen und Interdentalreinigung grundlegend sind,
kann zur Bekdmpfung von Zahnfleischerkrankungen
noch mehr getan werden. Das Gurgeln mit Fresh + Pro-
tect-Mundwasser erreicht alle Bereiche des Mund-
raums. Dank der enthaltenen atherischen Ole werden
Plaque und Entziindungen signifikant reduziert. Zudem
beugt es der Entstehung von Bakterien sowie Karies
vor und wirkt aktiv gegen Mundgeruch.

Bediirfnisse von Ahwendern
immer im Fokus

Mit der GUM® PAROEX® 0,06 % Zahnpasta einen Schritt voraus.

Mit guten Vorsdtzen ins neue Jahr: Sunstar startet das Jahr 2025 ambitioniert! Seit Januar ist die
bewéhrte GUM® PAROEX® 0,06 % Zahnpasta ohne Titandioxid erhaltlich. Damit unterstreicht
das Unternehmen seinen Anspruch, héchste Sicherheits- und Qualitétsstandards zu erfiillen sowie
die Bediirfnisse von Anwendern stets in den Fokus zu riicken. Zahnérztliche Praxis-Teams konnen
ihren Patienten die neue Rezeptur ankiindigen.

Titandioxid, auch bekannt als Cl 77891, ist ein weiBes Farbpigment, das in vielen kosme-
tischen und medizinischen Produkten verwendet wird. Es verleiht Zahnpasta ihre typische weie
Farbe und ist aufgrund seiner chemischen Trdgheit weitverbreitet. Allerdings gibt es seit einigen
Jahren zunehmend Bedenken beziiglich des Einsatzes von Titandioxid, insbesondere in Lebens-
mitteln. So fiihrte Frankreich 2020 ein nationales Verbot fir die Verwendung von Titandioxid in
Lebensmitteln ein." Daraufhin folgte ein EU-weites Verbot fiir Lebensmittel im Sommer 2022.2
Obwohl Titandioxid fiir Kosmetika und Arzneimittel weiterhin uneingeschrénkt zugelassen ist,
hat sich Sunstar proaktiv dafiir entschieden, auf diesen Inhaltsstoff zu verzichten und alternative
Formulierungen zu entwickeln.

Neue Rezeptur mit Rundumschutz fiir gesundes Zahnfleisch

Die GUM® PAROEX® 0,06 % Zahnpasta wurde speziell entwickelt, um das Zahnfleisch zu
schiitzen und entzlindlichen Erkrankungen wie Gingivitis oder Parodontitis vorzubeugen. Mit
ihrem doppelt aktiven antibakteriellen System kombiniert sie zwei bewahrte Wirkstoffe: Chlor-
hexidin (0,06 %) hemmt das Wachstum von Bakterien und reduziert so effektiv den Zahnbelag,
wahrend Cetylpyridiniumchlorid (0,05 %) die schadlichen Stoffwechselprodukte dieser Mikro-
organismen neutralisiert. Diese synergetische Wirkweise sorgt fir eine umfassende Plaque-
Kontrolle und schiitzt das Zahnfleisch nachhaltig. Zusatzlich fordern beruhigende Inhaltsstoffe
wie Aloe vera, Vitamin E und Provitamin B5 die Gesundheit und Regeneration des Zahnfleisches.?

Ausblick 2025: GUM® Original White Zahnpasta auch
ohne Titandioxid

Ab Sommer 2025 wird auch die GUM® Original White Zahn-
pasta titandioxidfrei erhéltlich sein. Die GUM® Original White ag
Zahnpasta entfernt effektiv Verfarbungen und beugt deren Neu-
bildung vor. Die Kombination aus Mikro-Kieselerde und Silica-
Partikeln reinigt die Z&hne grindlich und schonend iiber einen
physikalischen Effekt, ohne den Zahnschmelz zu beschadigen. Das
innovative StainClear-System hilft, vorhandene Verfarbungen auf-
zuldsen und schitzt vor neuen Ablagerungen. Zudem starkt die
Zahnpasta mit Fluorid den Zahnschmelz und fordert die Reminera-
lisation. Vitamin E und Provitamin B5 tragen zur Pflege des Zahn-
fleisches bei und unterstiitzen die Mundgesundheit.*
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Green 2: Schnell, einfach, flexibel

Auch als One-Shot CEPH: Unter 1 Sek. Umlauf
MStand

L020/N029

2025 Halle 11.2
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|O-Sensoren

- DVT (5,9 Sek. Umlauf), OPG 3,9 Sek,,
optional Scan CEPH oder One Shot (IV-konform)

- DVT-Sensorgrole 169 cm?
« Multi FOV 5x5, 8x5, 8x8, 10x8

- Weltspitze in Bildqualitat,
Homogenitat und Geometrie

- byz7®Suite - die Softwarefamilie flr den
offenen, digitalen Workflow inkl. 3D-Software
mit speziellen Endo-Funktionen




