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Ganz neu ist die Idee allerdings nicht.
Bereits 1997 wurden in einem Work -
shop die Haftwerte verschiedener
Adhäsive getestet. Prof. Dr. Serge
Bouillaguet, Uni Genf, und Dr. Ber-
nard Ciucchi hatten den Workshop
entwickelt, der von 3M ESPE über-
nommen und verfeinert wurde.

Nach einer längeren Pause fand 3M
ESPE mit Prof. Dr. Ivo Krejci, Uni
Genf, wieder einen Referenten für
diese unterhalt same Mischung aus
praktischem Workshop und Theo-
rie.

Das Kernstück war ein Vergleich
der Haftwerte unterschiedlicher

Bonding-Systeme. Jeder konnte das
eigene Adhäsiv mitbringen, um es im
direkten Vergleich mit dem aktuellen
Ein-Fla schen-Bonding von 3M ESPE
zu testen. Alle erhielten drei Proben
mit Rinderzähnen, auf denen Füll -
material – es handelte sich um Filtek
Supreme XTE – appliziert wurde.

Dank diesen kleinen zylinder -
förmigen Aufbauten aus Komposit
konnten nun die Haftwerte ermittelt
werden: In einer eigens für die sen
Zweck entwickelten Maschine wurde
solange am Kompositaufbau gezo-
gen, bis sich dieser vom Adhäsiv und
somit vom Zahn löste. Gleichzeitig

wurde der Haftwert in Newton ge-
messen und aufgezeichnet. 

Mit der ersten Probe wurde das
„persönliche“ Adhäsiv mit der eige-
nen – aus der Praxis – bekannten Ap-
plikati onstechnik gemessen. In ei-
nem theoretischen Teil vermittelte
Prof. Dr. Krejci neue Erkenntnisse
beim Applizieren des Bondings. Da-
nach ging es wieder an die Arbeit mit
dem eigenen Adhäsiv. Die anschlies-
sende Messung ergab interessanter-
weise verbesserte Resultate, unab-
hängig davon, welches Bonding be-
nutzt wurde. Zuletzt konnten die

Teilnehmer das aktuelle Ein-Kompo-
nenten-Adhäsiv Adper Easy Bond
testen. Manche Zahnärzte waren er -
staunt, dass dieses einfach zu appli-
zierende Bonding gleich gute, wenn
nicht sogar bessere Resultate brachte.

Dem Teilnehmer mit dem besten
Resultat aller Proben winkte ein at-
traktiver Preis. Dr. David Siegentha-
ler, Zürich, erhielt als Testsieger die
neue Polymerisationslampe Elipar
S10.

Dr. Krejci vermittelte den Duel-
lierenden vertieftes Wissen zur Adhä-
sion, dem Vergleich verschiedener
Adhäsivsysteme, zum selektiven
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Wer klebt am besten im ganzen Land?
An der neuen Veranstaltungsreihe „Battle of the Bonds“ konnten am 24. November 2010 in Zürich Bonding-Systeme getestet werden.

Prof. Ivo Krejci demonstrierte moderne Res-
taurationstechniken.

Die „Gewinner“ der „Battle of the Bonds“
(v.l.n.r.): Patrick Sutter, Sales Manager 3M,
Dr. Philipp Müller, Pfäffikon/ZH, der Ge-
winner Dr. David Siegenthaler, Zürich, Dr.
Jürg Kyburz, Freienstein, und Rahel Poltera,
3M Kundenberaterin.

Konzentriertes Arbeiten mit verschiedenen
Bonding-Systemen.
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