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Wir feiern ein Jahr das 
     neue Zendura® Material.

          Alle Vorteile des  
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Schnelle & sichere 
skelettale Verankerung – 
einfach und reversibel!

Kopplungssysteme
OrthoLox plus+

Molaren-Distalisierung 
im Aligner-Fall

Als ästhetische Alterna-
tive werden neben der 
Lingualtechnik heutzu-
tage in zunehmendem 

Maße Aligner-Schienen verwendet. 
Mittels Aligner-Schienen können 
Zähne mit einer hohen Verlässlich-
keit gekippt und je nach Zahn-
form auch derotiert werden.1 Eine 
begrenzte Wirksamkeit zeigen 
Aligner-Schienen jedoch, wenn eine 
körperliche Zahnbewegung ge-
wünscht ist, wie es bei einem Lü-

ckenschluss, einer transversalen 
Expansion oder einer gewünsch-
ten Distalisierung der Fall ist.1 In 
der Literatur lassen sich zwar ver-
einzelte Artikel finden, wo über 
eine Molarendistalisation von bis 
zu 2 mm berichtet wird, als nach-
teilig werden jedoch die eher kip-
penden Molarenbewegungen, die 
hohe Anforderung an die Mitar-
beit des Patienten (Notwendig-
keit von intermaxillären Gummi-
zügen) sowie eine sehr lange Be-
handlungsdauer genannt.2–4 

Um eine körperliche Distalisierung 
mit einer hohen Verlässlichkeit und 

Geschwindigkeit zu erreichen, gibt 
es die Möglichkeit, die Effektivität 
der Aligner-Therapie durch skelet-
tale Verankerung zu verbessern. 
Werden Miniimplantate im Alveo
larfortsatz zwischen den Wurzeln 
inseriert, lassen sich die benach-
barten Zähne maximal 1 bis 1,5 mm 
bewegen, da es dann zum Kon-
takt von Miniimplantat zur Wur-
zeloberfläche kommt und die wei-
tere Bewegung somit verhindert 
wird. Von einer interradikulären 
Insertion ist also bei einer ge-
wünschten Zahnbewegung ab-
zuraten. Aber auch die Insertion  

in die Infrazygomatic Crest (IZC) 
oder die retromolare Tuber-Region 
erweisen sich aufgrund ungünsti-
ger anatomischer Gegebenheiten 
(schlechte Knochenqualität/dicke 
Schleimhaut) als nur bedingt ge-
eignet.5 Zur Distalisierung von 
Molaren im Oberkiefer bietet sich 
daher der anteriore Gaumen als

Vor fünf Jahren, Ende  
Januar 2020, traten in 
Deutschland die ersten 
Coronafälle auf. Bis zum 

Ende der Coronamaßnahmen rund 
40 Monate später gab es für Un-

ternehmen erhebliche wirtschaft-
liche Auswirkungen – Stichwort 
Lockdowns –, die der Staat durch 
finanzielle Unterstützung abmildern 
wollte. Nun sehen sich zahlreiche 
Unternehmen mit Rückforderun-
gen der einstigen Hilfszahlungen 
konfrontiert. In diesem Beitrag 
wird erläutert, welche Rechte und 
Pflichten Unternehmen haben, 
die Hilfen zurückzahlen müssen 
und welche Punkte sie beachten 
sollten.

Coronabedingter  
Umsatzrückgang

Allerspätestens bis Ende Septem-
ber 2024 mussten Unternehmen, 
die Überbrückungshilfen erhalten 
haben, eine Schlussabrechnung 
einreichen. Nun werden von den 

Abrechnung zum Schluss:
Rechte und Pflichten bei der 
Rückzahlung von Coronahilfen
Ein Beitrag von Stefan Schwindl, Wirtschaftsprüfer und Steuer-
berater bei der MTG Wirtschaftskanzlei, und Dr. Elske Fehl-
Weileder, Fachanwältin für Insolvenz- und Sanierungsrecht 
bei Schultze & Braun.
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Aligner-Staging bei der Kombination 
mit einem Beneslider 
Ein Beitrag von Prof. Dr. Benedict Wilmes. 

Aktuelles

Zahnerhalt 
Dr. Karsten Junghanns und Dr. 
Heiko Goldbecher berichten über 
die erfolgreiche Behandlung eines 
ausgeprägten Deckbisses mit trau­
matischer Okklusion.

Wissenschaft & Praxis  Seite 4

KFO auf der IDS 
Mark Stephen Pace, Vorstands­
vorsitzender des VDDI, spricht mit 
Dr. Christian Ehrensberger über 
bewährte Verfahren und wegwei­
sende Innovationen der Kiefer­
orthopädie, die auf der 41. Inter­
nationalen Dental-Schau 2025 in 
Köln präsentiert werden.

Wissenschaft & Praxis  Seite 14

In guten Händen  
Rechtsanwältin Angélique Rinke gibt 
wertvolle Tipps und erklärt die ent­
scheidenden Schritte für einen er­
folgreichen Praxisverkauf.

Wirtschaft & Recht  Seite 16

Kurz notiert

82,5 %
Mit rund 82,5 Prozent erreichte  
die Bundestagswahl 2025 die 
höchste Wahlbeteiligung seit der 
Wiedervereinigung. (Quelle: Sta­
tista)

41
Zum 41. Mal öffnet die Internatio­
nale Dental-Schau (IDS) vom 25. bis 
29. März 2025 in Köln ihre Türen. 
(Quelle: IDS)
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