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Innovation in der Zahnmedizin mit edelweiss CAD/CAM BLOCKs
Innovating dentistry with edelweiss CAD/GAM BLOCKs

Ein Interview mit Dr. Marco Tudts. An interview with Dr Marco Tudlts.

W Auf der diesjahrigen IDS gibt
Dr. Marco Tudts, ein renommierter
asthetischer und prothetischer Zahn-
arzt aus Lier in Belgien, Einblicke in
die revolutiondren neuen edelweiss
CAD/CAM BLOCKs. Auf Grundlage
seiner jahrzehntelangen Erfahrung
in der komplexen Zahnrehabilitation
bietet er einen Einblick, wie diese
Blocke seine Praxis verdndern.

Dr. Tudts, was hat Sie dazu motiviert,
auf edelweiss CAD/CAM BLOCKs um-
zusteigen?

Ich habe nach einem Material ge-
sucht, das auBergewshnliche Asthe-
tik mit den nattrlichen mechani-
schen Eigenschaften von Zéhnen
kombiniert. Fruher habe ich viel mit
Zirkonoxid gearbeitet, aber dessen
Harte flihrte oft zu Problemen wie
Frakturen der darunterliegenden Zdhne
und Abrasionen. Auch Implantatfrak-
turen habe ich beobachtet, die durch
die iiberméBige Steifigkeit von Zirkon-
oxid verursacht wurden. Edelweiss
BLOCKs stachen hervor, da sie die
Asthetik von Materialien wie e.max
aufgrund der natiirlichen Luminanz
noch tbertreffen und mit einer flexi-
bleren, zahndhnlichen Qualitat kom-
binieren. Dadurch tragen sie langfris-
tig zur Erhaltung der Zahn- und Im-
plantatstruktur bei.

Welche Vorteile bieten edelweiss
BLOCKs?

Die Hauptvorteile liegen in ihren
biomimetischen Eigenschaften und
der einfachen Anwendung. Sie sind
so konzipiert, dass sie das mechani-
sche Verhalten natirlicher Zahne
nachahmen und somit das Risiko von
Frakturen oder Verschlei an benach-
barten Strukturen verringern. Zudem
erleichtert ihre Benutzerfreundlich-
keit die Arbeitsabldufe erheblich.
Nach dem Fréasen kann man sie ein-
fach mit einer Ziegenhaarbiirste po-
lieren und direkt einsetzen, ohne auf-
wendige Prozesse wie Glasieren oder
Sintern.

Diese Zeitersparnis ist vor allem
fur die Chairside Dentistry von ent-
scheidender Bedeutung. Wahrend
ich mit traditionellen Blécken viel-
leicht eine Krone fertigstellen konnte,

today

schaffe ich mit edelweiss BLOCKs
drei bis vier Kronen in derselben Zeit.

Wie unterstiitzen edelweiss BLOCKs
die minimalinvasive Zahnmedizin?

Edelweiss BLOCKs fiigen sich per-
fekt in dieses Konzept ein, indem sie
die nattlrliche Zahnstruktur bewah-
ren. Ihre mechanischen Eigenschaften
ermoglichen es, Funktion und Asthe-
tik zu korrigieren, ohne grofe Teile
des Zahns entfernen zu missen. Dies
verbessert die Ergebnisse fiir den Pa-
tienten und verldngert die Lebens-
dauer der Restauration.

Wie stellen Sie die Langzeitperfor-
mance der edelweiss BLOCKSs in Ihrer
Praxis sicher?

In unserer Klinik haben wir ein
strukturiertes Nachsorgeprotokoll.
Patienten kommen alle sechs Monate
zur Kontrolle, bei der wir klinische
Fotos und intraorale Scans zur Uber-
wachung der Restaurationen verwen-
den. Die Ergebnisse der letzten drei
Jahre zeigen, dass die edelweiss
BLOCKs eine hohe Zuverlassigkeit
und minimale Komplikationen auf-
weisen. Diese Nachsorge gibt uns
auch wichtige Einblicke in die Mate-
rialleistung unter realen Bedingun-
gen, was zur Weiterentwicklung un-
serer Techniken beitragt.

Welche Erkenntnisse kdnnen Sie zur
Entwicklung der edelweiss BLOCKs
teilen?

Die Entwicklung der edelweiss
BLOCKs konzentrierte sich darauf,
die Einschrankungen traditioneller
Materialien wie Keramik, Zirkon-
oxid und Komposit zu tiberwinden.
Durch die Kombination der besten Ei-
genschaften dieser Materialien ent-
stand eine monolithische Losung, die
sich durch Stdrke, Asthetik und
nattrliche Integration auszeichnet.
Fortschrittliche Fertigungstechniken
waren entscheidend, um eine gleich-
bleibende Qualitét sicherzustellen.

Welche Rolle spielt die IDS 2025
bei der Prasentation der edelweiss
BLOCKs?

Die IDS 2025 bietet eine ideale
Plattform, um Innovationen wie

die edelweiss BLOCKs kennenzu-
lernen. Interessierte Zahnarzte
koénnen sich am Stand von edel-
weiss Uber die Integration der
BLOCKs in den klinischen Alltag
informieren und Live-Demonstra-
tionen erleben. Es ist eine groBar-
tige Gelegenheit, um Fragen zu stel-
len und sich tiber Anwendungen in
verschiedenen Szenarien auszu-
tauschen.

Noch ein paar abschlieBende Gedan-
ken fiir Zahnérzte zu den edelweiss
BLOCKs?

Edelweiss BLOCKs sind ein be-
deutender Fortschritt in der restaura-
tiven Zahnmedizin. Sie vereinfachen
die Arbeitsabldufe, verbessern die
Asthetik und entsprechen den Prin-
zipien der minimalinvasiven Behand-
lung. Zahnarzten, die neue Materia-
lien zur Verbesserung ihrer klini-
schen Ergebnisse und Effizienz er-
kunden méchten, empfehle ich, sich
naher mit edelweiss BLOCKs zu be-
fassen. ¢

Weitere Informationen zu den Produkten von
edelweiss dentistry erhalten Besucherinnen
und Besucher der IDS am Stand des Unterneh-
mens (B040/C041) in Halle 11.3.

W At this year’s IDS, Dr Marco
Tudts, a renowned aesthetic and pros-
thetic dentist from Lier in Belgium,

shares his insights on the revolution-

ary edelweiss CAD/CAM BLOCKs.

Drawing on decades of experience in
complex dental rehabilitations, he of-
fers a glimpse into how these blocks
are transforming his practice.

Dr Tudts, what motivated you to tran-
sition to edelweiss CAD/CAM BLOCKs?

I'was searching for a material that
offered exceptional aesthetics while
mimicking the natural mechanical prop-
erties of teeth. Zirconia, which I used
extensively in the past, often caused
Issues such as fractures in underlying
teeth or implants due to its excessive
rigidity. Edelweiss BLOCKs stood out
as they combine the aesthetics of ma-
terials such as e.max due to their nat-
ural luminosity, combining it with a
more flexible, tooth-like quality. This
makes them ideal for preserving the
Integrity of natural teeth and implants
over time.

What advantages do edelweiss
BLOCKs offer?

The main advantages are their bio-
mimetic properties and straightfor-
ward application. Designed to mimic
the mechanical behaviour of natural
teeth, they reduce the risk of fractures
or wear on adjacent structures. Addi-
tionally, their ease of use simplifies
workflows. After milling, the blocks
can be polished with a goat hair
brush. They can then be placed di-
rectly, eliminating the need for com-
plex glazing or sintering processes.
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This time efficiency is a game-
changer for chairside dentistry. For
example, I can complete three or four
crowns in the time it takes to finish
one using traditional ceramic blocks.

How do edelweiss BLOCKs support
minimally invasive dentistry?
Edelweiss BLOCKs align with mini-
mally invasive dentistry by preserving
natural tooth structure. Their mechani-
cal properties allow restorations to
function harmoniously with the remain-
ing tooth structure, reducing the need
for aggressive preparation. This ap-
proach enhances patient outcomes and
extends the longevity of restorations.

How do you ensure the long-term
performance of edelweiss BLOCKs in
your practice?

In my practice, we follow a struc-
tured six-month recall protocol, using
clinical photography and intra-oral
scans to monitor restorations. Over
the past three years, edelweiss
BLOCKs have shown minimal wear
and reliable performance. These follow-
ups not only ensure patient satisfac-
tion but also provide valuable data for
refining our techniques.

Could you share some insights
into the development of edelweiss
BLOCKs?

Edelweiss BLOCKs were devel-
oped to address the limitations of tra-
ditional materials such as zirconia, ce-
ramics and composites. By combining
the best features of these materials,
the result is a monolithic solution that
excels In strength, aesthetics and nat-
ural integration. This innovation sup-
ports modern dental practices by be-
ing both effective and efficient.

What role does IDS 2025 play in
showcasing edelweiss BLOCKs?
IDS 2025 provides a unique plat-
form to explore cutting-edge dental
technology. At the edelweiss booth,
visitors can watch hands-on demon-
strations and gain a better understand-
ing of how these blocks integrate into
everyday workflows. It is also a great
opportunity to exchange ideas with
peers and learn about the real-world
applications of the material.

Any final thoughts for dentists con-
sidering edelweiss BLOCKs?
Edelweiss BLOCKs represent a
significant advancement in restorative
dentistry. They simplify workflows, en-
hance aesthetics and align with mini-
mally invasive treatment principles.
For dentists looking to improve clini-
cal outcomes and efficiency, I highly
recommend exploring this innovative
material through literature, demon-
strations or peer discussions. 4

Visitors to IDS can find more information on the
edelweiss dentistry products at the company’s
booth (B040/C041) in Hall 11.3.
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izl Zirconia Disk Multilayer Elite

The top choice for the highest standards.

High strength
Classified as a Class V according to DIN
Superior aesthetics EN ISO 6872 with a mean value of >
True-to-nature shade and 1.100 MPa.
translucency gradient for anterior
and posterior restorations.

Omni-functional
Versatile and suitable for a broad

—— range of clinical indications.

Fast sintering or regular sintering.

Stunningly natural: a seamless
gradient from cervical to incisal, in
shade as well as translucency,
mimicking the natural tooth
structure in the best possible way.

Courtesy MDT Stefan Roozen, Austria

Join us at GC's booth
NO10-O039, Hall 11.2.
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