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= Unterwasserwelt macht aus kleinen
Patienten grofse Entdecker

Wo frUher das Tanzbein geschwungen wurde, werden heute Zdhne versorgt -und zwar
in der Penzberger Kinderzahnarztpraxis Milchzahn & Meer. Die beiden befreundeten
Zahndrztinnen Dr. Simone Stoffers und Dr. Ricarda FUrst haben hier bewusst eine The-
menwelt geschaffen, die Kinder ermdachtigt und so auch Eltern entspannt.

Ein Beitrag von Marlene Hartinger

Blick in den
frisch und freund-
lich wirkenden Be-
handlungsbereich

Frau Dr. Stoffers, welche besonderen Herausforderungen gab
es bei der Umgestaltung der ehemaligen Tanzschule in eine
Unterwasserwelt fiir Kinder?

Da waren die groRen Glasfronten, die wir bespielen, und die
sehr hohe Deckenhohe von bis zu sieben Metern, die wir auf
3,8 Meter abhangen mussten. AuBerdem brauchte es dringend
einen komplett neuen Bodenaufbau, da ein schwingender Tanz-
boden nicht fUr eine Zahnarztpraxis geeignet ist. Wir hatten
eine Raumflache von ca. 260 Quadratmeter mit teilweise in-
nenliegenden Raumen, die wir ohne Hilfe von spezialisierten
Architekten oder einem Designburo ausgestalteten. Die ter-
minliche Abstimmung der einzelnen Gewerke war dabei defini-
tiv eine der groften Herausforderungen der Umbauphase! Und
naturlich gab es immer auch wieder Abweichungen vom Plan:
Serverschrank und Powertower durften keine zwei Zentimeter
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breiter sein, um in den Technikraum zu passen, die Steu-
erungskabel fur die Behandlungsstuhle wurden im
ersten Schritt vergessen und mussten kurz vor
Er6ffnung noch verlegt und auch fehlende Glas-
wande noch am Tag der Eréffnung eingesetzt
werden. Eine knappe Nummer, aber am Ende
war alles gut und wir sind sehr happy mit
unserer Praxis und unsere Patienten auch.

Frau Dr. Fiirst, wie hat sich die Idee, Kin-
der zur Selbststandigkeit zu ermutigen,
auf das Design der Empfangs- und Gar-

— derobenbereiche ausgewirkt?
— Wir haben die Garderobenhaken auf Hohe
:Ef von kleinen Kindern anbringen lassen, so-
e 4 dass sie eigenstandig ihre Sachen aufhan-
:" gen konnen. Zudem hat die Rezeption einen

geschwungenen Verlauf auf verschiedenen
Hoéhen, sodass sich unsere kleinen Patienten
selbst anmelden kénnen. Waschtische in verschie-
denen Hohen, niedrige Turklinken, Kinder-Toiletten-
schussel, Treppen, um auf die Behandlungsliegen klet-
tern zu konnen, erganzen unseren Ansatz, die Selbststan-
digkeit der Kinder in den Vordergrund zu rlcken.

Welche Rolle spielen die spielerischen Elemente wie das vir-
tuelle Aquarium oder die thematisch gestalteten Behand-
lungsraume bei der Reduktion von Angsten und der Férde-
rung der Neugier der Kinder?

Stoffers: Unser grofles Ziel war es, die Kinder durch eine kom-
plett andere Optik als eine gewodhnliche Zahnarztpraxis zu Uber-
raschen und ihnen mégliche Angste zu nehmen. Wir haben uns
fir das Thema Unterwasserwelt entschieden, da das Element
Wasser mit seinen Farbtonen sehr beruhigend wirkt. Sobald
die kleinen Patienten die Behandlungszimmer betreten, bewir-
ken die groRflachigen Unterwassertiere an den Wanden bei
ihnen positive Reaktionen. Durch das kindgerechte, liebevolle
Design fuhlen sich die Kinder wertgeschatzt und in den Mittel-
punkt gertckt. AuBerdem sind die Kinder stets neugierig, in
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Dr. Simone Stoffers

.Unser groBes Ziel
war es, die Kinder durch

eine komplett andere
Optik als eine gewdhn-
liche Zahnarztpraxis zu
Uberraschen.”

Dr. Simone Stoffers

welches Zimmer sie beim nachsten Besuch gehen durfen, da jedes Zimmer
einem eigenen Unterwassertier gewidmet ist. Mit unserer Praxiseinrichtung set-
zen wir auf eine effektive Ablenkung und positive Motivik flr die Kinder, sodass
ein Besuch beim Zahnarzt immer auch eine Phantasiewelt miteinschliefit. Mehr Bilder gibts

o
line. [E¥
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