Stadt im Rhein-Lahn-Kreis
in Rheinland-Pfalz.

O Lahnstein
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Rhein und Lahn
Vorher-nachher-Effekt:

vom au zurfertigen‘;raxs.i//b Ein Beitrag von Marlene Hartinger

[LAND — ZAHN — WIRTSCHAFT]

Nach drei Jahren Bauzeit zogen Dr. Christian
Weichert und Benedikt Kempkes mit ihrer Giber-
nommenen Praxis, die sich bis dato seit 42Jahren
in gemieteten Rdumen befand, in eine komplett
neu geschaffene Immobilie mit einem volldigi-
talen Praxislabor in Lahnstein bei Koblenz.
Welche Krisen beim Bau zu bewadltigen waren
und warum beide Grinder voll und ganz auf

die digitale Zahnmedizin setzen, verrat das
folgende Interview.

© Michael Jarmusch - www.jarmusch.de

14 ZWP Zahnarzt Wirtschaft Praxis - 4/2025



WIRTSCHAFT

Herr Kempkes, wie kam es zu lhrer
Gemeinschaftspraxis?

Mein Kollege Dr. Christian Weichert und ich haben uns
2006 im Studium kennengelernt und schnell festge-
stellt, dass wir nicht nur auf einer Wellenldnge sind,
sondern beide rheinische Frohnaturen, die das Rhein-
land und das Umland lieben. Nach dem Studium blie-
ben wir in Kontakt, und 2017 fragte er mich, ob ich
mir vorstellen kdnnte, gemeinsam mit ihm die be-
stehende Gemeinschaftspraxis seiner Eltern in Lahn-
stein zu Ubernehmen. So griindeten wir 2018 die Ge-

meinschaftspraxis Weichert & Kempkes und tibernah- |
men damit die seit 1981 bestehende Praxis seiner - — m 0 - =

Eltern. Wir entschieden uns, diese komplett neu zu e __3

planen und neu zu bauen. Der Standort in gemieteten

Raumlichkeiten war uns nicht zukunftssicher genug,

und wir sahen groBRes Potenzial, die Praxis zu moder-
nisieren, uns zu vergréBern, ein eigenes Labor zu in-

tegrieren und den digitalen Weg einzuschlagen. Im Juli i Mehr Bilder

2023 konnten wir dann in den Neubau umziehen - - _g\bt? hier!

nur eine StraBe weiter vom alten Standort, was den o

Wechsel flr Mitarbeitende wie Patienten auBerst un- Helle Prax|sraume ohne Pap|er - der digitale Empfangs-

kompliziert machte. tresen vermittelt einen profe55|onellen und wertschatzen—

den Eindruck.
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Welches Praxiskonzept liegt Ihrer Praxis zugrunde?
Unser Praxiskonzept basiert auf einem klaren Schwer-
punkt: hochwertiger und langlebiger Zahnersatz aus
digitalem Workflow. Ein groBer Teil davon wird mittler-
weile in unserem eigenen Labor gefertigt, das von einem
erfahrenen Zahntechnikermeister gefiihrt wird. Dadurch
kdnnen wir hochste Prazision und Qualitdt gewahrleis-
ten und individuell auf die Wiinsche und Beddirfnisse
unserer Patienten eingehen. Zusatzlich arbeiten wir mit
weiteren starken Partnerlaboren zusammen, die uns
unterstitzen und ebenfalls exzellenten Zahnersatz fer-
tigen. Ein zentraler Aspekt unserer Arbeit ist die digitale
Zahnmedizin. Wir haben uns bewusst fir einen voll-
standig digitalen Workflow entschieden, der alle Pro-
zesse von der Diagnostik bis zur Fertigung umfasst. Wir
arbeiten abdruckfrei mit einem modernen Intraoral-
scanner, setzen einen digitalen Gesichtsbogen ein und
Ubertragen samtliche Daten vollstandig digital. Zusatz-
lich bieten wir auch FaceScan und digitales Rontgen an,
wodurch wir eine hochprazise Planung und Diagnostik
gewahrleisten kénnen. Auch die Ablaufe in unserem
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i Zahnarzt Benedikt Kempkes in der
e Lahnsteiner Praxis.

Labor sind vollsténdig digitalisiert, was Effizienz und
Préazision auf hochstem Niveau ermdéglicht. Zudem
verfolgen wir ein modernes Verstandnis von Service,
Aufklarung und der Umsetzung von qualitativ hochwer-
tigem Zahnersatz, der langlebig und nachhaltig sein
soll. Unsere Patienten schatzen nicht nur die moderne
Technik und den Komfort, sondern auch unsere Trans-
parenz und das Ziel, natlrliche und gesunde Zdhne zu
schaffen, die dauerhaft Gberzeugen. Auch unser Pa-
tientenmanagement ist vollstandig digitalisiert, was
nicht nur unsere internen Ablaufe optimiert, sondern
es uns auch ermaoglicht, unsere Patienten bestmdglich
zu betreuen und ihnen ein reibungsloses Praxiserlebnis
zu bieten.
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Was war die gréBte Herausforderung und der gréBte
Erfolgsmoment des Griindungsprozesses?

Die groBRte Herausforderung war es, neben dem Hauptberuf als
Zahnérzte drei Jahre lang die Baustelle zu koordinieren und zu be-
treuen. Leider fiel unsere Bauphase in eine auBerst schwierige Zeit:
Wir mussten das Projekt wahrend der Coronapandemie umsetzen,
was zu erheblichen Verzégerungen fuhrte. Zusatzlich brach der
Ukrainekrieg aus, was die Materialbeschaffung noch weiter er-
schwerte. Da wir uns in der Nahe des Ahrtals befinden, waren wir
zudem indirekt von den Auswirkungen der Ahrflut betroffen, da
sowohl Handwerker als auch Materialien in der Region knapp waren.
Diese Kombination aus Widrigkeiten machte die Umsetzung un-
seres Projekts zu einer groBen Herausforderung, die wir parallel zur
Fihrung des laufenden Praxisbetriebs meistern mussten. Trotz
aller Herausforderungen haben wir es geschafft, unser Projekt er-
folgreich umzusetzen - und das verdanken wir vielen starken Part-
nern. Regionale Firmen haben uns tatkraftig unterstiitzt, unsere
Architektin hat hervorragende Arbeit geleistet, und unser Depot
hat uns bei der Planung der Praxis bestens begleitet. Ein groBer
Vorteil unserer Gemeinschaftspraxis war zudem die Moglichkeit, die
Aufgaben aufteilen zu kénnen, was uns enorm entlastet hat.

Der groBte und schénste Moment war jedoch der offizielle Uber-
gang: als wir die alte Praxis hinter uns lassen konnten und den
Startschuss in unserer neuen Zahnarztpraxis feiern durften. Dieser
Moment war der Hohepunkt all unserer Arbeit und Planungen und
bleibt uns als ein ganz besonderer Meilenstein in Erinnerung. B

Weitere Infos zur Praxis auf: www.weichert-kempkes.de.

+Nachhaltigkeit ist ...

... ein zentraler Bestandteil unserer Praxis-
philosophie. 2022 wurden wir mit dem Siegel
,Die Griine Praxis 2022' ausgezeichnet, nach-
dem wir bereits zuvor das Qualitatssiegel der
GrUnen Praxis erhalten hatten. Wir setzen uns
aktiv dafur ein, Ressourcen zu schonen und die
Umwelt zu bewahren. Das beginnt mit kleinen,
aber effektiven MaBnahmen: Wir sparen Was-
ser, indem wir Mundspulbecher nur zu einem
Viertel fUllen, verwenden recycelbare Hand-
schuhe und bestellen Materialien gebundelt,
um den Papiermull zu reduzieren. Durch unser
digitales Arbeiten verzichten wir auf Papier;
dabei werden Formulare vollstandig digital
bearbeitet und unterschrieben. Zudem legen
wir groBen Wert auf regionale Partnerschaften,
um den CO,-AusstoR durch unndtige Auto-
fahrten zu minimieren. Wir versuchen uns
taglich zu verbessern, um nachhaltiger und
umweltbewusster zu agieren.”

(Benedikt Kempkes)
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TAGLICHE FLUORID ZAHNPASTA

parodontax

i FRISCHE MINZE

MIT STARKEM ANTI-PLAQUE-EFFEKT,
DER AUCH NOCH SCHMECKT.

Sorgt fur gestinderes Zahnfleisch bereits ab der ersten Woche.”
Die geschmacksverbessernde Technologie kaschiert den salzigen Geschmack und
|lasst das Frischegeflihl der Minze in den Vordergrund treten.

EMPFEHLEN SIE DIE NR. 1-MARKE" R

. ; i ) und kostenlose
und helfen Sie, mit Parodontax Zahnfleisch Active Repair . el G

die Zahnfleischgesundheit Ihrer Patient:innen zu fordern. ' anfordern.

* Im Vergleich zu einer herkémmlichen Zahnpasta (ohne Natriumbicarbonat), nach einer professionellen Zahnreinigung und bei zweimal taglichem Zahneputzen.
** GemaB einer im Jahr 2023 durchgefiihrten Studie mit 300 Zahnarzt:innen in Deutschland, gefragt nach Markenempfehlungen fiir Zahnpasten
im Bereich Zahnfleischprobleme.
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