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Eine umfassende Metaanalyse1 zeigt, dass die Oral-B® iO-Technologie im 
Vergleich zu manuellen Zahnbürsten, Schallzahnbürsten und herkömmlichen 
oszillierend-rotierenden(OR)-Zahnbürsten signifikant bessere Ergebnisse 
bei der Verbesserung der Gingivagesundheit liefert. So erreichten Probanden 
mit Gingivaproblemen, die Oral-B® iO verwendeten, 50 Prozent schneller 
einen gesunden Zustand2 als mit einer Handzahnbürste und 33 Prozent 
schneller als mit einer Schallzahnbürste. Unter Probanden mit Gingiva-
problemen erreichten bei Behandlungen diejenigen, die Oral-B® iO verwen-
det haben, signifikant mehr einen gesunden gingivalen Zustand2 als die-
jenigen, die andere Zahnbürsten verwendet haben (P < 0,001).

Aktuelle Metaanalyse zur
iO-Technologie

DGKiZ-Jahrestagung im Mai in Bonn
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1  Zou Y, Grender J, Adam R, Levin L. A meta-analysis 

comparing toothbrush technologies on gingivitis and plaque. 
Int Dent J. 20. Juli 2023; S0020–6539 (23)00100-4. doi: 
10.1016/j.identj.2023.06.009.

2  Gesundheit wird defi niert als weniger als 10 % Blutungs-
stellen, laut Trombelli et al. J Periodontol 2018 Juni;
89 Suppl 1: S46–S73.
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Probanden erreichten mit
Oral-B® iO 50 Prozent schneller 
eine gesunde Gingiva.2

Infos zum
Unternehmen

Die Deutsche Gesellschaft für Kinderzahnmedizin (DGKiZ) lädt zur 32. Jahrestagung vom 
15. bis 17. Mai 2025 ins geschichtsträchtige Gebäude des ehemaligen Bonner Bundes-
tages ein. Der Gemeinschaftskongress für Zahnärzte und Praxisteams steht unter dem 
Motto „Das Lächeln der Zukunft“. Aus der Perspektive von Wissenschaft und Praxis wer-
den die beiden Schwerpunktthemen „Kommunikation mit Kindern, Eltern und im Team“ 
sowie „Endodontie im Milch- und Wechselgebiss“ in spannenden Vorträgen und Work-
shops auf unterhaltsame und interaktive Weise beleuchtet. Weitere Infos zu Programm 
und Anmeldung auf: www.dgkiz-jahrestagung2025.de.
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Hier gehts zu 

Programm und 

Anmeldung.

Besondere Veranstaltungslocation: Die Fortbildung fi ndet 

im Bonner World Conference Center statt.

Fortbildungspunkte gemäß den 

Richtlinien von BZÄK/DGZMK:

Hauptprogramm (Freitag und

Samstag): 12 Fortbildungspunkte; 

Vorprogramm: 3 Fortbildungspunkte; 

Workshops: jeweils 1 Zusatzpunkt. 


