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Konfliktlosung im Team

Konflikte im Team sind alltaglich, aber
entscheidend ist der Umgang damit.
Statt Konflikte zu vermeiden, sollten sie
als Chance zur Weiterentwicklung gesehen
werden. Ursachen sind oft unklare Struk-
turen oder unterschiedliche Bedurfnisse.
Wie Sie die Teamfahigkeit starken,
die Zusammenarbeit verbessern und die
Fuhrung entlasten, erlautert Gudrun
Mentel in ihrem Beitrag.
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Erfolgreicher Wiedereinstieg nach der Elternzeit

% Die Ruckkehr in den Beruf nach der Elternzeit stellt zahnmedizinische Fach-
’ kréfte vor grofRe Herausforderungen. Ein friher Austausch mit dem Arbeit-
9 geber, eine klare Planung und eine organisierte Kinderbetreuung erleichtern
< den Wiedereinstieg. Nancy Djelassi fasst in ihrem Artikel wichtige Tipps uny
4 Tricks zusammen, wie all das erfolgreich gelingen kann. % Q
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THEORIE & PRAKIS

Die Ernahrungs-
therapie

Bei Parodontitis zur Erndhrungsberatung? Tatsachlich
beeinflusst die Erndhrung Zahnfleischentzindungen
erheblich. Didtassistentin Alea Melchior beschreibt in
ihrem Beitrag, wie die Mundgesundheit die Verdauung,
Mangelerndhrung und systemische Erkrankun-
gen wie Diabetes beeinflusst. Die Zusam-
menarbeit von Zahnérzten und Ernédh-
rungsfachkraften ist fir die Autorin
dabei von essenzieller Bedeutung.
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Weniger Spritzer.
Grof3e Auswahl.

#: Testpaket
: anfordern

VivaDent®
Polishing Paste

— Sanftes und effektives, zahnschmelz-
schonendes Polieren flr alle Oberflachen.

— Weniger Spritzer fUr eine saubere und zeit-
sparende Anwendung

— Vielseitige Auswahl an Abrasivitaten,
Geschmacksrichtungen und Verpackungen.
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