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E L E G A N T E R , 
K L A R E R ,  I N T U I T I V E R

Stillstand ist keine Option – Weiterentwicklung 

schon! Deutschlands Topadresse für dentale 

Nachrichten- und Fachinformationen ZWP online 

zeigte sich pünktlich zur IDS in einem frischeren und 

zeitgemäßeren Look. Bewährtes wurde bewusst erhal-

ten, während insbesondere in die Jahre 

gekommene Gestaltungselemente voll-

ständig überarbeitet wurden. Im Mit-

telpunkt standen dabei die Nutzer-

freundlichkeit und Übersichtlichkeit, um die 

Orientierung auf der Website weiter zu optimie-

ren. Die Startseite wurde im oberen Bereich neu 

aufgeteilt: Der traditionelle Slider für Topnews ist 

einem modernen Dreierblock gewichen, der die 

neuesten Meldungen übersichtlich und abwechs-

lungsreich präsentiert. Dieses innovative Grid-Sys-

tem bietet mehr Klarheit und vereinfacht die Naviga-

tion deutlich. Auch bei den verwendeten Schriften setzt 

ZWP online auf frischen Wind. Die neue Typografie ist klar, 

modern und vor allem angenehm lesbar – ein Plus für die 

Leserfreundlichkeit. Zudem wurden die Contentseiten 

neu strukturiert. Großzügige Weißräume sorgen für ein 

angenehmeres Lesegefühl und eine übersichtliche Glie-

derung. Optisch ansprechende Zitatboxen und schnelle 

Zugriffe auf Zusatzinformationen, wie Details zum Autor 

oder interaktive Umfragen mit unmittelbarer Auswertung, 

ergänzen die inhaltliche Darstellung optimal. Ein weiteres Highlight ist 

die neue Vorlesefunktion, mit der ausgewählte exklusive Artikel aus Wis-

senschaft und Forschung bequem angehört werden können – ideal für un-

terwegs oder für Nutzer, die Inhalte lieber auditiv 

konsumieren möchten. So machen wir Fachwissen 

noch zugänglicher und komfortabler. 

Entdecken Sie jetzt das neue ZWP online! 

ZWP online
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I M  R A M P E N L I C H T !

DESIGNPREIS

Sie haben keine geringe Summe, viel Zeit und noch mehr Kraft, eigene Ideen und vor al-

lem ganz viel Herzblut in Ihre Praxis investiert und im Ergebnis einen Ort geschaffen, der 

Ihren Vorstellungen einer smarten und patientenorientierten Zahnmedizin entspricht, 

an dem sich alle wohlfühlen und hochmotiviert arbeiten können – dann her damit! Zei-

gen Sie uns und der zahnärztlichen Community, was Sie geschaffen haben und wofür 

Sie stehen! Auch in diesem Jahr geht der ZWP Designpreis wieder an den Start und lädt 

Praxen deutschlandweit ein, sich mit ihren Konzepten und Designumsetzungen ins Ren-

nen um den begehrten Titel „Deutschlands schönste Zahnarztpraxis 2025“ zu begeben.

Was Sie für die Bewerbung brauchen? Nur zwei „Zutaten“: Aussagekräftige, professio-

nell angefertigte Fotos Ihrer Praxis, die es der Jury ermöglichen, sich einen nachhaltigen 

Eindruck von den Räumlichkeiten zu verschaffen, und etwas Zeit zum vollständigen Aus-

füllen der Online-Bewerbungsmaske. Das wars schon! Der Bewerbungsschluss ist der 

1. Juli 2025. Danach legen wir los und begeben uns in eine intensive Sichtung und Aus-

wertung Ihrer Bewerbungen.

Weitere Infos zum ZWP Designpreis, unter anderem eine Übersicht vergangener Ge-

winnerpraxen sowie die aktuelle Anmeldemaske, stehen auf www.designpreis.org bereit. 

Machen Sie mit, wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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Wir lieben unser Lesepublikum und das, was wir tun – daher 

verzichtet die Zahnärztliche Assistenz auf gendergerechte Spra-

che. Denn Fakt ist: Girls dominieren das Berufsfeld! In unse-

ren Artikeln schließen wir euch alle ein, ob Zahnmedizinische 

Fachangestellte oder Zahnmedizinischer Fachangestellter, Pra-

xismanagerin oder Praxismanager, Dentalhygienikerin oder 

Dentalhygieniker. Nur zugunsten des Leseflusses und der Ver-

ständlichkeit verzichten wir 

auf die gleichzeitige Ver-

wendung der Sprach-

formen weiblich, männ-

lich und divers – denn 

was wirklich zählt, sind 

die Menschen! 

Euer Redaktionsteam
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Die aktuelle 
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als E-Paper
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Die OEMUS MEDIA AG startet mit „Redaktion meets Wissenschaft“ ein neues Expertenformat, das den Austausch zwi-

schen Wissenschaft und Praxis intensiviert. Ziel ist es, aktuelle Forschungsergebnisse und klinische Erkenntnisse besser 

zugänglich zu machen und daraus praxisrelevante Empfehlungen abzuleiten. Zum Auftakt der Diskussionsrunde Anfang 

des Jahres tauschten sich namhafte Wissenschaftler aus verschiedenen europäischen Ländern über aktuelle wissenschaft-

liche Studien und klinische Erfahrungen zum Thema Zahnaufhellung aus. Dabei wurden sechs Botschaften formuliert und 

von den folgenden Experten unterzeichnet: Prof. Dr. Michael J. Noack (Deutschland), Dr. Bart Gottembos (Niederlande), 

Prof. Dr. Iain L. C. Chapple (England), Prof. Dr. Dagmar Else Slot (Niederlande), Julia Haas, DH, M.A. (Deutschland), Prof. 

Dr. Virginie Monnet Corti (Frankreich), Prof. Dr. Giacomo Oldoini (Italien), Dr. med. dent. Stefanie Jacob, M.Sc. (München), 

Sarah Murray, DH (England).

REDAKTION MEETS WISSENSCHAFT

B L E A C H I N G - B O T S C H A F T E N

BO
T S
CH A

F T #1
Zahnaufhellung 

fördert das 
Bewusstsein

für Mundgesundheit

Durch ein gesteigertes Bewusstsein

für die eigene Mundgesundheit

können Patienten zu einer besseren 

häuslichen Mundhygiene und

präventiven Maßnahmen

motiviert werden.

Das neue Prophylaxe Journal 1/25 setzt den Fokus auf Mundgesundheit und stellt fach-

spezifische Erkenntnisse zu oralen Erkrankungen und innovativen Therapieansätzen 

vor. 

In ihrem Fachbeitrag gibt Dr. Dr. Eder Einblick in die komplexe Morphologie der 

Mundschleimhaut – von Keratosen bis hin zu Lichen – und betont die Bedeutung der 

Früherkennung. Luisa Winkler beschreibt in ihrem Beitrag die Bedeutung einer ent-

zündungshemmenden Ernährung als unterstützende Maßnahme in der Parodonti-

tistherapie. Prof. Dr. Dirk Ziebolz, Prof. Dr. Gerhard Schmalz 

und Dr. Deborah Kreher gehen der engen Wechselwirkung 

von Diabetes und Parodontitis auf den Grund.

Viele spannende News sowie aktuelle Infos zu Markttrends 

und zukünftigen Fortbildungsveranstaltungen und Tagun-

gen runden diese erste PJ-Ausgabe 2025 ab.

OEMUS MEDIA AG
FACHJOURNAL

Das neue

PROPHYLAXE
JOURNAL ist da!

E-Paper lesen

Lumoral überzeugt
Testprogramm für Professionals

30 Tage 
Geld zurück 

Garantie

Interview
Fluoride in der 
 Kariesprävention

Seite 16

Fachbeitrag
Hoher Blutzucker
und lockere Zähne

Seite 12

Fachbeitrag
Diff erenzialdiagnosen 
weißer Schleimhaut-
veränderungen

Seite 6

PROPHYLAXE JOURNAL 1/25

11. Jahrgang |10,– EUR zzgl. MwSt. | ISSN  2364-1401 | PVSt. F  47867

Parodontologie und präventive Zahnheilkunde
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 von Experten für die Praxis

„Mit der europäischen Entscheidung 

im Jahr 2017, Zahnaufhellung nicht mehr in der 

Medical Device Regulation (MDR) aufzunehmen, endete die 

Ära von Zahnaufhellungsprodukten mit mehr als sechs Prozent, wie sie 

noch im früheren Medizinproduktegesetz geregelt war. Diese Entscheidung ist 

konsequent, da der Patientenschutz oberste Priorität genießt – und weil es Produkt-

konzepte gibt, die auch mit sechs Prozent überzeugende Aufhellungsergebnisse 

liefern. Zahnverfärbungen sind unterschiedlich therapierbar. Es gibt Farbmoleküle, 

die sich mit H2O2 aufhellen lassen, andere jedoch nur mit oder nach Aktivierung 

mit Licht. Verfahren, die diese beiden Methoden verbinden, haben die bes-

ten Chancen, Verfärbungen souverän beseitigen zu können.“

Prof. Michael Noack

„Ich sehe einen 

Trend zu mehr 

Bleaching, weil es meiner 

Meinung nach in Deutsch-

land insgesamt ein größeres 

Gesundheitsbewusstsein gibt. 

Vor allem durch die sozialen Me-

dien, wie zum Beispiel Instagram, 

wird dies stark beeinflusst. Ich 

würde sagen, dass die Menschen 

weißere Zähne wollen, aber sie 

bevorzugen es, dies auf ‚sanfte‘ 

Weise zu erreichen.“

DH Julia Haas

„In der Gesellschaft 

wird das lichtaktivierte 

Bleichen im Vergleich zum Blei-

chen ohne Licht als professioneller und 

moderner empfunden. Es ist hochwirksam 

bei niedrigkonzentrierten Zahnaufhellungs-

produkten – eine Premiumoption – und diese 

Wahrnehmung wird durch die sozialen 

Medien unterstützt.“

Dr. Stefanie Jacob
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    Alles neu, alles dental:

ZWP ONLINE 2025.

NEUES

DESIGN, NEUE 

VIBES – JETZT 

ENTDECKEN!

Dein Dental-Update: Mehr als nur News
für junge Zahnmediziner und Studierende.
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www.zwp-online.info


