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WISSENSCHAFT: Teleskopprothetik

Im Bereich von festsitzendem Zahnersatz hat die Digitalisierung langst
erfolgreich Einzug gehalten. Dr. med. dent. Nahit Emeklibas erkart, wie
der digitale Workflow Vorteile im Arbeitsablauf verschaffen kann.

PRAXIS: Praxishygiene

Diirr Dental feierte 60 Jahre dentale Absauganlage, eine Erfindung
aus den 1960ern, die die Zahnmedizin fiir Behandler und Patienten
nachhaltig veranderte.

PRODUKTE: Neuheiten
COLTENE Holding AG, fiihrender Entwickler von dentalen Losungen,
kiindigte auf der IDS 2025 neue Innovationen in den Bereichen Infek-
tionskontrolle, Endodontie und Restauration an.
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IDS 2025

Wegweiser in eine vernetzte Zukunft.

KOLN — Die Internationale Dental-Schau (IDS) 2025, die vom 22. bis 29. Marz in
Koln stattfand, war nicht nur ein bedeutender Branchentreff, sondern auch ein Im-
pulsgeber fiir die digitale Zukunft der Dentalwelt. Die Messe zeichnete sich mit Giber
2'000 Ausstellern aus mehr als 60 Landern und mehr als 135°000 Fachbesuchern
aus 156 Nationen durch eine hohe Internationalitdt aus. Trotz geopolitischer Span-
nungen und wirtschaftlicher Unsicherheiten verzeichnete die IDS einen Besucher-
zuwachs von Uber 15 Prozent im Vergleich zur vorherigen Ausgabe. Die Messe
unterstrich erneut ihre Rolle als fihrende internationale Veranstaltung in der
Dentalbranche und bestétigte KéIn als zentralen Innovationsstandort.

Gesundheitswesen
Schweiz - wie weiter?

Herausforderungen und Losungswege auf dem Spirit of Bern 2025.

BERN — Ende Februar versammelten sich fihrende Ent-
scheidungstrdger aus Politik, Wissenschaft und Wirt-
schaft im Kursaal Bern, um sich mit den aktuellen und
kiinftigen Herausforderungen des Schweizer Gesund-
heitswesens auseinanderzusetzen.

Die zehnte Jubildumsausgabe des Spirit of Bern
stand ganz im Zeichen der Zukunft des Schweizer
Gesundheitswesens und brachte die zentralen Akteure
zusammen, um drangende Herausforderungen zu dis-
kutieren und nachhaltige Ldsungsansatze aufzuzei-
gen. Die Debatten haben klar gemacht: Fortschritt ist
moglich, wenn verschiedene Perspektiven zusammen-
kommen und der Wille zur Zusammenarbeit besteht.

Kostenwachstum und Digitalisierung

Steigende Gesundheitskosten sind auf Faktoren wie
den demografischen Wandel, medizinischen Fortschritt
und Medikamentenpreise zuriickzufihren. Eine bessere
Kostenkontrolle erfordert eine ausgewogene Preisgestal-
tung und effiziente Nutzung von Ressourcen.

Innovative Versorgungsmodelle und ambulante Be-
handlungen kdnnten die Gesundheitskosten senken und
die Versorgung verbessern. Zudem spielt die Digitalisie-
rung eine entscheidende Rolle: Investitionen in digitale
Infrastruktur und elektronische Patientenakten konnten
Prozesse optimieren und langfristig Kosten sparen.

Zusammenarbeit als Schliissel zur Reform

Nachhaltige Reformen sind nur durch enge Zusam-
menarbeit zwischen Politik, Wissenschaft und Wirtschaft
moglich. Eine verstérkte Fokussierung auf Pravention,
Digitalisierung und effiziente Versorgungsmodelle kénnte
das Schweizer Gesundheitssystem zukunftsfahig machen.

Die Vielfalt der Beitrdge und die intensive Beteili-
gung aus dem Publikum haben gezeigt, dass der Spirit
of Bern mehr als nur eine Veranstaltung ist — er ist eine
Plattform fir konstruktiven Dialog und konkrete Impulse
fiir die Zukunft.
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Mund- und Zahngesundheit in der Schweiz

Deutliche Fortschritte mit sozialen Unterschieden.

BERN — In den letzten zwanzig Jahren hat sich die Mund-
und Zahngesundheit in der Schweiz deutlich verbessert. 2022
hatten 44 Prozent der Bevdlkerung ein vollstandiges natir-
liches Gebiss, wahrend es 2002 lediglich 33 Prozent gewesen
waren. Insbesondere bei den Frauen ist hier eine deutliche Ver-
besserung festzustellen. Der Anteil der Personen mit einem voll-
standigen nattrlichen Gebiss variiert je nach Bildungsniveau. Im
Alter zwischen 25 und 64 Jahren ist der Anteil umso grosser,
je hoher das Bildungsniveau. In dieser Altersgruppe haben nur
25 Prozent der Personen ohne nachobligatorische Ausbildung
ein vollstandiges natirliches Gebiss, gegeniiber 45 Prozent
der Personen mit einem Abschluss auf Sekundarstufe Il und
56 Prozent der Personen mit einem Tertidrabschluss. Diese
sozialen Unterschiede sind seit 2002 unverdndert.

Sechs von zehn Personen gehen zur Dentalhygiene

In den letzten zwanzig Jahren haben die Dentalhygiene-
besuche zugenommen, wahrend die zahnarztlichen Konsulta-
tionen zurlickgingen. Der Anteil der Bevélkerung, der im Laufe
eines Jahres zur Dentalhygiene geht, stieg um 21 Prozentpunkte

(2002: 37 Prozent; 2022: 58 Prozent), wahrend die Zahnarzt-
besuche um 6 Prozentpunkte zurlickgingen (2002: 62 Prozent;
2022: 56 Prozent). Insgesamt nahmen fast drei Viertel der
Bevélkerung zahnérztliche und/oder dentalhygienische Leis-
tungen in Anspruch (74 Prozent).

Die Inanspruchnahme variiert je nach soziodemografischen
Merkmalen und insbesondere nach Bildungsniveau: Mit stei-
gendem Bildungsniveau nimmt der Anteil der Personen, die
einmal jahrlich in die Dentalhygiene gehen, zu. 66 Prozent der
Personen mit Tertidrabschluss liessen sich dentalhygienisch
behandeln, gegentiber 43 Prozent der Personen ohne nach-
obligatorische Ausbildung.

Kieferorthopadie wird 6fter beansprucht

2022 hatten 35 Prozent der Bevélkerung bereits einmal in
ihrem Leben eine Zahnspange getragen. Dieser Anteil ist in den
letzten zwanzig Jahren stetig gestiegen (2012: 28 Prozent;
2002: 23 Prozent). Am stérksten verbreitet sind Zahnspangen
bei jungen Menschen: Mehr als die Halfte der 15- bis 39-Jah-
rigen tragt eine Zahnspange oder hat schon einmal eine ge-
tragen (54 Prozent).

Beim Thema Kieferorthopadie zeigen sich ausgepragte so-
ziale Unterschiede. Je hoher das Bildungsniveau, desto haufiger
kommen Zahnspangen zum Einsatz: Die sozialen Unterschiede
haben sich im Laufe der Zeit vergréssert. Wahrend die Inan-
spruchnahme von Kieferorthopadie bei Personen mit Tertidr-
abschluss in den letzten zwanzig Jahren um 15 Prozentpunkte
und bei Personen mit Abschluss auf Sekundarstufe Il um 8 Pro-
zentpunkte zugenommen hat, war bei Personen ohne nach-
obligatorische Ausbildung kein signifikanter Anstieg zu ver-
zeichnen,

Quelle: Bundesamt fiir Statistik
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SYSTEM FUR DIE PROFESSIONELLE ZAHNAUFHELLUNG

BRILLIANT Lumina

Naturliches strahlendes Lacheln

Basiert nicht auf Wasserstoffperoxid
NatUrlich hellere Zahnfarbe

Zahnschonend
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