
Man kommt mit einem Stapel 
an Informationen von einer 
Konferenz oder Messe zu-
rück oder hat sich zu einem 

bestimmten Thema viele Texte und 
Präsentationen zur Seite gelegt – aber 
es fehlt die Zeit, sie in Ruhe durch-
zuschauen. Zumindest, um einen ersten 
Eindruck davon zu bekommen, ob sich eine genauere 
Lektüre lohnen könnte, sollte man künstliche Intel-
ligenz (KI) einsetzen. NotebookLM ist ein Tool von 
Google, das dabei hilfreich sein kann: Man lädt Doku-
mente oder Links zu Artikeln hoch und lässt sich eine 
Zusammenfassung generieren. Das ist anhand von 
Frequently Asked Questions – FAQs oder einem 
Brie� ng-Dokument möglich. Außerdem lassen sich 
Prüfungsfragen und Antworten erstellen – hilfreich, 
will man sich etwa auf eine Fortbildung vorbereiten. 

Prompten, lesen und hören

Wer gut Englisch spricht, kann sich den Inhalt der 
Textdokumente auch als Gespräch anhören. Note-
bookLM ist kostenlos, man meldet sich mit seiner 
Googlemail-Adresse an. ChatGPT kann ebenfalls 

Zusammenfassungen von mehreren hochgeladenen 
Dokumenten erstellen. Der Prompt dafür lautet bei-
spielsweise: „Fasse mir die wichtigsten Informationen 
aus den hochgeladenen Dokumenten als Brie� ng-
Dokument zusammen.“ Damit lässt sich dann leichter 
die Entscheidung tre� en, ob man sich ausführlicher 
mit dem Originalmaterial auseinandersetzt. Ob man 
NotebookLM oder ChatGPT nutzt, ist eher Ge-
schmacksfrage. Wer eine Audiospur erzeugen möchte, 
kommt jedoch um NotebookLM nicht herum. 

Besser 
strukturieren
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  Auch für Risikopatienten  Auch für Risikopatienten  

  parodur Gel enthält pflanzliche Inhaltsstoffe auf veganer 

Basis: Beinwell, Kamille, Salbei, Thymian, Minze

Entspannt statt entzündet: Entspannt statt entzündet: 
Gesundes Zahnfleisch für ALLE!Gesundes Zahnfleisch für ALLE!

parodur Gel & Liquid: Schützt rundum das Zahnfleischparodur Gel & Liquid: Schützt rundum das Zahnfleisch

Das sagt ein Zahnarzt zu parodur:

www.legeartis.de/parodur
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KI-Kolumne. Um rasch erkennen zu können, 
ob die vorliegenden Informationsberge bei 
der eigenen Arbeit hil� eich sind, 
unterstützten Tools wie NotebookLM 
oder ChatGPT. Auch lassen sich mit 
ihnen Fortbildungen vorbereiten.
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