WIRTSCHAFT

Aus Einzelkampfer
wird Zahnarzteduo in

Geislingen
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Q -‘.‘; E Seit iber 30 Jahren engagiert sich Dr. Mario Holderied fiir
(D &« die zahnadrztliche Versorgung der Region — nun ist er der letzte
O verbliebene Zahnarzt in Geislingen im Zollernalbkreis. Mit Mut,
finanziellen Investitionen und harter Arbeit hat er seine Praxis
modernisiert, um sie zukunftsfahig zu machen. Trotz Ruck-
schlagen wie einer schweren Krankheit blickt er dank
einer neuen Kollegin und wachsender Resonanz auf eine
positive Entwicklung und den Erhalt seiner Praxis,
auch nach seinem Ausscheiden.
«Mittlerweile habe ich durch verschiedene Veréffentlichungen
in der regionalen Presse nach langerer Durststrecke wieder
° einige Bewerbungen um Ausbildungsplatze und ZFA-Stellen

erhalten, sodass ich mirim Moment keine Sorgen um
die Zukunft machen muss.”

/ahnarzt Dr. Mario
Holderied und
Nachwuchskollegin
Jana Hummel (2 v 1)
mit dem Praxisteam

in Geislingen.
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eit 1992 bin ich in Geislingen, einer kleinen Stadt auf der schwa-
Sbischen Alb mit etwa 4.000 Einwohnern in der Kernstadt, in einer

Einzelpraxis niedergelassen. Waren wir zu Beginn meiner Tatig-
keit noch fiinf Kollegen im Ort (eine weitere Praxis mit vier Behandlern),
sichere ich seit der Coronazeit 2020 als einziger Zahnarzt die zahn-
drztliche Versorgung in Geislingen ab und bemihe mich seither um
Unterstltzung durch den Nachwuchs, auch mit dem Gedanken an eine

spatere Praxisabgabe.

WIRTSCHAFT

Praxis als Teil der Altersvorsorge

Die Resonanz meiner Bemuihungen, Annoncen auf der KZV-Stellenbérse im Marktplatz, Anfragen bei Dental-
fachberatern und Praxiseinrichtern, Finanzberatern etc. war eher gering. Die Praxiswertermittlung durch einen
Finanzberater ergab zwar gute Perspektiven, dennoch gab man mir zu verstehen, dass der Standortvorteil
nicht so hoch bewertet wurde, wie ich mir das vorgestellt hatte. Das Modell Einzelpraxis im landlichen Raum
sei trotz Nahe zu einer Kreisstadt mittlerer GroBe (Balingen, vier Kilometer entfernt, 30.000 Einwohner) ein
Auslaufmodell. Daneben sei der hohe Anteil weiblicher Absolventen ein weiteres Problem. Die meisten Uni-
abgdngerinnen wollen im Angestelltenverhaltnis arbeiten, um Familie und Beruf miteinander zu vereinbaren,
auBerdem seien die gezahlten Anfangsgehdlter fir Assistenten an der Uni wesentlich héher als in der freien
Praxis. Ich entschloss mich daher, die Praxis schrittweise zu modernisieren, um nicht das gleiche Schicksal
wie andere Kollegen in unmittelbarer Néhe zu erleiden, die ihre Praxis mit Erreichung des Rentenalters ohne
Nachfolgeregelung schlieBen mussten. SchlieBlich sollte die Praxis, die ich seit 33 Jahren aufgebaut hatte und
die mein Lebenswerk ist, auch Teil meiner Altersvorsorge sein.

ANZEIGE

Preisliste

cadabra Basis/Grundeinheit
VALPLAST / ELDY / MEMOSPLINT (CLEARSPLINT Alternative) 99,90 €

cadabra Flexprothese G

freie Materialwahl: maschinell. schnell. giinstig.
Volle Flexibilitat ohne Hokuspokus

cadabra Prothesenzahn
gefrast aus PMMA Multicolor (je Einheit) 9,90 €

+

+

cadabra Fertigung und Lieferung auswahlen

cadabra CRAFT PRIME cadabra CRAFT cadabra LIGHT
inkl. Konstruktion inkl. Konstruktion Datenanlieferung
durch den Kunden
verklebt & Poliert verklebt & Poliert in Einzelteilen geliefert
Lieferung am nachsten Tag Lieferung am 2. Tag Lieferung am 3. Tag

+ 39,00€

je Zahn-Einheit

+ PRIME

CRD

SPEED SPEED

+ 19,50€ + 0,00€

je Zahn-Einheit je Zahn-Einheit
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Blick in eines der modernisierten

Behandlungszimmer.

Modernisierung fiir erfolgreiche Ubergabe

Wir haben vor funf Jahren und zusammen mit unseren Dentaltechnikern den ersten
Schritt unternommen, die Praxis zu digitalisieren und auf den Stand der Zeit zu bringen.
Schon damals war es mein Ziel, eine Gesamtsanierung der Praxis durchzuftihren. Mir
war klar, dass junge Kollegen sich heutzutage in Praxisgemeinschaften niederlassen
wollen, um die Verantwortung und die Kosten und den zunehmenden buirokratischen
Aufwand auf mehrere Schultern zu verteilen und ggf. mehrere Behandlungsschwer-
punkte abdecken zu kénnen. Praxisiibernehmer wollen eine intakte, auch personell
gut aufgestellte Praxis erwerben, ohne gleich zu Beginn hohe Investitionen durch
AusbaumaBnahmen tatigen und eine mehrwdochige SchlieBung in Kauf nehmen zu
mussen. Deshalb wollte ich meine Praxis so modernisieren, dass sie den Anforderun-
gen entspricht und fiir eine Ubernahme attraktiv ist.

Trotz Einschnitt weitermachen

Letztes Jahr wurde ich leider durch eine schwere Herzoperation mit anschlieBender
mehrwochiger Reha-MaBnahme ausgebremst und stand kurzzeitig vor dem Aus. Zu
meinem Leidwesen musste ich erfahren, dass man in Notsituationen nur bedingt auf
Hilfe hoffen kann. Ich habe mich aus eigener Kraft durch diszipliniertes kérperliches
Training wieder ins Leben zurtickgekdmpft und einige Wochen spéater den weiteren
Umbau der Praxis in Zusammenarbeit mit meinem Dentaldepot und meinem Vermie-
ter realisiert. Erneut habe ich unter hohem finanziellen Risiko und einer mehrwochi-
gen Bauphase die Modernisierung der Praxis bewerkstelligt. Ohne meine Familie und
mein Praxisteam hétte ich das alles nicht geschafft.

Nachwuchs am Start

Nebenbei hatte ich das Gliick mit Jana Hummel eine junge, sympathische und enga-
gierte Kollegin kennenzulernen, die nun seit Februar 2025 als Ausbildungsassisten-
tin unser Team verstarkt. Sie stammt aus einer Arztfamilie und bringt neue Impulse,
frische Ideen und geballtes Wissen von ihrer gerade beendeten universitaren Ausbil-
dung mit und verleiht dem ganzen Team neue Motivation und eine gezielte Perspek-
tive nach vorne. Das ist ein echtes Geschenk! Direkt nach dem Studium an

Wichtiger Beitrag zur

ortlichen Infrastruktur

,Die Zahnarztpraxis

Dr. Holderied ist seit
vielen Jahren eine un-
verzichtbare Institution
und wertvolle Anlauf-
stelle fUr Patientinnen
und Patienten in Geis-
lingen. Sie steht fur erst-
klassige zahnmedizi-
nische Versorgung und
bietet den personlichen
Kontakt. Damit tragt
Herr Dr. Holderied mit
seinem Team entschei-
dend zur Lebensqualitat
unserer Burgerinnen und
Blrger bei. Ich danke

Dr. Holderied fUr sein
wertvolles Engagement.
Mit der umfangreichen
Neugestaltung wird die
Praxis diese wichtige
Rolle in unserer Gemein-
schaft auch weiterhin
bestens erftllen.”

KlausiStifel

®

(Oliver Schmid, Biirgermeister der
Stadt Geislingen)

der Universitdt Erlangen hat sie mehrere Wochen ehrenamtlich in einer
Kinderzahnklinik in Kambodscha gearbeitet und wertvolle Erfahrungen ge-
sammelt.

Einsatz und finanzielles Risiko tragen Friichte

Mittlerweile habe ich durch verschiedene Veréffentlichungen in der regiona-
len Presse nach langerer Durststrecke wieder einige Bewerbungen um Aus-
bildungsplatze und ZFA-Stellen erhalten, sodass ich mir im Moment keine
Sorgen um die Zukunft machen muss. Der Einsatz und das finanzielle Risiko
haben sich voll ausgezahlt. Der Erhalt der zahnmedizinischen Versorgung
hat auch fir die Stadt groBe Bedeutung, das hat der Blirgermeister, zu dem
wir gute Beziehungen pflegen, immer wieder betont.
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Teamverstarkung gesucht!

Dr. Holderied ist nach wie vor
auf der Suche nach Zuwachs fur

seine Praxis - Interessierte konnen

sich direkt bei ihm melden:
mario.holderied@t-online.de.
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Schutz vor Schmerz-
empfindlichkeit

durch Dentinreparatur
mit NovaMin
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SENSODYNE

NovaMin bildet eine Schutzschicht,
die hdarter ist als natirliches Dentin.™ "

/
Helfen Sie Ihren Patient:innen, Jetzt registrieren
ihre Schmerzempfindlichkeit und kostenlose
langanhaltend zu lindern.? Muster anfordern.

-

*Bildung ei zahnschmelzdhnlichen Schutzschicht Uber freiliegendem Dentin in Labortests
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