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WISSENSCHAFT: Endodontie

Dr. Bernard Bengs aus Berlin erldutert in diesem Fachbeitrag, warum,
wann und wie eine Wurzelkanalbehandlung nach einem Zahntrauma
konzeptionell und praktisch durchgefiihrt werden sollte.

PRAXIS: Zahnersatz

3D-Druck kommt in der Prothetik zunehmend zum Einsatz. Marius
Behnecke von der Hochschule Osnabriick entwickelt gemeinsam mit
der Universitat bioaktive 3D-Druckmaterialien fiir die Medizintechnik.

PRODUKTE: Fiillungstherapie
Das Hochleistungskomposit Stela ist gezielt als mdgliche Amalgam-
alternative formuliert, mit dem Vorteil natiirlicher Asthetik in Kavi-
taten ohne mechanische Retention.
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Strukturreformen dringend notig

Gesundheitssystem soll langfristig gesichert werden.

WIEN — Nach der Budgetrede des Finanzministers laufen nun
die Verhandlungen zum Doppelbudget 2025/26. ,Es ist er-
freulich, dass trotz der Krise keine Einschnitte im Gesundheits-
budget geplant sind”, sagte Johannes Steinhart, Prasident der
Osterreichischen Arztekammer. Das solidarische
Gesundheitssystem sei international vorbildlich,
jedoch bedroht. ,Wir brauchen Strukturrefor-
men, um es zukunftssicher zu machen”, betonte
er.

Ressourcen mussten effizienter genutzt wer-
den-—"etwa bei der Osterreichischen Gesund-
heitskasse (OGK), wo nur knapp 15 Prozent des
Budgets in medizinische Leistungen flieBen. Statt -
echter Reformen setze man auf Beitragserhd-
hungen. Leidtragende seien Versicherte, die:mehr
zahlen und weniger erhalten. So sollen Arzte
etwa Physiotherapien kirzer verordnen — medi-
zinisch zweifelhaft und finanziell wenig wirksam. ,Gespart
werden sollte bei den restlichen 85 Prozent”, so Steinhart.
Auch die Fusion der neun Gebietskrankenkassen habe bisher

Empfohlene MaBnahmen: Immobilienkonzept, Uberprii-
fung und moglicher Riickbau ineffizienter Ambulatorien, Ver-
zicht auf Neugriindungen sowie Kooperationen bei IT und
Immobilien mit anderen Trdgern.

Die SVS habe hingegen trotz Investitionen in Arztever-
trdge und Pravention eine ausgeglichene Bilanz prasentiert.
Hier werde gezielt in Leistungen investiert — etwa in Krebs-

Ein Ziel des Budgets sei die effizientere Steuerung der
Patienten — etwa durch die Gesundheitsberatung, Telemedizin
und klare Versorgungspfade. Das sei sinnvoll, doch misse
auch der niedergelassene Bereich gestarkt werden. Daflr

brauche es 1.000 zusatzliche Kassenarzt-
stellen-und flexiblere Vertrage.
- Gleichzeitig steige der-Behandlungs-
- “badarf,- wahrend viele Arzte-in Pension
gehen und viele Jungmediziner dem Sys-
- tem fernbleiben. Um Abwanderung zu
- “vermeiden; brauche es attraktive Arbeits-
~bedingungen — auch eine Kambination
aus. Spitals- und Wahlarzttatigkeit solle
moglich sein. Zudem miisse der einheit-
liche, moderne Leistungskatalog-umge-
setzt werden: ,Die Arztekammer steht
bereit, um gemeinsam mit Politik und
Sozialversicherungen die Zukunft der solidarischen Versor-
gung zu sichern®, so Steinhart. 0T

keine erkennbaren Einsparungen gebracht.

vorsorge.

Klinische Forschung im Fokus

Fortschritte und Perspektiven in Osterreich.

WIEN — Am 20. Mai wird jahrlich der Internationale Tag der
klinischen Forschung begangen, um die Bedeutung klinischer
Studien fir die medizinische Versorgung hervorzuheben. Die
MedUni Wien und die AGES nutzten diesen Anlass, um auf
die essenzielle Rolle klinischer Forschung fir die Entwicklung
neuer Therapien und die Optimierung bestehender Behand-
lungsmethoden aufmerksam zu machen.

Klinische Forschung Uberpriift neue medizinische Erkennt-
nisse unter realen Bedingungen und ist unverzichtbar fr
sichere und wirksame Behandlungsansatze. An der MedUni
Wien laufen derzeit 671 Studien mit insgesamt 37.660 Pa-
tienten. ,Klinische Studien sind das Bindeglied zwischen
Labor und Krankenbett”, betont Michaela Fritz, Vizerektorin
fur Forschung und Innovation. Mit neuen Einrichtungen wie
dem Eric Kandel Institut — Zentrum fiir Prézisionsmedizin und
dem Center for Translational Medicine entstehen rund
20.000 Quadratmeter hochmoderne Infrastruktur fir
translationalen Fortschritt.

Auch auf regulatorischer Ebene wurde ein
wichtiger Schritt gesetzt: Ein beschleunigtes
Zulassungsverfahren fir mononationale Stu-
dien ermdglicht es, Priifverfahren unter idea-
len Bedingungen in nur 35 Tagen abzu-
schlieBen — ein entscheidender Vorteil fir
nationale und akademische Studienpro-
jekte. ,Damit setzt Osterreich ein star-
kes Signal fur Forschungsfreundlich-
keit", sagt Katharina Reich vom Ge-
sundheitsministerium.

Die AGES unterstreicht ebenfalls
ihre Rolle als zentrale Partnerin in der Arz-
neimittelentwicklung: 2024 koordinierte
sie 182 wissenschaftliche Beratungsver-
fahren auf europdischer Ebene — Platz zwei

im EU-Ranking. Geschaftsfihrer Johan-
nes Pleiner-Duxneuner betont die inter-
nationale Anerkennung Osterreichischer
Expertise bei der Arzneimittelzulassung.

Quelle: MedUni Wien

Quelle: OAK

Investition in Entwicklung
Neue Medikamente trotz Herausforderungen.

WIEN — In Europa bleibt der medizinische Fortschritt
spirbar: 2023 investierte die Pharmaindustrie rund
50 Milliarden Euro in Forschung und Entwicklung. Ins-
gesamt wurden 38 neue Arzneimittel mit innovativen
Wirkstoffen zugelassen — viele davon fir schwere
oder chronische Erkrankungen.

Rund ein Drittel der neuen Therapien ent-
fallt auf die Onkologie. Weitere Zulassungen
betreffen immunmodulierende Therapien
gegen Autoimmunerkrankungen (13 Pro-
zent), neue Impfstoffe (5 Prozent) sowie
Medikamente fiir Indikationen wie Dia-
betes, Hamophilie, Colitis ulcerosa oder
Myasthenia gravis.

Bedarf an neuen Antibiotika
Heinz Burgmann, Infektiologe und
Leiter der Universitatsklinik fiir Innere
Medizin | an der MedUni/dem AKH Wien,
unterstrich die Bedeutung innovativer Arz-
neimittel am Beispiel von Antibiotika: , Anti-
biotikaresistenzen zahlen zu den zehn gréB-
ten Bedrohungen der 6ffentlichen Gesund-
heit. Die Fachwelt spricht sogar von einer
,stillen Pandemie’. Es wird geschatzt, dass
in Europa jahrlich etwa 35.800 Menschen
und weltweit rund 1,27 Millionen Menschen
an Infektionen mit resistenten Bakterien verster-
ben. Diese Zahl wird 2050 auf zehn Millionen weltweit ansteigen. Neben dem
verantwortungsbewussten Umgang mit Antibiotika besteht daher ein dringender
Bedarf an neuen wirksamen Antibiotika.”

Quelle: APA Science



