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STUDIE // In der adhdsiven und restaurativen Zahnheilkunde legen die Oberfldchenreinigung und die prazise Ap-
plikation von Adhdsiv und Primer den Grundstein fir die Langlebigkeit und Effektivitat von Restaurationen. Haufig
werden hierfUr Einwegapplikatoren mit synthetischen Fasern verwendet, die zuweilen durch unbeabsichtigten Fa-
serverlust zur Dispersion oder Oberfldachenkontamination fUhren kédnnen. Insbesondere bei der Verwendung von
Produkten wie Silanen, Primern oder Adhasiven, deren Zusammensetzung die physikalisch-chemischen Eigen-
schaften der synthetischen Fasern verandern kann.

NEUE ENTWICKLUNGEN BEI DER PRIMER-

ANWENDUNG IN DER ADHASIVEN UND

RESTAURATIVEN ZAHNHEILKUNDE

Dr. Giacomo Fabbri, Dr. Luca Carloni/Cattolica, ltalien

Mit dem ZerofloX™ Mikroapplikator (med-
mix Switzerland AG) wurde jingst ein in-
novativer Mikroapplikator auf den Markt
gebracht, der nicht mit herkémmlichen
Fasern beflockt ist, sondern mit Borsten

aus thermoplastischem Elastomer (TPE)
ausgestattet ist.

Die Entwicklung von ZerofloX resul-
tierte aus dem wachsenden klinischen
Bedarf, die Arbeitsschritte bei der Be-

handlung von Zahnoberfldchen und Res-
taurationen zu optimieren, insbesondere
bei der Arbeit mit Materialien wie Zirkon-
oxid, Lithiumdisilikat und anderen Glas-
keramiken. Denn schon kleinste Verunrei-

Abb. 1: ZerofloX™ Mikroapplikator. — Abb. 2: Herkémmlicher Mikroapplikator mit Faserbeflockung.
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Abb. 3: Mit herkommlichem, faserbeflocktem Mikroapplikator behandelte Zirkonoxidprobe (Primer B). — Abb. 4: Mit ZerofloX Mikroapplikator
behandelte Zirkonoxidprobe (Primer B). — Abb. 5: Mit herkdémmlichem, faserbeflocktem Mikroapplikator (Primer A). — Abb. 6: Mit ZerofloX Mikro-
applikator behandelte Zirkonoxidprobe (Primer A).

nigungen oder UnregelmaRigkeiten in
der Primer- und Adhasivverteilung kdn-
nen den effektiven Haftverbund beein-
trachtigen und sich negativ auf die
Langlebigkeit und Leistungsfahigkeit der
Restauration auswirken.

Das Ziel dieser Studie ist es daher, mit-
tels einer mikroskopischen Untersuchung
die Wirksamkeit der Applikation von zwei
verschiedenen Primern (Primer A und B)
auf Zirkonoxid- und Lithiumdisilikatpro-
ben mit einem herkémmlichen Mikroap-
plikator mit Faserbeflockung im Vergleich
zum neuen ZerofloX Mikroapplikator mit
Elastomerborsten zu beurteilen.

Dabei werden die Oberflachen nach
der Applikation des Primers mit zwei ver-
schiedenen Applikatoren unter starker
VergréBerung beurteilt und hinsichtlich
der Homogenitat und Qualitat der Vertei-

lung des aufgetragenen Materials sowie
auf Ricksténde verglichen.

Anhand der gewonnenen Erkenntnisse
lassen sich die Unterschiede zwischen
den beiden Applikatorsystemen in Bezug
auf die Adhasivtechniken fur verschie-
dene Materialien aufzeigen.

Herkdommlicher Mikroapplikator
mit Faserbeflockung

Einwegmikroapplikatoren bestehen in
der Regel aus einem diinnen und flexi-
blen Kunststoffgriff und einem Kopf mit
Kunstfaserbeflockung. Die Applikations-
methode ist einfach: Nach dem Benetzen
der Spitze des Applikators mit dem Pri-
mer bzw. Adhasiv wird das Material mit
leicht birstenden Bewegungen in die zu

behandelnde Oberfliche eingerieben.
Die Verwendung dieses Applikatortyps
hat jedoch einige erhebliche klinische
Nachteile wie z.B. den moglichen Verlust
von Fasern, die den Arbeitsbereich im
Mund des Patienten kontaminieren kon-
nen. Darliber hinaus haben die Fasern die
Tendenz, eine ungleichmafige Menge an
Material aufzunehmen, was zu einem Ma-
terialverlust und einer ungleichmafigen
Verteilung auf der Zahnoberflache oder
der Restauration fuhren kann.

ZerofloX Mikroapplikator
ZerofloX ist ein Mikroapplikator der
nachsten Generation, der speziell fur die

neuesten klinischen Anforderungen in
der restaurativen und prothetischen
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Zahnheilkunde entwickelt wurde. Sein in-
novativstes Merkmal ist der Verzicht auf
Faserbeflockung:

Der Applikatorkopf besteht aus einem
thermoplastischen Elastomer (TPE), das
einen prazisen und kontaminationsfreien
Materialauftrag gewahrleistet und damit
das Risiko einer Oberflachenverunreini-
gung durch Faserriickstande ausschliel3t,
wie es bei der Verwendung herkdmmli-
cher faserbeflockter Mikroapplikatoren
typisch ist.

Dardber hinaus sind die TPE-Borsten
auBerst flexibel und der Kopf dadurch
formbar, sodass er sich an unterschiedli-
che Zahnmorphologien und Restaurati-
onsgeometrien anpassen kann, ohne
dass Applikatoren unterschiedlicher Grolze
bendtigt werden. Dadurch ist eine gerin-
gere Anzahl von Mikroapplikatoren erfor-
derlich, was zu einer Steigerung der Praxis-
effizienz fihrt.

Die kontrollierte Verformbarkeit der
Borsten reduziert das Risiko, dass Uber-
malSiger Druck auf das applizierte Mate-
rial ausgelbt wird, und begunstigt damit
einen feineren und gleichméaRigeren Auf-
trag; ein Aspekt, der insbesondere bei Ad-
hdsiven und Silanen von Bedeutung ist,
die eine dinne und gleichmaRige Appli-
kationsschicht erfordern.

Ferner verhindern die Borsten die Auf-
nahme von Uberschissigem Material,
wodurch  Materialverschwendung ver-
mieden und sichergestellt wird, dass eine
ausreichende Menge an Adhdsiv, Primer
bzw. Silan gleichmaRig und kontrolliert
auf die zu behandelnde Oberflache auf-
getragen wird. ZerofloX ist aullerdem mit
zwei Knickstellen am Griff ausgestattet,
die fur eine deutlich bessere Ergonomie
dieses Mikroapplikators sorgen.

Vergleichsanalyse

In dieser Studie wurden Lithiumdisilikat-
und Zirkonoxidproben untersucht, die mit
zwei Arten von Primern (A und B) konditio-
niert und unmittelbar nach der Applika-
tion mikroskopisch analysiert wurden.
Beim direkten Vergleich zwischen dem fa-
serbeflockten Mikroapplikator und Zero-
floX wurden signifikante Unterschiede be-
obachtet.

In der Praxis zeigt der ZerofloX Mikro-
applikator, der dank seiner thermoplasti-
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schen Elastomerborsten keine Faserrlick-
stdnde hinterldsst, eine prazisere und
gleichmaligere  Materialverteilung im
Vergleich zu Mikroapplikatoren mit Faser-
beflockung, bei denen Faserriickstande
zu einer unerwinschten Oberfléchen-
kontamination fuhren.

Die folgenden Abbildungen zeigen die
Unterschiede in der Oberflaichenhomo-
genitdt und das Vorhandensein von Fa-
serrickstanden auf Zirkonoxidproben
(Abb. 3-6)

Aus Kklinischer Sicht kénnte die gleich-
maBigere Verteilung und die Abwesen-
heit von Oberflichenverunreinigungen
eine bessere Verteilung des Adhasivs auf
den Innenfldchen der Restauration ge-
wahrleisten und somit die Adhdsivtech-
nik optimieren.

ZerofloX wird besonders fur Verfahren
empfohlen, die hochste Prézision erfordern,
wie z.B. dsthetische adhdsive Restauratio-
nen, Anwendung auf Keramikoberfldchen
oder Reinigung von Keramikoberflachen
vor der Primerapplikation. Bei Verwendung
eines herkémmlichen Mikroapplikators mit
Faserbeflockung kann die Reinigung mit al-
koholhaltigen Substanzen in Verbindung
mit dem Einreiben in die Oberflache zu er-
heblichen Faserrlickstanden fihren.

Mit der Verwendung von ZerofloX
kann dieses Problem vermieden werden,
da sowohl die Reinigung der Restauration
als auch die anschlieBende Primerappli-
kation optimiert werden.

Schlussfolgerung und
Empfehlungen

Diese Studie zeigt, dass ZerofloX eine er-
hebliche Verbesserung gegenlber her-
kédmmlichen Mikroapplikatoren mit Faser-
beflockung fur die Applikation von Primern
oder Adhasiven auf Lithiumdisilikat- oder
Zirkonoxidkeramikrestaurationen  darstellt,
da eine Kontamination durch Faserrlick-
stande vermieden und eine prazisere und
effizientere Materialverteilung gewahrleis-
tet wird.

Zu den Hauptvorteilen gehoren ein ge-
ringerer Materialverlust, ein geringeres Ri-
siko der Oberflachenkontamination und
eine gleichmaBige Primerapplikation — al-
lesamt Faktoren, die fur die Langlebigkeit
und klinische Wirksamkeit von Restaurati-
onen von Bedeutung sein kdnnen.

Aus klinischer Sicht bietet der ZerofloX
Mikroapplikator handfeste Vorteile in
Bezug auf Applikationsgenauigkeit, Pro-
tokollsicherheit und -optimierung, was
insbesondere bei anspruchsvollen Adha-
sivverfahren oder bei der Reinigung von
Zirkonoxid- und Lithiumdisilikatrestaurati-
onen vor der Applikation von Nutzen sein
kann.

DR. GIACOMO FABBRI

DR. LUCA CARLONI

STUDIO BMF
Via del Porto 17, Cattolica, Italy

MEDMIX SWITZERLAND AG

www.medmix.swiss
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