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Landzahnarztgesetz in Sachsen-Anhalt

D/RIEIRERVAGIEINIATN

Gesundheitsministerin des Landes Sachsen-Anhalt

Petra Grimm-Benne

Wie méchten Sie sicherstellen, dass die Auflage, nach dem Studium fiir
zehn Jahre in Sachsen-Anhalt tétig zu sein, tatsdchlich eingehalten wird,
und welche Konsequenzen sind vorgesehen, falls die Verpflichtung

nicht erfiillt wird?

Ein Vertrag regelt die Auflage, nach dem Zahnmedizinstudium fir die Dauer von

zehn Jahren in einem unterversorgten Gebiet in Sachsen-Anhalt tatig zu wer-
den. Bei Nichterfullung der Verpflichtung erfolgt eine Vertragsstrafe in ange-
messener Hohe. Zustandige Stelle nach diesem Gesetz ist die Kassenzahnérzt-
liche Vereinigung Sachsen-Anhalt, die im Rahmen der Férderung der vertrags-

Frau Grimm-Benne, was genau sieht lhr

zahndrztlichen Versorgung die ihr mit diesem Gesetz zugewiesenen Aufgaben
wahrnimmt.

Vorschlag zum Zahnarztgesetz vor?

Der Gesetzentwurf sieht zum einen vor, dass -
anknlpfend an die von der Kassenzahnarztlichen
Vereinigung verantwortete, erfolgreiche Vergabe
von Stipendien fir Zahnmedizinstudienplatze
im europaischen Ausland - kiinftig zehn Stipen-
dien pro Jahr aus Landesmitteln vergeben wer-
den. Auch Bewerberinnen und Bewerber mit
keinem Notendurchschnitt, der ansonsten fur
ein Zahnmedizinstudium erforderlich ist, sollen
in Sachsen-Anhalt die Moglichkeit erhalten, Uber
Stipendien eine Zahnarztausbildung im euro-
paischen Ausland aufnehmen zu kénnen. Zum
anderen sollen an der Martin-Luther-Universitat
Halle-Wittenberg zuséatzliche zahnmedizinische
Studienplatze im Rahmen einer Vorabguote zur
Verfligung gestellt werden. Mit dem Entwurf des
Landzahnarztgesetzes, der am 14.Mai im Land-
tag eingebracht wurde, binden wir werdende
Zahnarztinnen und Zahnarzte an Sachsen-Anhalt,
schlieBen langfristig Versorgungslicken und
starken den landlichen Raum.
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Gibt es bereits Erkenntnisse oder Prognosen dariiber, wie sich die
Kombination aus Stipendien und der Landzahnarztquote auf die lang-
fristige Attraktivitdt des Berufsstandes und die Bindung an den
Standort Sachsen-Anhalt auswirken kénnte?

Vorbild fur die Einfihrung dieser neuen Vorabquote ist die Landarztquote.
Sachsen-Anhalt war eines der ersten Bundeslander, dass ein Humanmedizin-
studium an diese Vorabquote koppelte. Uber diesen Weg konnten wir bereits
Uber einhundert zuklnftige Landéarztinnen und Landarzte fur ein Studium und
damit fir die spatere Arbeit bei uns im Land gewinnen. Dabei Uberstieg die

Zahl der Bewerberinnen und Bewerber stets deutlich die Zahl der vorhandenen

Studienplatze. Mit der sechsten Bewerbungsrunde schreiben wir diese Erfolgs-
geschichte weiter fort und starken die Gesundheitsversorgung im landlichen
Raum. B

Der Gesetzentwurf sieht zudem vor, dass
Bewerber mit einem Notendurchschnitt von
bis zu 2,6 die Moglichkeit erhalten sollen, Uber
Stipendien eine Zahnarztausbildung im euro-
paischen Ausland aufnehmen zu kénnen.
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Mundspiilung weiter gedacht

Laut WHO sind orale Erkrankungen die am weitesten verbreiteten Krankheiten - weltweit sind ca. 3,5 Milliarden Men-

schen betroffen.' In Deutschland hat die Zahl der von Karies oder ihren Folgen betroffenen Zdhne in den letzten Jahren

erfreulicherweise in allen Altersgruppen abgenommen.? Pravention spielt hierbei eine zentrale Rolle: Die meisten ora-

len Erkrankungen lassen sich durch hausliche Mundhygiene und zahnmedizinische Prophylaxe vermeiden.’

Studien zeigen, dass Parodontitis, eine entztndliche Erkrankung des
Zahnhalteapparats, mit Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und
Uber 50 nicht-Ubertragbaren Krankheiten in Zusammenhang steht.®
Daher spielt die Aufklarung durch dentale Fachkrafte eine zentra-
le Rolle, um Patient:iinnen Uber die richtige hausliche Mundhygiene
und die Vorteile der professionellen Zahnreinigung zu informieren.

Die Bedeutung von Mundsplilungen

mit antibakterieller Wirkung

Studien zeigen, dass die Zahnputzleistung der meisten Menschen
defizitar ist.* Die mechanische Reinigung ist daher meist nicht
ausreichend, um eine optimale Mundgesundheit zu gewahr-
leisten.*®> Wissenschaftlich bestatigt ist der Nutzen der 3-fach-
Prophylaxe bestehend aus mechanischem® und chemischem?’
Biofilmmanagement. Zahneputzen und Reinigung der Zahnzwi-
schenrdume kann leitliniengerecht durch die Verwendung einer
MundspUlung mit antibakterieller Wirkung, wie zum Beispiel LIS-
TERINE®, erganzt werden.”

Nach Zahneputzen und Zahnzwischenraumreinigung bleiben vie-
le Bakterien zurlck, die schnell wieder neuen Zahnbelag bilden.®
Die Verwendung von LISTERINE® bekampft bis zu 99,9% dieser
Bakterien, die Mundgeruch, Plague und Zahnfleischentziindungen
verursachen konnen.? Fur Patientiinnen, die regelmaRig ihre Zah-
ne putzen und Zahnseide verwenden, steigert die Zugabe von

LISTERINE® den Schutz vor Plague-Biofilm signifikant.!o" Bei 37%
der Patient:iinnen war nach zusatzlicher Anwendung von LISTERINE®
mindestens die Halfte der supragingivalen Stellen im Mund frei von
Plague, verglichen mit nur 55 % bei denjenigen,

die wahrend einer 6-monatigen Anwendung nur

eine mechanische Reinigung nutzten.?

Die einzigartige Formulierung mit einer Kombina-

tion atherischer Ole wird in Metaanalysen und

Leitlinien ausdrtcklich hervorgehoben. >34

Auch bei langfristiger Anwendung zei-

gen sich keine signifikanten mikrobiellen

Verschiebungen und es sind keine Verfar-

bungen der Zahne zu erwarten.”>*

* Studien Uber 6 Monate
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