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Am 7.3.2025 fand der letzte Vortrag in der kieferorthopädi-
schen Reihe statt. Frau Prof. Erbe aus Mainz referierte 
über das Thema „Die Realität der Aligner-Therapie: Mehr 
als nur ein Hype“.

Der Vortrag beleuchtete sowohl die Entwicklung der Aligner-
Therapie als auch die aktuellsten Studien. Besonders wertvoll wurde 
dieser Vortrag für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer jedoch durch 
die zahlreichen klinischen Tipps und die Erfahrungswerte von Frau 
Prof. Erbe. In aller Deutlichkeit zeigte sie die „einfachen“ Bewegungen 
in der Aligner-Therapie bis hin zu ausgesprochen komplexen Behand-
lungsaufgaben. Es wurde bei den sehr aufwendigen und schwierigen 
Behandlungen jedem klar, dass derart umfangreiche Behandlungen 
und auch grenzwertig mögliche therapeutische Aufgaben im universi-
tären Bereich ein großer Gewinn für die Praxis sind, denn von diesen 
Erfahrungswerten in der Behandlung profitieren alle, die mit Alignern 
arbeiten. Frau Prof. Erbe verwies immer wieder darauf, dass die klare 
Indikationsstellung im Bereich der Aligner-Therapie entscheidend ist 
und zeigte auch Grenzfälle, die mit einer Multibrackettherapie gelöst 
wurden, sowie Kombinationsbehandlungen. Besonderes Augenmerk 
legte sie auf die Therapie offener Bisse ohne chirurgische Beteili-
gung. Kieferorthopädisch-kieferchirurgische Fälle wurden zum Ver-
gleich ebenfalls vorgestellt. In intensiver Form konnte man so vom 
Aligner-Fall mit nur wenigen Behandlungsaufgaben bis hin zu extrem 
komplexen Fällen Tipps für die Praxis mitnehmen. Frau Prof. Erbe for-
derte jedoch auch und gerade bei intensivem Einsatz von Alignern, 
dass die fundierte Diagnostik, die Auswahl der Behandlungstechni-
ken und vor allem die Kenntnis aller Methoden und der Biomechanik 
notwendig sind, um Aligner sinnvoll und zufriedenstellend in das thera-
peutische Spektrum der Praxis übernehmen zu können.

Diese Anregungen und Tipps für die tägliche Behandlung neben 
der wissenschaftlichen Einordnung machen die Kieferorthopädi-
sche Reihe so wertvoll. Ab Herbst 2025 übernimmt Herr Prof. Meyer- 
Marcotti in Zusammenarbeit mit Frau Steding, BDK Landesvorsit-
zende, die Kieferorthopädische Reihe. Freuen Sie sich bereits jetzt 
auf hochrangige Referentinnen und Referenten sowie zahlreiche 
Gewinne für die Praxis. 

KIEFERORTHO-
PÄDISCHE REIHE
EINE ZUSAMMENARBEIT VON
BDK UND ZAHNÄRZTEKAMMER

Niedersachsen

©
  G

ec
ko

 S
tu

di
o 

– s
to

ck
.a

do
be

.c
om



OEMUS.COM/EVENTS

OEMUS  MEDIA  AG Holbeinstraße 29 · 04229 Leipzig · Tel.: +49 341 48474-308 · event@oemus-media.de · www.oemus.com

ANZEIGE

CONCENTRATE DAYBLOODINTERNATIONAL

BIOLOGISIERUNG IN DER REGENERATIVEN ZAHNMEDIZIN

25./26. SEPTEMBER 2025

RADISSON BLU HOTEL 

FRANKFURT AM MAIN

3./4. OKTOBER 2025

GRAND ELYSÉE HOTEL HAMBURG

54. JAHRESKONGRESS DER DGZI

PRAXIS UND WISSENSCHAFT
IMPLANTOLOGIE

IM SPANNUNGSFELD ZWISCHEN

10. NOSE, S

IMPLA
HUMANPRÄPAR

IMPLANTOLOGIE, KNOCHEN

UND WEICHGEWEBEMANA

11. Oktober 2025 in Be

Veranstaltungsort:

Charité, Institut für An

SPEZIALISTENKURS „ENDO

DER KIEFERHÖHLE IN DERNEU:

/13. SEPTEMBER 2025

NTAHOTEL LEIPZIG

EIPZIGER

ORUM
FÜR INNOVATIVE 

ZAHNMEDIZIN

10. OKTOBER 2025

DESIGN OFFICES MÜNCHEN MACHEREI

MÜNCHENER

FORUM
FÜR INNOVATIVE 

IMPLANTOLOGIE

2025

KONGRESS
HIGHLIGHTS


