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Am 18. Juni 2025 fand im Bilow Palais in Dresden die erste

Veranstaltung der DGZI-Studiengruppe Sachsen seit der

Coronapandemie statt. Unter der engagierten Leitung von

Dr. Thomas Hoch und Antje Assmann sowie mit Unterstit-

zung von DGZI-Vorstandsmitglied Muzafar Bajwa konnte die

traditionsreiche Studiengruppe einen gelungenen Neustart
feiern. Rund 30 Teilnehmende nutzten die Gelegenheit zum
fachlichen Austausch und zur Weiterbildung. Das wissen-
schaftliche Programm spannte einen Bogen iber aktuelle

Themen der Zahnmedizin:

- Univ.-Prof. Dr. Dr. Franz-Xaver Reichl (LMU Miinchen) refe-
rierte Uber Molaren-Inzisiven-Hypomineralisation (MIH),
deren Ursachen, aktuelle Studien zur Entstehung und in-
novative Ansdtze zur Prdvention.
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- Prof. Dr. Dr. Peer Kdmmerer (Universitdtsmedizin Mainz)
prdsentierte neueste Evidenz zu Augmentationsverfahren
in der Implantologie und beleuchtete insbesondere die
Rolle allogener Materialien sowie patientenindividuelle
Risikofaktoren.

- Dr. Moulham Haidar (Kamenz) gab in einem praxisnahen
Erfahrungsbericht Einblick in seine implantologischen Be-
handlungskonzepte und Herausforderungen im Alltag.

Ein kulinarisches Highlight setzte das exklusive 5-Sterne-
Buffet im Anschluss, das einen idealen Rahmen fir kolle-
giale Gespréche bot. Die durchweg positive Resonanz
zeigt: Der personliche Austausch wird mehr denn je ge-
schatzt.

Schnarchen, Schlafapnoe und Schienen -
Studiengruppe Frankfurt-Rhein Main

Mit rund 75 Teilnehmer/-innen fand am 21. Mai 2025 eine
Veranstaltung der Studiengruppe Frankfurt-Rhein Main in
den Rdumen der Landeszahndrztekammer Hessen statt.
Studiengruppenleiter Muzafar Bajwa, M.Sc. begrifite die
Gaste zu einem spannenden Fortbildungsabend mit klarem
Fokus auf der Schnittstelle zwischen HNO-Heilkunde und
Zahnmedizin.

Im Hauptvortrag referierte Dr. Ingo Fleischer, Facharzt fir
HNO-Heilkunde und Leiter eines Schlaflabors in Frankfurt
am Main, zum Thema ,Schnarchen und Schlafapnoe -
Schnittpunkt HNO mit Zahnmedizin”. Er schilderte die hohe
Pravalenz der obstruktiven Schlafapnoe im mittleren und ho-
heren Lebensalter und erlduterte die Rolle der ambulanten
Polygrafie in der Diagnostik. Besonderes Augenmerk legte
Dr. Fleischer auf die anatomischen Engstellen des oberen
Atemwegs, die durch HNO-drztliche Befunde differenziert
erfasst werden kdnnen. Ein zentraler Aspekt des Vortrags
war die Unterkieferprotrusionsschiene (Schnarchschiene) als
empfohlene Therapieoption bei leicht- bis mittelgradiger
Schlafapnoe. Im Rahmen der Versorgung des Patienten im
GKV-Bereich ist hier eine primére Schlafmaskenversorgung/-
testung mit einem PAP-Gerdt notwendig, da eine PAP-Intole-
ranz-Inakzeptanz vorliegen muss. Dies erfolgt in Abstim-
mung mit einem ermdchtigten Schlafmediziner.

Im zweiten Vortragsteil gaben die Betriebswirtinnen und
Zahnmedizinischen Verwaltungsassistentinnen Carina Lumpe
und Barbara Hornung praxisnahe Einblicke in die Abrech-
nung und rechtlichen Rahmenbedingungen rund um die vor-
gestellte Schnarcherschiene.

Nach einer angeregten Diskussion klang der Abend traditio-
nell in geselliger Runde bei kulinarischen Kostlichkeiten und
kollegialem Austausch aus.
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