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editorial

Gesund beginnt im Mund:
Mehr als nur ein Slogan

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der 25. September ist mehr als nur ein
Datum: Am Tag der Zahngesundheit star-
ken wir das Bewusstsein von Menschen
aller Altersgruppen fir die Mundgesund-
heit. Dabei richten wir uns besonders an
Kinder und Jugendliche. SchlieBlich sind
die Zdhne und der Mund unsere erste Ver-
teidigungslinie gegen zahlreiche Erkran-
kungen, die weit Uber Karies und Paro-
dontitis hinausgehen.

Das diesjdhrige Motto des Tages der Zahn-
gesundheit lautet: ,Gesund beginnt im
Mund — Superkraft Spucke”. Speichel ist
ein oft unterschatzter Held in unserem
Mund, der mit enzymatischer Funktion,
Mineralisierung und antibakteriellen
Eigenschaften maBgeblich zur Gesund-
erhaltung beitragt.

Alljahrlich veranstaltet die bayerische Lan-
desarbeitsgemeinschaft Zahngesundheit
eV. (LAGZ) ein groBes Kinderfest zum
Tag der Zahngesundheit, diesmal in Mem-
mingen. Durch spielerische Aktivitaten
und interaktive Angebote lernen Kinder —
und oft auch die Eltern, Erzieher und Lehr-
krafte —, wie sie Zahne und Mundhohle
gesund halten kénnen.

Seit 42 Jahren arbeitet die LAGZ erfolg-
reich an der Pravention und Friherken-
nung bei Kindern und Jugendlichen. Doch
die Bedeutung der Mundgesundheit reicht
weit Uber die Jugend hinaus. Altere und
hochbetagte Menschen sind ebenso vul-
nerabel. Mundtrockenheit (Xerostomie),
Karies und Parodontitis kénnen gravie-
rende Folgen haben. Erkrankungen im
Mund sind oft der erste Hinweis auf ernst-
hafte Gesundheitsprobleme, die den gan-
zen Korper betreffen. Deshalb ist Praven-
tion in jedem Alter unerlasslich.

Die Ergebnisse der Sechsten Deutschen
Mundgesundheitsstudie (DMS 6), erho-
ben vom Institut der Deutschen Zahndrzte
(IDZ), untermauern diese Notwendigkeit.
Sie zeigen, dass regelmaBige Vorsorge,
Aufkléarung und Frtherkennung ent-
scheidend sind, um die Mundgesundheit
zu erhalten und das allgemeine Wohl-
befinden zu fordern. Frihe Diagnosen
ermdglichen gezielte Behandlungen, be-
vor schwerwiegende Erkrankungen ent-
stehen.

Die Bayerische Staatsregierung hat die
Bedeutung von Pravention erkannt. Mit
einer umfassenden Studie zur Molaren-
Inzisiven-Hypomineralisation (MIH) hat sie
Pionierarbeit geleistet, um ihre Praventions-
strategie wirksam weiterzuentwickeln.

Mein Appell zum Tag der Zahngesundheit:
Wir Zahnarztinnen und Zahnarzte sehen
unsere Patienten in der Regel doppelt so
oft wie der Allgemeinarzt. Nutzen wir
diese Chance und rlicken wir die Praven-
tion und Friherkennung noch starker in
den Fokus — bei Kindern ebenso wie bei
Erwachsenen und Senioren.

Denn eine regelmaBig gecheckte Mund-
héhle mit geputzten Zdhnen und der
.Superkraft Spucke” ist Basis fir ein ge-
sundes Leben. Lassen Sie uns gemeinsam
dafur sorgen, dass das Motto , Gesund
beginnt im Mund” nicht nur ein Slogan
bleibt, sondern gelebte Realitat wird.
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.Lebenslange Prophylaxe — So funktioniert’s”
ist das Motto des diesjdhrigen Kongresses Zahndrztliches
Personal beim 66. Bayerischen Zahnérztetag.

Die beiden Zahnérztinnen Caroline Guggenberger (1.)
und Julia Léhle organisieren in diesem Jahr das groBe
Kinderfest zum Tag der Zahngesundheit in Memmingen.

Eine gute zahnérztliche Begleitung ist wahrend der
Schwangerschaft wichtig, die Grinde erldutern
Priv.-Doz. Dr. Anne Kruse und Prof. Dr. Petra Ratka-
Krdger in lhrem Beitrag.

Die Herausgeber sind nicht fir den Inhalt von Beilagen verantwortlich.

Das BZB 10/2025 mit dem Schwerpunktthema ,Minimalinvasive
Zahnheilkunde” erscheint am 15. Oktober 2025.



Zum Staatsempfang geladen hatte im Na-
men des Bayerischen Ministerprasiden-
ten Gesundheitsministerin Judith Gerlach.
Und sie sparte nicht mit Lob fur die Arbeit
der rund 11000 bayerischen Vertrags-
zahnérzte: ,Die Kassenzahnarztliche Ver-
einigung Bayerns ist eine der wichtigsten
gesundheitspolitischen Selbstverwaltungs-
korperschaften im Freistaat — und das
seit mittlerweile 75 Jahren”, erklarte sie
in einer Pressemitteilung.

Beim Staatsempfang lobte sie die Fort-
schritte bei der Mundgesundheit. , Uber
60 Prozent der bayerischen Grundschul-
kinder haben inzwischen naturgesunde
Zahne. Auch in der Altersgruppe der 35-
bis 44-Jahrigen ist ein deutlicher Riickgang
fehlender, gefullter oder karitser Zahne
festzustellen. Das ist auch das Verdienst
der Zahnarztinnen und Zahnarzte. Sie zei-
gen, dass Pravention wirkt.” Doch auch
die Versorgung der dlteren Patienten und
den Sicherstellungsauftrag hat die Minis-
terin im Blick: ,,Ich bin Uberzeugt, dass ein
verstarkter Fokus auf praventive MaBnah-

Garant fir die
flachendeckende
Versorgung

Bayerische Staatsregierung wiirdigt
Leistungen der KZVB und ihrer Mitglieder

Ein Staatsempfang ist laut Kl eine ,Geste der Hoflichkeit

und des Respektes”. Er wird Ublicherweise fur auslandische
Staatsoberhdupter und andere , wichtige Persénlichkei-
ten” ausgerichtet. Am 30. Juli waren es jedoch die KZVB
und ihre Mitglieder, die vom Freistaat Bayern geehrt

erhalten!

men notwendig sein wird, um die Mund-
gesundheit der alteren Bevolkerung zu
fordern und teure Behandlungen zu ver-
meiden. Wirksame Pravention ist fir mich
ein zentraler Baustein fUr die Finanzierbar-
keit des Gesundheitssystems der Zukunft.
Wir werden auch weiterhin gemeinsam
daran arbeiten, die flachendeckende,
wohnortnahe und qualitativ hochwertige
zahnmedizinische Versorgung in Bayern
voranzubringen und fur zuktnftige He-
rausforderungen fit zu machen!”

Konzentrationsprozess stoppen

Besorgt auBerte sich die Ministerin Uber
die zunehmende Kommerzialisierung der
Zahnmedizin durch investorengetragene
Medizinische Versorgungszentren (iMVZ):
Llch sehe die flachendeckende Versor-
gung in Gefahr, wenn Konzentrations-
prozesse voranschreiten und damit zu
Abhangigkeiten von nur einem oder we-
nigen Leistungsanbietern fihren. Bayern
hat sich deshalb im Bundesrat fur eine
starkere Regulierung von Medizinischen

wurden. Und zwar dafUr, dass sie seit 75 Jahren die zahn-
medizinische Versorgung der Patienten in Bayern aufrecht-

Versorgungszentren — und damit auch
von investorengetragenen Medizinischen
Versorgungszentren — eingesetzt und kon-
krete Vorschlage unterbreitet.”

Mit Blick auf die Digitalisierung betonte
Gerlach: ,Die digitale Vernetzung und
die Arbeit mit strukturierten digital vor-
liegenden Daten ist unumganglich, um
auch im Gesundheitsbereich im 21. Jahr-
hundert anzukommen. Digitales Rontgen
oder die elektronische Patientenakte ge-
hoéren heute zur modernen Zahnmedizin.
Aber klar ist auch: Die Einbindung der
Technik in den Arbeitsalltag der Arztpra-
xen muss reibungslos funktionieren und
die Technik sicher sein, damit Digitalisie-
rung als hilfreich empfunden wird.”

Versorgung ist gefahrdet

75 Jahre in 15 Minuten — an dieser He-
rausforderung versuchte sich der KZVB-
Vorsitzende Dr. Rudiger Schott — mit Er-
folg. Er spannte einen Bogen vom mittel-
alterlichen Bader, der auf dem Marktplatz
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Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit, Pllege und P

7,
/|

Zahne extrahierte, bis in die Gegenwart.
Seine deutliche Warnung: Die flachen-
deckende Versorgung ist in Gefahr. In
den kommenden funf Jahren erreiche ein
Viertel der niedergelassenen Zahnarzte
das Rentenalter. Niederlassungswilliger
Nachwuchs sei derzeit kaum in Sicht.
Dies liege auch an den politischen Rah-
menbedingungen. Schott forderte die

BZB September 2025
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Abb. 1: Die bayerische Gesundheitsministerin Judith Gerlach dankte der KZVB und
den bayerischen Vertragszahndrzten mit einem Staatsempfang dafir, dass sie seit
75 Jahren die flaichendeckende Versorgung sicherstellen. — Abb.2: Dr. Ridiger
Schott forderte bessere Rahmenbedingungen fiir die Zahnérzte. Nur so lasse sich
der Sicherstellungsauftrag auch in Zukunft erfillen. — Abb. 3: ,Wir werden auch
weiterhin gemeinsam daran arbeiten, die flichendeckende, wohnortnahe und
qualitativ hochwertige zahnmedizinische Versorgung in Bayern voranzubringen”,
versprachen Judith Gerlach und der KZVB-\/orstand.
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Abb. 4+5: Beim Staatsempfang durfte auch gelacht werden. Der Kabarettist Wolfgang Krebs warf als Markus S6der einen humorvollen Blick auf

den Alltag der Vertragszahnérzte.

Abschaffung der Budgetierung, einen
echten Birokratieabbau und ein MVZ-
Regulierungsgesetz. Schott verwies auch
darauf, dass die Zahnmedizin schon im-
mer ein Vorreiter in Sachen Gleichberech-
tigung gewesen sei. Bereits im Kaiserreich
seien Frauen fur das Studium zugelassen
worden. In den 1920er-Jahren lag der
Frauenanteil an den Fakultaten schon bei
20 Prozent. Immer wieder habe sich die
Frage nach einer angemessenen Vergi-
tung der Leistungen gestellt. Anfangs hat-
ten die Krankenkassen ein Vertragsmono-
pol gehabt und dieses nach Kraften aus-
genutzt. Die Zahnarzte hatten mehrfach
dagegen protestiert. 1932 seien dann die
Kassenarztlichen und Kassenzahnarzt-
lichen Vereinigungen gegriindet worden.
Ein dunkles Kapitel sei auch fir die Zahn-
arzteschaft der Nationalsozialismus. ,Die
Begeisterung, die auch in Teilen der Arzte-
und Zahnérzteschaft fur die menschen-
verachtende Ideologie des Nationalsozia-
lismus herrschte, ist auch heute noch be-
schdmend.

Umso wichtiger ist es, dass wir alles dafur
tun, dass Hass und Hetze nie wieder zur
Grundlage politischen Handelns werden”,
so Schott.

In der Nachkriegszeit hatten Pioniere wie
Dr. Fritz Linner beim Wiederaufbau der
Selbstverwaltung geholfen. Einen Uber-
blick Uber die weitere Geschichte der
KZVB liefert die Chronik.

Schott beendete seinen Ruckblick mit
einem flammenden Appell: ,Der Bader
auf dem Marktplatz ist gar nicht so weit
weg wie Sie denken. Daftir mussen sie auch
nicht nach Afrika oder Indien reisen. In
GroBbritannien haben schon heute Mil-
lionen von Patienten keinen Zugang
mehr zu einer hochwertigen zahnmedizi-
nischen Versorgung. Sie behelfen sich
selbst und ziehen sich schmerzende
Zahne buchstablich mit der BeiBzange.
In Teilen der USA gibt es Massenextrak-
tionen in Turnhallen und Baseballstadien
far Bedurftige. Lassen wir es bei uns

nicht so weit kommen! Stellen wir heute
die Weichen dafur, dass unsere Nach-
folger auch beim 100. Jubilaum der KZVB
sagen konnen: Der Sicherstellungsauf-
trag wird erfullt, und unsere Patienten
in Bayern werden flachendeckend ver-
sorgt.”

Einen humorvollen Blick auf den Alltag
der Vertragszahnarzte warf der Kaba-
rettist Wolfgang Krebs, der dafur in die
Rollen von Edmund Stoiber, Markus Soder,
Hubert Aiwanger und Horst Seehofer
schlipfte. Vom Amalgamverbot Gber
die Fortbildungspflicht bis hin zur Digi-
talisierung sparte er kein ,heiBes Eisen”
aus.

Bei einem Get-together im Hof der NUrn-
berger Kaiserburg konnten sich die rund
160 Ehrengaste Uber so manche Anek-
dote aus der bewegten Geschichte der
KZVB austauschen.

Leo Hofmeier

BZB September 2025



Seit 75 Jahren an der Seite der Zahnarzte -
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Wie sich die Berufsausiibung seit 1950 verandert hat

1950 nahm der erste Vorstand der KZVB seine Arbeit auf. Die Herausforderungen waren damals wie heute die
gleichen: die Versorgung sichern, ausreichend finanzielle Mittel bereitstellen und die Zahnérzte bestméglich
bei der Abrechnung unterstiitzen. Die gesetzlichen Rahmenbedingungen spielen dabei eine wichtige Rolle,
wie diese Kurzchronik der KZVB zeigt.
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Die von der US-Militdrregierung eingesetzte kommissari-
sche Leitung der zahndrztlichen Selbstverwaltung in Bay-
ern unter Dr. Fritz Linnert steht vor enormen Problemen:
So mussen zum Beispiel fiur die zahlreichen Fliichtlinge
geeignete Niederlassungsorte gefunden werden.

beginnen in Bayern Gesprache zwischen zahnérztlichen
und dentistischen Vertretern. Dentisten waren eine neben
den Zahnérzten tdtige nichtakademische Berufsgruppe.
Durch die Gesprache kénnen die jahrelangen standespoli-
tischen Auseinandersetzungen beendet werden.

verabschiedet der Bayerische Landtag das ,Gesetz (ber
die kassendrztliche, kassenzahnérztliche und kassenden-
tistische Vereinigung Bayerns”. Es garantiert die Selbstver-
waltung, die Aushandlung von Kollektivvertrdgen und die
Festlequng von Zulassungsbestimmungen. Im Gegenzug
Ubernehmen die Zahnérzte einige Pflichten, unter ande-
rem den Sicherstellungsauftrag.

findet die erste Vertreterversammlung (VV) der KZVB in-
klusive Wahl der ersten Organe statt. Erster \orsitzender
der KZVB ist Dr. Hans Fick.

wird in Bayern als erstem Bundesland das bisherige Pau-
schalsystem beendet und eine Einzelleistungsvergitung
eingeflhrt.

Durch das Zahnheilkundegesetz wird die Zahnheilkunde
von der Téatigkeit der Dentisten und Zahntechniker ge-
trennt. Damit endet ein langer Kampf der Standespolitiker
gegen nichtapprobierte Zahnérzte. Dentisten kénnen sich
in den zahnérztlichen Berufsstand eingliedern lassen.

bezieht die KZVB neue Rdume in der Herzog-Heinrich-
StraBe.

verabschiedet der Bundestag das Gesetz Uber das Kassen-
arztrecht, in dem die KZVen als Kérperschaften des 6f-
fentlichen Rechtes definiert wurden. AuBerdem wird erst-
mals festgelegt, dass das Honorar unter Berticksichtigung
der wirtschaftlichen Lage der Krankenkassen zu bestim-
men sei.

bezieht die KZVB das Zahnérztehaus am Laufertorgraben
in Nurnberg. Seitdem ist dort die Dienststelle Nirnberg
und die KZVB-Bezirksstelle Mittelfranken beheimatet.
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setzt die KZVB als erste KZV die elektronische Datenver-
arbeitung zur Erfassung der Abrechnungen ein.

bezieht die KZVB in Miinchen zuséatzlich ein Gebaude in
der SchubertstralBe 5.

Januar
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erscheint die erste Ausgabe des Bayerischen Zahndrzte-
blattes (BZB) als Mitteilungsorgan der KZVB. Seit 1963 be-
steht die Herausgebergemeinschaft mit der BLZK.

l6st der BewertungsmafBstab (BEMA) die Kassenzahndrzt-
liche Geblhrenordnung (KazGo) ab. Die Zahl der Leistungs-
positionen steigt von 27 auf 48.

wird die Kieferorthopédie als Sachleistung in die gesetz-
liche Krankenversicherung aufgenommen.

macht ein Urteil des Bundessozialgerichts die gesamte
zahndrztliche Prothetik zur Kassenleistung.

tritt das Krankenversicherungskostendampfungsgesetz in
Kraft. Dies bringt eine Fille neuer Vorschriften und Verord-
nungen mit sich. Die Direktoren der KZVB und der BLZK,
Dr. Heinrich Reisinger und Dr. Otto Rouenhoff, befirch-
ten, ,dass der Gipfel der verwaltungsméBigen Belastung
noch nicht erreicht ist”.

beziehen die bayerischen Zahndrztekérperschaften das
neue Zahndrztehaus Bayern in der FallstraBBe in Mdnchen,
das auch heute noch von KZVB, eazf, und den KZVB-
Bezirksstellen Minchen und Oberbayern genutzt wird.
Die Gebéaude in der Schubert- und Herzog-Heinrich-Stral3e
werden aufgegeben.

erarbeitet die KZVB das wegweisende standespolitische
Konzept ,Vertrags- und Wahlleistungen”. Es kommt je-
doch wegen der Seehoferschen Gesundheitsreform 1992
zundchst nicht zur Umsetzung.

probt die KZVB den Aufstand. Grund sind neue gesetz-
liche Bestimmungen wie die Pflicht zum Fortbildungs-
nachweis, die Einfihrung eines bundeseinheitlichen
Punktwertes fir Zahnersatz und die Praxisgebihr. Nach
dem Rucktritt des Vorstands und dem Scheitern einer
Neuwahl tibernimmt ein Staatskommissar die Fihrung der
KZVB.
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Der Berutfsverband Zukunft Zahndrzte Bayern (ZZB) stellt
die Mehrheit der Delegierten in der VVV. Dr. Janusz Rat
wird zum Vorsitzenden des Vorstands gewahlt, Dr. Martin
ReiBig zum stellvertretenden Vorsitzenden.

eréffnet die KZV/B in Miinchen die Zahnarzt-Zweitmeinung.

folgt die Zahnarzt-Zweitmeinung in Nirnberg.

ZZB kann bei der Wahl zur \VV die Mehrheit knapp vertei-
digen. Dr. Janusz Rat bleibt Vorsitzender des Vorstands,
Dr. Stefan B6hm wird neuer stellvertretender Vorsitzender.

Die V'V beschlieBt nach kontroversen Diskussionen den
Bau von 102 Mietwohnungen auf dem Grundstiick hinter
dem Zahndrztehaus Miinchen. Dadurch soll das Vermé-
gen der bayerischen Vertragszahnérzte trotz der Null-
zinspolitik der Europdischen Zentralbank erhalten und
der Verwaltungskostenbeitrag auf niedrigem Niveau
gehalten werden. Bei diesem Projekt kommt es zu erheb-
lichen Kostensteigerungen und Verzégerungen. Grinde
sind unter anderem kontaminiertes Erdreich, Nachbar-
schaftsklagen und die Uberhitzte Konjunktur auf dem
Bausektor.

Der Freie Vlerband Deutscher Zahnérzte (FVDZ Bayern e.V.)
gewinnt zusammen mit regionalen, zahndrztlichen Verei-
nen die Wahl zur VV der KZV/B. Christian Berger wird in
der konstituierenden Sitzung zum Vorsitzenden des Vor-
stands gewdhlt, Dr. Ridiger Schott zum stellvertretenden
Vorsitzenden. Da die beiden auch die BLZK fiihren, gibt es
in Bayern nun eine Personalunion an der Spitze der Kérper-
schaften. Die V'V beschlie3t die Erweiterung des haupt-
amtlichen Vorstands um ein drittes Mitglied sowie eine
Erweiterung der Zahl der Delegierten in der ndchsten Le-
gislaturperiode von 27 auf 45.

Das GK\V/-Versorgungsstarkungsgesetz ldsst erstmals auch
fachgleiche Medizinische Versorgungszentren zu. Die KZVB
warnt in diesem Zusammenhang vor einer Industrialisie-
rung der Zahnmedizin.

Dr. Manfred Kinner wird zum dritten hauptamtlichen Mit-
glied des Vorstands gewdhlt.

Die BLZK bezieht ihr neues Verwaltungsgebaude in der
Fl6Bergasse in unmittelbarer Ndhe zum Zahndrztehaus.
Die frei werdenden Rdume werden von der eazf und der
KZVB renoviert und einer neuen Nutzung zugefihrt.
Trotz der rdumlichen Trennung wird die Zusammenarbeit
der beiden Kérperschaften intensiviert und institutionali-
siert. Es entsteht die Dachmarke , Die bayerischen Zahn-
arzte”, unter der BLZK und KZVB kinftig nach auBBen auf-
treten. Das erfolgreiche Bayerische Zahnérzteblatt (BZB)
bekommt als Komplementdrmedium das BZBplus, das von
beiden Kérperschaften gemeinsam herausgegeben wird.
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Bei Fortbildungen und Veranstaltungen arbeitet die KZVB
eng mit der eazf zusammen.

Die V'V beschlieBt einen neuen HonorarverteilungsmaB-
stab (HVM), der fir mehr Planungssicherheit, Transparenz
und Gerechtigkeit sorgen soll. Puffertage bei Budget-
Uberschreitungen gehdren damit endqdiltig der Vergan-
genheit an. Der Vorstand informiert die Mitglieder bei
bayernweiten Dialogtagen Uber die Systematik des neuen
HVM. Uber 4000 Zahnérzte und Praxismitarbeiter neh-
men daran teil.

Die Digitalisierung schreitet weiter voran. Eine elektroni-
sche Abrechnungsmappe I6st die , Rote Mappe” ab und
erleichtert den Praxen die tagliche Arbeit.

Mit einer neuen Organisationsstruktur ristet sich die
KZVB fir aktuelle und kiinftige Herausforderungen. Der
Vorstand wird nun von einem Hauptgeschéftsfihrer und
zwei Geschéftsflhrern unterstitzt. Es entsteht ein neuer
Geschdftsbereich , Kommunikation und Politik”.

Das Bauvorhaben ist nach wie vor nicht fertiggestellt.
Zumindest die Kindertagesstdtte kann aber eréffnet
werden.

Durch das Terminservice- und Versorgungsgesetz wird die
Degression nach Uber 20 Jahren abgeschafft. Ein groBer
Erfolg fur die zahnérztliche Standespolitik!

Am 1. Juli mussen alle Praxen an die , Telematik-Infrastruk-
tur” (Tl) angebunden sein. Ansonsten drohen Honorar-
kirzungen. Die KZVB untersttzt die bayerischen Ver-
tragszahndrzte bestmdglich beim sogenannten ,Online-
Roll-out”. Die Finanzierung wird ebenfalls iber die KZVB
abgewickelt. Sie zahlt die Pauschalen aus, die die Kranken-
kassen fir die Tl bereitstellen.

Die Corona-Pandemie hat auch auf die Zahndrzte massive
Auswirkungen. Die Umsétze brechen in den Monaten Mérz
und April um bis zu 80 Prozent ein. Viele Praxen melden
Kurzarbeit an, Schutzausristung und Desinfektionsmittel
werden knapp. Die KZVB reagiert darauf mit der Einrich-
tung eines ,Notdienstes unter der Woche”. AuBerdem
verschickt sie Tausende von , Hilfspaketen” an die bayeri-
schen Vertragszahnérzte, damit die Versorgung von
Schmerzpatienten wéahrend des in Bayern geltenden Ka-
tastrophenfalles aufrechterhalten werden kann. Anders
als fir Arzte und Krankenhduser konnten die Zahnérzte
anstelle echter Liquiditétshilfen nur Darlehen beantragen,
was zu einem Proteststurm innerhalb des Berufsstandes
flhrte. Im Juni flhrt die KZVB eine bayernweite Informa-
tionskampagne mit Zeitungsanzeigen und Radiospots
unter dem Motto ,Jetzt zum Zahnarzt gehen” durch. Da-
nach steigt die Zahl der Behandlungsfélle rasch auf das
Niveau vor der Pandemie.

BZB September 2025
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Die PAR-Behandlungsstrecke wird mit einer neuen Richt-
linie, die am 1. Juli in Kraft getreten ist, deutlich erwei-
tert. Die KZVB fihrt entsprechende Fortbildungen fir
die Zahndrzte und ihre Praxisteams durch. Bundesge-
sundheitsminister Jens Spahn verspricht, dass die PAR-
Therapie extrabudgetar sein wird.

Nach der Bundestagswah! wird die erste Ampelkoalition
gebildet. Der Neue im Bundesgesundheitsministerium ist
Karl Lauterbach (SPD). Er fuhrt die strikte Budgetierung
wieder ein, und sie umfasst auch die PAR-Therapie. Da-
raufhin bricht die Zahl neuer PAR-Behandlungen ein.

Der Freistaat Bayern bringt einen EntschlieBungsantrag fir
ein MVZ-Regulierungsgesetz im Bundesrat ein. Der Gesetz-
geber bleibt weiterhin untétig, der Vlormarsch von Finanz-
investoren schreitet voran. Bayern gilt als iMVZ-Hochburg!

Der Bundestag beschlieBt das GKV-Finanzstabilisierungs-
gesetz (GKV-FinStG) — aus Sicht der KZVB ein Frontalangriff
auf die flachendeckende Versorgung. Sie warnt vor einem
Praxissterben im ldndlichen Raum.

Die Mitglieder der KZVB wéhlen eine neue Vertreterver-
sammlung (VV), die 45 statt bisher 27 Mitglieder hat. Sie
wéhlt einen neuen Vorstand. Vorsitzender des Vorstands
wird Dr. Rudiger Schott. Mit Dr. Marion Teichmann
(Stv. Vorstandvorsitzende) ist erstmals eine Frau Mitglied
des Vorstands. Dr. Jens Kober wird zum dritten Mitglied
des Vorstands gewdhlt. Amtsantritt ist der 1. Januar 2023.

Mit einer bayernweiten Roadshow — acht Veranstaltun-
gen in sieben Stadten — informiert die KZV/B Uber die Aus-
wirkungen der Budgetierung. Fast 4000 Zahnérzte und
Praxismitarbeiterinnen nehmen an den Infoveranstaltun-
gen teil und setzen ein Zeichen gegen die Sparpolitik der
Bundesregierung.

Ein Budgetradar im internen Bereich von kzvb.de infor-
miert die Zahndrzte tagesaktuell iber den Stand der Bud-
getausschépfung. In Verbindung mit dem 2018 beschlos-
senen HonorarverteilungsmaBstab sorgt das Budgetradar
dafir, dass die Gesamtverglitungsobergrenze bei keiner
in Bayern tatigen Krankenkasse Uberschritten wird.

Da die Vergitungsverhandlungen mit der AOK Bayern
scheitern, startet die KZVB eine bayernweite Infokam-
pagne. Darauthin lenkt die AOK Bayern ein und erhéht
das Budget fir die zahnmedizinische Versorgung. Auch
bei dieser Krankenkasse kommt es in der Folge zu keiner
Budgetiberschreitung.

Auf die zunehmende Zahl von Cyberangriffen auch auf
Einrichtungen des Gesundheitswesens reagiert die KZVB
mit der Einfihrung der Zwei-Faktor-Authentifizierung (2FA)
fur das Abrechnungskonto. Sie ist vorerst freiwillig, wird
aber 2025 verpflichtend.

BZB September 2025
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Kurz vor Jahresende zerbricht die Ampelkoalition. Die
KZVB hofft, dass die vorgezogene Neuwahl zu einem
Kurswechsel in der Gesundheitspolitik fihrt und startet
die Kampagne ,Wéhlen Sie Gesundheit”.

Im Zahnérztehaus Minchen geht ein neues TV-Studio in
Betrieb, in dem kinftig Onlinefortbildungen aufgezeich-
net werden. Auch der bei den Zahnéarzten sehr beliebte
JVirtitalk” kommt kinftig aus dem Studio.

Die KZVB legt einen Forderungskatalog an die neue Bundes-
regierung vor. Er beinhaltet unter anderem eine sofortige
Abschaffung der Budgetierung, einen echten Blrokratie-
abbau, einen Reset bei der Telematik-Infrastruktur, ein
MVZ-Regulierungsgesetz und eine Starkung der Selbst-
verwaltung.

Dem Trend zur Anstellung versucht die KZVB durch einen
Start-up-Tag entgegenzuwirken. 160 angestellte Zahn-
drzte nehmen daran teil.

Die Notdiensteinteilung wird zum 1. Januar 2026 neu
geregelt. Sie erfolgt kiinftig komplett digital mit KI-Unter-
stltzung. Ein Tauschportal unterstitzt die Zahnérzte bei
der Suche nach einer Vertretung.

Dr. Hans Fick
1950-1956

Dr. Wilhelm Stengel
1956-1964

Dr. Karl Eichinger
1964-1975

Dr. Erich H. Mdiller
1975-1990

Dr. Martin ReiBig
1990-1993

Dr. Rolf-Jlirgen Léffler
1993-2004

Dr. Janusz Rat
2005-2015

Christian Berger
2016-2022

Dr. Rudiger Schott
Seit 2023

Vorsitzende der KZVB
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FESTAKT ZUR EROFFNUNG

DONNERSTAG, 23. OKTOBER 2025

Beginn: 19.00 Uhr (geladene Gaste, Einlass und Einstimmung ab 18.30 Uhr)

Ende: ca. 22.00 Uhr

KONGRESS ZAHNARZTE

BegriiBung und Ansprachen aus Politik und Standespolitik

Festvortrag: Prof. Josef Hecken,

Unparteiischer Vorsitzender des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA)
Zahnérztliche Versorgung als Blaupause fiir gelungene Gesundheitsprévention

Fortschritte der Zahnheilkunde in Bayern

FREITAG, 24. OKTOBER 2025

09.00 - 09.15 Uhr

BegriiBung

Dr. Dr. Frank Wohl/BLZK, Dr. Ridiger Schott/KZVB,
Prof. Dr. Johannes Einwag/BLZK

09.15 - 10.15 Uhr
KUNSTLICHE INTELLIGENZ
Moderation: Prof. Dr. Reinhard Hickel/Minchen

Kl — Was gibt es Neues seit ChatGPT?
Fachvortrag: Prof. Dr. Falk Schwendicke/Minchen

Augmented Reality — Vision of the Future
Fallvorstellung: Dr. Elias Walter/Minchen

10.15 = 11.15 Uhr
ZAHNERHALTUNG
Moderation: Prof. Dr. Bernd Klaiber/Wirzburg

Restaurative Zahnerhaltung — Asthetik ohne
Kronen
Fachvortrag: Prof. Dr. Gabriel Krastl/Wiirzburg

Maximal minimalinvasiv: Vom Eckenaufbau
bis hin zur Liickenversorgung
Fallvorstellung: Dr. Britta Hahn/Wiirzburg

11.15 = 11.45 Uhr
Pause/Besuch der Industrieausstellung

11.45 - 12.45 Uhr
ENDODONTIE
Moderation: Prof. Dr. Gottfried Schmalz/Regensburg

Pulpadiagnostik: Wegweiser fir Therapie-
entscheid und langfristigen Zahnerhalt
Fachvortrag: Prof. Dr. Kerstin Galler/Erlangen

Pulpadiagnostik: Méglichkeiten und
Limitationen in Klinik und Wissenschaft
Fallvorstellung: Dr. Ella Ohlsson/Erlangen

12.45 - 13.45 Uhr
PROTHETIK
Moderation: Dr. Wolf-Dieter Seeher/Minchen

Innovative Therapieoptionen bei CMD
Fachvortrag: Prof. Dr. Marc Schmitter/Wiirzburg

Der komplexe CMD-Fall - Wege zum Erfolg
Fallvorstellung: Melani Bister/Wiirzburg

16.30 - 17.00 Uhr

Pause/Besuch der Industrieausstellung

17.00 - 17.45 Uhr

Der besondere Vortrag

Was Sie auch im Zeitalter der volldigitalisierten
Zahnheilkunde iber die perfekte analoge
Funktionsabformung fir Totalprothesen
unbedingt wissen miissen

Prof. Dr. Alexander Gutowski/Schwdébisch Gmiind

17.45 - 18.00 Uhr

Diskussion und Zusammenfassung

13.45 - 14.30 Uhr
Pause/Besuch der Industrieausstellung

14.30 - 15.30 Uhr
CHIRURGIE
Moderation: Prof. Dr. Dr. Wilfried Wagner/Mainz

18.15 — 18.45 Uhr

Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz
fir Zahnérzte

Dr. Stefan Gassenmeier/Schwarzenbruck

(Nur fur angemeldete Teilnehmer.

Anmeldeschluss: 30. September 2025)

Die Weisheitszahnentfernung — Diagnostik,
chirurgische Techniken und perioperatives
Management

Fachvortrag: Prof. Dr. Dr. Torsten E. Reichert/Regensburg

Indikation und Prognose der Weisheitszahn-
transplantation
Fallvorstellung: Dr. Sophia Lindner/Regensburg

15.30 - 15.50 Uhr
Prof. Dieter Schlegel Wissenschaftspreis
Dissertationspreis des VFwZ

15.50 - 16.30 Uhr

Papier, Web und KiI:

Die Evolution der KZVB-Abrechnungsmappe
Dr. Jens Kober/Minchen,

Priv.-Doz. Dr. Maximilian Wimmer/Miinchen

SAMSTAG, 25. OKTOBER 2025

09.00 - 09.15 Uhr
BegriiBung
Prof. Dr. Johannes Einwag/BLZK

09.15 - 10.15 Uhr
KIEFERORTHOPADIE
Moderation: Prof. Dr. Ingrid Rudzki/Miinchen

Kieferorthopddie und Gesundheit
Fachvortrag: Prof. Dr. Dr. Peter Proff/Regensburg

Kieferorthopddie als Basis fir die komplexe
Rehabilitation

Fallvorstellung: Priv.-Doz. Dr. Eva Paddenberg-
Schubert/Regensburg



KONGRESS ZAHNARZTE (Fortsetzung)

Fortschritte der Zahnheilkunde in Bayern

SAMSTAG, 25. OKTOBER 2025

10.15 = 11.15 Uhr
KINDERZAHNHEILKUNDE
Moderation: Prof. Dr. Johannes Einwag/Wiirzburg

Frihkindliche Karies & MIH — Lésungen fiir
die Praxis
Fachvortrag: Prof. Dr. Jan Khnisch/Minchen

Early adult caries — Ein neues Phénomen
Fallvorstellung: Dr. Helen Schill/Minchen

11.15 = 11.45 Uhr

Pause/Besuch der Industrieausstellung

11.45 - 12.45 Uhr
PARODONTOLOGIE
Moderation: Prof. Dr. Ulrich Schlagenhauf/Wiirzburg

KONGRESS ZAHNARZTLICHES

Mehr als nur Zéhneputzen — Parodontitis als
systemisches Problem
Fachvortrag: Prof. Dr. Yvonne Jockel-Schneider/Wiirzburg

Parodontitis ganzheitlich gedacht: Vom Zahn
zur Allgemeingesundheit — ein Praxisfall
Fallvorstellung: Dr. Elisa Huzurudin/Wirzburg

12.45 - 13.45 Uhr
ALTERSZAHNHEILKUNDE
Moderation: Prof. Dr. Christoph Benz/Minchen

Weniger ist manchmal mehr — Zahnmedizin
fir Hochbetagte
Fachvortrag: Dr. Cornelius Haffner/Miinchen

80 plus und mundgesund - Tipps und Tricks

Fallvorstellung: Dr. Sebastian Hummel/Minchen

13.45 - 14.30 Uhr

Pause/Industrieausstellung

PERSONAL

14.30 - 15.00 Uhr

Stadt, Land, Flucht:

Das Niederlassungsradar der KZVB

Dr. Marion Teichmann/Markt Indersdorf,
Priv.-Doz. Dr. Maximilian Wimmer/Miinchen

15.00 - 15.30 Uhr

Zahnmedizinische Versorgung von Asyl-
bewerbern und Kriegsfliichtlingen

Leo Hofmeier/Miinchen,

Dirk Lérner/Minchen

15.30 - 16.00 Uhr

Nevues aus Berlin oder , Und téglich griBt
das Murmeltier”

Dr. Ridiger Schott/Sparneck,

RA Nikolai Schediwy/Minchen

16.00 - 16.15 Uhr
Abschlussdiskussion und Verabschiedung

Lebenslange Prophylaxe — So funktioniert’s

FREITAG, 24. OKTOBER 2025

09.00 - 09.15 Uhr
BegriiBung

Dr. Brunhilde Drew/BLZK,
Dr. Dorothea Schmidt/BLZK

09.15 — 10.00 Uhr (danach Diskussion)
Prophylaxe in Schwangerschaft und Stillzeit
Prof. Dr. Petra Ratka-Kriiger/ Freiburg

10.15 - 11.00 Uhr (danach Diskussion)
Prophylaxe in Kita und
Kindergarten

Sybille van Os-Fingberg/Tuttlingen

11.15 = 11.45 Uhr - Pause/Industrieausstellung

11.45 — 12.30 Uhr (danach Diskussion)
Zahngesund durchs Schulalter - Karies-
prévention fir Kinder und Jugendliche
Priv.-Doz. Dr. Katharina Biicher/Miinchen

12.45 — 13.30 Uhr (danach Diskussion)

Karies & Erosion im Erwachsenenalter —
Konsequenzen fiir die Prévention

Prof. Dr. Jan Kishnisch/Minchen

13.45 - 14.30 Uhr - Pause/Industrieausstellung

14.30 - 15.15 Uhr (danach Diskussion)

Hilfe! Das Zahnfleisch geht zuriick! —
Prophylaxe bei gingivalen Rezessionen
Prof. Dr. Ines Kapferer-Seebacher/
Innsbruck

15.30 = 16.15 Uhr (danach Diskussion)
Prophylaxe bei Senioren —

Geht nicht gibt’s nicht

Dr. Cornelius Haffner/Miinchen

16.30 - 17.00 Uhr - Pause/Industrieausstellung

17.00 — 17.45 Uhr

Der besondere Vortrag

(im Ballsaal im Erdgeschoss)

Was Sie auch im Zeitalter der volldigitalisierten
Zahnheilkunde iber die perfekte analoge
Funktionsabformung fiir Totalprothesen
unbedingt wissen missen

Prof. Dr. Alexander Gutowski/

Schwébisch Gmiind

ORGANISATORISCHES

KONGRESSGEBUHREN Buchung
bis 17.09.2025

Teilnahme Freitag und Samstag

Zahnarzt Mitglied (BLZK /KZVB) 290,-€
Zahnarzt Nichtmitglied 360,-€
Assistent, Student, Rentner (mit Nachweis) 155,-€
Tageskarten
Zahnarzt Mitglied (BLZK/KZVB) 220,-€
Zahnarzt Nichtmitglied 245,-€
Assistent, Student, Rentner (mit Nachweis)
Kongress Zahnérztliches Personal (Freitag)
Inklusive
Kongress-
programm

Buchung
ab 18.09.2025

Tagungspauschale™ (inkl. Mwst.)

335-€ Freitag und Samstag 95,-€

380,-€ Tageskarten/Kongress Zahnérztliches Personal 50,-€

155,-€ Aktualisierung der Fachkunde im Strahlenschutz fir Zahnérzte
Gebihr (inkl. Skript, Anmeldung erforderlich bis 30. September 2025) 50,-€

245,-€

270,-€ * Die Tagungspauschale beinhaltet unter anderem Imbiss bzw. Mittagessen, Kaffeepausen,

120 —€ Tagungsgetrénke und ist fir jeden Teilnehmer zu entrichten.

85,-€ Auf die Kongressgebihr wird keine MwSt. erhoben.

FORTBILDUNGSBEWERTUNG

Entsprechend den Leitsétzen zur zahndrztlichen Fortbildung der Bundeszahnérztekammer (BZAK)

wird die Teilnahme am Bayerischen Zahnérztetag mit 16 Punkten bewertet.

Hinweis: Néhere Informationen zu Programm, Veranstaltern und AGB finden Sie unter

www.bayerischer-zahnaerztetag.de
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Zahnarzte verschaffen sich Gehor

BLZK-Spitze riickt zahnmedizinische Versorgung auf politische Agenda

Die Sommermonate boten dem Prasidenten der Bayerischen Landeszahnarztekammer Dr. Dr. Frank Wohl und der
Vizeprasidentin Dr. Barbara Mattner einmal mehr Gelegenheit, Politikern in zahlreichen Hintergrundgesprachen auf-
zuzeigen, an welchen Stellschrauben gedreht werden muss, um die zahnmedizinische Versorgung zu stabilisieren.

Beim Sommeremptang des Bayerischen Land-

tags auf Schloss SchleiBheim tauschte sich der
BLZK-Prasident Dr. Dr. Frank Wohl mit zahl-
reichen Politikern aus, hier mit Ministerprasi-
dent Dr. Markus Séder (1) zur Zukunft der
zahnmediizinischen Versorgung, insbesondere
im ldndlichen Raum.

Dreieinhalb Jahre Lauterbach, Fachkréafte-
mangel, Praxis-Ausverkauf durch Finanz-
investoren, 37 Jahre eingefrorener GOZ-
Punktwert, Uberbordende BuUrokratie,
Budgetvorgaben, elektronische Patienten-
akte bald sanktionsbewehrt ... Die Zahn-
arzte achzen unter den Bedingungen.
Der politische Handlungsbedarf wachst.

Deshalb nutzten Wohl und Mattner viel-
faltige Moglichkeiten, die Anliegen der
Zahnarzteschaft an politische Entscheider
zu adressieren — nicht nur Begegnungen
auf Veranstaltungen, etwa beim Sommer-
empfang des Bayerischen Landtags oder
beim Sommergesprach der Bayerischen
Landesarztekammer. Sie fuhrten auch
eigens anberaumte vertiefte Gesprache,
unter anderem auf Einladung von Dr. Ste-
phan Pilsinger, MdB, im Deutschen Bun-
destag. Der BLZK-Prasident besuchte den
CSU-Abgeordneten, der als Mitglied im
Gesundheitsausschuss starkes Interesse
an konkreten Empfehlungen zum Buro-
kratieabbau zeigte, in seinem Buro. ,Blro-
kratie ist einfach eine Plage”, schilderte
Pilsinger seine Erfahrungen als Hausarzt.
Wohl verwies auf unsinnige Vorschriften,
von denen weder die Praxen noch die
Patienten profitieren, beispielsweise die
Pflicht, einen Sterilisator unmittelbar nach
dem Kauf zu validieren. , Der Abbau von
Blrokratie kostet nichts, sondern spart viel-
mehr Ressourcen, die man besser fir die

Behandlung von Patienten nutzen sollte”,
argumentierte der Kammerprasident.

Mit Herzblut
fir die Mundgesundheit

Doch nicht nur die Anregungen des Be-
rufsstands an die Politik waren Thema der
zahlreichen Gesprache, sondern ebenso
die Leistungen der Zahnarzte, insbeson-
dere die Praventionserfolge wie auch das
soziale Engagement: Wahrend der Lan-
desspiele von Special Olympics Bayern
2025 in Erlangen widmeten sich mehrere
Praxisteams, koordiniert von Dr. Barbara
Mattner, der Mundgesundheit der Athle-
ten mit geistiger Beeintrachtigung (siehe
Seite 50f.). Beim Empfang zu diesem
Sportevent tauschten sich der BLZK-Pra-
sident und die Vizeprasidentin auch mit
Bayerns Innenminister Joachim Herrmann,
MdL, und der ehemaligen Sozialministe-
rin Carolina Trautner, MdL, aus, die inzwi-
schen nicht nur im Gesundheitsausschuss
des Bayerischen Landtags aktiv ist, son-
dern auch als Vorsitzende der Lebenshilfe
Bayern wirkt. Die Politiker wirdigten den
Einsatz der Zahnarzte und waren sich mit
der BLZK-Spitze einig: Diese Sportler ver-
dienen hochste Anerkennung und eine
starke gesellschaftliche Unterstiitzung.

Julika Sandt
Leiterin der Stabsstelle Politik der BLZK

BZB September 2025
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GESPRACH

Abb. 1: Beim Sommergespréch der Bayerischen Landesdrztekammer (v.1.): BLZK-Prasident Dr. Dr. Frank Wohl, der Vorsitzende des Gesundheits-
ausschusses im Bayerischen Landtag Bernhard Seidenath, MdL, BLZK-Vizeprésidentin Dr. Barbara Mattner, BLAK-Prasident Dr. Gerald Quitterer,
Dr. Stephan Pilsinger, MdB, Generalstabsarzt Dr. Hans-Ulrich Holtherm und Prof. Hans Theiss, MdB. — Abb. 2: Sommer in Berlin, zwei Bayern beim
Arbeitstreffen: Dr. Stephan Pilsinger, MdB (I.), mit Kammerprdasident Dr. Dr. Wohl. Fiir eine anregende Atmosphdre sorgte nicht allein das Lacheln
von ,Monaco Franze” im Hintergrund, portrétiert von der Minchner Kinstlerin Corinna Reisner. Auch ihr Selbstverstdndnis als Freiberufler verbindet
die Gespréchspartner. — Abb. 3: Engagiert fir Sportler mit geistiger Behinderung (v.1.): Bayerns Innenminister Joachim Herrmann, MdL, Dr. Barbara
Mattner, Gesundheitspolitikerin Carolina Trautner, MdL, und Dr. Dr. Frank Wohl.

BZB September 2025 15
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Die Evolution

der Zahnheilkunde

In Bayern

66. Bayerischer Zahnarztetag im Oktober in Miinchen

Der Bayerische Zahnarztetag vom 23. bis 25. Oktober steht unter dem Leitmotiv
JFortschritte der Zahnheilkunde in Bayern”. Beim Kongress Zahnarzte setzen
die Organisatoren in diesem Jahr auf ein neues, innovatives Konzept. Der
Fokus liegt auf Meilensteinen, aktuellen Entwicklungen und Perspektiven in
den verschiedenen Teilbereichen der Zahnmedizin. Diese Verbindung zwischen
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft macht den 66. Bayerischen Zahnarzte-
tag auch generationentbergreifend attraktiv: als Wiedersehens- beziehungs-
weise Kennenlerntreffen der groBen bayerischen Fortbildungsfamilie.

Das Programm fUr die Zahnarzte beim
66. Bayerischen Zahndarztetag gliedert
sich in neun Schwerpunkte. Diese beleuch-
ten jeweils einen anderen Teilbereich der
Zahnmedizin und machen — wie im Kon-
gressmotto angekindigt — die Fortschritte
der Zahnheilkunde in Bayern greifbar. Jede
Einheit umfasst die drei Bausteine An-
moderation — Fachvortrag — Fallvorstel-
lung und wird prasentiert von einem
Referenten-Trio. Hinzu kommen Bei-
trdge mit aktuellen Informationen zur
vertragszahnarztlichen Versorgung und
ein besonderer Vortrag. Die Aktualisie-
rung der Fachkunde im Strahlenschutz
fur Zahnérzte ist auch in diesem Jahr wie-
der moglich. Veranstaltet wird der zen-
trale Fortbildungskongress der bayeri-
schen Zahnarzte von der Bayerischen
Landeszahnarztekammer in Kooperation
mit der Kassenzahnarztlichen Vereinigung
Bayerns.

Kiinstliche Intelligenz
und Zahnerhaltung

Der erste Kongresstag am Freitag, 24. Ok-
tober, startet mit dem Themenblock Kiinst-

liche Intelligenz. Dieser wird moderiert
von Prof. Dr. Reinhard Hickel, dem ehe-
maligen Ordinarius und Direktor der Poli-
klinik fur Zahnerhaltung und Parodonto-
logie am Klinikum der Universitat Minchen.
.KI=Was gibt es Neues seit ChatGPT?”",
fragt sein Nachfolger Prof. Dr. Falk Schwen-
dicke. Sein Blick richtet sich auf Entwick-
lungen, klinische Einsatzmoglichkeiten
und Herausforderungen. Dr. Elias Walter,
Zahnarzt an der Poliklinik, zeigt, wie die
klinische Situation mithilfe von augmentier-
ter Realitdt um ein virtuelles 3D-Modell —
und damit um eine innovative Naviga-
tionsmethode fur die Endodontie — er-
weitert werden kann.

Die Beitrage zur Zahnerhaltung kommen
aus der Poliklinik fur Zahnerhaltung und
Parodontologie am Universitatsklinikum
Woirzburg. Der ehemalige Direktor Prof.
Dr. Bernd Klaiber begleitet diese Einheit.
Prof. Dr. Gabriel Krastl, der jetzige Direk-
tor, praferiert in der restaurativen Zahn-
erhaltung auch bei schwierigen Ausgangs-
situationen eine , Asthetik ohne Kronen”
bei maximalem Erhalt gesunder Zahn-
hartsubstanz. Oberarztin Dr. Britta Hahn
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stellt ein maximal minimalinvasives The-
rapiekonzept nach Trauma (Kronenfraktur
und Zahnverlust) und kieferorthopadi-
schem Luckenerhalt vor — vom Eckenauf-
bau bis hin zur Lickenversorgung.

Endodontie und Prothetik

Prof. Dr. Gottfried Schmalz, ehemaliger
Direktor der Poliklinik fr Zahnerhaltung
und Parodontologie am Universitatsklini-
kum Regensburg, ertffnet das Feld der
Endodontie. Prof. Dr. Kerstin Galler, Direk-
torin der Zahnklinik 1 — Zahnerhaltung
und Parodontologie am Universitatsklini-
kum Erlangen, sieht die Pulpadiagnostik
als Wegweiser fur Therapieentscheid
und langfristigen Zahnerhalt. Sie bewer-
tet Méglichkeiten, Limitationen und Per-
spektiven fur eine optimierte Diagnostik.
Dr. Ella Ohlsson, Assistenzzahnarztin und
wissenschaftliche Mitarbeiterin im Team,
analysiert die Grenzen der Sensibilitats-
testung als Surrogatparameter fur die Pul-
paviabilitat.

Dr. Wolf-Dieter Seeher vom CMD-Zentrum
Minchen-Nymphenburg moderiert den Ab-
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Der Bayerische Zahnérztetag 2024
beantwortete die Frage: ,Das Front-
zahntrauma — was nun, was tun?”.
Das Thema kam sehr gut an —

der Kongress Zahndrzte war letztes
Jahr ausverkauft.

schnitt Prothetik. Prof. Dr. Marc Schmitter,
Arztlicher Direktor der Poliklinik fur Zahn-
arztliche Prothetik am Universitatsklini-
kum Wodrzburg, thematisiert innovative
Optionen bei CMD, die eine zielgerich-
tete und differenzierte Therapie erlau-
ben. Seine Mitarbeiterin Melani Bister
zeichnet unter der Uberschrift , Der kom-
plexe CMD-Fall - Wege zum Erfolg” die
Geschichte einer 32-jahrigen Patientin
nach.

Chirurgie und besonderer
Vortrag

Chirurgie war das Metier von Prof. Dr. Dr.
Wilfried Wagner, dem ehemaligen Direk-
tor der Klinik und Poliklinik fir Mund-,
Kiefer- und Gesichtschirurgie — Plastische
Operationen, Universitatsmedizin Mainz.
Prof. Dr. Dr. Torsten E. Reichert, Direktor
der Klinik und Poliklinik fir Mund-, Kiefer-
und Gesichtschirurgie am Universitats-
klinikum Regensburg, widmet sich der
.Weisheitszahnentfernung — Diagnostik,
chirurgische Techniken und perioperati-
ves Management”. Er greift aktuelle Dis-
kussionen auf und gibt praxisnahe Emp-
fehlungen. Indikationen, Voraussetzungen
und Potenziale der Weisheitszahntrans-
plantation betrachtet seine Kollegin
Dr. Sophia Lindner, Zahnérztin und Arz-
tin in Weiterbildung zur Facharztin fur
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie.

Im Anschluss wird der ,,Prof. Dieter Schle-

gel Wissenschaftspreis”, der Dissertations-
preis des Vereines zur Férderung der wis-
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senschaftlichen Zahnheilkunde in Bayern
(VFwZ), verliehen. Mit einem besonderen
Vortrag, zu dem das gesamte Team der
Zahnarztpraxis eingeladen ist, geht der
erste Kongresstag zu Ende. Sein Inhalt ist
zeitlos interessant: ,Was Sie auch im
Zeitalter der volldigitalisierten Zahnheil-
kunde Uber die perfekte analoge Funk-
tionsabformung fur Totalprothesen unbe-
dingt wissen mussen”. Referent ist kein
Geringerer als Prof. Dr. Alexander Gutowski
aus Schwabisch Gmind, der Anfang der
1970er-Jahre die Gnathologie im deutsch-
sprachigen Raum etablierte.

Kieferorthopadie und
Kinderzahnheilkunde

Der zweite Kongresstag am Samstag,
25. Oktober, beginnt mit Prof. Dr. Ingrid
Rudzki, der ehemaligen Ordinaria und
Direktorin der Poliklinik fir Kieferortho-
padie am Klinikum der Universitat Man-
chen. Das Referat , Kieferorthopadie und
Gesundheit” zu den verschiedenen Wirk-
ebenen der KFO kommt von Prof. Dr.
Dr. Peter Proff, Direktor der Poliklinik fur
Kieferorthopadie am Universitatsklinikum
Regensburg. Seine Stellvertreterin, Privat-
dozentin Dr. Eva Paddenberg-Schubert,
sieht die , Kieferorthopadie als Basis fur
die komplexe Rehabilitation” im Erwach-
senenalter. Diese erfordert ein komplexes
Behandlungsmanagement im Zusammen-
spiel mit den Fachdisziplinen Parodonto-
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logie, Prothetik, konservierende Zahn-
heilkunde sowie der Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie.

Prof. Dr. Johannes Einwag, ehemaliger
Vorsitzender der Arbeitsgemeinschaft fur
Kinderzahnheilkunde und Prophylaxe so-
wie der Gesellschaft fur Praventive Zahn-
heilkunde (GPZ), fuhrt in die Kinderzahn-
heilkunde ein. Er Ubergibt an Prof. Dr. Jan
KUhnisch, den Leiter der Sektion Kinder-
zahnheilkunde an der Poliklinik ftr Zahn-
erhaltung, Parodontologie und digitale
Zahnmedizin am Klinikum der Universitat
Munchen. Khnisch befasst sich mit den
klinischen Herausforderungen von frih-
kindlicher Karies und Molaren-Inzisiven-
Hypomineralisation (MIH) und prasen-
tiert atiologiebasierte Losungsansatze.
Dr. Helen Schill, Zahnarztin in der Sektion
Kinder- und Jugendzahnmedizin, lenkt
die Aufmerksamkeit auf eine &ltere, bis-
lang wenig beachtete Hochrisikogruppe:
Jugendliche mit generalisierten kariésen
Destruktionen und damit ,Early adult
caries — Ein neues Phdnomen”.

Parodontologie und
Alterszahnheilkunde

Prof. Dr. Ulrich Schlagenhauf, ehemaliger
Leiter der Abteilung Parodontologie in
der Poliklinik fur Zahnerhaltung und Paro-
dontologie am Universitatsklinikum Wirz-
burg, stimmt die Zuhérerinnen und Zu-
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Wissenschaftlicher Partner war 2024 die Deutsche Gesellschaft fir Endodontologie und zahn-

arztliche Traumatologie. DGET-Generalsekretar Prof. Dr. Gabriel Krastl referierte Uber Disloka-

tionsverletzungen.

horer auf die Parodontologie ein. Prof. Dr.
Yvonne Jockel-Schneider, Leiterin der Ab-
teilung fur Parodontale Medizin in der
Poliklinik ftir Zahnerhaltung und Parodon-
tologie am Universitatsklinikum Wodirz-
burg, sensibilisiert fur die Parodontitis als
systemisches Problem, bei dem es um weit
mehr geht als um reines Zahneputzen. Dr.
Elisa Huzurudin, Zahnarztin an der Poli-
klinik, spinnt den Faden weiter. In ihrer
Fallvorstellung ,,Parodontitis ganzheitlich
gedacht: Vom Zahn zur Allgemeingesund-
heit” untersucht sie innovative adjuvante
Ansdtze, welche die klassische mechani-
sche Parodontaltherapie wirksam ergan-
zen kénnen.

Der letzte Themenblock, der die Fort-
schritte der Zahnheilkunde in Bayern
illustriert, ist die Alterszahnheilkunde, re-
prasentiert durch den Prasidenten der
Bundeszahnarztekammer, Prof. Dr. Chris-
toph Benz. Der Schwerpunkt von Dr.
Cornelius Haffner ist die Zahnmedizin
fur Pflegebedurftige und Menschen mit
Behinderungen, unter anderem an der
Munchen-Klinik Harlaching. Er weiB,
dass in der Zahnmedizin fir Hochbetag-
te weniger manchmal mehr sein kann.
Haffner fordert: Die Zahnmedizin muss
vermehrt dezentral, also am Wohnort,

neben der Therapie auch die Pravention
anbieten. Dr. Sebastian Hummel, Spezia-
list fur Seniorenzahnmedizin aus Mun-
chen, kennt Tipps und Tricks, wie der
Anspruch ,,80 plus und mundgesund”
gelingen kann. Er stellt die Besonderhei-
ten der aufsuchenden Betreuung vor und
das geriatrische Assessment als leitendes
Instrument zur Therapieplanung und
-durchfthrung.

Tools und Tipps der KZVB

Auch das Angebot der Kassenzahnarzt-
lichen Vereinigung Bayerns fur die Ver-
tragszahnarzte ist gewohnt vielseitig. Am
Freitag prasentieren Dr. Jens Kober, Mit-
glied des Vorstands der KZVB, und Privat-

dozent Dr. Maximilian Wimmer, Leiter
des Geschaftsbereichs Abrechnung und
Honorarverteilung, die ,Evolution der
KZVB-Abrechnungsmappe”. Sie geben
einen Einblick in hilfreiche Funktionen
sowie einen Ausblick auf die Zukunft der
digitalen Abrechnungsmappe, die dem
Praxisteam die tdgliche Arbeit erleichtert.
Neben dem Abrechnungsradar kénnen
die Mitglieder der KZVB ein Niederlas-
sungsradar nutzen. Es liefert einen Uber-
blick Uber die wirtschaftlichen Perspekti-
ven in allen bayerischen Landkreisen. Am
Samstagnachmittag greifen Dr. Marion
Teichmann, stellvertretende Vorsitzende
des Vorstands der KZVB, und Privatdozent
Dr. Maximilian Wimmer diese Online-
Anwendung auf.

Danach berichten Leo Hofmeier, Leiter
des Geschaftsbereichs Kommunikation
und Politik der KZVB, und Dirk Lorner,
stellvertretender Justitiar und Geschéfts-
fuhrer, Uber die zahnmedizinische Ver-
sorgung von Asylbewerbern und Kriegs-
flichtlingen — mit klaren Fakten, welche
Leistungen Zahnarzte bei Asylbewerbern
erbringen und abrechnen kdénnen. Dass
die KZVB von der Bundesregierung die
Abschaffung der Budgetierung, einen
echten Burokratieabbau und ein MVZ-
Regulierungsgesetz fordert, ist nicht neu.
Dr. Rudiger Schott, Vorsitzender des Vor-
stands der KZVB, und Rechtsanwalt Niko-
lai Schediwy, Geschaftsfiihrer der KZVB,
informieren, was die Bundesregierung
plant und wie sich dies auf den Alltag in
den Zahnarztpraxen auswirken wird. lhr
Beitrag — und damit der Abschluss des
Kongresses Zahnarzte — heit: ,Neues
aus Berlin oder ,Und téglich griBt das

1

Murmeltier'”.

Ingrid Krieger

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG [=]{T, [=]
In der Anzeige auf Seite 12/13 und im Internet erhalten Sie weitere Infor-

mationen zum 66. Bayerischen Zahnérztetag:

www.blzk.de/zahnaerztetag

Unter folgendem Link kénnen Sie sich online fiir den Fortbildungskongress

anmelden:
www.bayerischer-zahnaerztetag.de

Bitte beachten Sie: Der Friihbucherrabatt fiir Zahndrzte gilt nur noch bis zum 17. September.
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Prof. Dr. Gabriel Krastl zum 66. Bayerischen Zahnarztetag

Der 66. Bayerische Zahnarztetag im Oktober befasst sich mit den Fortschritten der Zahnheilkunde in Bayern. Beim
Konzept beschritt Prof. Dr. Johannes Einwag, Referent Fortbildung der Bayerischen Landeszahnarztekammer und
Wissenschaftlicher Leiter Bayerischer Zahnarztetag, neue Wege: Im Fokus stehen die verschiedenen Teilbereiche der
Zahnmedizin. Jeder Themenblock besteht aus den Bausteinen Anmoderation — Fachvortrag — Fallvorstellung und wird
prasentiert von einem Referenten-Trio. In einer vierteiligen Interviewstrecke skizzieren Vertreter der zahnmedizini-
schen Universitatsstandorte Erlangen, Minchen, Regensburg und Wurzburg ihre Schwerpunkte. Prof. Dr. Gabriel Krastl,
Direktor der Poliklinik fir Zahnerhaltung und Parodontologie am Universitatsklinikum Wurzburg, beendet die Reihe.

Einwag: Lieber Gabriel, beim Bayeri-
schen Zahnarztetag im Oktober wirst
du zum Thema , Asthetik ohne Kro-
nen” sprechen. Worum genau geht es
in deinem Referat?

Krastl: Der Titel des Referates ist bewusst
plakativ gewadhlt. Ich mochte darin aufzei-
gen, dass asthetische Rehabilitationen —
insbesondere im hochsensiblen Frontzahn-
bereich — heute vielfach ohne klassische
Kronenversorgungen realisierbar sind.
Im Zentrum stehen minimalinvasive Kon-
zepte, bei denen die natirliche Zahnsub-
stanz maximal geschont wird. Insbeson-
dere direkte Kompositrestaurationen bie-
ten die Moglichkeit, Form, Farbe und Funk-
tion der Zéhne auf hohem é&sthetischen
Niveau wiederherzustellen — oft mit Gber-
raschend langlebigen Ergebnissen.

In meinem Vortrag werde ich anhand zahl-
reicher klinischer Fallbeispiele aufzeigen,
wie mit gezielter Schichttechnik, indivi-
dualisierten Farbanpassungen und einer
guten Planung asthetisch anspruchsvolle
Resultate erzielt werden kdnnen, die sich
hinter laborgefertigten Lésungen nicht
verstecken missen.

Einwag: Den Themenblock ,Restau-
rative Zahnerhaltung” wird Prof. Dr.
Bernd Klaiber aus Wirzburg mode-
rieren. Was verbindet euch beide?
Krastl: Prof. Klaiber zéhlt zweifellos zu
den herausragenden Personlichkeiten un-
seres Fachgebiets. Uber viele Jahre hin-
weg hat er die Zahnerhaltung in Deutsch-
land maBgeblich gepragt — durch seine
klinisch-wissenschaftliche Arbeit ebenso
wie durch sein leidenschaftliches En-
gagement in der zahnarztlichen Aus- und
Fortbildung. Fir Generationen von Zahn-
arztinnen und Zahnarzten war und ist er
ein Vorbild. Fir mich personlich ist es eine
groBe Ehre — und gleichzeitig eine groBe
Verantwortung -, seinen Lehrstuhl fort-
zuftihren und in seinem Sinne weiterzu-
entwickeln.

Was uns beide verbindet, ist nicht nur die
fachliche Uberzeugung, dass der Erhalt
nattrlicher Zahnsubstanz oberste Priori-
tat haben sollte. Es ist auch die gemein-
same Begeisterung fur die asthetische
Seite der Zahnerhaltung, insbesondere im
Bereich der direkten Kompositrestaura-
tionen. Wer sich intensiv mit derartigen
Versorgungen beschaftigt, erkennt schnell,
dass hier handwerkliches Kénnen, biolo-
gisches Verstandnis und asthetisches Emp-
finden in besonderer Weise zusammen-
kommen. Nicht selten entsteht dabei fast
so etwas wie ein Gefuhl kinstlerischen
Gestaltens — vor allem dann, wenn es ge-
lingt, einem stark zerstorten Frontzahn
durch feine Farb- und Formmodulation
seine NatUrlichkeit zurtickzugeben. Diese
Freude an der Prazision, am Detail und

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

ZUM 66. BAYERISCHEN ZAHNARZTETAG =
In der Anzeige auf Seite 12/13 und unter www.blzk.de/zahnaerztetag E
erhalten Sie weitere Informationen zum 66. Bayerischen Zahnarztetag. E

Die Onlineanmeldung ist moglich unter
www.bayerischer-zahnaerztetag.de.
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an der unmittelbaren Wirksamkeit der
eigenen Arbeit — das ist etwas, das unsin
besonderer Weise verbindet.

Einwag: Nach deinem Vortrag stellt
Dr. Britta Hahn aus Wurzburg einen
besonderen Fall vor, der aus heutiger
Sicht noch keine Routinebehandlung
ist. Was macht dieses Praxisbeispiel
so interessant?

Krastl: Dr. Hahn wurde noch von Prof.
Klaiber als junge Assistenzzahnarztin in
die Poliklinik aufgenommen - eine Ent-
scheidung, fir die ich ihm bis heute sehr
dankbar bin. Sie hat sich innerhalb weni-
ger Jahre zu einer tragenden Sdule unse-
rer Poliklinik entwickelt — klinisch exzel-
lent und mit groBem Engagement in der
Lehre wie auch in der Wissenschaft. Es
freut mich sehr, dass sie beim Bayerischen
Zahnarztetag einen komplexen Behand-
lungsfall vorstellen wird, der eindrucks-
voll aufzeigt, welches Potenzial die mini-
malinvasive Zahnerhaltung auch in an-
spruchsvollen Ausgangssituationen bietet.

Dieser Fall betrifft eine jugendliche Pa-
tientin, bei der — infolge eines dentalen
Traumas in Kombination mit Nichtanla-
gen — sowohl Kronenfrakturen mit nach-
folgender Pulpanekrose als auch Einzel-
zahnlUckenim Eck- und Seitenzahnbereich
vorliegen. Es handelt sich somit um ein
komplexes klinisches Szenario, das nahezu
das gesamte Spektrum der Zahnerhal-

tung abbildet — von der endodontischen
Versorgung Uber asthetisch-restaurative
MaBnahmen bis hin zur Lickenschluss-
planung. Die Versorgung der Einzelzahn-
licken mit vollkeramischen einfligeligen
Adhasivbricken stellt eine Indikations-
erweiterung dar, die die Referentin vor
dem Hintergrund der aktuellen wissen-
schaftlichen Datenlage prasentieren wird.

Einwag: Wenn du einige Jahre in die
Zukunft blickst: Wohin wird sich die
Zahnheilkunde in Bayern entwickeln?
Was zeichnet sich insbesondere in
deinem Fachgebiet, der Zahnerhal-
tung, ab?

Krastl: Die universitdre Zahnmedizin in
Bayern ist wissenschaftlich exzellent, kli-
nisch breit aufgestellt und in der Lehre auf
einem hohen Niveau — und das an allen
vier Standorten. Dieses stabile Fundament
ist eine hervorragende Ausgangslage fur
zukiinftige Entwicklungen. In der Zahn-
erhaltung erwarte ich eine weitere An-
naherung und Vernetzung von analoger
Handwerkskunst und digitaler Prazision.

CAD/CAM-basierte Prozesse, intraorale
Scanner, digitale Planungstools und zu-
nehmend auch Kl-gestUtzte Entschei-
dungsunterstiitzung werden unsere tag-
liche Arbeit weiter verandern — aber nur
dann erfolgreich, wenn sie mit einem kla-
ren biologischen und substanzschonen-
den Therapieverstandnis verkntipft sind.
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Gleichzeitig beobachten wir einen Wan-
del im Patientenkollektiv: Immer mehr —
vor allem jungere — Patientinnen und Pa-
tienten suchen unsere Hilfe nicht wegen
Karies, sondern infolge dentaler Traumata.
Die Versorgung solcher Félle ist haufig
komplex und erfordert ein interdisziplina-
res Vorgehen, bei dem restaurative, endo-
dontische und chirurgische Aspekte eng
verzahnt werden missen. Gerade darin
liegt aber auch das Faszinierende: Die best-
maogliche Losung entsteht oft erst durch
die enge Zusammenarbeit verschiedener
Fachdisziplinen —immer mit dem Ziel, die
natlrlichen Strukturen zu erhalten und
gleichzeitig eine funktionelle wie dstheti-
sche Rehabilitation zu erreichen.

Besonders erfreulich ist, dass diese Form
der kollegialen Zusammenarbeit nicht
nur innerhalb unseres Zentrums, sondern
auch standortibergreifend zwischen den
vier bayerischen Universitatskliniken sehr
gut funktioniert. Der regelmaBige Aus-
tausch — wissenschaftlich wie klinisch —
starkt uns alle und wird auch in Zukunft
ein wichtiger Baustein flr eine qualitativ
hochwertige und zukunftsorientierte Zahn-
medizin in Bayern sein.

Das Interview fihrte Prof. Dr. Johannes Einwag,
Referent Fortbildung der Bayerischen Landes-
zahnarztekammer und Wissenschaftlicher Lei-
ter Bayerischer Zahnérztetag.

Moderator: Prof. Dr. Bernd Klaiber
Ehemaliger Direktor der Poliklinik fir
Zahnerhaltung und Parodontologie,
Universitéatsklinikum Wirzburg
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Fachvortrag: Prof. Dr. Gabriel Krast/
Direktor der Poliklinik fir Zahnerhaltung
und Parodontologie,
Universitatsklinikum Wiirzburg

Fallbeispiel: Dr. Britta Hahn
Oberérztin an der Poliklinik fir Zahn-
erhaltung und Parodontologie,
Universitatsklinikum Wirzburg
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Neuausrichtung der Gesundheitspolitik
ist dringend notwendig

Landesversammlung des FVDZ Bayern beschlieBt Forderungskatalog

Die Landesversammlung des FVDZ Bayern hat einen Forderungskatalog an die Bundesregierung adressiert. Die Uber
50 Delegierten sorgen sich um die Situation von Patienten und Zahnarzten vor dem Hintergrund einschréankender
Rahmenbedingungen und Budgetierung in der zahnmedizinischen Versorgung. In ihrem einstimmig beschlossenen
Leitantrag weist die Landesversammlung den Weg fiir eine Neuausrichtung der Gesundheitspolitik mit zahnarztlicher

Expertise.

Uber 50 Delegierte aus acht Bezirksgruppen des FVDZ gaben im Minchner Zahnérztehaus den Kurs des FVDZ Bayern fiir das kommende Jahr vor.

Dazu Ubermittelte die Landesversamm-
lung einen funf Punkte umfassenden
Forderungskatalog an die neue Bundes-
regierung:

1.Der Erfolgsweg der Pravention (z.B.
Parodontitistherapie) kann nur durch
Planungssicherheit und verlassliche Fi-
nanzierung weitergehen.

2.Die zahnarztlichen Praxen und ihre
Selbstverwaltung missen gestarkt, Bu-
rokratie wirklich abgebaut werden und
die zahnarztliche Expertise kann der-
gestalt genutzt werden, dass sie bei

kiinftigen Gesetzgebungsverfahren
friihzeitig eingebunden wird.

3.Freiberufliche und inhabergefiihrte
Praxisstrukturen sind zu unterstttzen,
indem investorengefihrte Medizini-
sche Versorgungszentren (iMVZ) wir-
kungsvoll eingeddammt werden, um da-
durch die wohnortnahen und flachen-
deckenden Versorgungsstrukturen zu
starken.

4.Digitalisierung muss nachgewiesen
praxistauglich sein; die Sanktionspolitik
der letzten Jahre muss sofort beendet
werden.

5.Die im Praxisalltag Uberbordende Biiro-
kratie ist abzubauen.

Forderung nach
iMVZ-Regulierungsgesetz

Der Landesvorsitzende Dr. Christian Deff-
ner erinnerte daran, dass der ehemalige
Bundesgesundheitsminister Karl Lauter-
bach zwar ein iIMVZ-Regulierungsgesetz
versprochen, aber nicht geliefert habe.
Mit Nina Warken sei nun eine pragma-
tisch agierende Nachfolgerin im Amt, die
hoffentlich etwas bewirke, zumal die
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Union und SPD dies auch im Koalitions-
vertrag versprochen hatten. Auch die
Budgetierung zahnarztlicher Leistungen
war ein Thema. Den Kampf fir deren
Abschaffung nannte Deffner als einen
der Hauptpunkte der FVDZ-Arbeit in
Bayern. Um die Schnittstellen zwischen
BEMA und GOZ konsequent zu nutzen,
habe der Verband Webinare mit Kerstin
Salhoff angeboten, die sehr gut gebucht
waren. Als dritten groBen Punkt nannte
der Landesvorsitzende die elektronische
Patientenakte ePA. ,,Im Spatsommer 2024
haben wir die Kampagne ,Schitze deine
Daten’ gegen die Opt-out-Ldésung ge-
startet, um die bayerischen Zahnarzte
und ihre Patienten fur die Widerspruchs-
|6sung zu sensibilisieren, wie sie beispiels-
weise bei der Organspende gilt.”

Nach wie vor hélt der FVDZ Bayern eine
eigens gestaltete Landingpage mit Infor-
mationen zur ePA vor. Teil der Kampagne
sind ein Praxisplakat und Infokartchen.
Anfang des Jahres informierte der FVDZ
Bayern in einem Webinar mit Rechts-
anwalt Dirk Wachendorf Giber den aktuel-
len Stand.

Ambulante Versorgung
massiv gefahrdet

Die schlechten Rahmenbedingungen fur
zahnarztliche Praxen nahm die Landes-
versammlung zum Anlass, eine Resolution
zu verabschieden, in der sie die strikte
Budgetierung, ausufernde Burokratie,
Fachkraftemangel und steigende Kosten
kritisiert. ,Die Rahmenbedingungen wa-
ren noch nie so schlecht wie heute”, lau-
tete das einstimmige Plazet.

Bei aller Kritik sieht der FVDZ Bayern
auch Hoffnung. Die Delegierten werten
den Koalitionsvertrag als gute Grundlage
fur die notwendige Neuausrichtung der
Gesundheitspolitik. In weiteren Beschlis-
sen fordert die Landesversammlung eine
Anpassung des GOZ-Punktwerts, einen
echten Burokratieabbau, die Abschaffung
der Budgetierung sowie das im Koalitions-
vertrag versprochene iMVZ-Regulierungs-
gesetz. Die Einfihrung der ePA misse so
lange ausgesetzt werden bis alle Fragen
des Datenschutzes geklart seien und mit
der ePA nachweislich ein Mehrwert fur
Praxen und Patienten verbunden sei. Die
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Delegierten sprachen sich auch dafur aus,
Gesundheitsberufe besser vor gewalttati-
gen Patienten zu schitzen und die zahn-
arztliche Selbstverwaltung zu stérken.

WahlverstoB des ZBV Miinchen

Der Landeswahlleiter hat eindeutig fest-
gestellt, dass der ZBV Minchen im Kam-
merwahlkampf 2022 gegen seine Neu-
tralitatspflicht verstoBen hat. Deshalb
forderte die Landesversammlung die be-
troffenen Delegierten in der BLZK-Voll-
versammlung auf, endlich Konsequenzen
zu ziehen und ihr Amt in Vollversamm-
lung und Vorstand der BLZK ruhen zu
lassen, bis eine Entscheidung des Ver-
waltungsgerichts ergangen ist. Durch die
Verzogerung der Neuwahl werde die
Glaubwdirdigkeit und das Vertrauen in die
gebotene Neutralitatspflicht einer Kérper-
schaft des 6ffentlichen Rechts weit Uber
den Bereich des ZBV Miunchen hinaus
beschadigt. Es sei daher nicht nachzuvoll-
ziehen, dass sich Delegierte einer Kam-
mer oder ein ZBV-Vorstand trotz solch
massiver VerstdBe, wie sie der Landes-
wabhlleiter festgestellt hat, weiterhin als
rechtlich gewahlte Vertreter verstehen.

politik KZVB

Der Vorstand des
FVDZ Bayern freute
sich dber die ziel-
gerichtete Tagung
im Mdnchner
Zahnérztehaus.

,We are FVDZ
Bayern”: Delegierte
und Vorstand bei
der Landesver-
sammlung 2025.

Kompliment aus Berlin

Die eintagige Landesversammlung fand im
Munchner Zahnarztehaus statt. Als Gaste
begruBten die beiden Landesvorsitzenden
Dr. Christian Deffner und Dr. Romana
Krapf den Prasidenten der Bundeszahn-
arztekammer, Prof. Dr. Christoph Benz,
der dem FVDZ ein Kompliment machte:
LEs ist plotzlich wieder ein neuer Geist
zu spilren. Im FVDZ wachst etwas heran:
erstaunlich intensiv und mit neuem Spirit
versehen.” Der FVDZ-Bundesvorsitzende
Dr. Christian Ottl bestatigte den Eindruck
des BZAK-Prasidenten. ,Vor zwei Jahren
haben wir angefangen, den Bundesvor-
stand paritatisch zu besetzen. Wir haben
auch strukturelle Veranderungen ange-
packt: Heute — in diesem Jahr feiern wir
70 Jahre freier Verband — kénnen wir
beides: sparen und effizient arbeiten.”

Alle Beschlisse der Landesversammlung

des FVDZ Bayern sind online abrufbar:
www.fvdz-bayern.de.

Anita Wuttke
media-dent

23



politik KZVB

24

BZB: Herr Dr. Lichtblau, Ihre Praxis hat
erste Erfahrungen mit der ePA ge-
sammelt. Wie hat die technische und
burokratische Umsetzung geklappt?
Lichtblau: Die technische Umsetzung ist
alles andere als trivial. Bei unserer Kombi-
nation aus Konnektorhersteller und Praxis-
verwaltungssoftware sind auch nach Uber
einem halben Jahr die Probleme immer
noch nicht so gelést, dass das Ganze sta-
bil und zuverlassig lauft. Als Teilnehmer
der Pilotphase hatten wir aber das groB3e
Glick, dass die technische Betreuung
durch die Hersteller sehr intensiv war und
ist. So waren zeitweise mehrere Techni-
ker beider beteiligter Firmen gleichzeitig
online mit der Konfiguration beschaftigt.
Derartiges kénnen die Hersteller aber
verstandlicherweise keinesfalls flachen-
deckend fur alle Praxen leisten. Ich furchte,
die Frustration vor allem bei den Mit-
arbeiterinnen in unseren Praxen — an
denen bleibts ja in der Regel hangen —
wird sehr groB sein. Ob die ZFA und MFA
in den Praxen das auf Dauer mitmachen,
ist fraglich. Auch so kann man Fachkréafte-
mangel verscharfen!

BZB: Welchen Nutzen hat/kann die
ePA fur Patienten und fur lhre Praxis
(haben)?

Lichtblau: Aus den Erfahrungen mit mei-
nen pflegebedurftigen Eltern kann ich
sagen: Es ist durchaus hilfreich, wenn alle
relevanten Gesundheitsunterlagen an ei-
nem Ort zusammengefasst sind. Voraus-

setzung ist jedoch — egal, ob analog oder
digital —, dass diese Unterlagen sinnvoll
und Ubersichtlich angeordnet und die
gewulinschten Informationen schnell und
einfach auffindbar sind. Fur einen kleinen
Teil unserer Patienten, namlich diejenigen,
die selbst nicht mehr in der Lage sind, zu-
verlassig Gber ihre Anamnese Auskunft
zu geben, kann eine sinnvoll strukturierte
ePA uns Zahnarztinnen und Zahnérzten
durchaus helfen. Das sehe ich in der ak-
tuellen Form der ePA aber noch nicht:
Bislang gleichen die von den (Zahn-)Arzt-
praxen eingestellten Dokumente eher
einer groBen Kiste mit einzelnen Zetteln,
durch die man sich erst mal durchwiihlen
muss. Auch die elektronische Medika-
tionsliste ist lediglich eine automatisch
erstellte, nicht editierbare Auflistung der
per E-Rezept verordneten Medikamente
und dadurch bei vielen multimorbiden
Patienten alles andere als Ubersichtlich.

BZB: Wo sehen Sie Vorteile, wo Risiken
im Umgang mit der ePA?

Lichtblau: Bislang halten sich die Vor-
teile in meinen Augen stark in Grenzen —
zumindest fur die Zahnarztpraxen. Sehr
kritisch sehe ich, dass die Krankenkassen
die Abrechnungsdaten der vergangenen
zehn Jahre aus allen Leistungsbereichen
in die ePA eingestellt haben — ohne dass
die Versicherten ihr explizites Einverstand-
nis geben mussten. Es gentigt, der ePA im
Herbst letzten Jahres nicht widersprochen
zu haben.

.GroBe Kiste
mit Zetteln”

Dr. Jorg Lichtblau iiber seine
Erfahrungen mit der ePA

Franken ist eine der bundesweit drei Modell-
regionen fur die Pilotphase der elektronischen
Patientenakte (ePA). Auch die Praxis von Zahn-
arzt Dr. Jorg Lichtblau aus GroBhabersdorf/
Mittelfranken ist beteiligt und wurde von der
gematik betreut. Wir sprachen mit ihm Gber
seine Erfahrungen.

Das bedeutet, dass jeder, der mit der ePA
arbeitet — und das sind ja nicht nur wir
Arztinnen und Arzte, sondern auch unsere
Mitarbeiterinnen — volle Einsicht hat in
alle Gesundheitsunterlagen jedes Men-
schen, der eine Krankenversichertenkarte
einlesen l3sst. Wir sind eine Landpraxis.
Bei uns im Dorf kennt jeder jeden. Ich wei3
jetzt, dass die Nachbarstochter vor drei Jah-
ren eine Abtreibung hatte, der Gibernachste
Nachbar Hdmorrhoidalprobleme hat und
die Verkauferin im Dorfladen magerstich-
tig war. Das mdgen Extrembeispiele sein,
aber ich bin mir sicher, dass kein Patient
mochte, dass alle von ihm aufgesuchten
Praxen oder Apotheken Uber die intims-
ten Facetten seiner Krankengeschichte
Bescheid wissen konnte. Da braucht es
noch viel Aufklarungsarbeit und Sensibi-
lisierung der Patientinnen und Patienten.

BZB: Vielen Dank, Herr Dr. Lichtblau,
fur Ihre Einblicke aus der Pilotphase
der ePA!

Die Fragen stellte Anita Wuttke.

Dr. Jérg Lichtblau be-
furchtet, dass die ePA
fur Frust bei den Pra-
xisteams sorgt und
so den Fachkréfte-
mangel verschérft.
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Zahnmedizin in der Vorreiterrolle

20. Europatag der BZAK im Zeichen der Privention

JPraventionserfolge nutzen — Gesundheitssysteme der EU fur die Zukunft fit machen!” — unter diesem Motto stand der
20. Europatag der Bundeszahnarztekammer, der am 16. Juli in Brussel stattfand und an dem zahlreiche Vertreterinnen
und Vertreter der EU-Institutionen, der Wissenschaft und des zahnéarztlichen Berufsstandes teilnahmen.

P |
HLTAIERan P

Sie beteiligten sich an der Diskussion beim 20. Europatag der BZAK (v.1.): Moderatorin und Wirt-

schaftsjournalistin Silke Wettach, Oliver Schenk, MdEP, Dr. Romy Ermler, Vizeprésidentin der

BZAK, Sabine Kossebau, Leiterin des Referats Gesundheit der Sténdigen Vertretung der Bundes-

republik Deutschland bei der EU, und Prof. Dr. Rainer Jordan, wissenschaftlicher Direktor des IDZ.

In seiner BegriiBung arbeitete BZAK-
Prasident Prof. Dr. Christoph Benz heraus,
dass das deutsche Gesundheitssystem
vor gewaltigen Herausforderungen stehe.
Demografischer Wandel, steigende Kos-
ten, Fachkraftemangel und wachsende
burokratische Anforderungen belasteten
insbesondere die ambulante Versorgung —
gerade in Zahnarztpraxen. Immer 6fter
drohe der direkte, personliche Kontakt
zwischen Zahnarztinnen und Zahnarzten
sowie ihren Patientinnen und Patienten
dem Systemstress zum Opfer zu fallen.

Gesundheitssysteme in Europa
vor dhnlichen Herausforderungen

Ein Blick Gber die Grenzen zeige allerdings,
so Benz weiter, dass ,wir damit nicht al-
leinstehen”. In ganz Europa — und teilweise
weltweit — seien die Gesundheitssysteme
mit sehr dhnlichen Problemen konfron-
tiert. Sowohl national als auch auf euro-
paischer Ebene werde deshalb intensiv
nach Losungen gesucht. Fir den BZAK-
Prasidenten liegt in der konsequenten
Starkung der Pravention ein Schllssel zur

Entlastung. Allerdings gebe es fur Praven-
tion keinen Schalter, ,den man einfach
umlegt und dann lauft alles”. Im Gegen-
teil, dahinter stecke ein langwieriger Pro-
zess, der sich Uber viele Jahre entwickeln
muss, so Benz weiter.

Aus Sicht des BZAK-Présidenten kann die
deutsche Zahnarzteschaft einen wert-
vollen Beitrag fr die nationale und euro-
pdische Praventionsdiskussion leisten. Sie
verflge Uber jahrzehntelange Erfahrung
im praventiven Bereich, die sich in mess-
baren Erfolgen niederschlagt. Die aktuelle
Sechste Deutsche Mundgesundheitsstu-
die (DMS 6) belege eindrucksvoll eine ver-
besserte Mundgesundheit nahezu aller
Bevolkerungsgruppen. Diese evidenz-
basierte Expertise sollte systematisch in
die europaische Gesundheitspolitik ein-
gebracht werden — zum Nutzen aller, so
der Prasident der BZAK.

Der Europaabgeordnete Oliver Schenk
(CDU), Mitglied im Gesundheitsausschuss
des Europdischen Parlaments, zeigte in
seinem Impulsreferat auf, welche gesund-

heitspolitischen Ziele die Europaische
Union in den kommenden Jahren errei-
chen mochte. Hierzu zahlt laut Schenk
auch der Praventionsbereich. In ihrem
.Mission Letter” beauftragte EU-Kom-
missionsprasidentin Ursula von der Leyen
den neuen Gesundheitskommissar Olivér
Varhelyi, ein umfassendes Konzept fir
Pravention und die lebenslange Gesund-
heitsforderung der Menschen in der EU
zu entwickeln.

Prof. Dr. Rainer Jordan, wissenschaftlicher
Direktor des Instituts der Deutschen Zahn-
arzte (IDZ), stellte in einem wissenschaft-
lichen Impulsvortrag die wichtigsten Er-
gebnisse der DMS 6 vor, die auf ein-
drucksvolle Weise belegen, wie sich mit
gezielten ProphylaxemaBnahmen in der
Schule und beim Zahnarzt die Karies-
erkrankungen von Kindern in Deutsch-
land innerhalb weniger Jahre um 90 Pro-
zent reduziert haben, wodurch die
Ausgaben fur zahnmedizinische Behand-
lungen im Erwachsenenalter splrbar riick-
|ufig sind.

Pravention durch
neue EU-Gesetze?

In der anschlieBenden Gesprachsrunde
unter der Moderation der Brisseler Wirt-
schaftsjournalistin Silke Wettach diskutier-
ten Oliver Schenk, die Leiterin des Refera-
tes Gesundheit der Standigen Vertretung
Deutschlands bei der EU, Sabine Kosse-
bau, Prof. Jordan und die Vizeprasidentin
der BZAK, Dr. Romy Ermler, zunachst,
welche PraventionsmaBnahmen auf EU-
Ebene ergriffen werden sollten. Wettach
lenkte dabei die Diskussion auf Forderun-
gen, den Konsum von Zucker und Tabak
durch MaBnahmen wie strengere Werbe-
verbote und Abgaben in Form einer Zu-
ckersteuer zu reduzieren.
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Wahrend Prof. Jordan aus wissenschaft-
licher und zahnmedizinischer Sicht viel
Verstandnis fur solche Vorschlage zum
Ausdruck brachte, gab Oliver Schenk bei
aller Sympathie fur derartige MaBnahmen
zu bedenken, dass die gesellschaftliche
Situation in Europa derzeit sehr ange-
spannt sei und viele Menschen einen be-
lehrenden und bevormundenden Politik-
ansatz grundsatzlich ablehnen wirden.
Er setzt daher eher auf Aufklarung und
auf die Férderung gesunder Ernahrungs-
angebote in Kantinen, Schulen und Kin-
dergarten.

Kommt jetzt der
Biirokratieabbau?

Beim Thema Birokratieabbau wurden
ebenfalls Unterschiede in den Ansichten
der Diskussionsteilnehmer deutlich. An-
gesichts des Umstandes, dass sowohl auf
nationaler Ebene die neue Bundesregie-
rung als auch auf EU-Ebene die EU-Kom-

mission angekndigt haben, den Buro-
kratieabbau voranzubringen, wollte die
Moderatorin von den Diskussionsteilneh-
mern wissen, ob hierfir ein ,,echter Wille”
bestehe.

Sabine Kossebau bestatigte, dass an sol-
chen Schritten sehr intensiv gearbeitet
werde, allerdings sei dies auf europaischer
Ebene ungleich schwerer als auf nationa-
ler Ebene. Sie ermahnte alle Beteiligten,
sich vielmehr frihzeitig mit EU-Gesetzes-
vorhaben auseinanderzusetzen und ent-
sprechende Forderungskataloge einzurei-
chen, da anders als auf nationaler Ebene
Gesetze auf EU-Ebene nach den langjéh-
rigen Verhandlungen der Mitgliedstaaten
nach ihrer Ratifizierung erst einmal ,,in
Stein gemeiBelt” seien.

BZAK-Vizeprasidentin Romy Ermler gab
zu bedenken, dass sich manche burokra-
tischen Belastungen vorab nicht richtig er-
kennen lassen und die Verantwortlichkei-

Pflegetag

politik BLZK

ten zwischen Brissel und Berlin ,, hin-und
hergeschoben” wirden. Ermler wies da-
rauf hin, dass die BZAK erst kiirzlich einen
detaillierten Forderungskatalog zum BU-
rokratieabbau im zahnarztlichen Bereich
verdffentlicht habe, der sowohl die natio-
nale wie europaische Ebene anspreche.

Konstantin von Laffert, Vizeprasident der
BZAK, beendete den Europatag mit einem
kurzen Schlusswort. Er warnte die Politik
davor, sich Problemlésungen mit dem Ver-
weis auf die Schwierigkeit und Komplexi-
tat der Sachverhalte zu verschlieBen. Von
Laffert sprach sich deutlich gegen noch
mehr Birokratie fir Zahnarztinnen, Zahn-
arzte und ihre Teams aus. Dies wrde die
ohnehin angespannte Personalsituation
in den Praxen weiter verscharfen. Gute
Losungen, stellte von Laffert klar, seien
daher , Uberlebenswichtig”.

Dr. Alfred BUttner

Leiter des Briisseler Biiros der BZAK

ANZEIGE

Bayerische

§“ BLZK

Kammer

Mittwoch, 15. Oktober 2025, 18 — 21 Uhr

LandesZahnarzte

Haus der Bayerischen Zahnarzte, FI6Bergasse 1, 81369 Miinchen

Dr. Frank Hummel,
Pflegebeauftragter der BLZK

Dr. Cornelius Haffner vom Stadtischen Klinikum Harlaching in Minchen und der BLZK-
Pflegebeauftragte Dr. Frank Hummel bringen die Teilnehmer auf den neuesten Stand zur
Mundgesundheit und Versorgung von Pflegebedirftigen sowie Menschen mit Behinde-
rungen. Ein Fokus liegt auf der Einbindung ambulanter Pflegedienste und pflegender
Angehoriger in ein zahnmedizinisches Versorgungskonzept.

Weitere Infos und Anmeldung: www.blzk.de/pflegetag

Die Teilnahme ist kostenlos. Begrenzte Teilnehmerzahl in Prasenz. Die
Veranstaltung wird auch als Webinar angeboten. Den Einladungslink
erhalten Sie nach lhrer Anmeldung.

4 Fortbildungspunkte
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Impulse fiir die Zahnmedizin von morgen

Deutscher Zahnérztetag findet als 4. Gemeinschaftskongress
der zahnmedizinischen Fachgesellschaften statt

Das Programm ist hochkaratig und
fachertbergreifend: 30 Fachgesell-
schaften, rund 290 Referierende und
voraussichtlich 3000 Zahnarztinnen
und Zahnarzte — das sind die Kennzah-
len des 4. Gemeinschaftskongresses der
zahnmedizinischen Fachgesellschaf-
ten unter dem Dach der Deutschen
Gesellschaft fur Zahn-, Mund- und
Kieferheilkunde (DGZMK), der vom
30. Oktober bis zum 1. November in
Berlin stattfinden wird.

Nach dem pandemiebedingten Ausfall der
Gemeinschaftstagung im Jahr 2020 wird
die Serie dieser wichtigen interdisziplina-
ren Treffen der deutschen Zahnmedizin
in diesem Jahr fortgesetzt. Die Tagungen
fanden seit dem ersten Gemeinschafts-
kongress im Jahr 2005 alle funf Jahre statt.
Im Fokus standen und stehen die neuesten
Trends, Erkenntnisse und Entwicklungen
der verschiedenen Fachgebiete, die Stoff
fur einen fruchtbaren kollegialen und ge-
legentlich sicherlich auch fur einen anre-
genden kontroversen Austausch liefern.

«Wie hatten Sie behandelt?” -
interdisziplindre Falldiskussionen

Um diese Frage und vor allem um die Ant-
wort(en) geht es an beiden Kongresstagen
im Plenum der Tagung. Présentiert wer-
den in diesem Sitzungsstrang sechs kom-
plexe Patientenfélle, bei denen mogliche
Therapiekonzepte von fiihrenden Képfen
verschiedener Fachgesellschaften disku-
tiert werden. Die Themen decken ver-
schiedene Bereiche ab — angefangen von
der Behandlung eines Frontzahnverlus-
tes durch Trauma bei einer zehnjahrigen
Patientin Uber den Behandlungsbedarf bei
einer craniomandibularen Dysfunktion bis
zur prothetischen Rehabilitation bei einer
Patientin mit Parodontitis im Stadium IV.
Die Auflésung — wie tatsachlich behan-
delt wurde — folgt jeweils am Ende der
90-mintigen Falldiskussion. Prof. Dr. Jorg

Der Deutsche Zahnérztetag dieses Jahr im XXL-Format: Rund 30 Fachgruppierungen werden beim

grofBen Gemeinschaftskongress der zahnmedizinischen Fachgesellschaften vom 30. Oktober bis

1. November im Estrel Congress Center (ECC) in Berlin tagen.

Wiltfang (Kiel), Prasident der DGZMK und
der Tagung, betont: , Das Format schafft
praxisrelevante Impulse und fordert die
interdisziplindre Perspektive.”

Spannender Input aus allen
Fachgebieten

Stoff fUr den Austausch gibt es dartber
hinaus mehr als genug. Die gréBeren Fach-
gesellschaften, etwa die DGI, die DG PARO
oder die DGMKG, integrieren ihre Jahres-
kongresse in die Gemeinschaftstagung
oder steuern umfangreichere ein- oder
zweitdgige Programme zu dem Kongress
bei. Auch spezialisierte Arbeitsgemein-
schaften und kleinere Arbeitskreise, die
sich mit spannenden und oft wenig beach-
teten Themen der Zahnmedizin beschaf-
tigen, bieten Vortrage und Diskussionen
an. Dazu gehoren etwa die Arbeitsgemein-
schaft fur Grundlagenforschung, der Ar-
beitskreis Ethik oder die Arbeitsgemein-
schaft fur Oral- und Kieferchirurgie bis

INFORMATIONEN IM NETZ

Weitere Informationen und das Programm des 4. Gemeinschaftskongress
der zahnmedizinischen Fachgesellschaften finden Sie im Internet:

www.zmk-gemeinschaftskongress.de.

hin zu Nischenbereichen wie dem inter-
disziplindren Arbeitskreis fur Forensische
Odonto-Stomatologie oder der Arbeits-
kreis , Artificial Intelligence in Dental Me-
dicine”. Gerade die kleineren Gruppierun-
gen, die keine eigenen Kongresse veran-
stalten, kénnen sich in Berlin auf groBer
BUhne prasentieren.

Wissenschaft und Nachwuchs
im Fokus

In der Wissenschaftsarena erhalten (junge)
Forschende am Donnerstag, 30. Oktober,
die Moglichkeit, ihre Erkenntnisse in Form
von Postern und Kurzvortragen vorzustel-
len — ein wichtiger Beitrag zur Férderung
des zahnmedizinischen Nachwuchses.
Der ,Young Dentist Day” am Kongress-
Samstag bietet jungen Zahnmedizinerin-
nen und Zahnmedizinern eine Plattform fur
Fortbildung, Austausch und Networking.

Redaktion

P
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ERKLART IHRE LEISTUNGEN,
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Volle Sprechstunden, steigende Erwartungen, begrenzte Zeit:

TV-Wartezimmer unterstutzt Ihre Praxis mit digitaler Patienteninformation, die
Patienten gezielt aufklart, Vertrauen aufbaut - und Ihr Team nachhaltig entlastet.

Mehr Wirkung im Wartezimmer - ganz ohne Mehraufwand.
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TV-Wartezimmer
Gesellschaft fir moderne Kommunikation
MSM GmbH & Co. KG

Raiffeisenstrafie 31
D-85356 Freising

info@tv-wartezimmer.de
www.tv-wartezimmer.de
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Ambitioniert fiir Pflegebedirftige

BLZK-Spitze und Pflegebeauftragter Dr. Frank Hummel starken Zahnhygiene
in der hauslichen Pflege

Uber 80 Prozent der Pflegebedirftigen in Bayern werden zu Hause gepflegt. Die zahnmedizinische Versorgung und
Mundhygiene dieser Patienten ist eine gewaltige Herausforderung, der sich die BLZK mit ihrem Pflegebeauftragten
stellt: Dr. Frank Hummel sowie der Prasident und die Vizeprasidentin der BLZK, Dr. Dr. Frank Wohl und Dr. Barbara
Mattner, tauschten sich dazu mit den ZBV-Referenten fir Alterszahnheilkunde aus. Zuvor hatten sie sich zum Gesprach
mit Brigitte Bihrlen, der Vorsitzenden der ,WIR! Stiftung pflegender Angehdériger”, getroffen. Fur den 15. Oktober

sind alle interessierten Zahnarztinnen und Zahnarzte herzlich zum Pflegetag der BLZK eingeladen.

.Die Mundhohle ist Haupteinfallstor fiir
Bakterien: Zahnhygiene hat einen erheb-
lichen Einfluss auf Lungenentziindung,
Typ-2-Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen und chronische Krankheiten,”
fUhrte Dr. Hummel beim Treffen der ZBV-
Referenten fur Alterszahnheilkunde die
Brisanz des Themas vor Augen. Die Teil-
nehmer waren sich einig, dass bei der
zahnmedizinischen Versorgung Pflege-
bedurftiger immenser Handlungsbedarf
besteht.

Im Ergebnis skizzierten sie ein Konzept,
das die wichtigsten drei Zielgruppen ein-
bindet: Zahnarzte, Pflegeberufe und pfle-
gende Angehdrige. Fir Zahnarzte ver-
anstaltet die BLZK am 15. Oktober von
18 bis 21 Uhr ihren Pflegetag. Weitere In-
formationen dazu auf der BLZK-Website
unter www.blzk.de/pflegetag sowie auf
der Anzeige auf Seite 27.

Neben Hummel wird dort ein Pionier der
zahnmedizinischen Versorgung Pflege-
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bedurftiger, Dr. Cornelius Haffner, den
Teilnehmern Rede und Antwort stehen:
Was kann und muss im hauslichen Bereich
angeboten werden? Wann muss der Pa-
tient in die Praxis? Ist die aufsuchende
zahnarztliche Betreuung in der ambu-
lanten Pflege betriebswirtschaftlich dar-
stellbar? Haffner wird auch eine von
BZAK-Prasident Prof. Dr. Christoph Benz
erstellte Prasentation aktualisieren und
zur Verfugung stellen. Diese eignet sich
sowohl fur ambulante Pflegedienste als

‘;

Referententreffen fir Alterszahnheilkunde. Von links: Dr. Cornelius Haffner vom Staddtischen Klinikum Harlaching in Minchen, der 2. Vorsitzende
und Referent fir Geriatrie des ZBV Niederbayern Dr. Werner Heinrich, BLZK-Vizeprésidentin Dr. Barbara Mattner, BLZK-Pflegebeauftragter Dr. Frank
Hummel, BLZK-Président Dr. Dr. Frank Wohl, der Referent fiir Préventive Zahnheilkunde und Alterszahnheilkunde des ZBV Oberpfalz Dr. Andreas
Hoffmann und die Referentin fir Pflege und Alterszahnmedizin des ZBV Oberbayern Susanne Remlinger. Zugeschaltet war auBerdem der Vor-
sitzende des ZBV Unterfranken Dr. Guido Oster, der den unterfrénkischen Referenten fir Prophylaxe, Alterszahnmedizin und Behindertenzahn-
medizin Dr. Marco Kellner vertrat.
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auch fur Pflegekrafte im stationaren Be-
reich. Dr. Guido Oster regte an, die Prasen-
tation an den Berufsschulen fur Pflege-
berufe zu zeigen, wie dies bereits in Un-
terfranken erfolgreich praktiziert wird.

Wer weif3, was die Eltern
im Mund haben?

Die Zielgruppe der pflegenden Angeho-
rigen zu erreichen, erscheint — mangels

Neues Referat im ZBV
Oberbayern: Der gr6Bte
bayerische ZBV hat jetzt ein
eigenes Vorstandsreferat

. Pflege und Alterszahn-
medizin”. BLZK-Prasident
Dr. Dr. Frank Wohl (r.) und
die beiden ZBV-Vorsitzen-
den Dr. Christopher
Héglmdller und

Dr. Brunhilde Drew (1.)
gratulieren der einstimmig
gewdhlten neuen Referentin
Susanne Remlinger.

Organisationsgrades und mangels Zeit
zwischen Beruf und Pflege — schwierig,
aber nicht unmaéglich. Davon hatten sich
Hummel, BLZK-Prasident Dr. Dr. Frank
Wohl und Vizeprasidentin Dr. Barbara
Mattner bereits am Vormittag im Ge-
sprach mit Brigitte Buhrlen Uberzeugt
(siehe unten). Wohl betonte die Bedeu-
tung des Anliegens: , Besser essen, scho-
ner aussehen, klarer sprechen und vor
allem weniger Schmerzen fuhlen: Wir

politik BLZK

mussen pflegende Angehdérige daflr sen-
sibilisieren, wie sehr die Zahne auch bei
alten Menschen die Lebensqualitat be-
einflussen. Hinzu kommen Gefahren durch
Verschlucken oder wenn Bakterien den
Weg aus dem Mund in die Lunge finden.”

Hummel ist dazu bereits unter anderem
an Volkshochschulen aktiv, doch auch er
sieht riesigen Informationsbedarf: , Alte
Menschen haben heutzutage vielféltige
Versorgungen. Prothese, Teilprothese und
Zahnersatz brauchen unterschiedliche
Pflege. Viele Angehorige wissen nicht,
was ihre Eltern im Mund haben. Hinzu
kommen Hemmungen, etwa eine Pro-
these herauszunehmen, die auf zwei Kro-
nen sitzt.” Wenngleich die zahnmedizini-
sche Versorgung in der hauslichen Pflege
groBe Anstrengungen erfordert, blickte
die neue Referentin fur Pflege und Alters-
zahnmedizin des ZBV Oberbayern Susanne
Remlinger zuriick und ambitioniert in die
Zukunft: ,Vor einer Generation wurde beij
Kindern kaum Pravention vorgenommen.
Jetzt haben wir Riesenerfolge. So kann
es auch bei Senioren und Pflegebedurfti-
gen gehen.”

Julika Sandt
Leiterin der Stabsstelle Politik der BLZK

STARKE STIMME FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

Austausch mit Stiftungsgriinderin
Brigitte Biihrlen

Viele Jahre pflegte Brigitte Biihrlen ihre Mutter. Sie erlebte,
dass pflegende Angehdrige kaum eine Stimme hatten. Des-
halb griindete sie die ,WIR! Stiftung pflegender Angehdriger”
mit Sitz in Miinchen. Inzwischen ist Bihrlen auf Landes- wie
auf Bundesebene gefragte Ansprechpartnerin. Wenn in parla-
mentarischen Anhérungen, in Ministerien, an Runden Tischen
und in sonstigen Gremien oder Beirdten iiber Pflege debat-
tiert wird, sitzt sie dort meist als kompetente, engagierte
Biirgerin zwischen den ,Elefanten” der Pflegewirtschaft: den
Vertretern groBer Wohlfahrtsverbande, Krankenkassen und
Korperschaften.

Pflegende Angehdrige in ihrer Lebenswelt ansprechen”: Brigitte Bihrlen,
Dr. Frank Hummel, Dr. Barbara Mattner und Dr. Dr. Frank Wohl (v..).

Biihrlen mischt aber nicht nur in der Politik mit. Vor allem bestarkt sie pflegende Angehérige — unabhéngig von deren sozialem Status oder
Bildungsgrad — sich mit ihren Anliegen gezielt an ihre Abgeordneten zu wenden. Entsprechend ist sie vernetzt. Umso wertvoller war der
Austausch zwischen ihr und dem BLZK-Pflegebeauftragten Hummel, Kammerprasident Wohl sowie Vizeprasidentin Mattner. ,Pflegende
Angehdrige adressiert man nicht top-down. Man muss sie in ihrer Lebenswelt ansprechen”, verdeutlichte Biihrlen. Sie gab wertvolle Tipps,
um die pflegenden Angehdrigen zu erreichen, etwa iiber soziale Medien, Multiplikatoren, Fachtage und natlrlich die Pflegedienste. Den
Ansatz von Dr. Hummel, Vortrdge tber die Volkshochschulen anzubieten, begriiBte sie.
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Der Empfang fir die’ Absolventen des Studiengahges Zahnmedizin an der LMUdist ein fester Termin im KZV/B-Kalender.

Hohe Niederlassungsbereitschaft

Wie sich junge Zahnarzte ihre Zukunft vorstellen

Die Nachwuchsférderung ist der KZVB ein wichtiges Anliegen. Traditionell Iadt der Vorstand deshalb die Absolventen
des Studienganges Zahnmedizin der Ludwig-Maximilians-Universitat (LMU) ins Minchner Zahnarztehaus ein. Wir
sprachen mit vier jungen Zahnéarztinnen und Zahnarzten dartber, wie sie den Beruf austiben wollen.

© Copyright - stock.adobe.com
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Ich komme aus Nieder-
bayern und werde dort
auch meine Vorberei-
tungszeit absolvieren. Im
landlichen Raum findet
man problemlos eine
Stelle. Ich fange bei ei-
nem jungen Kollegen an,
der Verstarkung braucht.
Nach der Assistenzzeit
will ich mich auf jeden
Fall niederlassen — gerne
in einer Berufsaustbungs-
gemeinschaft. An der
Zahnmedizin gefallt mir
die Kombination aus
Handwerk und Medizin.
Ich bin nebenbei Ret-
tungsdienst gefahren
und kann, glaube ich,
ganz gut mit Menschen
umgehen.

Felix Hagenah (25)

Ich komme aus der Ukraine, bin aber
schon als Kind nach Deutschland ge-
kommen. Vor dem Studium habe ich
eine Ausbildung zur Gesundheits-
und Krankenpflegerin gemacht. Mein
Interesse galt schon immer den Natur-
wissenschaften und der evidenzbasier-
ten Medizin. AuBerdem arbeite ich
gerne mit Menschen. An der Zahn-
medizin reizt mich das feinmotorische
Arbeiten und das hohe MaB an The-
rapiefreiheit — gerade, wenn man nie-
dergelassen ist. Am besten gefallen
mir die Bereiche KCH und Chirurgie.
Weniger schon finde ich die 6kono-
mischen Zwange, denen man im deut-
schen Gesundheitssystem unterliegt.
Aktuell bin ich noch auf der Suche
nach einer Stelle als Vorbereitungs-
assistentin. Danach kann ich mir vor-
stellen, mich niederzulassen. Am liebs-
ten in einer Gemeinschaftspraxis im
siddeutschen Raum.

Miroslava Sikaljuk (28)

Bader: Mir liegt das handwerkliche
Arbeiten. Deshalb habe ich mich fur
Zahnmedizin entschieden. Durch das
Studium fuhle ich mich gut auf die
Assistenzzeit vorbereitet. Wir haben
noch nach der alten Approbations-
ordnung studiert, was ich als Vorteil
empfinde. Nach der Vorbereitungszeit
werde ich mich auf jeden Fall nieder-
lassen. Am liebsten wirde ich mit mei-
ner Freundin eine Berufsaustibungs-
gemeinschaft griinden. Raumlich bin
ich flexibel. Die Praxis sollte aber schon
in einer groBeren Stadt sein.

Fratila: FUr mich war schon immer klar,
dass ich Zahnarztin werden will. Meine
Eltern sind auch Zahnarzte. Mein Va-
ter hat den Beruf in Deutschland aus-
gelbt, meine Mutter in Rumanien. Wie
wir uns unsere berufliche Zukunft vor-
stellen, hat Felix ja schon erklart.

Felix Bader (24)
und Aurora Fratila (25)
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Konfliktlosung in der Zahnarztpraxis

Fortbildung mit DFB-Schiedsrichter Robert Hartmann
Dienstag, 30. September 2025, 18:30 — 20:30 Uhr

Konflikte sind in einer Zahnarztpraxis (leider) manchmal nicht vermeidbar - sei es innerhalb

des Praxisteams, zwischen der Chefin und den Mitarbeiterinnen ader auch mit Patienten.

Wie man solche Konflikte intelligent 10st und eine weitere Eskalation vermeidet, erfahren

Sie bei einer spannenden Onlinefortbildung der KZVB mit DFB-Schiedsrichter Robert Hartmann.

AuBerdem gibt Steuerberater Dr. Ralf Schauer Tipps fur den erfolgreichen Start in
die Niederlassung und die Praxisfuhrung.

Die Veranstaltung, die die KZVB in Zusammenarbeit mit der Deutschen Bank organisiert,
st kostenlos. Es werden drei Fortbildungspunkte vergeben.

Anmeldung und weitere Informationen auf kzvb.de
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+Urgestein der
Standespolitik”

Berufsstand verneigt sich
vor Dr. Gunther Lichtblau

Er war ein Zahnarzt, wie ihn sich die Patienten wiinschen.
1968 Ubernahm Dr. Gunther Lichtblau die Praxis seines
Vaters im mittelfrankischen GroBhabersdorf und ver-
sorgte als ,,Generalist” Uber 30 Jahre lang Tausende von
Patienten. Schon friih ibernahm er auch Verantwortung in
der Standespolitik. Anfang August ist Dr. Lichtblau im Alter von

89 Jahren verstorben.

Die Standespolitik verneigt sich vor ihm
und seinem Lebenswerk.

In der KZVB war Dr. Lichtblau unter ande-
rem Vorsitzender des Zulassungsaus-
schusses fir Nordbayern, Vorsitzender
einer Widerspruchsstelle und Vorsitzender
der Vertreterversammlung. Das gleiche

Dr. Gunther Lichtblau war ein Verfechter des
Drei-Saulen-Modells. KZVB, BLZK und FDVZ
sollten gemeinsam die Interessen des Berufs-

standes vertreten.

Amt hatte er auf Bundesebene inne und
Ubte es mit Herzblut aus. So attestierten
ihm die ,zm" 2002 eine souverane Ver-
sammlungsleitung. Dr. Lichtblau Ubte
seine Amter in bewegten Zeiten aus. Die
erste rot-griine Bundesregierung sorgte
mit diversen Spargesetzen fir Emporung
im Berufsstand. Auch die Einfihrung der
Hauptamtlichkeit der KZVB-Vorstande
wurde sehr kritisch bewertet. Dr. Licht-
blau sprach damals von einer neuen Zeit-
rechnung. , Wie soll denn eine zukinftige
Vertreterversammlung zum Beispiel im
Hinblick auf eine wirksame Offentlich-
keitsarbeit gegen weitere geplante, die
Zahnarzte belastende gesetzliche MaB-
nahmen BeschlUsse fassen, wenn die
Mehrheit ihrer Mitglieder, namlich die
Hauptamtlichen, von personlicher Haf-
tung bedroht ist? Wie kénnen von Haf-
tung bedrohte Vorstande Gberhaupt um-
fassend und wirksam die Interessen ihrer
Kolleginnen und Kollegen vertreten,
wenn gleichzeitig jedes Verhandlungs-
ergebnis, jede Schiedsamtsentscheidung
beanstandet werden kann beziehungs-
weise weitgehende Ersatzvornehmungen
durch den Staat maglich sind”, fragte
Lichtblau die Delegierten der VV der
Bundes-KZV im Jahr 2004.

Seine Fahigkeit, Versammlungen souveran
zu leiten, erkannte man auch in der BLZK.
Von 2000 bis 2006 war er Vorsitzender

der Vollversammlung der BLZK und Vor-
sitzender des Satzungsausschusses.

Dr. Lichtblaus politische Heimat war der
Freie Verband Deutscher Zahnarzte
(FVDZ). Das klare Bekenntnis zur Freibe-
ruflichkeit pragte sein standespolitisches
Handeln. Als Landzahnarzt wusste er,
dass die Einzelpraxis das Ruckgrat der
Versorgung im landlichen Raum darstellt.
Sein Ideal waren die drei Saulen, die heute
noch im Innenhof des Zahnarztehauses
Bayern stehen: KZVB, BLZK und FVDZ
sollten gemeinsam das Schutzschild der
Zahnarzte vor zu viel staatlicher Einfluss-
nahme bilden.

Und so verneigen sich alle drei vor sei-
nem Lebenswerk.

,.Dr. Gunther Lichtblau war ein Urgestein
der Standespolitik. Wir haben ihm zu ver-
danken, dass die zahnarztliche Selbstver-
waltung von der ersten rot-griinen
Bundesregierung nicht komplett ent-
machtet wurde. Von den Freiheiten, die
er damals erkampfte, profitieren wir bis
heute. Wir werden ihn in dankbarer Er-
innerung behalten”, erklart der KZVB-
Vorsitzende Dr. Rudiger Schott.

.In den politisch Gbergriffigsten Zeiten

hat Dr. Gunther Lichtblau die Freiheit un-
seres Berufsstandes mit so viel Herzblut
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Der Familie von Dr. Gunther Lichtblau ist es ein Anliegen,
den Forderverein Helfer vor Ort GroBhabersdorf zu unter-
stiitzen — eine Bitte, der wir sehr gerne nachkommen.

Die Helfer vor Ort GroBhabersdorf sind als First Responder im Notfall

deutlich schneller vor Ort als der Rettungsdienst und tragen — spenden-
finanziert — im landlichen Raum erheblich zur Erstversorgung bei.

Spendenkonto des Forderverein
Helfer vor Ort GroBhabersdorf e.V.
Sparkasse Frth

IBAN DE08 76250000 0040090193

BIC BYLADEM1SFU

Kennwort: ,Dr. Gunther Lichtblau”
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gegen staatliche Eingriffe verteidigt. Er verstand seine
Arbeit fur die bayerischen und deutschen Zahnarzte als
Ehrenamt im besten Sinne des Wortes. Sein Streiten fur
die Freiberuflichkeit mit Mut und fester Stimme ist Inspi-
ration und Verpflichtung fur uns alle. Unsere tiefe An-
teilnahme gilt seiner Familie und Freunden”, erganzt
BLZK-Prasident Dr. Dr. Frank Wohl.

.Das standespolitische Erbe von Dr. Gunther Lichtblau
ist fur mich und meine Mitstreiter Auftrag und Ver-
pflichtung. Die Einzelpraxis und kleinere Gemeinschafts-
praxen durfen nicht zum Auslaufmodell werden. Der
FVDZ wird in Bayern und im Bund so beherzt fur den
Erhalt der Freiberuflichkeit kampfen, wie es Dr. Lichtblau
zu seiner Zeit getan hat. Unser Mitgefuhl gilt seiner Fa-
milie”, so der FVDZ-Landesvorsitzende Dr. Christian
Deffner.

,Dr. Gunther Lichtblau hat die Arbeit der Bundes-KzV
als VV-Vorsitzender maBgeblich mitgestaltet. Dadurch
hat er sich bleibende Verdienste erworben”, sagt Dr. Jur-
gen Welsch, der heute stellvertretender Vorsitzender der
VV der KZBV ist.

Redaktion

ANZEIGE

MASTER OF SCIENCE

PARODONTOLOGIE & IMPLANTATTHERAPIE

UNIVERSITAT FREIBURG

. '.

BERUFSBEGLEITEND |

www.masterparo.de

PRAXISORIENTIERT | FLEXIBEL
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Nachrichten aus Briissel

Pharmapaket: Rat macht Weg
fiir Verhandlungen frei

Die im Europaischen Rat versammelten Mitgliedsstaaten der Euro-
paischen Union haben sich auf einen gemeinsamen Standpunkt
mit Blick auf das sogenannte Pharmapaket geeinigt. Damit ist bei
einem der wichtigsten laufenden EU-Gesetzgebungsverfahren
im Gesundheitsbereich der Weg frei fur Trilog-Verhandlungen mit
dem Europdischen Parlament, das sich bereits vor den Europa-
wahlen im letzten Jahr positioniert hatte.

Der urspringliche Vorschlag der EU-Kommission datiert vom
April 2023. Mit dem Pharmapaket sollen die Gber 20 Jahre alten
geltenden EU-Vorgaben fur Arzneimittel modernisiert und den
veranderten Gegebenheiten angepasst werden. Die Uibergeord-
neten Zielsetzungen des Pharmapakets sind es, den Zugang, die
Verfligbarkeit und die Bezahlbarkeit von Arzneimitteln zu sichern
und zu verbessern. Zulassungsverfahren sollen beschleunigt und
Engpasse bei der Versorgung mit Arzneimitteln verhindert wer-
den. Das Ziel der amtierenden danischen EU-Ratsprasidentschaft
ist es, die Verhandlungen bis zum Jahresende abzuschlieBen.

Massive Kritik aus dem Parlament:
Kein Geld fiir Gesundheit?

Mitte Juli hat die Europaische Kommission ihren Entwurf fir den
mehrjahrigen Finanzrahmen (MFR) von 2028 bis 2034 vorgelegt,
der Uber die gesamte Programmlaufzeit eine deutliche Erhohung
der EU-Finanzmittel auf insgesamt zwei Billionen Euro vorsieht.

Das bisherige EU-Gesundheitsprogramm ,,EU4Health” soll je-
doch als eigensténdiges Programm abgeschafft werden. Unter
der Uberschrift ,Gesundheit, Biotech und Biowirtschaft und
Resilienz” soll der Férderbereich Gesundheit in einem neuen
EU-Wettbewerbsfonds aufgehen. Wesentliche inhaltliche Schwer-
punkte sind nach den Planen der EU-Kommission die Gesund-
heitspravention, die Effizienz und Resilienz von Gesundheits-
systemen sowie die Digitalisierung samt der Nutzung von
Gesundheitsdaten.

@ greens87 — stock.adobe.com

Heftige Kritik an den Kommissionsvorschldgen kam von den Ge-
sundheitspolitikern im Europdischen Parlament. Sie forderten,
dass sich der MFR im Gesundheitsbereich nicht allein an der For-
derung des Wettbewerbs ausrichten durfe, sondern vor allem
die Interessen der Patientinnen und Patienten im Blick haben
sollte.

Schutz der psychischen Gesundheit
im digitalen Zeitalter

Angesichts der wachsenden Zahl psychischer Probleme bei Kin-
dern und Jugendlichen nahmen die Gesundheitsministerinnen
und -minister der EU-Mitgliedsstaaten sogenannte Schlussfol-
gerungen zur Férderung und zum Schutz der psychischen Ge-
sundheit von Kindern und Jugendlichen im digitalen Zeitalter
an. So wollen die EU-Mitgliedsstaaten vor allem die Digitalindus-
trie verstarkt in die Verantwortung nehmen, die Zugangskon-
trollen zu digitalen Angeboten verscharfen und die Medien-
kompetenz von Jugendlichen verbessern.

Ferner fand ein Gedankenaustausch tGber MaBnahmen zur Pra-
vention und Verringerung des Konsums von Tabak und Alkohol
statt, wie sie der europdische Dachverband der Zahnarzte, der
Council of European Dentists (CED), seit vielen Jahren fordert.
Mehrere Ministerinnen und Minister sprachen sich wahrend
der Ratstagung dafir aus, der Uberarbeitung und Verscharfung
der EU-Tabakvorschriften Vorrang einzuraumen.

Der Europaische Rat begrtBte zudem die Zusage der EU-Kom-
mission, einen neuen Aktionsplan zur Bekampfung von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen zu entwickeln. Ein zentrales Anliegen
vieler Mitgliedsstaaten war der Schutz von Kindern und Jugend-
lichen, insbesondere im Hinblick auf die zunehmende Verfiig-
barkeit und Attraktivitat neuartiger Tabakprodukte und alko-
holischer Getranke.

Dr. Alfred Blittner
Leiter des Briisseler Biiros der BZAK

BZB September 2025



Wiesn spezi(dent)al

~Das Mainzer Konzept
der oralen Medizin”

1. Oktober 2025
16.00 - 19.30 Uhr
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Wir bringen Ihnen das Oktoberfest nach Hause! Mit unserem jéhrlich zum Oktoberfest stattfindenden , Wiesn spezi(dent)al”
geben wir den Universitaten im deutschsprachigen Raum Gelegenheit, ihre Sicht spezifischer, fiir den Praxisalltag relevanter
klinischer Fragestellungen einer breiten Offentlichkeit zu prasentieren. Wiesn spezi(dent)al ist ein Online-Format, das bequem
von zu Hause oder der Praxis empfangen werden kann - Sie bendtigen lediglich einen Internetzugang (und ein kiihles Wiesn-Bier)!

In diesem Jahr freuen wir uns auf Kollegen aus Mainz. Die Universitatsmedizin der Johannes-Gutenberg-Universitdt Mainz
ist eininternational anerkannter Wissenschaftsstandort, die Klinik und Polikliniken fiir Zahn-, Mund- und Kieferkrankheiten
sind im deutschsprachigen Raum inzwischen fiihrend im Bereich der ,,Oralen Medizin”. Falls Sie nicht live dabei sein kdnnen -
kein Problem! Die Vortrage des Wiesn Spezi(dent)al stehen nach der Veranstaltung weiter zum Download on demand zur
Verfiigung.

16.00 - 17.00 Uhr

An jedem Zahn hangt auch ein Mensch: Parodontitis
und Allgemeinerkrankungen

Prof. Dr. James Deschner

17.15 - 18.15 Uhr
Chirurgische Behandlung bei Vorerkrankungen - Was geht in der Praxis?
Prof. Dr. Dr. Bilal Al-Nawas

18.30-19.30 Uhr
Orale Funktion und Mundgesundheit im fortgeschrittenen Lebensalter
Prof. Dr. Samir Abou-Ayash

Kosten: EUR 125,00 online.eazf.de [=] 451 =]
Fortbildungspunkte: 4

Information und Buchung unter:

Wir freuen uns, Sie zu diesem Highlight unserer Online-Fortbildungen E
begriiRen zu diirfen!
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Journal

Gewalt gegen Gesundheitspersonal:
Gesetzentwurf soll im Herbst kommen

Die Bundesregierung pruft derzeit, wie der Schutz fur Einsatz- und
Rettungskrafte, Polizisten sowie Angehorige der Gesundheits-
berufe verbessert werden kann. Ein entsprechender Gesetzentwurf
des Bundesjustizministeriums soll bereits im Herbst vorgelegt
werden.

Angesichts zunehmender Gewalt gegen medizinisches Personal in
Praxen und Kliniken wird der Ruf nach Sanktionen immer lauter.
In einem Interview mit der ,Frankfurter Allgemeinen Zeitung”
(FAZ) kundigte Bundesgesundheitsministerin Nina Warken (CDU)
an, sich flr eine Verscharfung des Strafrechts bei Ubergriffen auf
medizinisches und pflegerisches Personal einzusetzen. Auch das
Bundesjustizministerium nehme die Vorfalle ,sehr ernst”, sagte
ein Sprecher gegeniiber dem , Deutschen Arzteblatt”.

tas/Quellen: FAZ und Deutsches Arzteblatt

Praventionsgesetz: Bundesarztekammer
schlagt Nachbesserungen vor

Zehn Jahre nach dem Inkrafttreten sieht die Bundesarztekammer
erheblichen Verbesserungsbedarf beim Praventionsgesetz. ,Fur
eine umfassende Gesundheitsférderung, um haufige, behand-
lungsaufwendige Erkrankungen wie beispielsweise Diabetes,
Depressionen oder Sucht effektiv zu verhindern, ware eine sehr
viel umfassendere Einbeziehung gesellschaftlicher Akteure,
insbesondere auch der Arzteschaft nétig gewesen”, betonte der
Prasident der Bundesarztekammer, Dr. Klaus Reinhardt.

Arztinnen und Arzte hatten nicht nur eine , Schlisselfunktion”,
Menschen gesund zu machen, sondern auch eine besondere Ver-
antwortung, auf die Erhaltung gesunder Lebensgrundlagen zu
achten, so Reinhardt weiter. In dem Gesetz fehlen nach Ansicht
des Prasidenten die strukturelle Vernetzung der medizinischen
Préventionsangebote mit MaBnahmen in den Lebenswelten der
Menschen, mit Vor-Ort-Projekten oder sozialen Hilfen.

. Vor allem in der Schule und in vorschulischen Einrichtungen
bestehen erhebliche, bisher nicht genutzte Chancen, die Ge-
sundheitskompetenz bei Kindern und Jugendlichen zu starken.
Nur, wenn wir bei den jungen Menschen anfangen, wird Pra-
vention lebenslang funktionieren”, sagte Reinhardt.

@ Tierney —s

Das 2015 in Kraft getretene Praventionsgesetz sollte die Grund-
lagen schaffen, dass Pravention und Gesundheitsférderung in
jedem Lebensalter und in allen Lebensbereichen als gemein-
same Aufgabe der Sozialversicherungstrager und der Akteure
in Landern und Kommunen gestaltet werden.

tas/Quelle: Bundeséarztekammer

Online-Vortrag zu Erndhrung und Zahnpflege
bei Menschen mit Demenz

Zahngesundheit spielt bei Menschen mit Demenz eine entschei-
dende Rolle fur deren Lebensqualitat und Gesundheit. Im Rahmen
der Bayerischen Demenzwoche informiert Dr. Frank Hummel,
Vorstandsmitglied und Pflegebeauftragter der Bayerischen Lan-
deszahnarztekammer, am 25. September (16.30 bis 18 Uhr) in
einem kostenfreien Online-Vortrag Uber das Thema , Erndhrung
und Zahnpflege bei Menschen mit Demenz”.

Hummel bietet praxisorientierte Informationen und alltagstaug-
liche Tipps fur pflegende Angehorige und Fachkrafte. Wie
kann Zahnpflege auch im fortgeschrittenen Stadium der De-
menz gelingen? Worauf sollte geachtet werden und welche
Hilfsmittel erleichtern die tagliche Pflege? Welchen Beitrag leis-
tet gesunde Erndhrung bei Demenz? Hummel selbst betreut mit
seiner Zahnarztpraxis rund 25 Pflegeeinrichtungen in Miinchen
und Umgebung.

Der Online-Vortrag wird organisiert von der Fachstelle fur De-
menz und Pflege Oberfranken. Die Anmeldung ist per E-Mail an
info@demenz-pflege-oberfranken.de oder auf der Website der
Fachstelle unter www.demenz-pflege-oberfranken.de maoglich.
Nach ihrer Anmeldung erhalten Interessierte die Zugangsdaten
zum Vortrag.

Die Bayerische Demenzwoche wird veranstaltet vom Bayerischen
Staatsministerium fir Gesundheit, Pflege und Prévention. Seit
2019 wird damit der Fokus auf Menschen mit Demenz sowie
deren An- und Zugehdrige gerichtet. Unter Beteiligung zahlreicher
engagierter Akteure wendet sich die Demenzwoche mit einer
Vielzahl von Veranstaltungen an die gesamte bayerische Bevol-
kerung. Weitere Informationen sind unter www.demenzwoche.
bayern.de zu finden.

dl/Quelle: StMGPP
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GOZ aktuell

Fortschritte der Zahnheilkunde

In der Serie ,GOZ aktuell” ver6ffentlicht das Referat Hono- . : .
. . B Wiederbefestigung eines Zahnfragments
rierungssysteme der Bayerischen Landeszahnarztekammer mittels Dentin-Adhasivtechnik
Berechnungsempfehlungen und Hinweise zur GOZ 2012.
Zur Weit 9 b p h €|’b der Praxi d Abheft Durch den Fortschritt der Adhésivtechnik ist die dentinadhdsive
.L.” el ?rga .enlnner a €r Fraxis und zum eften Wiederbefestigung fraktionierter Zahnteile am frakturierten Zahn
kénnen die Beitrége aus dem Heft herausgetrennt werden. méglich. Die MaBnahme ist nicht im Leistungsumfang der GOZ-Nr.

Sie sind auch auf www.bzb-online.de abrufbar. 2120 (Praparieren einer Kavitat und Restauration mit Kompositma-
terialien, in Adhasivtechnik, mehr als dreifldchig) enthalten, da es

In allen Teilbereichen der Zahnmedizin rden kontinuierlich sich hierbei nicht um das Préparieren einer Kavitat und das
allen feilbereichen der za edizin werden kontinuieriic Restaurieren mit Kompositmaterial, wie es die Leistungslegende

beeindruckende Fortschritte erzielt. Zahlreiche technologische der GOZ-Nr. 2120 vorgibt, handelt.
Entwicklungen machen es moglich, Behandlungen effektiver,

Beispiel:
schonender und préaziser durchzufuhren. Auch kinstliche Intelli- GeboNr  Leist Argahl Fakt Bet
genz (KI) etabliert sich immer mehr in der modernen Zahnmedi- eb-r. “eistung fza axtor  betrag
zin und wird als unterstiitzendes Werkzeug bei Diagnostik und 21972 Wiederbefestigung eines 1 2.3 16,82 €
Planung eingesetzt. Zudem tragt ein breites Spektrum hochwer- Zahnfragments mittels
. 9 g ) : . 9 ; p ; Dentin-Adhasivtechnik
tiger Materialien dazu bei, dass Zahnmediziner verschiedene analog §6 Abs. 1 GOZ
Optionen von Behandlungsmaoglichkeiten anbieten kénnen, die Adhasive Befestigung
der individuellen Situation der Patienten angepasst sind. 2050a  Wiederbefestigung eines 1 2.3 27,55 €
Zahnfragments mittels
Allerdings muss die fortschrittliche Zahnmedizin noch immer mit Dentin-Adhasivtechnik
einer veralteten GebUhrenordnung auskommen, die als Abrech- analog §6 Abs. 1 GOZ
T .g i ! Einflachige Restauration
nungsgrundlage génzlich unzureichend ist. Neue Behandlungs- mit plastischem Fullungs-
methoden kénnen somit lediglich Uber die Analogberechnung material
geltend gemacht werden. Das Referat Honorierungssysteme
der Bayerischen Landeszahnarztekammer befasst sich in diesem
Beitrag mit fortschrittlichen Leistungen, die in der Gebuhren- Kariesinfiltration
ordnung nicht enthalten und Uber §6 Abs. 1 GOZ zu ber{cksich- : — :
tigen sind Die Kariesinfiltration kommt ohne ,Bohrer” aus und zielt darauf
9 ’ ab, keine Zahnhartsubstanz abtragen zu mussen. Porése Stellen
im Zahnschmelz werden dabei mit diinnflieBendem Kunststoff
ausgefullt, sodass ein Fortschreiben der Demineralisierung
Zahnerhaltung unterbunden wird.
Beispiel:
Kariesdetektor Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
Das Anfarben von Restkaries mit Kariesmarker ist ein sinnvoller 5000a  Kariesinfiltration analog 1 2,3 131,43 €
Schritt, der zur Qualitatsverbesserung der Versorgung beitragt. §6 Abs. 1 GOZ Ankerkrone
Die Anwendung des Kariesdetektors nach Exkavation stellte eine mit Tangentialpraparation
eigenstandige B_ehandlung;maBnahme dar. Si'e ist in den Leistungs- 21504 Kariesinfiltration analog 1 2.3 147,60 €
legenden der Fullungspositionen nicht beschrieben. §6 Abs. 1 GOZ Einlage-
Beispiel: fullung, einflachig
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
2030a Kariesdetektor analog 1 2,3 8,41 €
§6 Abs. 1 GOZ Besondere Zahnumformung in Adhasivtechnik

MaBnahmen beim

. . Der Leistungsinhalt der Fullungspositionen GOZ-Nrn. 2060, 2080,
Préparieren oder Fillen

2100 und 2120 wird bei formverandernden MaBnahmen ohne

2330a Kariesdetektor analog 1 2,3 14,23 € Praparation wie beispielsweise bei der Umformung eines
§6 Abs. 1 GOZ Indirekte Zapfenzahnes oder Verschluss eines Diastemas nicht erfullt,
Uberkappung da keine Kavitdtenpraparation erfolgt.

J.
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Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
2210a Zahnumformung in 1 2,3 217,06 €
Adhasivtechnik analog
§6 Abs. 1 GOZ Einzelkrone
mit Hohlkehl- oder
Stufenpraparation
5220a Zahnumformung in 1 2,3 239,31 €

Adhasivtechnik analog
§6 Abs. 1 GOZ Totale
Prothese/Deckprothese
im Oberkiefer

Kariesrisikotest

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
4136a Wurzelkanalsterilisation mit 1 2,3 25,87 €
Ozon analog §6 Abs. 1 GOZ
Osteoplastik auch
Kronenverlangerung,
Tunnelierung o. A.
5120a Waurzelkanalsterilisation mit 1 2,3 31,05 €

Ozon analog §6 Abs. 1 GOZ
Provisorische Bricke im
direkten Verfahren mit
Abformung

Wurzelkanalspiilung nach leitlinienbasiertem Spulprotokoll

Durch den Kariesrisikotest kdnnen bestimmte Risikofaktoren
untersucht und bewertet werden, die ursachlich fur die Entstehung
und Entwicklung von Karies sind.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
5200a Kariesrisikotest analog 1 2,3 90,55 €
§6 Abs.1 GOZ Versorgung
eines teilbezahnten Kiefers
durch eine Teilprothese
2120a Kariesrisikotest analog 1 2,3 99,60 €
§6 Abs. 1 GOZ Mehr als
dreiflachige Restauration
mit Kompositmaterial in
Adhasivtechnik
Endodontie

Dekontamination oder Desensibilisierung
von Wurzelkanalen mit Laser

Die Anwendung elektrophysikalisch-chemischer Methoden

ist in der GebUhrenordnung fur Zahnarzte beschrieben und

mit der GOZ-Nr. 2420 zu berechnen. Sofern die Spulungen

auf der Grundlage eines wissenschaftlichen, leitlinienbasierten
Spulprotokolls erfolgen, stellt dies eine selbststandige Leistung dar.

Das Laserverfahren zur Dekontamination oder Desensibilisierung
von Wurzelkanélen stellt eine selbststandige Leistung dar.

Die Leistung ist abzugrenzen von der GOZ-Gebuhr 0120 (Laser),
die flr die Anwendung eines Lasers in Verbindung mit GOZ-Nr. 2410
(Aufbereitung eines Wurzelkanals) angesetzt wird.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
4100a Dekontamination oder De- 1 2,3 35,57 €
sensibilisierung von Wurzel-
kanalen mit Laser analog
§6 Abs. 1 GOZ Lappen-
operation, Seitenzahn
5070a Dekontamination oder De- 1 2,3 51,74 €

sensibilisierung von Wurzel-
kanalen mit Laser analog
§6 Abs. 1 GOZ Brlcken-,
Prothesenspanne oder Steg

Wourzelkanalsterilisation mit Ozon

Beispiel:
Geb.-Nr.
3020a

Leistung Anzahl Faktor Betrag

Waurzelkanalsptlung nach 1 2,3 34,93 €
leitlinienbasiertem

Spulprotokoll analog

§6 Abs. 1 GOZ Entfernung

eines tief frakturierten/tief

zerstorten Zahnes

2110a Waurzelkanalspilung nach 1 2,3 41,26 €
leitlinienbasiertem

Spulprotokoll analog

§6 Abs. 1 GOZ Mehr als

dreiflachige Restauration

mit plastischem Fullungs-

material

Prothetik

Computergestiitzte Auswertung zur Diagnose
und Planung der optisch-elektronischen Abformung

Mit der GOZ-Nr. 0065 (optisch-elektronische Abformung)

sind die MaBnahmen zur Erméglichung oder Vervollstandigung
des jeweiligen Scans (z.B. Pudern, Nachscannen) abgegolten.
Weitergehende Analysegange mit den gescannten Daten
gehdren nicht mehr zum Leistungsinhalt der GOZ-Nr. 0065,

der auf Abformung, vorbereitende MaBnahmen der Abformung,
einfache digitale Bissregistrierung und Archivierung begrenzt ist.

Die PC-gestiutzte Auswertung zur Diagnose und Planung ist
in der GOZ-Nr. 0065 (optisch-elektronische Abformung)
nicht enthalten und muss daher analog berechnet werden.

Nach vorangegangener Aufbereitung und Spulung wird in das
gesamte Wurzelsystem mit einer speziellen Sonde gasférmiges
Ozon zur Desinfektion eingebracht. Es handelt sich um eine
eigenstandige Leistung.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
6010a Computergestitzte Aus- 1 2,3 23,28 €

wertung zur Diagnose und
Planung der optisch-elektro-
nischen Abformung analog
§6 Abs. 1 GOZ Anwendung
von Methoden zur Analyse
von Kiefermodellen
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9005a Computergestutzte Aus- 1 2,3 38,81 €
wertung zur Diagnose und

Planung der optisch-elektro-

nischen Abformung analog

§6 Abs.1 GOZ Verwenden

einer 3D-gestUtzten

Navigationsschablone

Indirekt angefertigtes Kurzzeitprovisorium
(unter drei Monate Tragedauer)

praxis BLZK

Metallfreie flexible Teilprothesen ohne gebogene
oder gegossene Klammern

Sichtbare Klammern kénnen gerade im Frontzahnbereich

bei Zahnverlust als storend empfunden werden. Flexible Interims-
prothesen bieten einen angenehmen Tragekomfort und kommen
ohne Halteelemente aus.

Nach Extraktionen gerade im Frontzahnbereich ist es durchaus
medizinisch indiziert, dass Provisorien im Labor gefertigt werden,
da sie wesentlich hochwertiger hergestellt werden kénnen als
direkt am Behandlungsstuhl. Sie kénnen belastbarer, farbstabiler
und hygienefahiger gestaltet werden. Die GOZ-Nrn. 7080 und 7090
konnen dafir nicht verwendet werden, da diese eine Tragezeit
von mindestens drei Monaten voraussetzen.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
7080a  Indirekt angefertigtes 1 2,3 77,61 €
Kurzzeitprovisorium (unter
drei Monate Tragedauer)
analog §6 Abs. 1 GOZ La-
borgefertigtes Provisorium
2100a Indirekt angefertigtes 1 2,3 83,05 €

Kurzzeitprovisorium (unter
drei Monate Tragedauer)
analog §6 Abs. 1 GOZ
Dreiflachige Restauration
mit Kompositmaterial

in Adhasivtechnik

Registrieren von Unterkieferbewegungen
mittels elektronischer Aufzeichnungen fiir virtuelle
Kiefermodelle in einem virtuellen Artikulator

Die Leistung ist weder von der Leistungsbeschreibung der
GOZ-Nr. 8035 (kinematische Scharnierachsenbestimmung mittels
elektronischer Aufzeichnung) noch von der Leistungsbeschreibung
der GOZ-Nr. 8065 (Registrieren von Unterkieferbewegungen mittels
elektronischer Aufzeichnung zur Einstellung voll adjustierbarer
Artikulatoren) umfasst und muss daher analog berechnet werden.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl  Faktor

8050a

Betrag

Registrieren von Unterkiefer- 1 2,3 64,68 €
bewegungen mittels elek-

tronischer Aufzeichnungen

fur virtuelle Kiefermodelle

in einem virtuellen Artiku-

lator analog §6 Abs. 1 GOZ

Registrierung von Unter-

kieferbewegungen zur

Einstellung halbindividuel-

ler Artikulatoren

8065a Registrieren von Unterkiefer- 1 2,3
bewegungen mittels elek-
tronischer Aufzeichnungen
fur virtuelle Kiefermodelle
in einem virtuellen Artiku-
lator analog §6 Abs. 1 GOZ
Registrieren von Unter-
kieferbewegungen mittels
elektronischer Aufzeich-
nung zur Einstellung voll
adjustierbarer Artikulatoren
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109,95 €

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
7010a Metallfreie flexible Teil- 1 2,3 103,49 €
prothese ohne gebogene
oder gegossene Klammern
analog §6 Abs. 1 GOZ
Aufbissbehelf mit
adjustierter Oberflache
8065a Metallfreie flexible Teil- 1 2,3 109,95 €

prothese ohne gebogene
oder gegossene Klammern
analog §6 Abs. 1 GOZ
Registrieren von Unter-
kieferbewegungen mittels
elektronischer Aufzeich-
nung zur Einstellung voll
adjustierbarer Artikulatoren

41



praxis BLZK

42

Chirurgie und Implantologie

Herstellen und Einbringen einer bioaktiven Membran

Mit den Techniken PRP (Platelet Rich Plasma), PRF (Platelet Rich Fibrin)
und PRGF (Plasma Rich in Growth Factors) konnen durch die Gewin-
nung von korpereigenen Wachstumsfaktoren Wundheilungen
beschleunigt und verbessert werden. Hierzu wird den Patienten
Blut abgenommen, welches zentrifugiert wird, um die Wachstums-
faktoren von den Ubrigen Bestandteilen des Blutes zu trennen.
Diese sind nun in hochkonzentrierter Form vorhanden und kénnen
bei der Operation verwendet werden. Die PRP-/PRGF-/PRF-Verfahren
werden von vielen Kostenerstattern nicht Gbernommen. Aus deren
Sicht handelt es sich aus wissenschaftlicher Sicht um nicht
allgemein anerkannte Heilmethoden.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
5320a Herstellen und Einbringen 1 2,3 284,59 €
einer bioaktiven Membran
analog 86 Abs. 1 GOZ
Eingliederung eines
Obturators
9100a Herstellen und Einbringen 1 2,3 348,49 €

einer bioaktiven Membran
analog §6 Abs. 1 GOZ
Aufbau des Alveolarfort-
satzes durch Augmentation

Zahnarztlicher Aufwand im Zusammenhang
mit der Herstellung der Schablone

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
9000a  Virtuelle Implantation und 1 2,3 114,35 €
Augmentation analog
§6 Abs. 1 GOZ Implantat-
bezogene Analyse/
Vermessung
2150a Virtuelle Implantation und 1 2,3 147,60 €

Augmentation analog
§6 Abs. 1 GOZ Einlage-
fullung, einflachig

Kieferorthopadie

ClinCheck® im Zusammenhang mit Aligner-Therapie

Mithilfe von ClinCheck® erfolgt die virtuelle 3D-Planung und die
Ausarbeitung eines Behandlungsplanes.

Mit der Software werden die geplanten Zahnbewegungen
wahrend der Therapie veranschaulicht und das gewunschte
Behandlungsergebnis dargestellt.

Zur GOZ-Nr. 9005 (Verwenden einer auf dreidimensionale
Daten gestiitzten Navigationsschablone/chirurgischen Fihrungs-
schablone zur Implantation) ist zusatzlich der zahnarztliche
Aufwand im Zusammenhang mit der Herstellung der Schablone
berechenbar.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
7000a  Zahnérztlicher Aufwand 1 23 34,93 €
im Zusammenhang mit der
Herstellung der Schablone
analog 86 Abs. 1 GOZ
Aufbissbehelf ohne
adjustierte Oberflache
9005a  Zahnarztlicher Aufwand 1 2,3 38,81 €

im Zusammenhang mit der
Herstellung der Schablone
analog §6 Abs. 1 GOZ
Verwenden einer 3D-
gestltzten Navigations-
schablone

Virtuelle Implantation und Augmentation

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
4133a ClinCheck® im Zusammen- 1 2,3 113,83 €
hang mit Aligner-Therapie
analog 86 Abs. 1 GOZ
Gewinnung und Transplan-
tation von Bindegewebe
6260a ClinCheck® im Zusammen- 1 2,3 142,29 €

hang mit Aligner-Therapie
analog §6 Abs. 1 GOZ
Einordnung eines
verlagerten Zahnes

Digitale Auswertung einer Fernrontgenseitenaufnahme (FRS)

Die Befundung eines Réntgenbildes ist mit der entsprechenden
Geblhr abgegolten. Werden zuséatzlich mit einer speziellen Soft-
ware Vermessungen ausgefiihrt, geht dies Giber den Leistungsinhalt
der Rontgenpositionen hinaus.

Bei der digitalen Auswertung ist es unerheblich, ob das Bild analog
oder digital aufgenommen wurde.

Die dreidimensionale implantologische Planung stellt eine selbst-
standige Leistung dar, die weit Uber Befundungs- beziehungsweise
Diagnostikleistungen nach GOA-Nr. 5370 (computergesteuerte
Tomografie im Kopfbereich) hinausgeht. Die Leistung kann
lediglich Uber die Auswertung von Daten aus einem DVT erfolgen.
Da die Leistung keine Réntgenleistung beziehungsweise diagnosti-
sche Leistung darstellt, ist auch keine DVT-Fachkunde notwendig.
Die MaBnahme dient nicht der Befundung, sondern der Therapie.

Beispiel:
Geb.-Nr.
8065a

Leistung Anzahl Faktor Betrag

Digitale Auswertung einer 1 2,3 109,95 €
Fernrontgenseitenaufnahme

analog 86 Abs. 1 GOZ

Registrieren von Unterkiefer-

bewegungen mittels elek-

tronischer Aufzeichnung

zur Einstellung voll adjus-

tierbarer Artikulatoren

5000a  Digitale Auswertung einer 1 2,3 131,43 €
Fernrontgenseitenaufnahme

analog §6 Abs. 1 GOZ

Ankerkrone mit Tangential-

praparation
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Parodontologie

Antimikrobielle Photodynamische Therapie (aPDT)

praxis BLZK

Bei der antimikrobiellen Photodynamischen Therapie handelt es sich
um eine wissenschaftlich anerkannte Therapieform. Mithilfe dieser
MaBnahme kénnen Mikroorganismen auch in schwer erreichbaren
Arealen reduziert werden, indem die Absorption von Licht durch
verschiedene Farbstoffe diese in einen angeregten Zustand versetzt,
der sich haufig durch Fluoreszenz zu erkennen gibt.

Angewandt wird die aPDT neben der Parodontitistherapie unter
anderem auch bei Periimplantitis, endodontischen Infektionen
und Lasionen der Mundschleimhaut.

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
6070a Unterkieferprotrusions- 1 2,3 336,33 €
schiene analog §6 Abs. 1
GOZ Einstellung der Kiefer
in den Regelbiss, mittlerer
Umfang
9120a Unterkieferprotrusions- 1 2,3 388,07 €

schiene analog 86 Abs 1
GOZ Externer Sinuslift

CMD-Screening

Beispiel:
Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag
3090a  Antimikrobielle Photo- 1 2,3 47,86 €
dynamische Therapie
analog 86 Abs. 1 GOZ
Plastischer Verschluss einer
Kieferhohle
2410a Antimikrobielle Photo- 1 2,3 50,71 €

dynamische Therapie analog
§6 Abs. 1 GOZ Aufberei-
tung eines Wurzelkanals

Keimreduktion der Zahnfleischtasche mittels Laser

Diese spezielle Untersuchung unterscheidet sich deutlich von den
Untersuchungen nach GOZ-Nr. 0010 (zur Feststellung des Zahnfleisch-
befundes, des Zahnstatus und des Zustands der einzelnen Zahne)
und GOZ-Nr. 8000 (zur Feststellung von Erkrankungen oder
Veranderungen in der Funktion des craniomandibuldren Systems).
Beim CMD-Screening wird ein Kurzbefund erstellt, um heraus-
zufinden, ob eine Funktionsanalyse notwendig ist.

Durch die Anwendung eines Lasers werden im Zusammenhang mit
einer parodontalen Therapie Bakterien in den Zahnfleischtaschen
bekampft. Durch dieses Verfahren kann auf die Einnahme von
Antibiotika, die nicht selten mit Nebenwirkungen verbunden sind,
verzichtet werden. Die Keimreduktion mittels Laser stellt eine
selbststandige Leistung dar. Die Anwendung des Lasers kann in
diesem Fall nicht der GOZ-Nr. 0120 zugeordnet werden.

Beispiel:
Geb.-Nr.
2260a

Leistung Anzahl  Faktor

Keimreduktion der Zahn- 1 2,3
fleischtasche mittels Laser

analog 86 Abs. 1 GOZ

Provisorium im direkten

Verfahren ohne Abformung

Keimreduktion der Zahn- 1 2,3
fleischtasche mittels Laser

analog §6 Abs. 1 GOZ
Wiedereingliederung

Krone, Einlagefillung,

Teilkrone, Veneer

Betrag
12,94 €

2310a 18,76 €

Schienentherapie

Unterkieferprotrusionsschiene

Eine der Therapieoptionen des obstruktiven Schlafapnoe-Syndroms
ist die Planung, Eingliederung und Betreuung einer Unterkiefer-
protrusionsschiene (UKPS). Es handelt sich hierbei um ein zwei-
teiliges Schienensystem (Ober- und Unterkieferschiene), das durch
einstellbare, zum Beispiel gelenk- oder teleskopartige Konnektoren
den Unterkiefer in protrudierter Stellung fixiert. Ziel dieser
MaBnahme ist das Verhindern des vollstadndigen oder teilweisen
Verschlusses der Atemwege wahrend des Schlafs durch ein
Zurtckfallen des Unterkiefers und der Zunge.
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Beispiel:

Geb.-Nr.  Leistung Anzahl Faktor Betrag

4000a CMD-Screening analog 1 2,3 20,70 €
§6 Abs. 1 GOZ Erstellen
und Dokumentieren eines
Parodontalstatus

2340a CMD-Screening analog 1 2,3 25,87 €
§6 Abs. 1 GOZ Direkte
Uberkappung

Fazit

Grundsatzlich haben die Zahnarztin oder der Zahnarzt die Ana-
logiebewertung eigenverantwortlich durchzufihren und bei der

Feststellung der Gleichwertigkeit einen Ermessensspielraum.

Es gibt keine vorgeschriebenen Gebuhrennummern, die fur eine
bestimmte Analogberechnung verwendet werden mussen. Eine
analoge Berechnung erfolgt nach den Bestimmungen der Ge-

buhrenordnung fir Zahnarzte und ist damit Bestandteil der GOZ.

Analoge Leistungen missen nicht extra mit den Patienten ver-
einbart werden. Lediglich bei einer Faktorsteigerung auBerhalb
des Geblhrenrahmens muss eine abweichende Vereinbarung
gemaB §2 Abs. 1 und 2 GOZ getroffen werden.

MANUELA KUNZE
Referat Honorierungs-
systeme der BLZK

DR. DR. FRANK WOHL

Président und Referent Ho-
norierungssysteme der BLZK
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Personaltrainer fir die Mundgesundheit

Die zahnarztliche Berufsaustibung in Bayern wandelt sich. Der Fokus verschiebt sich zunehmend von der reinen ,,Repa-
raturmedizin” hin zu praventiver Betreuung und der Versorgung chronischer Erkrankungen. Der Zahnarzt wird, wie es
BZAK-Prasident Prof. Dr. Christoph Benz formulierte, immer mehr zum ,Personaltrainer fir die Mundgesundheit”.
Dieser Trend zeigt sich auch in den Abrechnungsdaten der KZVB.

Mehr Prophylaxe und engmaschige Be-
treuung fihren dazu, dass Zahne langer
gesund bleiben — mit spurbaren Auswir-
kungen auf Fallzahlen, Leistungsmenge
und zahnarztliche Honorare. Gleichzeitig
stellen neue Richtlinien die Praxen vor
Herausforderungen, etwa in der Parodon-

tologie und in der Betreuung von Pflege-
bedurftigen. Insgesamt ergibt sich jedoch
ein positives Bild: Zahnarzte entwickeln
sich immer mehr zu , Praventions- und
Pflegespezialisten”, die durch vorbeugende
MaBnahmen und Firsorge die Mund-
gesundheit der Bevolkerung verbessern.

KCH - Entwicklung der Abrechnungsdaten seit 2017
Mehr Félle, weniger Punkte

KCH - Fille
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KCH - Punkte

Fallzahlen 2017 - 2024
+2,17%

KCH - Euro

Pravention zeigt Wirkung

Der Bereich KCH macht deutlich, wie sehr
sich vorbeugende Zahnmedizin auszahlt.
Seit 2017 ist bevolkerungsbereinigt die
Zahl der Behandlungsfalle in diesem Bema-
Teil leicht gestiegen (um rund zwei Pro-
zent), wahrend die abgerechnete Punkt-
menge um etwa flnf Prozent zurtick-
gegangen ist (siehe Grafik 1). Mit ande-
ren Worten: Patienten kommen zwar
haufiger in die Praxen, doch pro Patient
mdussen weniger invasive Leistungen er-
bracht werden. Dieser Rickgang der
Punktmenge deutet auf erfreuliche Ent-
wicklungen hin — Patienten bleiben dank
praventiver MaBnahmen léanger karies-
frei und benotigen seltener aufwendige
Behandlungen. Trotz der geringeren Zahl
an Behandlungen stiegen die Gesamt-
honorare im KCH-Bereich seit 2017 um
etwa 14 Prozent. Das ist auch auf die er-
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folgreichen Vergutungsverhandlungen
der KZVB zurtickzuftihren.

Ein Blick in die Details der KCH-Leistungen
unterstreicht die Praventionserfolge. Die
abgerechneten Vorsorgeleistungen nah-
men deutlich zu: Untersuchungen (plus
vier Prozent) und Rontgenaufnahmen (plus
funf Prozent) wurden haufiger durch-
gefuhrt, was auf eine engmaschigere Dia-
gnostik hindeutet. Gleichzeitig ging der
Bedarf an Therapien bei Zahnerkrankun-
gen spUrbar zurlck (siehe Grafik 2).

So sank die Anzahl der konservierenden
Behandlungen ohne Fullung (zB. endo-
dontische MaBnahmen) um etwa 15 Pro-
zent, und es wurden rund zwolf Prozent
weniger Fillungen gelegt. Auch chirurgi-
sche Eingriffe wie Extraktionen (minus
vier Prozent) und Anéasthesien wurden
seltener bendtigt (minus sieben Prozent).
Diese Entwicklung kann als direktes Re-
sultat besserer Pravention gewertet wer-
den — weniger Karies und Entzindungen
bedeuten weniger Bohrer und Zange
oder Hebel. Stattdessen investieren die
Praxen mehr Zeit in praventive Betreuung:
Die Individualprophylaxe bei Kindern und
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Jugendlichen sowie neue Fritherkennungs-
untersuchungen fur Kleinkinder wurden
rege in Anspruch genommen (plus 17 Pro-
zent beim Punktevolumen seit 2017).

Einsatz fiir Pflegebediirftige
Ein weiterer Pfeiler der ,neuen Rolle” der

Zahnarzte ist die verstarkte Betreuung von
pflegebedurftigen Patienten. Menschen

praxis KZVB

in Pflegeheimen oder mit eingeschrankter
Mobilitat haben besondere Beddirfnisse
bei der zahnarztlichen Versorgung — hier
sind Pravention und regelméaBige Kon-
trollen besonders wichtig, da die eigene
Mundhygiene erschwert ist. Die bayeri-
schen Zahnarzte haben die aufsuchende
Betreuung deutlich ausgebaut. So stieg
die erbrachte Leistungsmenge in diesem
Bereich seit 2017 um beinahe 80 Prozent.
Viele Praxen kooperieren inzwischen mit
Alten- und Pflegeheimen, um Bewohner
direkt vor Ort zahnmedizinisch zu unter-
suchen und zu versorgen. Damit verbun-
den sind regelméaBige Besuchstermine.
Diese aufsuchenden Einsatze bedeuten
zwar logistischen Aufwand — vom Packen
mobiler Ausrlistung bis zur Abstimmung
mit Pflegepersonal — doch sie verbessern
die Mundgesundheit einer oft vernach-
lassigten Patientengruppe.

Die Erfolge dieser Bemuhungen zeigen
sich nicht nur in abstrakten Punktzahlen,
sondern auch im Alltag: Pflegebedurf-
tige behalten dank besserer zahnarzt-
licher Betreuung haufiger ihre eigenen
Zahne, was die Lebensqualitat erheb-
lich steigert. Weniger Schmerzen, bes-
seres Kauen und Sprechen — all das tragt
dazu bei, dass altere und beeintrach-
tigte Menschen ohne Schmerzen essen
und vor allem auch gut kommunizieren
kénnen. Zudem wirkt sich eine bessere
Mundgesundheit auch auf die Allge-
meingesundheit positiv aus. Zahnarzte
Ubernehmen hier also eine wichtige pra-
ventiv-pflegerische Rolle: Sie schulen auch

KCH - Entwicklung der Punktmengen je Versichertem seit 2017
Pravention zahlt sich aus, Investition in aufsuchende Betreuung

Untersuchung
(A1,01-08, 7700, 7750)

Rontgen
(A925 - A935)

+3,87% +4,51%
207 2024 207 2024

Chirurgie
{36 - 63, ohne 40 - 41)

Sonstige Leistungen
(105-107)

Zahnerhaltung (o. Filllung)  Fiillungen Injektionen
(8-35) (13a-13h) (40-41)
enge 2017 - 2024 Punktrr Punktrenge 2017 - 2024
(14.68% 12.29% -7,14%
2m7 2024 2017 2024 am7 2024
AuB, Pllege IP/FU Sonstiges
(150 -174) (Telemedizin, ePA, GOA)
Punktmenge 2017 - 2024;
+1671%
. + Punktmenge 2017 - 2024
/I'\.'--:--:---_:--.' 7-2024 M" 17,17%
+78,97%
2017 2024 2017 2024 2017 024
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PAR - Entwicklung der Abrechnungsdaten seit 2017
Praxen stoRen an Kapazitatsgrenze durch neue PAR-Richtlinie

PAR - Pline

,4_\_/“

2n7

3

PAR - Punkte

Meuplanungen 2017 - 2024;
-24,66%

2024 2017

PAR - Euro

2017

+203,

KB - Entwicklung der Abrechnungsdaten seit 2017
Mehr Félle, mehr Punkte

KB - Fiille
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KB - Punkte

Fallzahlen 2017 - 2024:
+33,97%

2024 2m7

Pflegekrafte und Angehorige in Mund-
hygiene, erstellen Mundgesundheits-
plane und stehen bei akuten Problemen
bereit.

Parodontitis: Mehr Aufwand
durch neue Richtlinie

Ein besonders deutlicher Wandel vollzieht
sich in der Parodontologie. Die Volks-
krankheit Parodontitis wird seit einigen
Jahren deutlich o6fter behandelt — vor
allem wegen der PAR-Richtlinie, die 2021
in Kraft getreten ist. Sie hat die syste-
matische Parodontitistherapie auf neue
Beine gestellt. In der Folge vervielfachte
sich das Behandlungsvolumen: Die ab-
gerechnete Punktmenge pro Versicher-
tem stieg zwischen 2017 und 2024 um
rund 150 Prozent (siehe Grafik 3). Der
Umfang der durchgefihrten Parodontal-
behandlungen hat sich beinahe verdrei-
facht.

Diese Zahlen verdeutlichen auch, welch
enorme Ressourcen in die Bekdmpfung
von Parodontalerkrankungen flieBen. Fur
die Patienten ist das eine gute Nachricht:
Parodontitis, lange Zeit vernachlassigt,

KB - Euro

+11,69

2024 a7 2024

wird nun mit der gebotenen Intensitat
therapiert. Insbesondere die zweijdhrige
unterstttzende Nachsorge (UPT-Phase)
verbessert die langfristigen Aussichten fur
die Patienten, erfordern aber entsprechen-
den Zeit- und Personalaufwand.

Und genau hier liegt das Problem: Denn
viele Praxen stoBen bei der Parodontitis-
behandlung an ihre Kapazitatsgrenzen.
Ein Indiz hierfur: Zwar ist die gesamte
Leistungsmenge stark gewachsen, doch
verteilt sie sich auf weniger Patienten: Die
Zahl der neu begonnenen PAR-Behand-
lungen ging gerade im Jahr 2024 um etwa
25 Prozent zurtick. Offenbar kénnen nicht
unbegrenzt viele Patienten parodontolo-
gisch versorgt werden, da eine einzelne
Therapie nun mehr Termine und eine eng-
maschigere Betreuung erfordert. Einem
Ausbau der Kapazitaten stehen momen-
tan sowohl unsichere politische Rahmen-
bedingungen wie auch der Fachkrafte-
mangel im Weg. Positiv ist: Die gestie-
gene Inanspruchnahme zeigt, dass der
Bedarf an Parodontitisbehandlung vor-
handen war und nun zumindest teilweise
gedeckt wird. Langfristig wird dies zu we-

niger Zahnverlust und zu Einsparungen
bei den Krankenkassen fuhren. Die Praxis
als Praventionsmanager — das kdnnte das
Leitbild der Zukunft werden.

Neue Aufgaben

Neben Prophylaxe, Pflege und Parodonto-
logie hat sich auch in anderen Leistungs-
bereichen eine Dynamik entwickelt, die
das veranderte Rollenbild der Zahnérzte
unterstreicht. So verzeichnet der Bema-
Teil 2 ,Behandlungen von Verletzungen
des Gesichtsschadels (Kieferbruch), Kiefer-
gelenkserkrankungen (Aufbissbehelfe)
und obstruktiver Schlafapnoe (Unterkie-
ferprotrusionsschiene)” seit 2017 einen
markanten Anstieg. Die Fallzahlen stiegen
um rund 34 Prozent, die abgerechnete
Punktmenge um etwa zwolf Prozent (siehe
Grafik 4). Dieser Trend deutet darauf hin,
dass Zahnéarzte vermehrt Patienten mit
funktionellen Beschwerden wie cranio-
mandibuldren Dysfunktionen behandeln.
Zudem wurde im Jahr 2022 die Unterkie-
ferprotrusionsschiene in den GKV-Leis-
tungskatalog aufgenommen. Die Zahn-
arzte Ubernehmen also zunehmend auch
die Rolle von Funktionsspezialisten. Diese
zusatzlichen Aufgabenfelder werden zu
einem integralen Bestandteil des Praxis-
alltags und ergdnzen die praventive und
restaurative Zahnmedizin.

Erweitertes Rollenverstandnis

Die Veranderungen bei den Abrechnungs-
zahlen seit 2017 zeichnen ein klares Bild:
Zahndrztinnen und Zahnarzte in Bayern
haben ihr Rollenverstandnis erweitert und
an neue Herausforderungen angepasst.
Pravention wird immer groBer geschrie-
ben. Karies geht weiter zurtick, wahrend
der Behandlungsbedarf bei Parodontitis
die Kapazitaten der Praxen teilweise tber-
steigt. Hier ist vor allem die Politik gefor-
dert. Die Entbudgetierung der Zahnmedi-
zin und insbesondere der PAR-Therapie in
der GKV wurde den Praxen mehr Rechts-
und Planungssicherheit geben. Sie kénn-
ten dann auch ihre Behandlungskapazi-
taten erweitern.

Dr. Maximilian Wimmer

Leiter der KZVB-Geschaftsbereiche
Abrechnung und Honorarverteilung
Finanzen und Betriebswirtschaft

BZB September 2025



Prophylaxe fiir Profis

Tipps fiir das Praxisteam beim Bayerischen Zahnarztetag

Der Kongress Zahnarztliches Perso-
nal beim 66. Bayerischen Zahnarzte-
tag findet am Freitag, dem 24. Okto-
ber, statt. Das Motto ,Lebenslange
Prophylaxe — So funktioniert’s” unter-
streicht den engen Praxisbezug.

Das Thema Prophylaxe geht uns alle an —
unabhangig vom Alter. Dementsprechend
spannt der Kongress Zahnarztliches Per-
sonal einen weiten Bogen von der Kind-
heit und Jugend Uber das Erwachsenen-
alter bis hin zur Prophylaxe bei Senioren.
Die insgesamt sechs Beitrage sind unter-
gliedert in Zweiergruppen, danach ist
jeweils eine Pause. Durch den Tag fiihren
Dr. Brunhilde Drew und Dr. Dorothea
Schmidt, die beiden Referentinnen Zahn-
arztliches Personal der Bayerischen Lan-
deszahnarztekammer. Ein besonderer
Vortrag rundet diesen intensiven Fortbil-
dungstag ab.

Pravention von Anfang an

Am Vormittag stehen die werdenden Mit-
ter im Mittelpunkt — denn in der Schwan-
gerschaft und wahrend der Stillzeit sollten
Frauen aufmerksam auf ihre Mundhygiene
achten. Prof. Dr. Petra Ratka-Kriger weif3,
worauf es ankommt. Sie ist Leiterin der
Sektion Parodontologie und des Master-
studienganges , Parodontologie und Im-
plantattherapie” an der Klinik fir Zahn-
erhaltungskunde und Parodontologie am
Universitatsklinikum Freiburg. Der zweite
Beitrag befasst sich mit dem Nachwuchs
und der Etablierung der richtigen Zahn-
pflegeroutine. Sybille van Os-Fingberg,
selbststandige zahnmedizinische Schu-
lungsreferentin und Gesundheitspadago-
gin aus Tuttlingen, informiert tber ,Pro-
phylaxe in Kita und Kindergarten”.

Mundgesundheit
in jeder Altersklasse

Gegen Mittag richtet sich der Blick auf
Schulkinder und Erwachsene. Der erste
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Jedes Jahr vergibt die Bayerische Staatsregierung im Rahmen des Kongresses Zahnérztliches Perso-

nal den Meisterpreis an die erfolgreichsten Absolventinnen und Absolventen der Aufstiegsfortbil-

dungen Zahnmedizinische Prophylaxeassistenz (ZMP), Dentalhygiene (DH) und Zahnmedizinische

Verwaltungsassistenz (ZMV). Auch 2025 wird diese Auszeichnung an die 20 Prozent Besten der

BLZK-Fortbildungsprifungen verliehen — eine schéne Tradition und eine besondere Wertschatzung.

Teil dieses Blockes tragt den Titel ,Zahn-
gesund durchs Schulalter — Kariespraven-
tion fur Kinder und Jugendliche”. Referen-
tin ist Priv.-Doz. Dr. Katharina Blcher, die
stellvertretende Leiterin der Sektion Kin-
derzahnheilkunde an der Poliklinik far
Zahnerhaltung, Parodontologie und digi-
tale Zahnmedizin am Klinikum der Uni-
versitdt Minchen. Im Anschluss kommt
Prof. Dr. Jan Kihnisch, der Leiter der Sek-
tion Kinderzahnheilkunde, zu Wort. Er
beleuchtet Karies und Erosion bei Er-
wachsenen und fasst die Konsequenzen
flr die Pravention zusammen.

Prophylaxe ein Leben lang

Der Nachmittag widmet sich weiteren
Fragestellungen, die im Lauf des Lebens
auftreten konnen. Eine wichtige Proble-
matik bei Erwachsenen sind gingivale Re-
zessionen — und deren Pravention. Unter

der griffigen Uberschrift ,, Hilfel Das Zahn-
fleisch geht zurtck!” hat Prof. Dr. Ines
Kapferer-Seebacher Empfehlungen parat.
Nach der Direktorin der Universitatsklinik
fir Zahnerhaltung und Parodontologie an
der Medizinischen Universitat Innsbruck
berichtet Dr. Cornelius Haffner aus Mn-
chen. Sein Schwerpunkt ist die Zahn-
medizin fur Pflegebedurftige und Men-
schen mit Behinderungen. Haffner weiB3:
.Prophylaxe bei Senioren — Geht nicht
gibt’s nicht”. Der letzte Vortrag richtet
sich an das gesamte Team der Zahnarzt-
praxis: ,Was Sie auch im Zeitalter der voll-
digitalisierten Zahnheilkunde Uber die
perfekte analoge Funktionsabformung
fur Totalprothesen unbedingt wissen mis-
sen” von Prof. Dr. Alexander Gutowski,
Zahnarzt und Fortbildungsreferent aus
Schwabisch Gmind.

Ingrid Krieger

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG

Details zum Kongress Zahnarztliches Personal finden Sie in der Anzeige
auf Seite 12/13 und auf www.blzk.de/zahnaerztetag.

Onlineanmeldung unter folgendem Link:

www.bayerischer-zahnaerztetag.de.
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In Memmingen wird auch
die Superkraft Spucke gefeiert

GroBes Kinderfest der LAGZ zum Tag der Zahngesundheit

Ein Kinderfest auf mehreren Ebenen - drauBBen, drinnen und verteilt auf zwei Etagen in der Stadthalle - feiert die Lan-
desarbeitsgemeinschaft Zahngesundheit (LAGZ) Bayern dieses Jahr in Memmingen. Die beiden Organisatorinnen vom
Arbeitskreis Unterallgdu-Schwaben, Julia L6hle und Caroline Guggenberger, binden in ihr buntes Programm zum ,Tag
der Zahngesundheit” auch das diesjahrige Motto ein: ,,Gesund beginnt im Mund - Superkraft Spucke”. 1000 Kita-
Kinder sowie Grundschilerinnen und -schiler werden erwartet.

Dass die Stadt Memmingen in diesem Jahr
500 Jahre Freiheitsrechte und der jingste
LAGZ-Arbeitskreis sein zehnjahriges Be-
stehen feiert, fallt zufallig zusammen.
Eigentlich sollte der Tag der Zahngesund-
heit namlich schon 2024 in der Allgau-
Metropole stattfinden, aber damals war
die Stadthalle fur diesen Tag ausgebucht.
In diesem Jahr ist sie am 25. September
Dreh- und Angelpunkt fir den Hohe-
punkt jedes LAGZ-Kalenderjahres: das
Fest fur die Kinder rund um die Zahn-
gesundheit.

Mitter bringen Nulljahrige
in die Praxis mit

.Ich finde diesen Tag so entscheidend,
weil er daran erinnert, wie wichtig es ist,
von klein auf auf seine Zéhne zu achten”,
sagt Julia Lohle. Der Zahnarztin, die in
einer Praxis bei Memmingen angestellt ist,
.liegt es sehr am Herzen, dass die Kinder
gesunde Zdhne haben”. Deshalb macht sie
bereits bei werdenden Muttern Werbung
fur die Mundhygiene bei den Kleinen ab
der Geburt. Jede Schwangere bekommt
von ihr den zahnarztlichen Kinderpass
der Bayerischen Landeszahnarztekammer
und auch Mutter, die ihren Nachwuchs
zur Krippe bringen, werden damit auf
die Notwendigkeit eines regelmaBigen

Zahnarztbesuchs ihrer Kinder aufmerk-
sam gemacht. lhre Bemthungen sind
von Erfolg gekront: , Die Mamas bringen
schon ihre Nulljghrigen mit in die Praxis”,
berichtet sie.

Die Mitorganisatorin der diesjahrigen Ver-
anstaltung setzt damit das Motto vom
letzten Tag der Zahngesundheit vorbild-
lich um: ,Gesund beginnt im Mund —
von Anfang an”. Dass es dieses Jahr um

w,’ w

Speichel gehen soll, habe sie anfangs
etwas ungewohnlich gefunden, erzahlt
Lohle. Mittlerweile finde sie das Thema
aber ganz gut und hat fir den Tag der
Zahngesundheit auch eine Kollegin ge-
funden, die an einem Stand dartber in-
formieren wird. Dort werden die Kinder
nicht nur erfahren, wie viel Speichel sie
am Tag produzieren, sondern auch, wel-
che Superkrafte tatsachlich in der Flussig-
keit stecken.

Sie leiten das Frauenpower-Team beim diesjdhrigen Kinderfest: die beiden Zahnérztinnen Caroline

Guggenberger (I.) mit ,Goldie” und Julia L6hle mit ,Dentulus”.

BZB September 2025



Zungenakrobatik
und Quarkriihren

Neben den bekannten Stationen wie dem
Zahnputzbrunnen und der Zahndisco wird
es in Memmingen ein paar Besonderheiten
geben: Eine Logopadin wird mit den klei-
nen Festbesuchern zum Beispiel Zungen-
akrobatik machen, bei einer Zahnbirsten-
tauschaktion bekommt jeder eine neue
Zahnbirste. Zum Thema gesunde Erndh-
rung wird der Demeterhof Fleck mit den
Kindern Quark rthren, zudem gibts Infos
Uber ,Essen und Trinken mit Kopfchen”,
Uber die gesunde Brotzeit und es wird
zuckerfreier Eistee ausgeschenkt.

Fir die Leseecke mit Bichern rund um
das Thema Mundgesundheit, die eine lo-
kale Buchhandlung zur Verfligung stellt,
hat Lohle ihre Schwester und ihren Vater
als Vorleser verpflichtet. Der Festsaal ist fir
das zahngesunde Lacheln reserviert, das
die Memminger Gesundheits-Clownin
Anke Biester den Kindern aufs Gesicht
zaubern wird. Ein Lacheln ,bringt uns
allen schéne Momente und hebt unsere
Laune. Gute Griinde also, von Anfang an
auf seine Zahne aufzupassen”, schreibt
der Oberblrgermeister der Stadt Mem-
mingen, Jan Rothenbacher, in seinem
GruBwort.

Mundhygiene-Unterricht,
der SpaB macht

Eine Aussage, die auch LAGZ-Vorsitzende
Dr. Barbara Mattner jederzeit unterschrei-
ben wirde. ,Der Tag der Zahngesundheit
ist fir uns die perfekte Plattform, das bei
Kindern oft unbeliebte Zédhneputzen zu
einem Ereignis zu machen, das sie mit
SpaB, Spannung und guter Laune verbin-
den. Und auch vermeintlich langweilige
Themen wie gesunde Erndhrung oder die
Gefahr, die von Zucker ausgeht, kénnen
wir hier so verpacken, dass sie bei Kindern
ankommen”, erklart Dr. Mattner, die auch
Vizeprasidentin der BLZK ist, und nennt
das Kinderfest die ideale Erganzung der
Aktionen ,Seeldwe” und , Lowenzahn”,
mit denen die LAGZ seit Jahrzehnten an
Kitas und Schulen prasent ist.

Die Protagonisten der beiden Programme,

das Seehund-Madchen ,Goldie” und der
Zahnléwe ,Dentulus”, werden beim Tag
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der Zahngesundheit sicher wieder die
Helden des Tages sein. Erfahrungsgeman
wollen alle kleinen Besucher mit den pli-
schigen LAGZ-Maskottchen in Lebens-
groBe kuscheln oder Fotos machen. Haupt-
sachlich sollen sie aber Stempel sammeln
an verschiedenen Stationen zu den The-
men Prophylaxe, Wissen (hier geht es
unter anderem um MIH, Zahnunfall und
Speichel), Ernahrung und Kreativitat.

Dazu konnten die Organisatorinnen eine
Profi-KUnstlerin von der lokalen MEWO-
Kunsthalle gewinnen, die auf dem Vor-
platz die Kinder anleitet, mit Zahnbdrsten
und Seifenblasen Kunstwerke zu gestal-
ten. Wer lieber klebt und faltet, ist in der
Bastelecke richtig. ,Langweilig wirds si-
cher nicht”, verspricht Zahnarztin Julia
Lohle, die zusammen mit ihrer Kollegin
Caroline Guggenberger das Event seit gut
einem Jahr plant.

Als Zahnarztin in Elternzeit
im Einsatz fur die LAGZ

Guggenberger ist die Vorsitzende des
Arbeitskreises Unterallgdu-Schwaben und
betreut Uber 30 Einrichtungen dort. Als
Mutter dreier kleiner Kinder arbeitet sie
derzeit nicht in der Praxis, aber als LAGZ-
Zahnérztin: ,,Da man sich die Einsatze in
Kitas und Schulen gut einteilen kann, lasst
sich diese Tatigkeit wunderbar mit dem
Familienleben vereinbaren. Und man bleibt
in Kontakt mit der Zahnmedizin — und
kunftigen Patienten”, sagt Guggenberger.

Sie und die zweite Vorsitzende Julia Léhle
konnen fur den Tag der Zahngesundheit
auch auf die Unterstlitzung von acht Zahn-
arztinnen aus dem Arbeitskreis zdhlen.
Die Frauenpower-Phalanx durchbricht
nur ein Kieferorthopéade, der zum Fest in
der Memminger Stadthalle einen Stand
beisteuert, den zwei seiner Praxismit-
arbeiterinnen betreuen. Auch die meisten
anderen Helfer sind weiblich. Unterstit-
zung kommt auBerdem von der Schule
far Ernahrung und Versorgung: Schule-
rinnen und Schuler haben sich bereit-
erklart, fur die Kinder Gemuse in Form
zu schneiden.

Mehrere Sponsoren, die Lohle und Gug-
genberger gewinnen konnten, sorgen
fur attraktive Preise bei der Tombola.

praxis BLZK
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.Goldie” und , Dentulus” vor der Memminger
Stadthalle, die dieses Jahr die Kulisse fir das
groBe LAGZ-Kinderfest sein wird.

Waéhrend die Kinder Stempel sammeln,
treffen sich die geladenen Gé&ste um
10:30 Uhr im kleinen Festsaal zum gro-
Ben Festakt. Klaus Holetschek, CSU-Frak-
tionsvorsitzender im Bayerischen Land-
tag und ehemaliger Gesundheitsminister,
hat sein Kommen zugesagt. Die Fest-
ansprache halt Dr. Barbara Mattner. Das
ist aber nur ein Nebenschauplatz. Im Zen-
trum stehen an diesem 25. September in
Memmingen wie immer die Kinder, denen
ob des Angebots hoffentlich die Motto
gebende Spucke wegbleibt — nattrlich
nur im Ubertragenen Sinne. Jetzt hoffen
die Organisatorinnen noch auf schones
Wetter. Oder, wie es Julia Lohle formu-
liert: ,Wenn die Sonne scheint, ist alles
gut.”

Katharina Kapfer
Pressereferentin der LAGZ
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BLZK und Special Olympics
Bayern kooperieren

Vereinbarung bei Landesspielen in Erlangen unterzeichnet

Eine bereits seit vielen Jahren gelebte
Kooperation der Bayerischen Landes-
zahnarztekammer mit Special Olym-
pics Bayern (SOBY) wurde nun auch
in einer offiziellen Vereinbarung fest-
gehalten. Bei den Special Olympics-
Landesspielen in Erlangen unterzeich-
neten BLZK-Prasident Dr. Dr. Frank
Wohl, BLZK-Vizeprasidentin Dr. Bar-
bara Mattner und SOBY-Prasident
Erwin Horak feierlich das Dokument.

Special Olympics ist die weltweit groBte
Sportorganisation flir Menschen mit geis-
tiger und mehrfacher Beeintrachtigung.
Vom 14. bis 18. Juli fanden in Erlangen
die Special Olympics-Landesspiele Bayern
2025 statt. Neben den sportlichen Wett-
kampfen hatten die Athletinnen und Ath-
leten die Moglichkeit, am Gesundheits-
programm ,, Special Smiles — Gesund im
Mund” teilzunehmen. Dabei wurden sie
zahnmedizinisch untersucht und erhielten
eine zielgruppengerechte Mundgesund-
heitsberatung. Bereits seit 2012 unter-
stltzt die BLZK Special Olympics Bayern
bei diesem Gesundheitsprogramm. Nun
wurde die Zusammenarbeit auch in Form
einer offiziellen Kooperationsvereinbarung
fixiert, die BLZK-Prasident Dr. Dr. Frank
Wohl, BLZK-Vizeprasidentin Dr. Barbara
Mattner und SOBY-Prasident Erwin Horak
am 15. Juli im Rahmen der Sportveran-
staltung feierlich unterzeichneten. Ziel der
Kooperation ist, durch Praventions- und
KontrollmaBnahmen die Zahn- und Mund-
gesundheit von Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung zu verbessern.

Dr. Mattner war mehrere Tage
bei den Landesspielen vor Ort

Dr. Barbara Mattner war nicht nur als
BLZK-Vizeprasidentin bei den Landes-
spielen in Erlangen, sondern auch in ih-
rer Funktion als Landeskoordinatorin von
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Dr. Dr. Frank Wohl, Dr. Barbara Mattner, SOBY-Athletensprecherin Sarah Schertl/ und SOBY-
Président Erwin Horak (v.1.) mit der unterzeichneten Kooperationsvereinbarung.

Special Olympics Bayern flr das Gesund-
heitsprogramm ,, Special Smiles — Gesund
im Mund”. Mehrere Tage engagierte sie
sich beim Mundgesundheitsprogramm
und untersuchte zahlreiche Teilnehmer.
.Im Programm ,Special Smiles — Gesund
im Mund’ mit dabei sein zu durfen, ist fur
mich eine groBe Ehre. Menschen mit geis-
tiger Beeintrachtigung bringen enorme
Leistungen und sind unwahrscheinlich
gltcklich, bei solchen Veranstaltungen
erfolgreich zu sein. Es ist férmlich zu spu-
ren, mit welcher Begeisterung auch das
Gesundheitsprogramm in Anspruch ge-
nommen wird, und die Athletinnen und
Athleten danken es mit Frohlichkeit und

MACHEN SIE MIT!

einem herzlichen Lachen”, so Mattner.
Kammerprasident Wohl schatzt Mattners
Engagement sehr: ,Ich bin stolz auf un-
sere Vizeprasidentin, die sich seit vielen
Jahren als Landeskoordinatorin von Spe-
cial Smiles mit so viel Herzblut fur die
Gesundheit der SOBY-Sportler engagiert.
Deren Leistungen verdienen hochsten
Respekt und auch in Zukunft unsere volle
Unterstutzung.”

Auch BLZK-Vorstandsmitglied Dr. Guido
Oster half an einem Wettkampftag beim
Mundgesundheitsprogramm mit und
kldrte die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer Uber die richtige Mundhygiene auf.

Sie haben Interesse, sich bei einer der ndchsten Special Olympics-Veranstaltungen ehren-
amtlich beim Mundgesundheitsprogramm zu engagieren? Dann melden Sie sich gerne
bei der BLZK unter der E-Mail-Adresse patienten@blzk.de.
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Dr. Oster zeigte sich insgesamt vom Event
begeistert: , Die Special Olympics sind
eine herausragende Veranstaltung. Die
Stimmung unter den Athletinnen und
Athleten und die ganze Organisation sind
sehr gut. Ich hoffe, dass ich mit meiner
Arbeit einen kleinen Beitrag zum Gelin-
gen des Events leisten konnte.” Uber
die tatkraftige Untersttzung ihrer Kolle-
ginnen und Kollegen freut sich auch
BLZK-Vizeprasidentin Dr. Mattner: ,Ich
mochte mich ganz herzlich bei allen Zahn-
arztinnen und Zahnarzten sowie dem
zahnmedizinischen Fachpersonal bedan-
ken, die sich Zeit genommen und sich bei
den Landesspielen ehrenamtlich engagiert
haben.”

Nina Prell
Referat Patienten, Versorgungsforschung,
Pflege der BLZK

praxis BLZK

Dr. Barbara Mattner (Bild links) bei einer Untersuchung im Rahmen des Mundgesundheitspro-

gramms ,, Special Smiles — Gesund im Mund” bei den Landesspielen in Erlangen. BLZK-Vorstands-
mitglied Dr. Guido Oster (Bild rechts) bei der Mundgesundheitsberatung einer Athletin.

Zeitenwende der bedriickenden Art

BLZK-Prasident Dr. Dr. Frank Wohl als Beobachter bei Sanitatsiibung der Bundeswehr

Als ,Distinguished Visitor” besuchte
der Prasident der Bayerischen Lan-
deszahnarztekammer, Dr. Dr. Frank
Wohl, auf Einladung von Generalarzt
Dr. Bruno Most die Informations-
und Lehribung des Sanitatsdienstes
der Bundeswehr ,ILU San 2025" auf
dem TruppenUbungsplatz Metting in
Niederbayern.

Die Teilnehmer der Generalstabslehrgange
sowie Vertreter aus Politik, Wissenschaft,
Wirtschaft und Hilfsorganisationen er-
lebten in realitdtsnahen Szenarien eines
Manovers, wie die Rettungskette im
Kriegsfall funktioniert — von den ersten
notfallmedizinischen MaBnahmen Uber
den Transport in die Rettungsstation bis
hin zur Weiterverlegung in ein Lazarett.

Grundlage der Informations- und Lehr-
Ubung war die sogenannte ,,Rahmenlage
Bayerwald": die Verteidigung von Donau-
Ubergangen bei Straubing und Deggen-
dorf gegen eine mechanisierte Division
eines feindlichen Angreifers.

BZB September 2025

Von links: Generalarzt Dr. Bruno Most, BLZK-Préasident Dr. Dr. Frank Wohl, der Befehlshaber des
Zentralen Sanitétsdienstes der Bundeswehr, Generaloberstabsarzt Dr. Ralf Uwe Hoffmann, 1. Land-

tagsvizeprésident Tobias Reil3, MdL, und der Leiter des Bezirksverbindungskommandos Nieder-

bayern der Bundeswehr, Oberst d. R. Stephan Wiesend.

Demonstriert wurden dabei auch aktuelle
technische Entwicklungen, etwa die welt-
weit einzige militarische Rettungsdrohne
,Grille”. Sie kann einen Verwundeten bis
zu 51 Kilometer autonom transportieren

und dessen Vitalparameter Gberwachen,
wahrend der Patient per Video psycho-
logisch betreut wird.

Redaktion
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+Wichtiger Beitrag
zur Qualitatssicherung”

Arbeitstagungen der WP-Sachverstandigen im Zahnarztehaus Miinchen

Um die Qualitat und Einheitlichkeit der Wirtschaftlichkeitsprtfung (WP) weiter zu verbessern, trafen sich die zahn-
arztlichen Sachverstandigen, Beisitzer und stellvertretenden Beisitzer fur KCH und KFO auch im Juni und Juli zu ihren
jahrlichen Arbeitstagungen. Ein besonderer Schwerpunkt lag dieses Jahr auf der engeren Abstimmung zwischen den
Teams aus Nord- und Stdbayern. Das Ziel: moglichst einheitliche Bewertungen und Entscheidungen.

Auswahl und Anwendbarkeit
der Priifmethoden

Bei der Tagung der KCH-Sachverstandigen
am 25. Juni stand neben der Prifung
nach statistischen Durchschnittswerten
im Verhaltnis zu den Bezugsleistungen
gemaB §21c Prufvereinbarung vor allem
die Auswahl und Anwendbarkeit der
Prifmethoden im Fokus. Ein Diskussions-
punkt war die Wahl der Prifmethode:
Wann ist eine erganzende Einzelfallpru-
fung sinnvoll? Und in welchen Fallen darf
auf eine Hochrechnung nach §21e Pruf-
vereinbarung zurtckgegriffen werden?
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer be-
schaftigten sich intensiv mit der Abgren-
zung zwischen Anfénger- und Anlauf-
praxis sowie der sachgerechten Umsetzung
der Pruifergebnisse in den Bescheiden.

Erstmals vorgestellt wurde auch der neue
Internetauftritt der Prafungsstelle mit di-
gitalem Zugriff auf Prufbogen — ein prak-
tisches Hilfsmittel fur die Sachverstandi-
gen, die ihre Tatigkeit ehrenamtlich aus-
Uben.

Sachlich-rechnerische Berich-
tigungen und systematische
Priifungen

Die KFO-Arbeitstagung am 2. Juli wid-
mete sich unter anderem der haufig ge-
pruften Bema-Nr. 125 (ReparaturmaBnah-
men kieferorthopadischer Behandlungs-
mittel). Diskutiert wurde, unter welchen
Umstanden der Leistungsinhalt nicht er-
fullt ist und wann eine sachlich-rechne-
rische Berichtigung zwingend erforderlich
wird. Auch hier wurde das gemeinsame

Ziel betont, wirtschaftliche Leistungen zu
schitzen und unwirtschaftliche Leistun-
gen zu ahnden.

Erfahrungsaustausch
als Fundament

Beide Arbeitstagungen waren gepragt von
einem offenen und konstruktiven Aus-
tausch. Die gemeinsame Betrachtung von
Prifbeispielen und die Diskussion von
Bewertungsansatzen zeigten: Nur durch
enge Abstimmung und transparente
Kommunikation kann die Arbeit der Sach-
verstandigenteams langfristig verlasslich,

fair und nachvollziehbar gestaltet wer-
den —im Sinne der Praxen sowie der Pa-
tientinnen und Patienten.

Der Dank des Vorstands der KZVB gilt
allen Teilnehmern fir ihr ehrenamtliches
Engagement. Die Arbeit der WP-Sach-
verstandigen ist ein wesentlicher Bestand-
teil zahnarztlicher Selbstverwaltung und
tragt zur Wirtschaftlichkeit und zur Qua-
litatssicherung zahnarztlicher Leistungen
in Bayern bei.

Ernst Binner
KZVB-Referent flr das Prifwesen

Sowohl die KFO- als auch die KCH-Sachverstédndigen fir die Wirtschaftlichkeitsprifung trafen

sich zu Arbeitstagungen im Zahndrztehaus Minchen. Mit ihrer Tatigkeit leisten sie einen wich-

tigen Beitrag fir die Qualitdtssicherung zahnérztlicher und kieferorthopéadischer Leistungen.
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Experten aus dem Gesundheitswesen beschéftigten sich bei einem Kongress des GPA

mit der Frage, wie gut Deutschland auf Krisenszenarien vorbereitet ist.

Konnen wir Krise?

Zeitenwende wirkt sich auch auf das Gesundheitswesen aus

praxis KZVB

MAHER AM MENSCHEN /’ csu ]

Spatestens mit dem russischen Angriff auf die Ukraine hat sich die Welt fundamental verandert. Der Begriff der Zeiten-
wende hat sich etabliert. Mit neuen Bedrohungslagen und Krisenszenarien befasste sich vor Kurzem auch der Gesund-
heits- und Pflegepolitische Arbeitskreis der CSU (GPA). Die bayerischen Zahnarzte wurden bei dem Kongress vom
KZVB-Vorsitzenden Dr. Rudiger Schott vertreten.

Der neue auBenpolitische Kurs der USA
erhoht den Druck auf die Europaische
Union, die Sicherheit ihrer AuBengrenzen
selbst garantieren zu kénnen. Bereits un-
ter der Ampelkoalition flossen Milliarden
in die Aufristung der Bundeswehr. Bun-
deskanzler Friedrich Merz setzt diesen
Kurs fort. Szenarien, die bis vor Kurzem
undenkbar waren, erfordern ein neues
Denken. So hat der Berliner Senat kiirz-
lich den Rahmenplan ,Zivile Verteidigung
Krankenhduser” vorgestellt. Ein darin ent-
haltenes Szenario: Berliner Kliniken mis-
sen Kriegsverletzte aus anderen NATO-
Staaten versorgen. Daflir mussten aus-
reichend Vorrdte an Medizin und Ver-
bandszeug sowie Notstromaggregate
zur Verfligung stehen. Doch auch ohne
Krieg ist die deutsche Infrastruktur be-
droht. Neben einer erneuten Pandemie
konnten Cyber- oder Terrorangriffe das
offentliche Leben zum Erliegen bringen.

BZB September 2025

Wie gut Bayern auf ein solches Szenario
vorbereitet ware, diskutierten Experten
beim Kongress des GPA — unter ihnen
Generalstabsarzt Dr. Hans-Ulrich Holt-
herm und Prof. Dr. Udo Kaisers vom Uni-
versitatsklinikum Ulm. Initiiert und mode-
riert wurde die Veranstaltung vom GPA-
Vorsitzenden Bernhard Seidenath, MdL.

Dr. Rudiger Schott machte klar, dass auch
der ambulante Sektor und insbesondere
die zahnmedizinische Versorgung resili-
enter werden mdissten. Die KZVB sei

diesbezlglich bereits im Austausch mit
dem bayerischen Gesundheitsministe-
rium. Es brauche ausreichende Vorrate
an Antibiotika, Anéasthetika und Ver-
brauchsmaterial — idealerweise auch
wieder mehr Produktionskapazitaten im
Inland. Deutschland misse unabhangi-
ger von Importen werden, falls es zur
Unterbrechung von Nachschubwegen
komme. Dies sei eine der Lehren aus der
Corona-Pandemie.

Leo Hofmeier

Der Gesundheits- und Pflegepolitische Arbeitskreis der CSU (GPA) engagiert sich fir ein
verbessertes Gesundheitssystem, insbesondere um konstante Verbesserungen in der me-
dizinischen und pflegerischen Versorgung. Es geht unter anderem um das Bewahren und
Starken einer wohnortnahen und flachendeckenden Versorgung, das Férdern neuer Be-
handlungsmethoden und der Pravention, innovative Behandlungsmethoden, mehr Mit-
wirkung und Eigenverantwortung fir Patienten wie auch um Strategien fir ein selbst-

bestimmtes Leben im Alter.
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Vom Maxi zum Mini

Riickblick auf den 15. Frankischen Zahnarztetag in Wiirzburg

Rund 700 Zahnarztinnen, Zahnarzte und Praxisteams aus ganz Deutschland nahmen in diesem Jahr am 15. Frankischen
Zahnarztetag in Wirzburg teil. Unter dem Leitthema ,Vom Maxi zum Mini” stand die Fortbildungsveranstaltung ganz
im Zeichen innovativer Therapieansatze, technischer Entwicklungen und kollegialer Vernetzung.

Zum Auftakt begriBte der 1. Vorsitzende
des ZBV Unterfranken, Dr. Guido Oster,
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer im
gut gefillten Saal des ,Vogel Convention
Centers”. In seiner Einfihrungsrede erlau-
terte er die Entwicklung vom Maxi zum
Mini in den verschiedenen Disziplinen der
Zahnmedizin und verknipfte sie mit den
aktuell vorherrschenden Themen der Ge-
sundheitspolitik, zum Beispiel dem Fach-
kraftemangel, der Digitalisierung oder der
Burokratie.

ARZTETAG

r Zahnheilkunde in Boyern

2025

Miinchen

Breites Themenspektrum

Den Reigen der Fachvortrage eroffnete
Prof. Dr. Hendrik Meyer-Llckel, Bern, mit
dem Thema ,, Grenzen verschieben sich 1:
von der Fullung zur Infiltration”. Prof. Dr.
Diana Wolff, Heidelberg, erganzte mit
dem Thema ,, Grenzen verschieben sich 2:
von der Krone zur Flllung”. ,,Komposite
sind ein Gamechanger der Zahnerhaltung”
und ,Wir kédnnen Komposit”, lautete ihr
Credo. Dr. Hermann Derks, Emmerich,

fiar ZaNAENC e
Fort- und Weiterbiidung
der BLZX

Kassenzahnirztliche
L. VereinigyggBayerns

Der 1. Vorsitzende des ZBV Unterfranken, Dr. Guido Oster (1.), moderierte eine Podiumsdiskus-

sion mit Bayerns Gesundheitsministerin Judith Gerlach, dem KZBV-Vorsitzenden Martin Hend-
ges und dem BZAK-Présidenten Prof. Dr. Christoph Benz (v.1.).

erlauterte in seinem Referat die ,Zeiten-
wende in der Parodontologie von exten-
siver Parodontalchirurgie hin zum mini-
malinvasiven Eingriff”. Ahnlich radikale
Entwicklungen sind aus der Endodontie
zu vermelden: , Das Erfolgsrezept der En-
dodontie”, das sich in den letzten Jahren
grundlegend geandert hat, wurde von
Tom Schloss, Nurnberg, vorgestellt.

Kongresse ohne Informationen Gber Chan-
cen und Risiken der kinstlichen Intelligenz
kénnen heutzutage keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit erheben. Gleich zwei Bei-
trdge beleuchteten diese Aspekte. Dr. Ju-
lian Boldt, Wiirzburg, beeindruckte in sei-
nem Vortrag ,Klin der Zahnmedizin — Die
Zukunft hat langst begonnen” mit den
Maoglichkeiten neuer Technologien. Seine
Erkenntnis: ,Wir sind am Beginn einer
Kl-generierten Medizin, aber noch lange
nicht am Ziel!” Eine zentrale Herausfor-
derung ist zum Beispiel die nur einge-
schrankt vorhandene Datensicherheit!
Cem Karakaya, Munchen, Interpol-Polizist
auf dem Gebiet der Internetkriminalitat,
fihrte den Teilnehmern die Gefahren von
.Datenlecks” vor Augen und raubte auch
weniger technikaffinen Zuhorern die lllu-
sion, dass Gesundheitsdaten vor Cyber-
angriffen sicher seien.

Zum Abschluss des ersten Tages und als
Uberleitung zum ,Come together” prasen-
tierte Dr. Andrea Kluge, Miinchen, den
,Wechsel der Mode vom Maxi zum Mini
im Wandel der Zeit”. Bei Frankenwein
und einem Bufett klang der erste Tag in
lockerer Atmosphare aus.

Der zweite Fortbildungstag startete mit
einem Blick auf die zahnérztliche Pro-
thetik. ,Wie viel Prothetik brauchen wir?”
und ,Prothetik auf Implantaten” waren
die Themen, mit denen Dr. Petra Gierth-
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mihlen, DUsseldorf, sowie Prof. Dr. Flo-
rian Beuer, Berlin, das Auditorium fessel-
ten. Gleiches galt fur den Abschluss des
Kongresses, fur den Prof. Dr. Dr. Peer
Kammerer, Mainz, und Dr. Dr. Markus
Troltzsch, Ansbach, mit ihren Vortrdgen
.GroBer Chirurg — kleiner Schnitt” und
.Ich bin doch Arzt — An jedem Zahn
hangt auch ein Mensch” verantwortlich
zeichneten.

Wie sieht die Zahnmedizin
2030 aus?

Umrahmt von diesen Themenbldcken er-
wies sich eine hochkaratig besetzte Po-
diumsdiskussion zur ,,Zahnmedizin 2030"
als Hohepunkt der besonderen Art. Die
bayerische Gesundheitsministerin Judith
Gerlach, der Prasident der Bundeszahn-
arztekammer, Prof. Dr. Christoph Benz,
und der Vorsitzende des Vorstands der
KZBV, Martin Hendges, nahmen ausfihr-
lich Stellung zu Perspektiven und Heraus-
forderungen des Berufsstandes anhand
von Themenfeldern, die vorab vom Mode-
rator Dr. Guido Oster zugesandt worden
waren. Einigkeit herrschte dariber, dass
die flachendeckende, zukunftsweisende
zahnarztliche Versorgung eine Heraus-
forderung darstellt, die man nur durch
eine zeitgemaBe und angepasste Ho-
norierung herstellen kann. Ferner mis-
se das Hauptaugenmerk auf der Praven-
tion liegen.

Blick in den futuristisch anmutenden Vortragsraum der Fortbildungsveranstaltung fir das zahn-

arztliche Personal.

Aus einem bunten StrauB an Themen
konnte auch das zahnarztliche Personal
wahlen. Im futuristisch anmutenden Vor-
tragsraum mit gebogener Projektions-
wand wurden unter anderem Vortrage
wie ,Schlagfertigkeit im Praxisalltag”,

.Praxisknigge”, ,Weniger BEMA — mehr
GOZ" oder ,Mentale Tricks von Olympia-
siegern und wie man diese in der taglichen
Praxis nutzen kann” angeboten.

Redaktion
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Online-News der BLZK

Was ist neu auf den Websites der Bayerischen Landeszahnarztekammer?
Unsere aktuelle Ubersicht fiir den Monat September beantwortet diese Frage.

N BLZK.de

Uberarbeitete GOZ-Kalkulationstabelle

Die Kalkulationstabelle zur Berechnung von Stunden-
satzen in Zahnarztpraxen ist umfassend aktualisiert
und erweitert worden. Sie steht kostenfrei zum
Download zur Verfligung - die Funktionsweise wird
in einem Video-Tutorial erklart.

> www.blzk.de/goz-info

BLZKCOMPAC<e

Patientenkommunikation

Hier erfahren Zahnarztpraxen mehr tiber das Patien-
teninformationsangebot der Bayerischen Landes-
zahnarztekammer, den Umgang mit schwierigen
Patienten und einen datensicheren Recall:

> www.blzk-compact.de/blzk/site.nsf/id/pa_
patientenkommunikation.html

56
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Optimieren Sie lhr Profil in der Zahnarztsuche

Unter diesem Link kénnen Sie Ihr Profil um folgende
Informationen erweitern: Praxis-Homepage, E-Mail-
Adresse, Parkmoglichkeiten, Hausbesuche, Behand-
lungssprachen, barrierearmer Zugang und barriere-
freie Praxis.

> https://gm.blzk.de/zahnarztsuche-zusatzdaten

zahn.de

Wurzelspitzenresektion

Was ist das Ziel einer Wurzelspitzenresektion und
wie lauft die Behandlung in der Zahnarztpraxis ab?
Das erfahren Patientinnen und Patienten auf zahn.de:

> www.zahn.de/zahn/web.nsf/id/pa_
wurzelspitzenresektion.html
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wissenschaft und fortbildung

3D-Druck in der Zahnmedizin

Ein Beitrag von Dr. Michael del Hougne M.Sc. und Prof. Dr. Marc Schmitter

Der 3D-Druck hat in der Zahnmedizin in den letzten Jahren zunehmend an Bedeutung gewonnen. Es handelt sich dabei
um eine additive Fertigungsmethode. Die etablierte Fertigungsmethode des Frasens (z.B. von Keramikrestaurationen
mit Chairside-Fertigung) ist ein subtraktives Verfahren. Beide Verfahren beruhen auf CAD/CAM-Techniken, sodass ein
computergestUtzter Entwurf und computergestiitzte Fertigung zugrunde liegen.

Das Frasen bringt herstellungsbedingt
einige Nachteile. Es entstehen bis zu
90 Prozent Materialverluste.! Durch die
Frasergeometrie und Limitationen in der
Beweglichkeit des Frasers kann die Ferti-
gung eingeschrankt werden. Ebenfalls
kénnen Einschrankungen bei der Ferti-
gung komplexer Geometrien auftreten
und ungunstige Krafte auf fragile Restau-
rationsrander einwirken.

Die additive Fertigung mittels 3D-Druck
ermoglicht es hingegen, komplexe Geo-
metrien bei vergleichsweise geringeren
Materialverlusten zu fertigen.? In der Zahn-
medizin finden unterschiedliche Techniken
des 3D-Druckes Anwendung, unter ande-
rem zur Herstellung von Zahnersatz auf
Kunstharz-, Metall- oder Keramikbasis.

Kunstharze werden in der Regel mittels
SLA (Stereolithografie)- oder DLP (Digital
Light Processing)-Verfahren 3D-gedruckt,
wobei eine Hartung des Kunstharzes lokal
und schichtweise durch eine Lichtquelle
stattfindet. Die Druckobjekte werden in
einer mit dem 3D-Drucker kompatiblen
Software ausgerichtet und Unterstit-
zungsstrukturen hinzugefiigt (Abb. 1).

Nach dem Drucken mussen die Restaura-
tionen geman der Herstellerangaben nach-
behandelt werden, was je nach Material
und Hersteller unterschiedlich ist. Haufig
findet Isopropanol Anwendung, welches
zum Entfernen von flussigen Harzrtick-
standen verwendet wird. Eine abschlie-
Bende Nachhartung in einem Lichtharte-
ofen unter spezifischer Temperatur und
Dauer kann ebenfalls erforderlich sein.
Die Oberflachen werden ausgearbeitet
und poliert, alternativ kénnen auch Kunst-
stoffglasurmassen zum Einsatz kommen.
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Festsitzender Zahnersatz

Zur Herstellung von festsitzendem Zahn-
ersatz werden haufig Materialien auf
Kunstharzbasis verwendet, welche zum
Teil Nanokeramik enthalten. Dabei un-
terscheiden sich die jeweiligen Hersteller
hinsichtlich Indikation (Einzelzahnrestau-
ration bzw. Brickenspanne) und empfoh-
lener Tragedauer (zeitlich begrenzt bzw.
permanent).

3D-gedruckte Langzeitprovisorien stellen
im Rahmen des synoptischen Behand-
lungskonzeptes ein wertvolles Mittel dar,
um kompromittierte Pfeiler temporar oder
permanent zu versorgen. Eine retrospek-
tive Studie mit 98 3D-gedruckten Einzel-
zahnrestaurationen wurde an der Polikli-
nik fur Zahnarztliche Prothetik des Uni-
versitatsklinikums Wirzburg durchge-
fuhrt.? Dabei wurde eine Uberlebensrate
von 98 Prozent bei einer durchschnitt-
lichen Beobachtungsdauer von 256 Tagen

Abb. 1: Beispielhafte Darstellung einer Einzelzahnkrone mit Unterstitzungsstrukturen in der
Druckvorbereitungssoftware PreForm (Formlabs).

festgestellt. Eine signifikante Verbesse-
rung der Patientenzufriedenheit mit der
Asthetik im betreffenden Bereich sowie
eine signifikante Verbesserung der mund-
gesundheitsbezogenen Lebensqualitat
wurden beobachtet. Die klinischen Para-
meter wie Oberflachenstruktur, anato-
mische Form, Randintegritat, Randverfar-
bung, Sekundarkaries und Farbpassung
wurden als klinisch unaufféllig bewertet.
Lediglich eine leichte Entzindung der
marginalen Gingiva wurde beobachtet.
Die Materialkosten fur Kunstharz fur eine
Einzelzahnrestauration betrugen etwa
0,40 Euro und stellten somit eine kosten-
glnstige Herstellungsmaoglichkeit dar.

Auch bei komplexen prothetischen Ver-
sorgungen kénnen 3D-gedruckte Restau-
rationen angewandt werden. In einem
Case Report aus der Poliklinik fur Zahn-
arztliche Prothetik des Universitatsklini-
kums Wirzburg wurden zum Austesten
einer neuen vertikalen Kieferrelation zu-
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Abb. 2: Ausgangssituation, frontale Ansicht. — Abb. 3: Ausgangssituation, Ansicht von inzisal.

nachst 3D-gedruckte Restaurationen an-  und Feinjustierungen an okklusaler und
gefertigt und vom Patienten probegetra-  dynamischer Kontaktsituation konnen
gen.*Dabei kann eine neue Kieferrelation ~ problemlos vorgenommen werden. Auf-
und eine neue Form getestet werden,  getretene Schlifffacetten und Anpassun-

Abb. 4: Einprobe der 3D-gedruckten Briicke. Briickenglieder sind inkongruent zu Alveolen. —
Abb. 5: Einprobe 3D-gedruckte Briicke mit modifiziertem basalen Bereich der Briickenglieder.

58

gen der Kontaktsituation kénnen durch
ein erneutes Abscannen in eine definitive
Versorgung Ubertragen werden. Dadurch
gibt es bei der definitiven Versorgung nur
minimalen Anpassungsbedarf und ein vor-
hersagbares Ergebnis ohne erschwerte
Adaptation wird ermdglicht.

Fallbeispiel

In dem folgenden Fallbeispiel wurde eine
3D-gedruckte Bricke vor einer definitiven
Versorgung mit vestibuldr verblendetem
Zirkoniumdioxid angefertigt.

Ein 72-jahriger Patient stellte sich in der
Poliklinik fur Zahnarztliche Prothetik des
Universitatsklinikums Wuarzburg erstma-
lig zur Versorgung seiner Zahnltcke vor,
Zahn 21 fehlte. Die Abbildungen 2 und 3
zeigen die Ausgangssituation. Zahn 21
war abgebrochen, als der Patient nach
einem Unfall intubiert werden musste.
Die Zéhne 11 und 22 waren nicht erhal-
tungswardig. Die geplante Briicke mit den
Pfeilerzéhnen 13, 12 und 23 im hochésthe-
tischen Frontzahnbereich erforderte eine
vorsichtige Ausgestaltung der Extraktions-
alveolen fur eine ansprechende und natur-
liche Rot-WeiB-Asthetik sowie ein lang-
fristig stabiles Ergebnis.

Nach Extraktion der Zahne 11 und 22 und
Praparation der Pfeilerzéhne 13, 12 und
23 erfolgte zunachst eine provisorische
Versorgung mit einem handisch gefertig-
ten Provisorium zur Sofortversorgung und
initialen Ausgestaltung der Extraktions-
alveolen. Nach etwa zehn Tagen wurde
die Abformung durchgefuhrt, die Restau-
ration wurde digital entworfen und an-
schlieBend 3D-gedruckt. Bei der Anprobe
nach einer Woche zeigte sich zunachst im
Bereich der Extraktionsalveolen eine ver-
anderte Weichgewebssituation (Abb. 4).

Die 3D-gedruckte Bricke konnte durch
gezieltes Anpassen mit Kompositmasse
im basalen Bereich der Brlckenglieder
modifiziert werden, um eine bessere Aus-
formung der Alveolen zu ermdglichen
(Abb.5). Eine asthetisch ansprechende
provisorische Versorgung wurde erreicht,
und der Patient konnte die Versorgung
im privaten und sozialen Umfeld testen
und Feedback zu Form und Farbe be-
kommen.
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Nach mehrmonatiger Tragedauer der 3D-
gedruckten Brlcke zeigten sich zum Zeit-
punkt vor Eingliederung der definitiven
Versorgung adaquate Weichgewebsver-
héltnisse (Abb. 6).

Die vorangehenden Modifikationen des
3D-gedruckten Provisoriums wurden in
die definitive Versorgung Ubertragen und
diese anschlieBend eingegliedert (Abb. 7).

Zum Kontrollzeitpunkt nach sechs Mona-
ten war die Situation weiterhin stabil und
zufriedenstellend (Abb. 8).

Herausnehmbarer Zahnersatz

Im Bereich der Totalprothetik ermdglicht
der 3D-Druck eine kostengiinstige und
reproduzierbare Herstellung von indivi-
duellem Zahnersatz.® Nach Digitalisierung
der Meistermodelle und der Registrier-
schablonen erfolgt eine virtuelle Aufstel-
lung und Ausgestaltung der Prothesen-
basis. Dabei kdnnen individuelle Prothe-
senzahne entworfen werden, welche als
Zahnkranz gedruckt werden (Abb.9).

Die Prothesenbasis wird ebenfalls 3D-
gedruckt. Hierbei handelt es sich um
eine komplexe Geometrie, die ggf. auch
anatomisch bedingt Unterschnitte bein-
haltet, welche problemlos mittels 3D-
Druck gefertigt werden kann. Der Zahn-
kranz und die Prothesenbasis passen
formschlissig zueinander (Abb. 10).

Die Komponenten werden miteinander
verklebt und die Prothesen ausgearbeitet
und poliert (Abb. 11) sowie anschlieBend
eingegliedert (Abb. 12).

Die Herstellung der gezeigten Totalpro-
thesen hat Materialkosten in Héhe von
15 Euro verursacht und stellt somit eine
sehr kostengunstige Fertigungsmaoglich-
keit dar.

Alternativ zu individuell gefertigten Prothe-
senzahnen kénnen konfektionierte Pro-
thesenzdhne verwendet werden (Abb. 13),
allerdings mussen die entsprechenden
Zahnbibliotheken in der jeweiligen CAD-
Software integriert sein. Je nach Hersteller
der Software kann es dabei Unterschiede
in Bezug auf die Kompatibilitat und Ver-
flgbarkeit geben. Diese konfektionierten
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Abb. 6: Weichgewebe vor Eingliederung der definitiven Versorgung. — Abb. 7: Eingliederung
der definitiven Briickenversorgung. — Abb. 8: Situation bei Kontrolle sechs Monate nach Einglie-
derung.

Prothesenzahne sind in der Regel speziell
fur diesen Zweck entwickelt worden und
unterscheiden sich von klassischen vor-
gefertigten Prothesenzéhnen. Dabei hat-
ten die Materialkosten der Herstellung
insgesamt etwa 160 Euro betragen.

Konfektionierte Prothesenzdhne bieten
eine vorteilhaftere Asthetik, da sie einen
natdrlichen Farbverlauf aufweisen, wah-
rend Zahne aus dem 3D-Druck in der Re-
gel in einer einheitlichen Farbe hergestellt
werden.

Im Falle eines Prothesenversagens oder
unabsichtlichen Verlustes bietet der vor-
handene Konstruktionsdatensatz die Mog-

lichkeit, die Prothese unkompliziert und
reproduzierbar erneut anzufertigen. Be-
sonders im geriatrischen Bereich stellt
diese unkomplizierte Reproduzierbarkeit
einen bedeutenden Vorteil dar, da aufwen-
dige Neuanfertigungen vermieden wer-
den kdnnen und eine schnelle Versorgung
sichergestellt werden kann.

Aufbissschienen

Adjustierte Aufbissschienen kénnen eben-
falls kosteneffizient und reproduzierbar
3D-gedruckt werden (Abb. 14). Dabei
betragen die Herstellungskosten fur eine
Schiene etwa 3,50 Euro. Bei einer Unter-
suchung der mechanischen Eigenschaften
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zeigten handisch gefertigte und gefraste
Schienen allerdings bessere Materialeigen-
schaften als 3D-gedruckte.®

Zusammenfassung

Der 3D-Druck eroffnet die Moglichkeit,
Zahnersatz individuell, wirtschaftlich und
mit hoher Reproduzierbarkeit herzustel-
len. Weiterhin kann er zu vorhersehbaren
Behandlungsergebnissen beitragen. Ins-
gesamt sind die Einsatzgebiete breit ge-
fachert und vielfaltig.

Die Verfasser des Textes pflegten keinerlei
wirtschaftliche oder persénliche Verbindung
zu den genannten Unternehmen.

HINWEIS Prof. Dr. Marc Schmitter referiert beim
66. Bayerischen Zahnérztetag. Das ausfihrliche
Programm finden Sie auf den Seiten 12/13.

Dr. Michael del Prof. Dr. Marc
Hougne M.Sc. Schmitter Literatur

EE [FEE

O

Abb. 9: Individuelle Prothesenzédhne als Zahnkranz mit Unterstt-
zungsstruktur. — Abb. 10: Prothesenbasis und Zahnkranz, unaus-
gearbeitete Situation. — Abb. 11: Fertiggestellte 3D-gedruckte
Totalprothesen. — Abb. 12: Patientensituation mit eingeglieder-
ten Totalprothesen. — Abb. 13: 3D-gedruckte Prothesenbasis
und konfektionierte Zahngarnitur. — Abb. 14: 3D-gedruckte
adjustierte Aufbissschiene mit Unterstitzungsstrukturen.

DR. MICHAEL DEL HOUGNE M.SC.
PROF. DR. MARC SCHMITTER
Abteilung fir Zahnérztliche Prothetik
des Universitatsklinikums Wiirzburg
Pleicherwall 2

97070 Wiirzburg
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Risiken rechtzeitig
erkennen

Zahnfleischerkrankungen
bei Schwangeren

Ein Beitrag von
Priv.-Doz. Dr. Anne Kruse
und Prof. Dr. Petra Ratka-Krlger

ftock.adobe.com

Der Zustand des Parodonts hangt viel starker von der Allgemeingesundheit ab, als es Uber viele Jahrzehnte angenommen
wurde. In der Schwangerschaft zeigt sich das Parodont besonders empfanglich fur gingivale Entzindung und Progres-
sion bestehender Parodontitis. Darum ist es umso wichtiger, dass Zahnarztinnen und Zahnarzte ihre Patientinnen gut
durch die Zeit der Schwangerschaft begleiten. Die haufigsten Erkrankungen am Parodont und passende Therapie-

optionen sowie der Einfluss auf den Schwangerschaftsverlauf sollen im Folgenden erlautert werden.

Parodontale Veranderungen

Wahrend der Schwangerschaft kommt es
zu deutlichen hormonellen Veranderun-
gen, die vor allem dem Wachstum des un-
geborenen Kindes und der Plazenta sowie
der Aufrechterhaltung der Schwanger-
schaft dienen." Der kontinuierliche An-
stieg des Ostrogen- und Progesteron-
spiegels zeigt sich dabei auch an der
Gingiva, wo es zu einer erhéhten Ent-
ztindungsneigung kommt. Ursachlich da-
fur sind hormonsensitive Rezeptoren der
Gingiva.? Uber diese kommt es wahrend
der Schwangerschaft zu einer erhohten
Fibroblastenproliferation®, die folglich zu
einer GroBenzunahme des Gewebes
fuhren kann und sich klinisch als Pseudo-
taschen darstellt. Das kann die Reinigung
des Gingivarandes erschweren und die
Entstehung einer Gingivitis begtnstigen.
Gleichzeitig fuhrt der hormonelle Einfluss
zu einer erhohten GefaBpermeabilitat
und -proliferation*® und verstérkt zusatz-
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lich das Auftreten von Blutungen. Dadurch
sind viele Patientinnen verunsichert und
reinigen diese Bereiche womdglich weni-
ger grundlich. Diese hormonell bedingte
gingivale Entziindung wird auch als so-
genannte Schwangerschaftsgingivitis be-
zeichnet und kann nach aktuellen Anga-
ben bei 38 bis 93,75 Prozent aller Schwan-
geren vorgefunden werden (Abb. 1).6-®
Anders als bei Nichtschwangeren scheint
hier bereits eine geringe Menge an
Plague eine gingivale Entziindung auslo-
sen zu kdnnen. Diese Entwicklung stellt
sich meist entsprechend dem Anstieg des
Hormonspiegels bis zum spaten zweiten
oder dritten Schwangerschaftsdrittel zu-
nehmend dar.®™ Darum erscheint eine
besonders grtndliche Mundhygiene, vor
allem der Interdentalraume, ab dem Be-
ginn der Schwangerschaft wichtig zu
sein. Im Zuge des Hormonabfalles kommt
es in aller Regel nach der Geburt zu einer
vollstandigen Remission dieser Verande-
rungen.'? Daher wird die Schwanger-

schaftsgingivitis als selbstlimitierend ein-
geordnet.

Schwangerschaftstumor

Ein weiteres Phanomen ist das Auftreten
eines sogenannten Schwangerschafts-
tumors (auch: Epulis gravidarum oder
pyogenes Granulom; Abb.2)."* Wahrend
die Atiologie dieser gutartigen Gingiva-
vergréBerung nicht eindeutig geklart ist,
ist auch hier mit einer Zunahme bis zum
zweiten oder dritten Schwangerschafts-
drittel zu rechnen wie auch mit einer voll-
standigen Remission nach Geburt."* Eine
chirurgische Exzision ist nur angezeigt, falls
das Granulom stark stéren sollte, wenn
es beispielsweise die Kauflache bedeckt
und es daher haufig zu Blutungen kommt.

Wahrend die hormonell bedingten Ver-
anderungen der Gingiva sich als selbst-
limitierend darstellen und in aller Regel
nicht mit einem Attachmentverlust ein-
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Abb. 1: Schwangerschaftsgingivitis. Bei vielen Schwangeren zeigt sich die Entstehung einer Gingivitis. — Abb. 2: Epulis gravidarum. Diese gutartige

Schleimhautwucherung bei Schwangeren ist in der Regel nicht behandlungsbedirftig und bildet sich nach Geburt vollstdndig zurtck.

hergehen, ist bei einer unbehandelten
Parodontitis haufig eine Progression oder
selten auch Exazerbation der Erkrankung
wéahrend der Schwangerschaft zu beob-
achten (Abb. 3)."> Als Erklarung werden
hier Veranderungen der Immunantwort
auf Ebene der Th1/Th2-Lymphozyten, re-
gulatorischen B-Zellen und neutrophilen
Granulozyten herangezogen, die das Fort-
schreiten des Attachmentverlustes be-
glnstigen kénnen.! '

Veranderter
subgingivaler Biofilm

Zudem kommt es bei Schwangeren zu
einer Veranderung der Zusammensetzung
des subgingivalen Biofilmes. In Untersu-
chungen subgingivaler Proben fand man
unter anderem eine Zunahme bekannter
Parodontalpathogene wie Prevotella inter-
media, Porphyromonas gingivalis>® %",
Tannerella forsythia und Aggregatibacter
actinomycetemcomitans.”'”'® Fir Porphy-
romonas gingivalis konnte zudem gezeigt
werden, dass dessen Vorhandensein das
Risiko flr einen Attachmentverlust um das
14-Fache erh6ht.® Insgesamt scheint sich
das orale Mikrobiom auch bei parodontal
Gesunden wahrend der Schwangerschaft
hin zu parodontitis-assoziierten Keimen
zu verandern. Nach der Geburt wird je-
doch wieder die Ruckkehr zu gesundheits-
assoziierten Keimen beobachtet.” Grinde
dafur sind ebenfalls die veranderte Im-
munabwehr sowie Fahigkeiten einzelner
Spezies, von der hormonellen Situation
in ihrem Wachstum zu profitieren.'®

Friihgeburtlichkeit
und Infertilitat

1996 wurde erstmalig Uber eine mdgliche
Assoziation der Parodontitis mit Frihge-
burtlichkeit berichtet.?® Seitdem konnte
die Mehrzahl klinischer Studien den Ver-
dacht bestatigen, dass das Risiko fur eine
Frihgeburt, Praeklampsie (ugs. Schwan-
gerschaftsvergiftung) oder ein niedriges
Geburtsgewicht durch das Vorliegen ei-
ner Parodontitis erhéht ist.?! Der mogliche
Pathomechanismus wird hier in einer In-
fektion der fetoplazentéren Einheit durch
orale Pathogene vermutet. Vor allem Fu-
sobacterium nucleatum konnte in unter-
schiedlichsten Untersuchungen mit Tot-
geburten und anderen Komplikationen
in Verbindung gebracht werden.?>23

Zudem gibt es Hinweise darauf, dass es
waéhrend der Schwangerschaft insbeson-
dere bei Parodontitispatientinnen zu einer
frihzeitigen Besiedelung der Plazenta
mit oralen Keimen kommen kénnte.?* Da
Schwangerschaftskomplikationen jedoch
hochkomplexe Entwicklungen darstellen,
muss davon ausgegangen werden, dass
deren Entstehung haufig multifaktoriell
bedingt ist und die Parodontitis nicht der
alleinige Ausloser ist. Weiterhin wird auch
die Moglichkeit diskutiert, dass ein erhoh-
tes Level an Entztindungsbotenstoffen
indirekt zur Auslésung einer Frihgeburt
oder anderen Komplikationen beitragen
kénnte.? Indem die Parodontitis die all-
gemeine Entziindungslast erhoht, kénnte
sie dabei eine Rolle spielen.

Die Antwort auf die Frage, ob eine Paro-
dontitisbehandlung wahrend der Schwan-
gerschaft eine Frihgeburt verhindern
kann, bleibt bisher uneindeutig. Die Mehr-
zahl der durchgefuhrten Studien weist
jedoch darauf hin, dass lediglich Schwan-
gere mit bereits deutlich erhéhtem Risiko
fir eine Frihgeburt von einer Parodon-
titistherapie profitieren.®?¢ Ausgehend
von der Annahme, dass die Plazenta be-
reits frihzeitig von Parodontalpathoge-
nen besiedelt sein kdnnte, erscheint eine
subgingivale antiinfektiése Therapie im
Verlauf der Schwangerschaft womdglich
schlicht zu spat, um eine infektionsbe-
dingte Komplikation zu verhindern.® Zu-
sammenfassend ldsst sich somit feststel-
len, dass eine mogliche Parodontitis be-
reits im Vorfeld einer Schwangerschaft
behandelt werden sollte.

Der Einfluss der Parodontitis auf die Fer-
tilitdt von Frauen und Mannern wurde
gegeniber der Friihgeburtlichkeit bisher
deutlich weniger untersucht. Dabei spricht
man von Infertilitat, wenn es tber zwolf
Monate hinweg flr ein Paar nicht mog-
lich ist, zu einer klinischen Schwanger-
schaft zu kommen. Da in westlichen Lan-
dern 14,3 Prozent aller Paare betroffen
sind, stellt dies ein nicht unerhebliches
Problem dar.?” Bei Frauen konnten unter
anderem Zusammenhange zwischen Pa-
rodontitis und verschiedenen Risikofak-
toren fur Infertilitat wie Endometriose,
Ubergewicht, bakterieller Vaginose und
dem polyzystischen Ovarsyndrom ge-
funden werden.?® Auch hier sind verschie-
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dene Mechanismen denkbar, wobei eine
erhdhte systemische Entziindungslast als
Erklarung favorisiert wird. Bei Mannern
scheint die Parodontitis das Risiko mann-
licher Unfruchtbarkeit aufgrund negativer
Auswirkungen auf die Spermienqualitat
und der BegUnstigung erektiler Dysfunk-
tion zu erhdhen. 2930

Einflussfaktor Lebensstil

Grundsatzlich ist das Vorhandensein von
supra- und subgingivalem Biofilm die zwin-
gende Voraussetzung fur die Entstehung
der haufigsten Formen von Gingivitis oder
Parodontitis. Jedoch spielen lebensstil-
bedingte EinflUsse als zusatzliche Fakto-
ren eine nicht unerhebliche Rolle. Eine
breite Basis an Evidenz gibt es hier bezlg-
lich des Einflusses von Diabetes mellitus?'
und Tabakkonsum.*? Wahrend Diabetes
das Risiko fur die Entstehung einer Paro-
dontitis deutlich erhdht®, konnte dies
auch bei Schwangeren in Form eines
Gestationsdiabetes bestatigt werden .34
Diese spezielle Form der Glukoseintole-
ranz wahrend der Schwangerschaft ist
zumeist bedingt durch eine ungunstige
Ernahrung, Ubergewicht und Bewegungs-
mangel und kann zu schweren Schwan-
gerschaftskomplikationen fthren. Das
Auftreten der Erkrankung liegt Zahlen
zufolge weltweit bei 15 Prozent aller
Schwangerschaften, mit steigender Ten-
denz, und stellt das Gesundheitssystem
bereits jetzt vor eine groBe Herausforde-
rung.® Besonders hervorzuheben ist da-
bei auch, dass ein Gestationsdiabetes
bereits das heranwachsende Kind im
Mutterleib vorpragt und das Risiko fur
eine Diabeteserkrankung im Laufe des
Lebens deutlich erhoht ist.3® Die Ernah-
rung an sich kann jedoch auch ohne das
Vorliegen einer Diabeteserkrankung den
Zustand der Gingiva beeinflussen. In wis-
senschaftlichen Untersuchungen konnte
gezeigt werden, dass der hauptsachliche
Verzehr von ballaststoffhaltigen unver-
arbeiteten Lebensmitteln wie Obst, Ge-
muse oder Hulsenfriichten und der wei-
testgehende Verzicht auf zugesetzten
Zucker und Fleisch zu einer deutlichen
Entztindungsreduktion der Gingiva fiihrt.>’
Diese Erkenntnisse untermauern die gel-
tenden allgemeinen Ernahrungsempfeh-
lungen fur Schwangere, denen neben den
genannten Punkten bezlglich der Erndh-
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Abb. 3: Parodontitis wahrend der Schwangerschaft. Eine unbehandelte Parodontitis kann wéh-

rend der Schwangerschaft zu zusétzlichen Attachmentverlusten fihren.

rung zusatzlich regelméaBige korperliche
Aktivitat empfohlen wird.?® Somit ist auch
das zahnarztliche Team bei der Aufkla-
rung Uber einen gesunden Lebensstil ge-
fragt und sollte die Schwangere dahin-
gehend ebenfalls unterstiitzen. Dies gilt
auch fur den Risikofaktor Tabakkonsum,
der das Auftreten und die Progression
einer Parodontitis maBgeblich beeinflus-
sen kann.> Vorteilhaft ist es hier, dass die
Uberwiegende Zahl der Frauen wéahrend
einer Schwangerschaft auf das Rauchen
verzichtet. Jedoch kann hier von zahn-
arztlicher Seite die Motivation durch Ge-
sprache und Information gesteigert wer-
den, das Nichtrauchen auch nach der
Geburt des Kindes beizubehalten.

Gingivitis und Parodontitis

Eine parodontale Untersuchung durch die
Erhebung eines parodontalen Screening-
index (PSI) vor geplanter Schwangerschaft
oder spatestens im ersten Schwanger-
schaftsdrittel ist unbedingt empfehlens-
wert. Zudem sollte die Patientin Uber die
erhohte Empfanglichkeit fur gingivale
Entziindungen frihzeitig aufgeklart wer-
den. Liegt lediglich eine Gingivitis vor,
sollte die Schwangere innerhalb des ers-
ten Schwangerschaftsdrittels durch eine
professionelle Zahnreinigung (professio-
nelle mechanische Plaguereduktion, PMPR)
und Mundhygieneunterweisung unter-
stlitzt werden, die supragingivale Plaque-

kontrolle méglichst grtindlich und effizi-
ent durchzuftihren. Dabei spielt die me-
chanische Plagueentfernung mittels (elek-
trischer) Zahnbirste und Interdental-
burstchen eine entscheidende Rolle (siehe
auch aktuelle S3-Leitlinie der DG PARO:
Hausliches mechanisches Biofilmmanage-
ment in der Pravention und Therapie der
Gingivitis®?). Falls die Patientin mehr Un-
terstlitzung bendtigt oder eine besonders
starke Auspragung der Gingivitis vorliegt,
kénnen je nach individueller Umsetzung
der hauslichen Mundhygiene auch wei-
tere Termine zur Zahnreinigung und Kon-
trolle sinnvoll erscheinen. Hier ware ggf.
auch der Einsatz einer alkoholfreien me-
dizinischen Mundspullésung (z.B. Chlor-
hexidindigluconat 0,1- bis 0,2-prozentig)
zu erwagen.*? Sollte der PSI-Code Hin-
weise auf das Vorliegen einer Parodonti-
tis geben, so ist die Durchfuhrung einer
systematischen Parodontitistherapie auch
wahrend der Schwangerschaft angezeigt.
Dabei sollte die antiinfektiose Therapie
(2. Therapiestufe) nach Moglichkeit wah-
rend des zweiten Schwangerschaftsdrit-
tels erfolgen (Abb. 4 Parodontale Behand-
lung wahrend der Schwangerschaft).
Therapiestufe 1 (Kontrolle des supragin-
givalen Biofilmes) kann jedoch bereits zu
Beginn der Schwangerschaft im ersten
Drittel durchgefiihrt werden. Chirurgische
Eingriffe sind bis auf wenige Ausnahmen,
beispielsweise zur Entfernung einer stark
storenden Epulis gravidarum, besser auf
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Diagnostik /PSI
Mundhygieneinstruktion, PMPR

1 s Trimenon

[ Parodontitis }

A 2

Kontrolle des supragingivalen Biofilms
und der Risikofaktoren (1.Therapiestufe)

stark

l

(9.-12. SSW)
2 « Trimenon Mundhygli:ehrnlsi;struktion
(13.-25. SSW)

einschrankendes
pyogenes Granulom

Anti-infektiose Therapie
(2. Therapiestufe)

SCHMERZ
THERAPIE

Chirurgische
Therapie

Therapie akuter
Zustande

3 = Trimenon ‘
(26.-36. SSW)

ggf. Kontrolle/ Befundevaluation

Falls notwendig:

chirurgische Parodontitistherapie (3. Therapiestufe)

weitere zahnérztliche
Behandlung

Kontrolle/ Unterstiitzende Parodontitistherapie, (4. Therapiestufe)

Abb. 4: Parodontale Behandlung wéhrend der Schwangerschaft (nach Kruse et al. 2022).'

die Zeit nach der Geburt zu verschieben.
Patientinnen sollten nach erfolgreicher
antiinfektioser Therapie in eine konse-
quente unterstiitzende Parodontitisthe-
rapie eingebunden werden, um das Risiko
weiterer Attachmentverluste auch fur zu-
kinftige Schwangerschaften zu senken.

Fazit

Die besondere Zeit der Schwangerschaft
sollte durch das zahnarztliche Team be-
gleitet werden. Neben der Unterstitzung
bei der mechanischen Plaguekontrolle
spielt die frihzeitige Diagnostik auf das
Vorliegen einer Parodontalerkrankung eine
wichtige Rolle, um der Progression und
den damit verbundenen negativen Aus-
wirkungen auf die Gesundheit der Schwan-
geren und moglicherweise den Schwanger-
schaftsverlauf vorzubeugen. Dartber hi-
naus gilt es, die Patientinnen bei der Re-
duktion lebensstilbedingter Risikofaktoren
zu unterstUtzen. Auch nach der Geburt
ist es wichtig, die Patientinnen in eine re-
gelmaBige Nachsorge einzubinden.

Der Artikel wurde zuerst im Zahnérzteblatt
Baden-Wiirttemberg veréffentlicht.

Die Verfasser des Textes pflegten keinerlei
wirtschaftliche oder persénliche Verbindung
zu den genannten Unternehmen.

Prof. Dr. Petra
Ratka-Kriiger

Priv.-Doz.
Dr. Anne Kruse

[

Das Literatur-
verzeichnis kann
beim 1ZZ bestellt
werden unter
0711/222966-14
oder info@
zahnarzteblatt.de.

PRIV.-DOZ. DR. ANNE KRUSE
Klinik fur Zahnerhaltungskunde
und Parodontologie
Universitatsklinikum Freiburg

HINWEIS Prof. Dr. Petra Ratka-Krliger referiert
beim 66. Bayerischen Zahnérztetag. Das aus-
flhrliche Programm finden Sie auf den Sei-
ten 12/13.

PROF. DR. PETRA RATKA-KRUGER
Leiterin des Studiengangs

Master Parodontologie &
Implantattherapie M.Sc.

Leiterin der Sektion Parodontologie
Klinik fir Zahnerhaltungskunde

und Parodontologie
Universitatsklinikum Freiburg
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Kleine Schritte - grofse Wirkung

Sybille van Os-Fingberg

Mundgesundheit
braucht Padagogik

wissenschaft und fortbildung

+~Mundgesundheit beginnt mit
Beziehung, nicht mit der Zahnbirste."

Ein Beitrag von Sybille van Os-Fingberg

Mundgesundheit von Kindern
ist Teamarbeit!

Wenn kleine Kinder mit leuchtenden Au-
gen zeigen, wie gut sie schon Zdahne put-
zen kénnen —dann ist das mehr als Hygi-
ene. Es ist ein Lernmoment, ein Ausdruck
von Selbststandigkeit, Vertrauen und guter
Begleitung. Genau hier setzt friihkindliche
Zahnprophylaxe an: Sie verbindet Gesund-
heit, Bildung und Beziehung. Denn Kinder
lernen am besten dort, wo sie sich sicher
und beteiligt fihlen — sei es in der Kita,
zu Hause oder beim Zahnarztbesuch.

Die frihe Kindheit ist eine pragende Ent-
wicklungsphase. Neben motorischen,
sprachlichen und sozialen Kompetenzen
werden hier auch grundlegende gesund-
heitsbezogene Verhaltensweisen gelernt.
Bildungsplane aller Bundesléander fuhren
Gesundheit explizit als Bildungsbereich —
nicht nur im Sinne von Pravention, sondern
als Beitrag zur Personlichkeitsentwicklung,
Resilienzférderung und Chancengleichheit.

Gesundheitsbildung umfasst mehr als reine
Wissensvermittlung. Es geht um Haltung,
Beteiligung und das gemeinsame Gestal-
ten gesundheitsforderlicher Lebenswel-
ten. Wenn Kinder erleben, dass sie Ver-
antwortung tbernehmen kdnnen — etwa
beim Zahneputzen oder bei der Auswahl
zahngesunder Snacks — starkt das ihr
Selbstwirksamkeitserleben. Und wer sich

BZB September 2025

in seinem Alltag gut begleitet fuhlt, ist
eher offen fir neue Routinen und Ver-
haltensweisen.

Pravention durch
padagogische Beziehung

Kinder, die fruhzeitig lernen, wie wichtig
Zahnpflege ist, tragen dieses Wissen und
Erleben ein Leben lang mit. Doch um die-
ses Lernen zu ermdglichen, braucht es
mehr als Informationen — es braucht Be-
ziehungsarbeit, Kreativitdt und padago-
gische Zugdnge. Kindertageseinrichtungen
sind ideale Orte fur praventive Mund-
gesundheit.

Wenn Gruppenprophylaxe als Teil des
padagogischen Alltags verstanden wird,
kann sie mit viel Wirkung umgesetzt wer-
den: durch gemeinsame Rituale, alters-
gerechte Erklarungen, spielerische Mate-
rialien und die aktive Einbindung der
Kinder. Fachkrafte begleiten diese Pro-
zesse nicht nur organisatorisch, sondern
vor allem Uber Beziehung, Sprache und
Vorbildfunktion.

Die Kita als Ort gelebter
Gesundheitsbildung

Kinder lernen durch Beobachtung, Wie-
derholung und aktive Beteiligung. Wenn
Zahneputzen nicht als Pflicht, sondern
als freudvolles Ritual erlebt wird, wenn

Zahnprojekte zum Nachdenken, Erzdhlen
und Forschen anregen, dann wird Ge-
sundheitsforderung zum Bildungsanlass.
So kann Zahngesundheit mit Sprache,
sozialem Lernen und motorischen Fahig-
keiten verkntpft werden — integrativ,
kindgerecht und wirksam.

Bewadhrte kreative Methoden:

e Einsatz von Handpuppen als Identi-
fikationsfiguren und Sympathietrager

e Mitmach-Geschichten zum Fuhlen,
Spuren und Begreifen

e kleine Zauberkunststlicke, um eigene
Starken und Fahigkeiten zu entdecken

e Bewegungsspiele rund um gesunde
Ernahrung und Aufgaben der Zdhne

e unterstlitzende Erklarvideos, abge-
stimmt auf die Altersgruppe und fur
die Eltern- und Erzieheraufklarung

Diese Methoden wirken besonders nach-
haltig, wenn padagogisches Personal ge-
meinsam mit zahnmedizinischen Prophy-
laxeteams agiert. Das schafft Vertrauen
und starkt das Netzwerk um das Kind.

Elternarbeit in der Zahnarztpraxis:
vom Belehren zum Begleiten

Auch in der Zahnarztpraxis zeigt sich:
Der Umgang mit Eltern ist ein zentraler
Erfolgsfaktor fur kindgerechte Pravention.
Viele Eltern bringen Unsicherheiten mit —
sei es durch fehlendes Wissen, kulturelle
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Unterschiede oder negative Vorerfahrun-
gen. Andere sind schlicht im Alltagsstress
gefangen und tberfordert.

Hier sind Gesprachsftihrung, Empathie und
kultursensible Kommunikation gefragt.
Padagogische Werkzeuge wie aktives
Zuhoren, offene Fragen, Ich-Botschaften
oder niedrigschwellige Visualisierungen
kénnen helfen, eine partnerschaftliche
Gesprachsatmosphare aufzubauen. Ziel
ist es, Eltern nicht zu bewerten, sondern
sie zu befahigen.

Konkret bedeutet das:

e starkenorientierte Ansprache
(,Was klappt bei Ihnen schon gut?”)

e Anerkennung statt Druck
(,.Viele Eltern erleben das so —

Sie sind nicht allein.”)

e Coaching statt Beratung (,Angenom-
men, Sie mdchten etwas fur Ihr Kind
verbessern — was ware lhr erster
Schritt, was konnten Sie umsetzen?”)

e Alltagstipps statt abstrakter Regeln
(,Wann ware ein guter Moment
far Sie, um gemeinsam mit lhrem
Kind die Zéhne zu putzen?”)

e Einladung zur Zusammenarbeit (, Wie
kann ich Sie konkret unterstiitzen?”)

Zahnpasta zaubern.

Stimmen aus der Praxis

, Ein kleines Mé&dchen kam nach mehre-
ren schmerzhaften Kariesbehandlungen
zu uns. Die Eltern waren zundchst sehr
zurtickhaltend — unsicher, beschdmt,
Uberfordert. Durch einfiihlsames Coa-
ching, unterstitzt mit Bildern, kurzen
Videos und praktischen Alltagstipps, ent-
stand allmahlich Vertrauen. Die Eltern
begannen, ihre Rolle neu zu sehen —
als Wegbegleiter, nicht als Schuldige.
Heute ist die Mundgesundheit ihrer
Tochter stabil — und auch bei den bei-
den jingeren Geschwistern zeigen sich
erste Erfolge. Solche Entwicklungen
sind es, die uns jeden Tag motivieren.”

ZMP, Kinderzahnarzt-
praxis in Rottweil

.Kinder erzdhlen nach der Zahnzauber-
stunde begeistert zu Hause — das gibt
auch den Eltern Impulse.”

Erzieherin aus Berlin
L Wir dachten anfangs: Zéhneputzen —

das ist doch Aufgabe der Eltern. Das
kénnen wir den Erzieherinnen nicht

auch noch aufdricken. Doch dann hat
uns die betreuende Zahndrztin Uber-
zeugt, es einfach mal gemeinsam zu
versuchen. Und tatsdchlich: Inzwischen
ist das tdgliche Zdhneputzen in unserer
Kita ein Selbstlaufer. Die Kinder gehen
ganz selbstverstandlich — sogar oft
ohne Aufforderung — in den Wasch-
raum und putzen sich die Zdhne.”

Kitaleitung Stuttgart

Ich dachte immer, Milchzéhne sind
nicht so wichtig. Jetzt weiB3 ich: Sie sind
die Platzhalter fir die Zukunft.”

Mutter, Workshopteilnehmerin
in einer Zahnarztpraxis

Ich heiBe Zoran und komme aus Ser-
bien. In meiner Kindheit habe ich sehr
schlechte Erfahrungen mit Zahnbehand-
lungen gemacht — so schlimm, dass ich
lange gar nicht mit meinen Kindern
Uber Zdhne sprechen konnte. Erst durch
ein Gesprdach mit unserer Zahndrztin
und durch ein Aufkldrungsvideo, das
sie uns empfohlen hat, habe ich einen
Weg gefunden, mit meinen Kindern ins
Gespréch zu kommen.”

Vater von funf Kindern, Ntrnberg

Vielfalt anerkennen -
und als Chance begreifen

In einer pluralen Gesellschaft treffen in
Kitas und Zahnarztpraxen Menschen mit
unterschiedlichsten Lebensrealitdten, Spra-
chen und Gesundheitsvorstellungen auf-
einander. Fur die Gruppen- und Indivi-
dualprophylaxe bedeutet das: Ein ,One-
size-fits-all”-Ansatz greift zu kurz. Viel-
mehr braucht es flexible, kultursensible
und lebensweltorientierte Konzepte.

Ein Praxisbeispiel:

In einigen Familien ist der Stellenwert der
Milchzahne gering. Statt zu belehren,
kann hier ein Perspektivwechsel helfen:
Spielerisch lasst sich zeigen, welche wich-
tige Rolle die Milchzéhne fir das Spre-
chen, Kauen und das spatere bleibende
Gebiss haben. Eltern erleben sich dabei
nicht als defizitar, sondern als aktive Un-
terstutzer der Entwicklung ihres Kindes.
Diese Art der Eltern- und Erzieherbildung
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Sybille van Os-Fingberg

ist keine , Zusatzaufgabe”, sondern inte-
graler Bestandteil wirkungsvoller Prophy-
laxe.

Haltung vor Handlung -
Padagogik als Schliissel

Ob Gruppenprophylaxe in der Kita oder
Beratung in der Zahnarztpraxis: Entschei-
dend ist nicht nur, was wir tun, sondern
wie wir es tun. Eine wertschatzende, ge-
duldige und partizipative Haltung ent-
scheidet dartber, ob Kinder sich sicher
fuhlen, ob Eltern Vertrauen aufbauen —
und ob Pravention wirkt.

In meinen Workshops wird schnell deutlich:
Fachkrafte in der Gruppen- und Individual-
prophylaxe bringen enormes Engagement
mit. Und oft sind es gerade die padago-
gischen Impulse — zu Kommunikation,
Beziehung und Methodenvielfalt —, die
neue Perspektiven eréffnen und frischen
Wind in den Arbeitsalltag bringen.

Fazit: Pravention
ist Beziehungsarbeit

Mundgesundheit im Kindesalter braucht
Fachwissen — aber vor allem Vertrauen, Be-
teiligung und interdisziplindre Zusammen-

TIPP: SEMINAR ,, MUNDGESUNDHEIT BRAUCHT PADAGOGIK"

Das dreiteilige Seminar vermittelt praxisnah und kreativ, wie kindgerechte Prophylaxe
gelingt — und wie sich Eltern und Erzieher/-innen dabei konstruktiv einbinden lassen. Im
Fokus steht eine pddagogische Haltung, die mit kreativen Methoden sowohl die Gruppen-
prophylaxe als auch den Praxisalltag wirksam bereichert.

Ideal fir Zahndrzt/-innen, Fachkrafte in der Gruppen- und Individual-
prophylaxe, Prophylaxeteams in (Kinder-)Zahnarztpraxen sowie fiir
Kitas — und fir alle, die Pravention mit Herz, Verstand und Haltung

gestalten mochten.

Termine in Berlin & Tuttlingen (2026)
Mehr Informationen: www.svof.eu

BZB September 2025

Website:
www.svof.de
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arbeit. Wenn Padagogik und Zahnmedi-
zin zusammenwirken, entstehen Raume,
in denen Kinder mit Freude lernen, Eltern
und Erzieher sich ernst genommen fh-
len und Pravention nachhaltig wirkt.

Die Verfasserin des Textes pflegte keinerlei
wirtschaftliche oder persénliche Verbindung
zu den genannten Unternehmen.

HINWEIS Sybille van Os-Fingberg referiert
beim 66. Bayerischen Zahnérztetag. Das aus-
flhrliche Programm finden Sie auf den Sei-
ten 12/13.

Sybille van Os-Fingberg

SYBILLE VAN OS-FINGBERG,
TUTTLINGEN

Zahnmed. Prophylaxereferentin &
Gesundheitspadagogin; seit 2013 fir
die Gruppenprophylaxe sowie in den
(Kinder-)Zahnarztpraxen im Team-
coaching als Beraterin/Coach tatig.

Referentin beim 66. Bayerischen
Zahndrztetag 2025

Schwerpunkt: Workshops & Seminare
zum Themenbereich ,Mundgesundheit
braucht Padagogik”

www.svof.eu
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Dentalgold

Belm Dentalgald jetzt kein. Geld

Bisher wird beim Recycling von Zahngold
oft nur ein fixer Durchschnittswert des
Materials als Goldanteil angegeben und
entsprechend wenig ausbezahlt.

Beim Edelmetallhandel Helis ist das an-
ders: Die Firma verfligt Uber einen hoch-
wertigen Induktionsofen und schmelzt
das Material homogen und gleichmaBig.
Und mit neuester Analysetechnik (Rént-
genfluoreszenzspektrometer) wird eine
genaue Auflistung der einzelnen Edel-
metallelemente in Prozentwerten sicher-

‘mehr verschenken

gestellt und der exakte Goldwert auch
wirklich ausbezahlt.

Zusatzlich hat man die Mdglichkeit, beim
Schmelzen und bei der Analyse direkt mit
dabei zu sein.

Matthias Helis: ,,Durch unsere faire Be-
stimmung des Goldgehalts kann man
einen hoheren Erlos erzielen, denn wir
bezahlen den tatsachlichen Goldanteil.”
Die Barauszahlung erfolgt nach dem aktu-
ellen Tageskurs.

Ein persdnliches Gespréch in der Praxis so-
wie ein kostenloser Vor-Ort-Abholservice
sind moglich.

INFORMATION

UND TERMINABSPRACHE
Tel.: +49 89 70907965
m-helis@t-online.de

Rundum-sorglos-Paket fiir 2D- und 3D-
Rontgengerate von orangedental

10 Jahre

68

TET

Anwender, die schon einmal eine defekte
Rontgenrohre oder einen Sensor austau-
schen und bezahlen mussten, kénnen ein
Lied davon singen. Das Rundum-sorglos-
Paket OD PROTECT & CARE von orange-
dental bewahrt Sie vor teuren Uberraschun-
gen und gibt Ihnen Planungssicherheit.
Uber die zwei Jahre Standardgarantie
hinaus bieten orangedental/VATECH im

Rahmen einer Sonderaktion, beim Kauf
eines DVT oder OPG, zehn Jahre OD PRO-
TECT & CARE ohne Aufpreis an. Die Ga-
rantie umfasst alle Teile (Dienstleistungen
und Verbrauchsteile wie z.B. Schlafen-
stutzen oder Kinnauflagen sind ausge-
nommen). Weiterhin beinhaltet OD PRO-
TECT & CARE ein Jahr byzz Nxt Wartungs-
vertrag, der die kostenlose Nutzung des
365-Tage-Hotline-Services ermdglicht so-
wie regelmaBige Updates fur die byzz Nxt
Software enthélt (automatische Verlan-
gerung oder Kiindigung drei Monate vor
Ablauf). Diese Aktion ist ganz besonders
fur Praxisgrinder interessant, da gerade
in der Anfangsphase Planungssicherheit
ein wichtiges Thema ist. Da VATECH seine
Rontgenrdhren und Sensoren in Eigen-
fertigung und mit einzigartiger Qualitat
und Zuverlassigkeit herstellt, kann lhnen

orangedental/VATECH dieses auBerge-
wohnliche Angebot anbieten.

Im Rahmen einer Garantie-Aktion bietet
orangedental fur das zweite Halbjahr
2025 die zehn Jahre OD PROTECT & CARE
im Wert von bis zu 10.290 Euro ohne Auf-
preis an.

orangedental Produkte stehen fur Inno-
vation und Zuverlassigkeit auf hochstem
Qualitatsniveau. Die orangedental 7-Tage-
Hotline, sowie das zwolfkdpfige Technik-
team gewabhrleisten einen auBergewohn-
lichen Service.

ORANGEDENTAL GMBH & CO. KG
Tel.: +49 7351 47499-0
info@orangedental.de
www.orangedental.de
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.echo charlie”:

Pramiert mit zwei Medaillen bei den Best of Swiss Apps 2024, steht ,echo charlie”
fur smarte Kommunikation in der Zahnarztpraxis. Die digitale Ruflésung wurde aus
dem Alltag einer KFO-Praxis heraus entwickelt — mit dem Ziel, Ablaufe effizienter,
klarer und menschlicher zu gestalten. Statt eines allgemeinen ,, Komm bitte” ermég-
licht die App prazise Rufe nach dem Prinzip ,Wer? Was? Wo?". So weif3 z.B. die
ZFA sofort, ob sie mit Kamera, Scanner oder Cold-Pack in OP 3 gebraucht wird.
Das spart bis zu 15 Minuten pro Mitarbeiter und Tag, reduziert Missverstandnisse
und sorgt fur sptrbar mehr Ruhe im Team. Die App lauft gerateunabhangig auf
Smartphone, Tablet oder Browser — ohne bauliche MaBnahmen oder IT-Aufwand.
Gruppenrufe, Push-Nachrichten, Chatfunktionen und Smart-Device-Anbindung
machen ,echo charlie” zum digitalen Kommunikationszentrum. Die Grinder
Dr. Dorota und Dr. Luca Golland nennen das Ergebnis: organisierte Ruhe.

Tel.: +41 43 200434-3
support@echo-charlie.ap
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OPTECMED®

HohenzollernstraBe 18a | 80801 Miinchen
Tel. 089 21023280 | info@lupenbrille.de

Bundesweiter AuBBendienst sowie weitere
Fachgeschéfte in Berlin, Hamburg und Einbeck



Kinderzahnheilkunde

Tipps und Tricks fiir alle

~Zahnschmerzen wiinscht man
niemandem - und schon gar nicht
kleinen Kindern”.

Die Realitiit sieht leider anders aus.
Prof. Katrin Bekes, Prdsidentin der
Deutschen Gesellschaft fiir Kinderzahn-
medizin, nennt Zahlen: Jedes achte
Kind mit 3 Jahren hat Karies, bei den
Schulanféingern ist es jedes zweite Kind.
Die Expertin: , Die Eltern bemerken die
Lécher meistens zu spdit. Wir sprechen
deswegen von einer stillen Epidemie.

Sie und Ihre Mitarbeiter erleben diese
Realitdt tagtaglich - trotz der heraus-
ragenden Erfolge der Prophylaxe in
den vergangen Jahrzehnten. Und Sie
wissen: Die Besonderheit der Kinder-
zahnmedizin liegt dabei wenigerin der
Tatsache begriindet, dass vom Erwach-
senen bekannte Konzepte modifiziert
werden (,Kinder sind keine kleinen Er-
wachsenen®), als vielmehr darin, dass
in einen Organismus eingegriffen wird,
der sich noch in Entwicklung befindet!

Fehler und Versdumnisse in diesem
Lebensabschnitt wirken sich oft lebens-
lang aus! Dies gilt nicht nur spezifisch
fiir die Entwicklung des Kauorgans,
sondern selbstverstandlich auch fiir
die Entwicklung des Gesamtorganismus
in psychischer und physischer Hinsicht.

Unsere Online-Serie , Kinderzahn-
heilkunde fiir alle” vermittelt die
zentralen Bausteine fiir eine erfolg-
reiche Behandlung von Kindern im
Praxisalltag.

Die Liste der Dozentinnen und Dozen-
ten liest sich wie das ,,Who is Who*
der deutschsprachigen Kinderzahn-
heilkunde. Profitieren Sie vom Wissen
dieser Experten, von ihren Erfahrungen
und den vielen Tipps und Tricks, die
das Leben fiir alle Beteiligten erleich-
tern: Ein Win-Win-Modell fiir Kinder,
Eltern und das Praxisteam!

Die Live-Vortrdge mit Diskussion laufen
von Oktober bis Dezember 2025 jeweils
am Mittwoch. Eine Buchung der Serie
ist auch wahrend und nach Abschluss
der Serie bis zum 30.06.2026 mdéglich.
Alle Vortrdge sind fiir registrierte Teil-
nehmende unbefristet ,,on demand”
im Portal der eazf Online Akademie
abrufbar.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!
Ihre eazf

Vortrage/Termine

Schmerzausschaltung, Sedierung,
Narkose

Termin: 29. Oktober 2025, 18.00 Uhr
Dozentin: Dr. Nicola Meil3ner, Berlin

Angst, Furcht, Phobie - Wie gehe ich
damit um?

Termin: 5. November 2025, 18.00 Uhr
Dozentin: Dr. Jutta Margraf-Stiksrud,
Marburg

Endodontie im Milch- und Wechsel-
gebiss

Termin: 12. November 2025, 18.00 Uhr
Dozent: Prof. Dr. Jan Kiihnisch,
Miinchen

eazf

Europdische Akademie
fiir zahnarztliche

Fort- und Weiterbildung
der BLZK

4

e #

e - -d

iStock-1D: 1370449690, Kalinovskiy

Konfektionierte Kronen, Liickenhalter
und Kinderprothesen

Termin: 19. November 2025, 18.00 Uhr
Dozentin: Prof. Dr. Katrin Bekes, Wien

Fiillungstherapie im Milchgebiss

Termin: 26. November 2025, 18.00 Uhr
Dozent: Prof. Dr. Norbert Kramer,
GieRen/Marburg

Kariesprophylaxe ohne Risiken

Termin: 3. Dezember 2025, 18.00 Uhr
Dozent: Prof. Dr. Ulrich Schiffner,
Hamburg

Frontzahntrauma im Milch- und
Wechselgebiss

Termin: 10. Dezember 2025, 18.00 Uhr
Dozent: Prof. Dr. Gabriel Krastl,
Wiirzburg

Der ,besondere Patient”

Termin: 17. Dezember 2025, 18.00 Uhr
Dozent: Dr. Guido ElsdRRer, Kernen

Beginn: jeweils 18.00 Uhr
Kosten: EUR 525,00
Fortbildungspunkte: 16

INFORMATION UND BUCHUNG
Details und Registrierung unter:

online.eazf.de




eazf Fortbildungen

termine
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eazf
KURS-NR. THEMA DOZENT DATEN € PKT ZIELGRUPPE
B35203 Prophylaxe Basiskurs Kerstin Kaufmann, Mo, 22.09.2025, 09:00 Uhr 950 0 PP
Daniela Brunhofer, Nurnberg Akademie
Tatjana Herold
B65686 Qualitatsmanagementbeauftragte/-r Brigitte Kenzel, Di., 23.09.2025, 09:00 Uhr 850 32 PP
eazf (QMB) Ria Ropfl Munchen Fl6Bergasse
B65736 Zahnersatzabrechnung in BEMA Regina Kraus Mi., 24.09.2025, 09:00 Uhr 405 8 PP
und GOZ Kompaktseminar Munchen Fl6Bergasse
B65757 Mund gesund — Darm gesund — Tatjana Bejta Sa., 27.09.2025, 09:00 Uhr 405 0 ZAH/ZFA, ZMF,
Mensch gesund Munchen Akademie ZMP
B65142 Praventionskonzept Arbeitsschutz: Matthias Hajek Mo., 29.09.2025, 14:00 Uhr 295 6 ZA, ZA
Erstschulung BuS-Dienst Minchen Akademie
B55950-9 Wie lange kann man festsitzend Dr. Marie-Luise Brauer Di., 30.09.2025, 19:00 Uhr 45 2 ZA
versorgen? ONLINE-Fortbildung
B55904 Wies'n spezi(dent)al 2025: Prof. Dr. James Deschner, Mi., 01.10.2025, 16:00 Uhr 125 4 ZA, ZA
Das Mainzer Konzept der oralen Prof. Dr. Dr. Bilal ONLINE-Fortbildung
Medizin Al-Nawas, Prof. Dr.
Samir Abou-Ayash
B55272 Update-Workshop fur QMB Brigitte Kenzel, Mi., 08.10.2025, 09:00 Uhr, 395 8 ZA, ZA, PP
und Hygienebeauftragte Ria Ropfl Mdinchen FloBergasse
B75726 Kieferorthopadische Abrechnung - Helga Jantzen Mi., 08.10.2025, 09:00 Uhr 405 8 PP
Basiskurs Nurnberg Akademie
B75727 Kieferorthopadische Abrechnung - Helga Jantzen Do., 09.10.2025, 09:00 Uhr 275 4 PP
Aufbaukurs Nurnberg Akademie
B65620-6A  BWL 6A — erfolgreiche Personalarbeit:  Stephan Griiner Do., 09.10.2025, 14:00 Uhr 125 5 ZA, ZA, ASS, PM
Ein Praxiskonzept Mdinchen FloBergasse
B65620-6B BWL 6B — Mitarbeiterfihrung, Stephan Gruner, Fr., 10.10.2025, 09:00 Uhr 150 8 ZA, ZA, ASS, PM
Ausbildungswesen, Arbeitsrecht Thomas Kroth Munchen Fl6Bergasse
B55273 Datenschutzbeauftragte/-r Regina Kraus Fr., 10.10.2025, 09:00 Uhr, 395 7 ZA, PP
in der Zahnarztpraxis (DSB) ONLINE-Fortbildung
B75728 Die neue PAR-Richtlinie und deren Tatjana Herold Fr., 10.10.2025, 09:00 Uhr, 405 8 ZA, ZA, PP
richtige Umsetzung in der Praxis Nirnberg Akademie
B75152 Grundregeln der Asthetik und Prof. Dr. Bernd Klaiber Fr., 10.10.2025, 14:00 Uhr 895 17 ZA, ZA
ihre Realisation mit Komposit — Nirnberg Akademie
Intensivkurs
B65640-1 Der Weg zur erfolgreichen Michael Weber, Sa., 11.10.2025, 09:00 Uhr 75 8 ZA, ZA
Praxisabgabe Dr. Ralf Schauer, Minchen FloBergasse
Stephan Grlner,
Hanna Pachowsky
B65650-1 Niederlassungsseminar BLZK/KZVB Dr. Ralf Schauer, Stephan  Sa., 11.10.2025, 09:00 Uhr 75 8 ZA, ZA, ASS
fur Existenzgrander Gruner, Michael Weber, ~ Munchen FloBergasse
Hanna Pachowsky
B75153 Update Parodontologie in der Praxis Prof. Dr. Gregor Sa., 11.10.2025, 09:00 Uhr 405 8 ZA, ZA, PP
Petersilka Nirnberg Akademie
B75687 Qualitatsmanagementbeauftragte/-r Brigitte Kenzel, Di., 14.10.2025, 09:00 Uhr 850 32 PP
eazf (QMB) Ria Ropfl Nirnberg Akademie
B65739 Abrechnung Compact — Modul 4: Irmgard Marischler Fr., 17.10.2025, 09:00 Uhr 405 8 PP
Prothetische Leistungen Munchen Fl6Bergasse
B65621-2 ABR 1 - Grundkenntnisse der Irmgard Marischler Sa., 18.10.2025, 09:00 Uhr 150 8 ZA, ZA, ASS, PP
GOZ-Abrechnung und Auszuge Minchen FloBergasse
aus der GOA
B75154 Kinder — die Zukunft unserer Praxis! Dr. Uta Salomon Sa., 18.10.2025, 09:00 Uhr 395 7 ZA, ZA, PP
Nirnberg Akademie
B55181 Fachkunde 3 im Strahlenschutz — Prof. Dr. Dr. Peter Proff, Sa., 18.10.2025, 09:00 Uhr 485 8 ZA, ZA
Rontgendiagnostik mit Handaufnahmen  PD Dr. Dr. Ulrich Regensburg Universitatsklinikum
zur Skelettwachstumsbestimmung Wahlmann
B35305 Prophylaxe Basiskurs Tatjana Herold, Mo., 20.10.2025, 09:00 Uhr, 950 0 PP
Nathalie Zircher, Miinchen Akademie
Alla Kaufler,
Tobias Feilmeier
B75750 KFO - durch die Prophylaxebrille Karin Schwengsbier Mo., 20.10.2025, 09:00 Uhr 405 0 PP
betrachtet Nirnberg Akademie
B55276 Arbeitsschutz und -sicherheit auf Brigitte Kenzel Mi., 22.10.2025, 09:00 Uhr 375 0 PP
Basis des BLZK-Praventionskonzepts ONLINE-Fortbildung
(BuS-Dienst)
B75731 Parodontitis — antientztundliche Stefan Duschl Mi., 22.10.2025, 09:00 Uhr 405 8 ZA, ZA, PP
Nahrstoffe als gesundheitsfordernde Nirnberg Akademie
BegleitmaBnahme
B65753 Das Provisorium - eine wichtige Rolle  Konrad Uhl Sa., 25.10.2025, 09:00 Uhr 405 0 PP

im interdisziplinaren Behandlungs-
konzept
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Betriebswirtschaft ZEP.. B SNa

f h / . Zahniirzte
DATUM ORT UHRZEIT KURS BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE MODULE
9. Oktober 2025 Munchen 9.00-19.00 Uhr BWL 6A Erfolgreiche Personalarbeit — ein Praxiskonzept
Ausbildungswesen
10. Oktober 2025 Minchen 9.00-17.00 Uhr BWL 6B Erfolgreiche Personalarbeit — ein Praxiskonzept
Mitarbeiterfiihrung
Arbeitsrecht in der Zahnarztpraxis
20. September 2025 Munchen 9.00-17.00 Uhr BWL 7 Vertragszahnarztliche Abrechnung
18. Oktober 2025 Nirnberg 9.00-17.00 Uhr HonorarverteilungsmaBstab (HVM)
Ordnungsgemé&Be Dokumentation
Patientenkommunikation
31. Januar 2026 Munchen 9.00-17.00 Uhr BWL 1 Betriebswirtschaft fur Zahnmediziner
07. Februar 2026 Nirnberg 9.00-17.00 Uhr Kostenmanagement aus der Sicht des Zahnarztes — Praxisbericht
28. Februar 2026 Minchen 9.00-17.00 Uhr BWL 2 Praxisfinanzierung, Businessplan und Férdermaglichkeiten
25. April 2026 Nirnberg 9.00-17.00 Uhr Wissenswertes aus dem Steuerrecht
Unternehmerische Steuerungsinstrumente
Spannungsfeld Umsatz, Rentabilitat, Liquiditat
13. Juni 2026 Mdinchen 9.00-17.00 Uhr BWL 3 Wichtige Vertrage und Tipps zur Vertragsgestaltung
20. Juni 2026 Nirnberg 9.00-17.00 Uhr Praxisformen und Kooperationsmaglichkeiten

7 ‘
B et BLZK W KZVB
A b re C h n u n g Z E P raaeaetg o SL2K Die bayerischen

f h / . Zahnirzte
DATUM ORT UHRZEIT KURS ABRECHNUNGSMODULE
18. Oktober 2025 Minchen 9.00-17.00 Uhr ABR 1 Grundkenntnisse der GOZ-Abrechnung
8. November 2025 Nirnberg 9.00-17.00 Uhr und Auszlige aus der GOA - Einsteigerkurs
15. November 2025 Nirnberg 9.00-17.00 Uhr ABR 2 Abrechnung nach BEMA mit Fallbeispielen — Einsteigerkurs
22. November 2025 Minchen 9.00-17.00 Uhr
29. November 2025 Nirnberg 9.00-17.00 Uhr ABR 3 Grundkenntnisse der ZE-Abrechnung
6. Dezember 2025 Minchen 9.00-17.00 Uhr und befundorientierte Festzuschtisse — Einsteigerkurs

Kursgebuhr fr Zahnarzte: 150 Euro je Seminar

Kursgebuhr fur angestellte Zahnarzte und Assistenten: 125 Euro je Seminar

Veranstaltungsorte: eazf Miinchen, Fl6Bergasse 1, 81369 Minchen bzw. eazf Nurnberg, Laufertorgraben 10, 90489 Niirnberg
Anmeldung und Informationen: eazf GmbH, FallstraBe 34, 81369 Miinchen, Telefon: 089 230211-400,

Fax: 089 230211-406, E-Mail: info@eazf.de, www.eazf.de/sites/bwl-curriculum
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Niederlassungs- und

Praxisabgabeseminare 2025

NIEDERLASSUNGSSEMINAR

termine
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Z E P IE::‘!:IVI r:':ndet wnd BLZK Kzve
Praxisboratung der BL7K Die bayerischen
Zahniirzte

PRAXISABGABESEMINAR

09.00 Uhr Praxisgrindung mit System — ein Leitfaden
- Grundsétzliche Gedanken zur Niederlassung:
Standort, Patientenstamm, Praxisform, Zeitplan
- Uberlegungen zum Raumkonzept
— Arbeitssicherheit (BuS-Dienst), Hygiene, QM
— Personalkonzept und Personalgewinnung
— Entwicklung einer Praxismarke
— Begleitung der Praxisgriindung von A-Z

11.00 Uhr Kaffeepause und Praxisforum

09.00 Uhr Betriebswirtschaftliche und steuerliche Aspekte
- Sind Investitionen noch sinnvoll?
— Freibetrage und Steuervergiinstigungen
— Verfahren und Kriterien zur Praxiswertermittlung
— Nachfolgegestaltung mit Angehérigen:
Schenken oder verkaufen?
— Moglichkeiten zur Minderung der
Schenkungs- bzw. Erbschaftssteuer
— Besteuerung von Rentnern

11.30 Uhr  Versicherungen und Vorsorgeplan
— Welche Versicherungen sind zwingend notig?
— Existenzschutz bei Berufsunfahigkeit/Krankheit
— Welche Fehler sollte man unbedingt vermeiden?
— Gesetzliche oder private Krankenversicherung?
— VVG - Beratung und Gruppenvertrage

11.00 Uhr Kaffeepause und Praxisforum

13.00 Uhr Mittagspause und Praxisforum

13.45 Uhr Praxisformen und wichtige Vertrage
— Welche Praxisformen gibt es?
— Wichtige Vertrage: Praxiskauf- bzw. -Ubergabe-
vertrag, Berufsaustibungsgemeinschaft, MVZ
- Ubergangs-Berufsausiibungsgemeinschaft
— Mietvertrag: Was ist zu beachten?
— Arbeitsrechtliche Aspekte der Praxistibernahme

11.30 Uhr Praxisabgabe mit System — ein Leitfaden
— Rahmenbedingungen und Entwicklungen
— Einflussfaktoren fur die erfolgreiche Praxisabgabe
— Wege, um Kaufinteressenten zu finden
— Information der Patienten (wann sinnvoll?)
— Nachhaftung Berufshaftpflichtversicherung
— Abgabe der Zulassung und Meldeordnung
— Wichtige Formalien der Praxisabgabe
— PraxisschlieBung — Was ist zu beachten?

13.00 Uhr Mittagspause und Praxisforum

15.00 Uhr Kaffeepause und Praxisforum

15.15 Uhr  Steuerliche Aspekte und Praxisfinanzierung
— Organisation Rechnungswesen und Controlling
— Die betriebswirtschaftliche Auswertung (BWA)
— Steuerarten, Liquiditatsfallen, Immobilien
— Moglichkeiten der Lohnoptimierung
— Verfahren und Kriterien zur Praxiswertermittlung
— Kapitalbedarf, Finanzierung und Businessplan
— Staatliche Fordermoglichkeiten

13.45 Uhr Planung der Altersvorsorge
— Versorgungsliicke im Alter:
Reicht die berufsstandische Versorgung aus?
— Uberprufung der Krankenversicherung im Alter
— Macht eine Pflegezusatzversicherung Sinn?

15.00 Uhr Kaffeepause und Praxisforum

15.15 Uhr Rechtliche Aspekte

Praxisabgabevertrag
Ubergangs-Berufsausiibungsgemeinschaft
— Worauf ist beim Mietvertrag zu achten?

— Aufbewahrungspflicht der Patientenkartei
Arbeitsrechtliche Aspekte der Praxis

16.30 Uhr Seminarende

16.30 Uhr Seminarende

Termine:
11. Oktober 2025, Mtinchen

Uhrzeit:
9.00-16.30 Uhr

Hinweis:
Niederlassungsseminare und Praxisabgabeseminare finden jeweils am
selben Tag und Ort statt. Im Rahmen eines Praxisforums kénnen Praxis-
abgeber ihre Praxen prasentieren und mit Existenzgriindern ins Gesprach
kommen.

Kursgebuhr: 75 Euro (inklusive Mittagessen, Kaffeepausen und ausfihrlicher digitaler Kursunterlagen)

Veranstaltungsorte: eazf Seminarzentrum Minchen, Fl6Bergasse 1, 81369 Miinchen

eazf Nurnberg, Laufertorgraben 10, 90489 Nirnberg

eazf Seminarzentrum Regensburg, Prifeninger SchloBstraBe 2a, 93051 Regensburg
Anmeldung: eazf GmbH, FallstraBe 34, 81369 Munchen, Telefon: 089 230211-400, E-Mail: info@eazf.de, www.eazf.de
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Aufstiegsfortbildungen und
Weiterqualifizierungen fir Praxispersonal eazf

Aufstiegsfortbildungen und Weiterqualifizie-
rungen zur fachlichen und beruflichen Entwick-
lung des zahnérztlichen Personals genieBen
bei der eazf schon immer einen hohen Stel-
lenwert. Unsere langjahrige Erfahrung bei der
Durchfiihrung von Fortbildungen garantiert
eine konsequente und zielgerichtete Vorbe-
reitung auf Abschlussprifungen und das spa-
tere Aufgabengebiet in der Praxis. In allen Fort-
bildungsgangen bietet die eazf zusatzliche, Uber
die Anforderungen der Fortbildungsordnungen
hinausgehende Unterrichtseinheiten zur Ver-
tiefung der Lehrinhalte und zur Vorbereitung
auf die Prifungen an (z.B. Abrechnungstrai-
ning fur ZMV, Instrumentierungstraining fur
ZMP/DH, Deep-Scaling-Kurs fiir ZMP). Neben
den Aufstiegsfortbildungen mit Prafung vor
der BLZK gibt es auch Weiterqualifizierungen
der eazf mit Abschlusspriifung durch die eazf.

Auch in diesen Lehrgangen (Praxismanager/-in,
Abrechnungsmanager/-in, Prophylaxe-Aufbau-
kurs, Chirurgische Assistenz, Hygienebeauf-
tragte/-r, Qualitdtsmanagementbeauftragte/-r)
wird auf einen hohen Praxisbezug geachtet.
Mit Angeboten in Miinchen und Nirnberg ist
die eazf regional vertreten und ermdglicht so
eine berufsbegleitende Fortbildung, ohne dass
Sie Ihre berufliche Praxis vollstandig unterbre-
chen mussen.

Fur die eazf sprechen viele Griinde:

e Praxiserfahrene Dozentinnen
und Dozenten

e Umfangreiche digitale Kursunterlagen
und Unterstiitzung mit Materialien

e Praktischer Unterricht in Kleingruppen mit
intensiver Betreuung durch Instruktor/-innen

e Praxisnahe Fortbildung mit Ubungen

-

* Gegenseitige Ubungen und
Patientenbehandlungen

e Moderne Simulationseinheiten
(Phantomkopfe) mit hochwertiger
technischer Ausstattung

e Kooperation mit der Universitdtszahnklinik
Minchen

¢ Individuelle Beratung und Betreuung durch
die eazf wahrend des gesamten Lehrganges

¢ Intensive Vorbereitung auf die Prifungen
vor der BLZK bzw. der eazf

e Forderung nach Meister-BAf6G (AFBG) und
Meisterbonus (bei Aufstiegsfortbildungen)

Auf www.eazf.de/sites/karriereplanung finden
Sie ausfuhrliche Informationen zu allen Lehr-
gangen. Auskunfte erhalten Sie bei den jewei-
ligen Koordinationen unter der Telefonnummer
089 230211-460 oder per Mail an info@eazf.de.

ZAHNMEDIZINISCHE/-R PROPHYLAXEASSISTENT/-IN (ZMP)

Kursinhalte: Plaque- und Blutungsindizes, Kariesrisiko-
einschatzung, Erarbeiten von Therapievorschlagen,

PZR im sichtbaren und im klinisch sichtbaren subgingivalen
Bereich, Beratung und Motivation, Fissurenversiegelung,
Ernahrungslehre, Abdrucknahme und Provisorienherstellung,
Behandlungsplanung, intensive praktische Ubungen

Kursgebuhr: € 4.950 inkl. Kursunterlagen

in digitaler Form, Erfrischungsgetranke und Kaffee,
Ratenzahlung maglich, zzgl. Prafungsgebuhr der BLZK,
Meisterbonus

DENTALHYGIENIKER/-IN (DH)

Kursdaten: Die Aufstiegsfortbildung zur/zum ZMP dauert
etwa ein Jahr. Sie wird in Minchen und Nirnberg angeboten.

Voraussetzungen: Bestandene Abschlussprifung als ZFA,
mindestens ein Jahr Tatigkeit als ZFA, Nachweis Gber den
Besuch eines Erste-Hilfe-Kurses mit neun Unterrichtsstunden,
Nachweis Uber Kenntnisse im Strahlenschutz.

Abschlussprafung: Prafungsausschuss der BLZK,
schriftliche und praktische Prifung.

Kursinhalte: Anamnese, gesunde und erkrankte Strukturen
der Mundhohle, therapeutische MaBnahmen, Parodontitis-
therapie, Beratung und Motivation der Patienten, Langzeit-
betreuung von Patienten jeder Altersstufe, intensive
praktische Ubungen, Klinikpraktika

Kursgebuhr: € 9.975 inkl. Kursunterlagen

in digitaler Form, Erfrischungsgetranke und Kaffee,
Ratenzahlung maéglich, zzgl. Prifungsgebuhr der BLZK,
Meisterbonus

Kursdaten: Die Aufstiegsfortbildung zur/zum DH dauert etwa
16 Monate. Sie wird in Munchen und Nirnberg angeboten.

Voraussetzungen: Bestandene Abschlussprifung als ZMP
oder ZMF, mindestens ein Jahr Tatigkeit als ZMP oder ZMF,
Nachweis tber den Besuch eines Erste-Hilfe-Kurses mit
neun Unterrichtsstunden, Nachweis tiber Kenntnisse im
Strahlenschutz.

Abschlussprafung: Prifungsausschuss der BLZK,
schriftliche und praktische Prufung.

ZAHNMEDIZINISCHE/-R VERWALTUNGSASSISTENT/-IN (ZMV)

Kursinhalte: Abrechnungswesen, Praxismanagement,
Marketing, Rechts- und Wirtschaftskunde, Informations-
und Kommunikationstechnologie (EDV), Kommunikation,
Rhetorik und Psychologie, Prasentationstechnik, Daten-
schutz, Personal- und Ausbildungswesen, Pddagogik, QM

Kursgebuhr: € 4.950 inkl. Kursunterlagen

in digitaler Form, Erfrischungsgetranke und Kaffee,
Ratenzahlung moglich, zzgl. Prifungsgebihr der BLZK,
Meisterbonus

Kursdaten: Die Aufstiegsfortbildung zur/zum ZMV dauert
etwa ein Jahr. Sie wird in Minchen und Nirnberg angeboten.
Die Fortbildung ist in Minchen auch als halbjahriger
Kompaktkurs buchbar.

Voraussetzungen: Bestandene Abschlussprifung als ZFA,
mindestens ein Jahr Tatigkeit als ZFA, Nachweis Uber den
Besuch eines Erste-Hilfe-Kurses mit neun Unterrichtsstunden.

Abschlussprufung: Prifungsausschuss der BLZK,
schriftliche und praktische Prufung.
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ABRECHNUNGSMANAGER/-IN EAZF

lehrgédnge

Kursinhalte: Aufgaben der Kérperschaften, Gebuhren-
systeme, BEMA und GOZ, Analogleistungen (ohne KFO),
BEL Il und BEB, Chairside-Leistungen, KCH, ZE,
Implantologie, PAR/PZR, KBR, Gnathologie, Schnittstellen
BEMA und GOZ, Dokumentation, Behandlungsvertrag,
Kommunikation mit Patienten und Erstattungsstellen,
Kalkulation von Leistungen, Factoring

Kursgebuhr: € 1.800 inkl. Kursunterlagen in digitaler

Form, Mittagessen, Erfrischungsgetréanke und Kaffee,
zzgl. Prifungsgebuhr der eazf

PRAXISMANAGER/-IN EAZF (PM)

Kursdaten: Die Weiterqualifizierung zur/zum Abrech-
nungsmanager/-in eazf dauert insgesamt vier Monate.

In MUnchen ist Kursbeginn im Januar, in Nirnberg startet
die Fortbildung im September.

Voraussetzungen: Bestandene Abschlussprifung als
ZFA, Nachweis einer mindestens einjahrigen beruflichen
Tatigkeit als ZAH/ZFA.

Abschlussprifung: Prifungsausschuss der eazf,
schriftliche Prifung

Kursinhalte: Betriebswirtschaft in der Zahnarztpraxis,
Rechnungs- und Finanzwesen, Personalmanagement
und -fuhrung, Ausbildungswesen, Materialwirtschaft,
Marketing, QM und Arbeitssicherheit, Arbeits- und
Vertragsrecht, Kommunikation und Gesprachsfuhrung,
Konfliktmanagement

Kursgebuhr:

€ 2.950 inkl. Kursunterlagen in digitaler Form,
Erfrischungsgetranke und Kaffee, Ratenzahlung moglich,
zzgl. Prafungsgebuhr der eazf

Kursdaten: Die Weiterqualifizierung zur/zum PM dauert
etwa sechs Monate. In Minchen ist Kursbeginn im
Oktober, in NUrnberg startet die Fortbildung im Januar.

Voraussetzungen: Bestandene Abschlussprifung als
ZFA oder vergleichbare Qualifikation, zwei Jahre Tatigkeit
im Bereich der Verwaltung einer Praxis empfohlen.

Abschlussprufung: Prafungsausschuss der eazf,
schriftliche und mundliche Prifung.

HYGIENEBEAUFTRAGTE/-R EAZF (HYG)

Kursinhalte: Gesetzliche Grundlagen, Infektionspraven-
tion: Erreger, Ubertragungswege und Prévention,
Mikrobiologische Begriffe, Hygienemanagement:
Anforderungen an Rdume, Wasser fihrende Systeme,
Flachendesinfektion, Aufbereitung von Medizinproduk-
ten, Risikoeinstufung, Reinigungsverfahren, Arbeitsschutz
und Arbeitssicherheit, Verankerung im QM

Kursgebuhr: € 675 inkl. Kursunterlagen,
Mittagessen, Erfrischungsgetranke und Kaffee

Kursdaten: Die Weiterqualifizierung zur/zum Hygiene-
beauftragten eazf dauert drei Tage. Sie wird in Miinchen
und Nurnberg ganzjéhrig zu verschiedenen Terminen
angeboten.

Voraussetzung: Bestandene Abschlusspriifung als ZFA.

Update fur HYG: Jahrliche Update-Kurse, mit denen
sich Praxen auf den aktuellen Stand bringen kénnen.
AuBerdem bietet die eazf Consult eine Beratungsdienst-
leistung zur Uberpriifung lhres praxisinternen Hygiene-
managements an.

QUALITATSMANAGEMENTBEAUFTRAGTE/-R EAZF (QMB)

BZB September 2025

Kursinhalte: Bedeutung und Begriffe des QM,
Anforderungen an ein QM-System fir die Zahnarztpraxis,
Aufbau und Weiterentwicklung eines QM-Handbuches,
Arbeitsschutz und Hygienevorschriften, Medizin-
produktegesetz (MPG), Anwendung des
QM-Handbuches der BLZK

Kursgebuhr: € 850 inkl. Kursunterlagen,
Mittagessen, Erfrischungsgetranke und Kaffee

CHIRURGISCHE ASSISTENZ EAZF

Kursdaten: Die Weiterqualifizierung zur/zum QMB eazf
dauert vier Tage. Sie wird in Minchen und Nirnberg
ganzjahrig zu verschiedenen Terminen angeboten.

Update far QMB: Jahrliche Update-Kurse, mit denen
sich Praxen auf den aktuellen Stand bringen kénnen.
AuBerdem bietet die eazf Consult eine Beratungsdienst-
leistung zur Uberprifung Ihres praxisinternen QM an.

Kursinhalte: Schutzausristung und arbeitsmedizinische
Vorsorge, Aufbereitung von Medizinprodukten, Umgang
mit Gefahrstoffen, Krankheitsbilder und operatives
Vorgehen, OP-Vorbereitung, Aufkldrung, Patienten-
betreuung, Operatives Vorgehen, Instrumentenkunde,
Chirurgische Materialien, Wundinfektionen, Spezielle
HygienemaBnahmen bei chirurgischen Eingriffen,
Ergonomie, Praktische Ubungen

Kursgebuhr: € 995 inkl. Kursunterlagen in digitaler
Form, Mittagessen, Erfrischungsgetréanke und Kaffee

Kursdaten: Die Weiterqualifizierung zur Chirurgischen
Assistenz eazf dauert vier Tage. Sie wird in Miinchen
und NUrnberg ganzjahrig zu verschiedenen Terminen
angeboten.

Voraussetzung: Bestandene Abschlusspriifung als ZFA.
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Vorlaufige Prafungstermine far
Aufstiegsfortbildungen 2025/2026/2027

Bitte beachten Sie die Hinweise zum Prifungsort’

VORAUSSICHTLICHER

NN BLZK

\
U

ANMELDESCHLUSS INKL. VOLLSTANDIGER

PRUFUNGSTERMIN ZULASSUNGSUNTERLAGEN

ZMP Schriftliche Prafung 2.9.2025 30.7.2025
ZMP Praktische Prifung 9.9.-13.9.2025 30.7.2025
ZMV Schriftliche Prifung 27.8.-28.8.2025 30.7.2025
ZMV Mundliche Prifung 3.9.-6.9.2025 30.7.2025
DH Schriftliche Priifung 1.9.2025 30.7.2025
DH Praktische Prifung 3.9.-6.9.2025 30.7.2025
DH Mundliche Prifung 8.9.-9.9.2025 30.7.2025
ZMP Schriftliche Prifung 17.3.2026 4.2.2026

ZMP Praktische Prifung 20.3.-26.3.2026 4.2.2026

ZMP Schriftliche Prifung 3.9.2026 30.7.2026
ZMP Praktische Prifung 7.9.-12.9.2026 30.7.2026
DH Schriftliche Prifung 2.9.2026 30.7.2026
DH Praktische Priifung 3.9.-5.9.2026 30.7.2026
DH Mundliche Prifung 10.9.-11.9.2026 30.7.2026
ZMV Schriftliche Prifung 10.3.-11.3.2026 4.2.2026

ZMV Mundliche Prafung 12.3.-14.3.2026 4.2.2026

ZMV Schriftliche Prifung 8.9.-9.9.2026 30.7.2026
ZMV Mundliche Prifung 16.9.-18.9.2026 30.7.2026
ZMP Schriftliche Prifung 11.3.2027 4.2.2027

ZMP Praktische Prifung 12.3.-13.3.2027 und 6.4.-8.4.2027 4.2.2027

ZMP Schriftliche Prafung 2.9.2027 30.7.2027
ZMP Praktische Prifung 7.9.-11.9.2027 30.7.2027
DH Schriftliche Prifung 30.8.2027 30.7.2027
DH Praktische Prifung 1.9.-2.9.2027 und 4.9.2027 30.7.2027
DH Mundliche Prifung 10.9.-11.9.2027 30.7.2027
ZMV Schriftliche Prifung 9.3.-10.3.2027 4.2.2027

ZMV Mundliche Prafung 16.3.-18.3.2027 4.2.2027

ZMV Schriftliche Prifung 31.8.-1.9.2027 30.7.2027
ZMV Mundliche Prifung 7.9.-9.9.2027 30.7.2027

Terminanderungen im Vergleich zu bisher
veroffentlichten Terminen werden rechtzeitig
bekannt gegeben und sind farblich gekenn-
zeichnet.

' Der verbindliche Priifungsort fiir oben genannte
Termine kann dem Prifungsteilnehmer erst mit
dem Zulassungsschreiben circa zwei Wochen
vor dem Prifungstermin mitgeteilt werden.

Prafungsgebihren fir Aufstiegsfortbildungen
BLZK nach den Prifungsvorschriften ab 1.1.2017:

ZMP 460 Euro
MV 450 Euro
DH 670 Euro

Die Prifungsgebuhren fir Wiederholungspru-
fungen beziehungsweise einzelne Prifungs-

teile erfragen Sie bitte im Referat Zahnarzt-
liches Personal der Bayerischen Landeszahn-
arztekammer. Der Anmeldeschluss bei der
BLZK ist jeweils angegeben. Den Antrag auf
Zulassung stellen Sie bitte rechtzeitig beim
Referat Zahnarztliches Personal der Bayeri-
schen Landeszahnarztekammer, Fl6Bergasse 1,
81369 Munchen, Telefon 089 230211-330 oder
-332, zahnaerztliches-personal@blzk.de.
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amtliche mitteilungen

k Kassenzahndrztliche
Vereinigung Bayerns

Die Vertreterversammlung hat am 05.07.2025 Anderungen in der Satzung beschlossen. Die Anderungen wurden durch Bescheid des Bayerischen
Staatsministeriums fir Gesundheit, Pflege und Prévention am 31.07.2025 (Az.: G33b-K4121-2025/2-3) ohne Einschrankungen genehmigt. Wir geben
Ihnen die genehmigten Anderungen der Satzung hiermit bekannt. Die Anderungen sind durch gefetteten Druck kenntlich gemacht. Vom Abdruck
von Satzungsregelungen, die unverandert weitergelten, wurde abgesehen. Die gednderte Satzung tritt zehn Tage nach Bekanntmachung in diesem
BZB in Kraft.

§ 3 Mitglieder, Ermachtigte, Organe der Vereinigung

Vorheriger Absatz 2 gestrichen.
(2) Organe der Vereinigung sind die Vertreterversammlung (§ 11) und der Vorstand (§ 12).

§6 Rechte und Pflichten der Mitglieder/Erméachtigten

(6) Die von der Kassenzahnarztlichen Bundesvereinigung abgeschlossenen Vertrage und die dazu gefassten Beschlisse
sowie die Bestimmungen Uber die Uberbezirkliche Durchfiihrung der vertragszahnarztlichen Versorgung und den
Zahlungsausgleich zwischen den Kassenzahnarztlichen Vereinigungen sind fir die KZVB und ihre Mitglieder
verbindlich. Die nach § 75 Abs. 7, § 92, § 136 Abs. 1 und 136a Abs. 4 SGB V beschlossenen Richtlinien sind fir die
KZVB und ihre Mitglieder verbindlich (§ 81 Abs. 3 SGB V). Der Abschluss und die Durchftihrung von Vertragen im
Bereich der vertragszahnarztlichen Versorgung, insbesondere im Bereich des Bundesmantelvertrages-Zahnarzte,
zwischen einzelnen Mitgliedern der KZVB und/oder Gruppen von Mitgliedern der KZVB mit Sozialversicherungs-
tragern, vor allem der gesetzlichen Krankenversicherung sind, soweit nicht ausdricklich zugelassen, unzuldssig.
Ausnahmen bedurfen der vorherigen schriftlichen Zustimmung durch den Vorstand der KZVB.

§7 Abs. 1

Sie haben an FortbildungsmaBnahmen teilzunehmen (§ 95d SGB V).

§9 Wahl der Organe

Streichung der FuBzeile

(2) Die Vertreterversammlung besteht aus 45 von den Mitgliedern auf Landesebene (Freistaat Bayern) gewahlten
Vertretern.
(3) Die Vertreterversammlung wahlt in unmittelbarer und geheimer Wahl aus ihrer Mitte ihren Vorsitzenden und dessen

Stellvertreter. Der Vorsitzende der Vertreterversammlung oder dessen Stellvertreter kénnen auf Antrag eines
Mitgliedes der Vertreterversammlung abberufen werden. Voraussetzung dafur ist, dass bestimmte Tatsachen das
Vertrauen der Mitglieder der Vertreterversammlung in die Amtsfihrung des Vorsitzenden oder seines Stellvertreters
ausschlieBen. Die Abberufung erfordert die gultigen Stimmen von mehr als der Halfte der satzungsmaBigen
Gesamtzahl der Mitglieder der Vertreterversammlung. Mit dem Beschluss tGber die Abberufung muss die
Vertreterversammlung gleichzeitig einen Nachfolger fir den Vorsitzenden oder den stellvertretenden
Vorsitzenden wahlen. Die Amtszeit des abberufenen Vorsitzenden oder des abberufenen stellvertre-
tenden Vorsitzenden endet mit der Abberufung.

§ 11 Vertreterversammlung

3) Eine auBerordentliche Vertreterversammlung muss einberufen werden, wenn dies mindestens 1/3 der Mitglieder der
Vertreterversammlung in Textform unter Angabe eines wichtigen Grundes bei dem Vorsitzenden beantragt. Der
Vorsitzende hat spatestens zwei Wochen nach Eingang des Antrages unter Angabe der Tagesordnung und der
gestellten Antrége die auBerordentliche Vertreterversammlung mit einer Frist von vier Wochen einzuberufen. Die
Bekanntmachung erfolgt geméaB Absatz 2.
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Vereinigung Bayerns

(7) Die Vertreterversammlung fasst ihre Beschlisse mit einfacher Stimmenmehrheit, soweit nicht ausdricklich anderes
bestimmt ist; bei Stimmengleichheit gilt ein Antrag als abgelehnt. Auf Antrag von einem Fuinftel der anwesenden
Vertreter mUssen Abstimmungen geheim erfolgen.

(10) Antrage zur Vertreterversammlung fur die Tagesordnung mussen in Textform mit Begrindung ein-
gereicht werden und spatestens vier Wochen vor der Vertreterversammlung bei der Landesgeschafts-
stelle vorliegen. Alle Antrage sollen mit Begriindung zwei Wochen vor der Vertreterversammlung durch
Mitteilung in Textform bekannt gegeben werden. Uber die Zulassung von verspateten Antragen und
Dringlichkeitsantragen beschlieBt die Vertreterversammlung.

(1) Die Sitzungen der Vertreterversammlung sind 6ffentlich, soweit sie sich nicht mit personellen Angelegenheiten oder
mit Grundstiicksgeschaften befassen. Die Vertreterversammlung kann die Offentlichkeit fiir weitere Beratungs-
punkte ausschlieBen. Uber Ausnahmen entscheidet auf Antrag der Vorsitzende, bei Widerspruch eines Vertreters
die Vertreterversammlung. Uber die Veréffentlichung der dabei gefassten Beschlisse durch den Vorsitzen-
den der Vertreterversammlung entscheidet die Versammlung in dieser Sitzung. Jedes Mitglied der Vertre-
terversammlung hat Uber den Gang einer nichtoffentlichen Sitzung sowie Uber etwa damit im Zusammenhang
stehende Informationen und Unterlagen Verschwiegenheit zu wahren. Zur Sicherung der Verschwiegen-
heitspflicht unterzeichnen die Mitglieder der Vertreterversammlung eine Erkldarung, mit der sie sich der
Verschwiegenheitspflicht unter Anerkennung der eventuellen zivil-, straf- und datenschutzrechtlichen
Folgen eines VerstoBes unterwerfen. Eine Verletzung der Verschwiegenheitsverpflichtung kann nach der
Disziplinarordnung der KZVB geahndet werden.

(12) Auf Antrag des Vorstandes kann der Vorsitzende der Vertreterversammlung eine Abstimmung der Mitglieder der
Vertreterversammlung in Textform durchfuhren. Sofern ein Drittel der Mitglieder der Vertreterversammlung der
Abstimmung in Textform widerspricht, ist Gber die Angelegenheit in der néchsten Sitzung der Vertreterversamm-
lung zu beraten und abzustimmen.

(12a) Sitzungen sind im Regelfall als Prasenzsitzungen bei personlicher Anwesenheit aller Sitzungsteilnehmer im Sitzungs-
saal durchzufihren. Ist eine Prasenzsitzung nicht oder nur unter erheblich erschwerten Bedingungen maoglich, wie
z.B. bei einer Pandemie oder einer Naturkatastrophe, kénnen Sitzungen der Vertreterversammlung ganz oder
teilweise als Videokonferenz durchgefiihrt werden. In diesem Fall kénnen mittels Videotechnik zugeschaltete
Personen teilnehmen. Die Beschlussfassung fur alle Mitglieder erfolgt nach Bestimmung durch den Vor-
sitzenden der Vertreterversammlung einheitlich im schriftlichen Umlaufverfahren oder unter Verwen-
dung geeigneter technischer Mittel.

§12 Vorstand

(2) Die Vorstandssitzungen werden grundsatzlich von dem Vorsitzenden des Vorstands im Einvernehmen mit den
beiden anderen Vorstandsmitgliedern einberufen und von ihm geleitet. Der Vorstand ist beschlussfahig, wenn
mindestens zwei Vorstandsmitglieder anwesend sind. Naheres ist in einer Geschéftsordnung zu bestimmen. Die
Einladung hat unter Angabe der Tagesordnung mindestens eine Woche vorher zu erfolgen. In dringenden Fallen
kann hiervon abgewichen werden. Vorstandsbeschlisse sind in einer Niederschrift festzuhalten. Die Vorstands-
mitglieder und der Vorsitzende der Vertreterversammlung sowie dessen Stellvertreter erhalten unverziglich eine
Kopie der Niederschrift.

§14 Allgemeine Vorschriften fiir Ausschiisse der Vertreterversammlung der KZVB
(1) Die Vertreterversammlung bildet folgende Ausschusse:
a) Finanzausschuss
b) Vertreterversammlungsausschuss
) Satzungsausschuss
Daruber hinaus kann sie zur Bearbeitung bestimmter Aufgaben weitere Ausschusse bilden.

Die Amtsdauer dieser Ausschiisse richtet sich, soweit nichts anderes bestimmt ist oder sich aus der
Aufgabenstellung des Ausschusses ergibt, nach der Amtsdauer der Vertreterversammlung.

78 BZB September 2025



amtliche mitteilungen

k Kassenzahndrztliche
Vereinigung Bayerns

§ 14a Vertreterversammlungsausschuss

(1) Als standiger Ausschuss der Vertreterversammlung wird ein Vertreterversammlungsausschuss gebildet.
Die Vertreterversammlung wahlt die Mitglieder aus der Mitte der Vertreterversammlung, die ihren
Vorsitzenden bestimmen.

§ 15 Finanzausschuss

(6) Jedes Mitglied des Finanzausschusses kann auf Antrag eines Mitgliedes der Vertreterversammlung
abberufen werden. Die Abberufung erfordert die glltigen Stimmen von 2/3 der abgegebenen Stimmen
der Vertreterversammlung, mindestens jedoch die gultigen Stimmen von mehr als der Halfte der
satzungsmaBigen Gesamtzahl der Mitglieder der Vertreterversammlung. Im Fall der Abberufung endet
das Amt mit dem entsprechenden Beschluss der Vertreterversammlung. Die Vertreterversammlung kann
sofort eine Neuwahl fur den Abberufenen vornehmen.

§ 16 Satzungsausschuss

(1) Als standiger Ausschuss der Vertreterversammlung wird ein Satzungsausschuss gebildet. Dieser
setzt sich aus bis zu zehn Mitgliedern zusammen, die ihren Vorsitzenden und dessen Stellver-
treter bestimmen. Die Mitglieder des Vorstands sowie der Vorsitzende der Vertreterversamm-
lung und sein Stellvertreter sind Mitglieder des Satzungsausschusses. Die Gbrigen Mitglieder
werden von der Vertreterversammlung gewahlt.

(2) Der Satzungsausschuss berét vorbereitend iber notwendige Anderungen der Satzung der
KZVB sowie an sonstigen durch die Vertreterversammlung zu beschlieBende Regelungen der
KZVB. Die Vertreterversammlung kann den Satzungsausschuss mit Aufgaben im Sinne von
Satz 1 beauftragen.

(3) Der Bericht des Satzungsausschusses wird der ordentlichen Vertreterversammlung jahrlich
vorgelegt.
(4) Die Vertreterversammlung stellt eine Geschaftsordnung fir den Satzungsausschuss auf, die sich

an der Geschaftsordnung der Vertreterversammlung orientiert. Der Satzungsausschuss hat
hierzu das Vorschlagsrecht.

§22 Bezirksstellen
(6) Die Vorsitzenden der Bezirksstellen nehmen an der Vertreterversammlung mit Rederecht teil.

(7) Der Vorstand kann den Vorsitzenden einer Bezirksstelle bzw. seinen Stellvertreter abberufen. Der
Betroffene ist vor der Abberufung anzuhéren.

§30 Amter der Vereinigung

(1) Amter der Vereinigung sind Ehrendmter, soweit durch Gesetz nichts anderes bestimmt wird.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit und Vereinfachung wird ftir alle Mitglieder der

KZVB einheitlich die mdnnliche Bezeichnung (Zahnarzt, Kieferorthopade etc.) verwandt.
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Vorlaufige Tagesordnung

'\‘“ BLZK

der ordentlichen Vollversammlung der Bayerischen Landeszahnarztekammer
am Samstag, 29. November 2025, in MUnchen, FallstraBe 34

Beginn: 09.00 Uhr

1.3

2.1

2.2
2.3
2.4

2.5

2.6
2.7
2.8
29
2.10
211
212
213
214

ANZEIGE

.......

Eréffnung

Regularien

111 Bestellung der Protokollfihrung und des
Fuhrers der Rednerliste

1.1.2 Feststellung der ordnungsgemaBen
Einberufung

1.1.3 Feststellung der Beschlussfahigkeit

Fragestunde (§ 5 der Geschaftsordnung
fur die Vollversammlung)

Ansprache des Prasidenten
Tatigkeitsbericht

Bericht des Prasidenten

Bericht der Vizeprasidentin
Vorsitzender der Vollversammlung

Vertreterin der ZMK-Kliniken
der bayerischen Universitaten

Stabsstelle Politik, Strategie, Kampagnen,
Grundsatzfragen

Referat Public Relations und Neue Medien
Referat Freie Berufe und Europa

Referat Honorierungssysteme

GOZ-Senat

Referat Qualitatsmanagement

Referat Praxisfihrung und Strahlenschutz
Stelle fur Arbeitssicherheit der BLZK
Rontgenstelle der Bayerischen Zahnarzte (RBZ)
Referat Kieferorthopadie

2.15
2.16

217
2.18
2.19
2.20
2.21
2.22
2.23
2.24
2.25

2.26
2.27
2.28
2.29

o vk

Referat Oralchirurgie

Referat Fortbildung und Wissenschaftlicher Leiter
Bayerischer Zahnarztetag

Referat Zahnarztliches Personal

Referat Patienten, Versorgungsforschung, Pflege
Referat Soziales Engagement

Referat Gutachterwesen

Schlichtungsstelle

Referat Zahnérztlicher Nachwuchs

Referat Betriebswirtschaft und Praxismanagement
Referat Arzteversorgung

Referat Zahnarztliche Basis
und Berufspolitische Bildung

Sozialeinrichtungen

Landesgeschaftsstelle

Referat Haushalt

Finanzausschuss

Jahresabschluss 2024

Entlastung des Vorstands fur das Jahr 2024
Haushaltsplan 2026

Dringlichkeitsantrage

Dr. Dr. Frank Wohl
Prasident der Bayerischen Landeszahnarztekammer

ISBORSE -
SEL FUR EINE
HE PRAXISSUCHE

dental
bauer




kleinanzeigen

KFO Oberfranken

Etablierte und gepflegte KFO-Praxis in zentraler Lage einer
Kreisstadt mit groBem Einzugsgebiet in 2026 zu verkaufen.
250m?, 5 Stuhle, Eigenlabor, alle Schulen vor Ort.

Kein Renovierungsstau, als Gemeinschaftspraxis geeignet,

Ubergangssozietit moglich.

Kontakt unter:
KFO-Franken2026@feuerpfeil.de

Zahnarztpraxis im Landkreis Bayreuth abzugeben -
etabliert, ertragsstark, tbergabereif

In einer expandierenden Gemeinde mit Gber 8.000 Einwohnern
bieten wir unsere seit Gber 33 Jahren erfolgreich gefuhrte
Zahnarztpraxis zur Ubernahme an.

Die Praxis liberzeugt durch:

e Solide Zahlen und nachhaltig hohe Ertrage

¢ 3 modern ausgestattete Behandlungszimmer

e Eigenes kleines Labor

e Eingespieltes, motiviertes Team

e Beste Patientenbindung und hoher Stammkundenanteil

Weitere Vorteile:

e Zentrale Lage mit Parkplatzen direkt vor der Praxis

e Tiefgaragenstellplatz vorhanden

e Indirekter Nachbarschaft: Kinderarzt, Frauenarzt, Allgemeinarzt
e Langfristiger Mietvertrag moglich

e Sanfter Ubergang zur Sicherung des Praxiserfolgs erwiinscht

Ein ideales Angebot fur Zahnarztinnen und Zahnarzte, die eine
etablierte Praxis Gbernehmen und weiterfihren méchten - mit
besten Voraussetzungen fur einen sicheren Start und
nachhaltigen Praxiserfolg.

Kontaktaufnahme diskret und vertraulich erbeten.
drselesko@yahoo.de

Format S: Format L:
BXH=85X45mm BXH=175x45 mm
Preis: 180 Euro Preis: 340 Euro

Format M: Format XL: o
BXH=85X90 mm BXH=175X90 mm Alle Preise sind
Preis: 350 Euro Preis: 670 Euro Nettopreise.

3 Wege zu lhrer Kleinanzeige:

20 @

Kontakt: Stefan Thieme
Tel.: 0341 48474-224
bzb-kleinanzeigen@oemus-media.de

Die Anzeigen kénnen sowohl fertig gesetzt als PDF, PNG
oder JPG als auch als reiner Text im Word-Format an-
geliefert werden.

sozietat

A

Kompetenz im Zahnarztrecht

Praxisibernahmen - Kooperationen - Haftung
Arbeitsrecht - Mietrecht - Wirtschaftlichkeits-
prifungen - Regressverfahren - Berufsrecht

Hartmannsgruber Gemke
Argyrakis & Partner Rechtsanwalte

August-Exter-StraBe 4 - 81245 Munchen
Tel. 089/829956-0 - info@med-recht.de

www.med-recht.de

Praxisabgabe Aschaffenburg

Gut gefuhrte Praxis, solide und ertragsstark, mit 3 BHZ,
Labor, Techniker (hochwertiger ZE, Keramik, Metallkeramik),
motiviertes & zuverldssiges Praxisteam, hoher
Selbstzahleranteil. Option auf 4. BHZ — alle Anschlisse
vorhanden. Das Praxisteam arbeitet seit mehr als

20 Jahren gemeinsam zusammen.

Einzige Praxis in einem Stadtteil mit 5.000 Einwohnern
seit Uber 30 Jahren. Ein Allgemeinarzt ist im I. OG
niedergelassen. Parkplatze und Bushaltestelle vor der Tar.

Langfristiger Mietvertrag oder Erwerb der Immobilie
maoglich. Behandlungsschwerpunkte: hochwertiger
Zahnersatz und Prophylaxe. Patienten sind Zuzahlung
gewohnt. Gern arbeitet der Praxisinhaber nach der
Ubergabe noch mit.

Kontakt: praxisaschaffenburg@web.de

Die Datenlieferung erfolgt bitte an:
dispo@oemus-media.de

Eine Buchung ist auch direkt online méglich:
https://oemus.com/publication/bzb/mediadaten/
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Perfit FS M|”4 yzz®11

Das kleine Kraftpaket

Extrem wirtschaftlich, platzsparend und schnell - die perfekte Losung auch fir Labore

Kein Sinterofen nétig High-End-Produkte
Keine Schrumpfungsfehler Kronen, Briicken, Inlays, Abutments, abgewinkelter Schraubenkanal

Perfit FS vollgesintertes Zirkon, kann diinner Sl bl T e ST el

Hart wie Zahn, 3.5x biegefester als Glaskeramik, 0.2mm Minimalstarke Maximal optimierter, offener byzz® Workflow
Bis 33% weniger Zahnsubstanzabtrag, minimalinvasiv Delegierbar, einfaches Handling

Extrem praziser Randschluss und Passgenauigkeit Profi-Support 365-T-Hotline, 5-Pers -MB + 16-Pers -OD-Technik-
Fast totale Reduktion der Bakterienintrusion team, 9 Zahntechniker, schneller TOP-Service/Schulungen/Webinare




