
Mundspülung neu gedacht – LISTERINE®, eine Marke von Kenvue, macht deutlich: Evidenzbasierte Prävention braucht 

eine moderne Mundpfl ege, die über das reine Zähneputzen hinausgeht. Auf Basis von fundierten Studienergebnissen ruft 

die Marke dazu auf, Mundspülung als festen Bestandteil präventiver Mundgesundheit neu zu bewerten.

Die Bedeutung evidenzbasierter Prävention steigt, denn nur ein 

frühzeitiger, auf wissenschaftlicher Evidenz basierender Präven-

tionsansatz, kann langfristig zu einer Verbesserung der Mundge-

sundheit beitragen. Die von Patient:innen durchgeführte mecha-

nische Plaquekontrolle bleibt dabei die Grundlage. Die aktuelle 6. 

Deutsche Mundgesundheitsstudie zeigt, dass selbst nach gründli-

chem Putzen 44 % – 52 % der Zahnfl ächen noch Plaque aufweisen.1

Die Mehrheit kann daher von der zusätzlichen Anwendung einer 

Mundspülungen profi tieren. 

Mit LISTERINE® neue Maßstäbe 

in der täglichen Mundhygiene setzen

Im Kontext evidenzbasierter Prävention gewinnen auch die Qualität 

und Zusammensetzung von Mundspüllösungen an Relevanz. Syste-

matische Übersichtsarbeiten und Richtlinien bestätigen, dass eine 

spezielle fi xe Kombination von ätherischen Ölen als eines der wirk-

samsten chemischen Mittel zur Kontrolle von Plaque und zum Schutz 

vor Zahnfl eischproblemen eingestuft werden kann.2,3,4 Über 75 Jahre 

Forschung und mehr als 50 Studien belegen: Die klinisch getesteten 

ätherischen Öle* in LISTERINE® wirken tief im Biofi lm5 und reduzieren 

Plaque stärker als nur die mechanische Reinigung. LISTERINE® er-

reicht auch jene 75 % des Mundes, die beim Putzen nicht abgedeckt 

werden.6 Ergänzend erzielt die tägliche Anwendung von LISTERINE® 

nachweislich eine bis zu 6,5-fach höhere Plaquekontrolle.7* 

LISTERINE® Praxis-Service zieht um auf 

Kenvue Health Professionals

Zahnmedizinische Fachkräfte profi tieren ab sofort von einem noch 

einfacheren Zugang zum LISTERINE® Praxis-Service, der künftig auf 

der neuen Service- und Bildungsplattform Kenvue Health Professio-

nals zu fi nden ist: Nach einmaliger Registrierung können kostenlose 

Produktmuster und Informationsmaterialien bequem online bestellt 

werden. Zugleich hat man jederzeit Zugriff  auf Schulungs- und wei-

tere Informationsmaterialien. Auch exklusive E-Trainings und Webina-

re sind für die Zukunft geplant. Jetzt gleich auf www.kenvuepro.com 

 registrieren oder den QR-Code scannen!

* Klinische Studien mit LISTERINE®, das ätherische Öle enthält.
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