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Frau Dr. Kares-Vrincianu, was hat Sie dazu bewegt, ein 
Wasserwerk als Praxisstandort auszuwählen? 
Nach zehn Jahren in der Praxis meines Vaters wollten wir 
uns vergrößern, um Platz für die Zukunft zu schaffen. Mit 
meinem Bruder im Team war klar, dass wir eine große Pra-
xis brauchten. Das Wasserwerk, in dem vorher ein Labor 
ansässig war, hat uns begeistert – die ländliche Ruhe, die 
gute Anbindung und die Parkplätze waren ideal. 

Der Umbau eines alten Labors klingt nach einer gro-
ßen Herausforderung. Wie haben Sie das bewältigt? 
Das war es auch! Allein hätte ich dieses Projekt nie stem-
men können. Plandent war von Anfang an an meiner Seite 
und hat uns eng begleitet, von den ersten Plänen bis zur 
Fertigstellung. Gemeinsam haben wir Lösungen gefun-
den, wie wir das historische Gebäude funktional und äs-
thetisch als Praxis umbauen konnten. 

D R .  A L E X A N D R A 
K A R E S - V R I N C I A N U 
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Ein altes Wasserwerk
in Rohrbach bei Saar-
brücken wird zur hoch-
modernen Zahnarztpra-
xis – das Ergebnis zeigt, 
was mit klarer Vision 
und einer engen Zusam-
menarbeit zwischen 
Baupartnern und Ge-
werken möglich ist. 
Dr. Alexandra Kares-
Vrincianu berichtet, wie 
das Projekt gemeinsam 
zum Erfolg wurde und 
welche Rolle Plandent 
dabei spielte.
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Heller und moderner 
Empfangsbereich im 
ehemaligen Wasserwerk.

E M P F A N G S -
B E R E I C H

Praxistransformation*

©
KARES

Zahnärzte
im

W
asserwerk



41

Praxistransformation*

*
  D

ie
 B

ei
tr

äg
e 

in
 d

ie
se

r 
R

ub
rik

 s
ta

m
m

en
 v

on
 d

en
 A

nb
ie

te
rn

 
un

d 
sp

ie
ge

ln
 n

ic
ht

 d
ie

 M
ei

nu
ng

 d
er

 R
ed

ak
tio

n 
w

id
er

.

Welche Rolle spielte Plandent konkret bei der Um-
setzung? 
Plandent hat nicht nur die Planung übernommen, son-
dern uns auch bei der Koordination mit den Gewerken 
unterstützt. Als es Verzögerungen gab, hat Plandent 
das abgefangen, sodass der Umbau weiterlief. Die 
enge Abstimmung war der Schlüssel, um dieses kom-
plexe Bauvorhaben zu meistern. 

Nachhaltigkeit war Ihnen wichtig. Was wurde um-
gesetzt? 
Wir wollten ein energieeffizientes Gebäude. Mit einem 
Energieberater konnten wir die besten Lösungen 
finden: Wärmepumpe, Fußbodenheizung und Solar-
anlagen. Die Fassade wurde mit Holz gestaltet, und die 
Fenster stammen aus regionaler Produktion. Ge-
meinsam haben wir ein nachhaltiges Konzept ver-
wirklicht. 

Die Behandlungs-
räume vereinen 

modernste 
Technik mit 

individuellen 
Natur- und 

Wasserdesigns.

N A T U R  O D E R 
W A S S E R 

B E H A N D L U N G S -
R Ä U M E

In jedem Raum greift 
das Design die Themen 
Natur oder Wasser auf. 
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Weitere Infos zu Plandent auf:
www.plandent.de

R Ö N T G E N -
R A U M

Wie fügt sich das Design in die Praxis 
ein? 
Das Plandent-Team hat ein Design entwi-
ckelt, das unsere Themen – Wasser und 
Natur – perfekt umsetzt. Jeder Raum er-
zählt eine eigene Geschichte, sei es Wald 

oder Wasser. Selbst das WC mit der Papa-
geientapete fügt sich harmonisch ein. Plan-

dent hat es geschafft, Ästhetik und Funktiona-
lität zu verbinden. 

Für welche technische Ausstattung haben Sie 
sich entschieden? 
Wir haben uns für Behandlungseinheiten von Plan-
meca und KaVo entschieden, da wir in den Plan-
dent Showrooms die Möglichkeit hatten, verschie-
dene Geräte vorab zu testen. Dadurch konnten wir 
sicherstellen, dass die Ausstattung optimal auf die 
Anforderungen unseres Teams und die Bedürfnisse 
unserer Patienten abgestimmt ist. Viele Patienten 
schätzen den besonderen Komfort der Stühle, de-
ren Polster an ein Bett erinnern. Auch im Bereich der 
Röntgentechnik wurden passgenaue Lösungen in-
tegriert. 

Wie wurde die Praxis von Ihrem Team und den 
Patienten aufgenommen? 
Das Feedback ist durchweg positiv. Mein Team ar-
beitet sehr gerne hier und die Patienten fühlen 
sich wohl. Die Praxis zeigt, dass ein historisches 
Gebäude und moderne Zahnmedizin wunderbar 
zusammenpassen. 

Was raten Sie Kollegen bei der Planung einer 
neuen Praxis? 
Einen Partner wie Plandent an der Seite zu haben, 
macht den Unterschied. Die enge Zusammenarbeit, 
die Erfahrung im Bau von Praxen und die techni-
sche Expertise sind entscheidend. Außerdem: 
Das Team frühzeitig einbinden und alle Details pla-
nen – das zahlt sich aus.

Bilder: © Gandalf Hammerbacher

Der Röntgenraum wurde 
mit passgenauer Röntgen-
technik ausgestattet. 

Trolley Dolly

www.trolley-dolly.de

jetzt entdecken!
jetzt entdecken!

perfekt für den Einsatz 
in Ihrer Zahnarztpraxis!

Flugzeugtrolleys

ANZEIGE

Praxistransformation*
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JETZT bis zum 1.7.26 bewerben!

Deutschlands schönste Deutschlands schönste 
ZahnarztpraxisZahnarztpraxis

Nach dem Wettbewerb ist vor dem Wett bewerb.

Machen Sie2026 mit!


