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Liebe Leserinnen und Leser,

Hygiene und Infektionskontrolle gehoren seit jeher zu den
zentralen Sdulen der zahndrztlichen Praxis — damals wie heute.
Doch die Anforderungen sind in den vergangenen Jahren nicht
nur gestiegen, sondern auch komplexer geworden. Damit riickt
ein Faktor immer mehr in den Fokus: die Menschen, die Verant-
wortung Ubernehmen.

Das Praxishygiene-Team steht taglich vor der Aufgabe, Patien-
ten und das gesamte Praxisteam zuverldssig vor einer Vielzahl
von Bakterien, Viren und anderen potenziell geféhrlichen Mikro-
organismen zu schitzen. Eine Aufgabe, die Fachwissen, Sorgfalt
und oft auch den Blick von auf3en erfordert.

Genau hier kommen unsere regionalen Medizinproduktebe-
raterinnen ins Spiel. Mit ihrer Erfahrung und ihrem geschulten
Auge erkennen sie oft sofort, wo Optimierungspotenzial liegt.

Ein Beispiel: Durch das vermehrte Aufkommen von Prophylaxe-
pulvern und Pasten steigt die Belastung fur die Sauganlage er-
heblich. Ob diese noch die nétige Saugleistung erbringt, 1asst
sich dank spezieller Messgerdte objektiv feststellen. Ein Service,
den die Medizinprodukteberaterinnen gratis und praxisnah an-

EDITORIAL

GEMEINSAM STARK FUR
DIE PRAXISHYGIENE

bieten. Auf dieser Basis kann das Praxishygiene-Team gezielte
MaBnahmen ergreifen — von der technischen Uberpriifung bis
zur Auswahl der optimalen Hygieneprodukte. Fir die zahnérzt-
liche Sauganlage hat sich etwa die Kombination eines sdure-
haltigen Reinigers mit einem mildalkalischen Desinfektionsmit-
tel bewahrt. Ein Klassiker in diesem Bereich fejert in diesem Jahr
sogar ein Jubildum: Orotol plus wird 60 Jahre alt.

Hygiene ist Teamarbeit — und mit der richtigen Unterstlitzung
wird sie zu einer gemeinsamen Starke.

Mit freundlichen Gri3en

lhre

Amara Mexis-Bank

Teamleitung Medizinprodukteberaterinnen DACH,
DURR DENTAL SE
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JOCHEN G. LINNEWEH ZUM PRASIDENTEN DER ADDE GEWAHLT

Der Bundesverband Dentalhandel eV.
(BVD) gibt mit Stolz bekannt, dass sein
amtierender Président, Jochen G. Linne-
weh, vom Board der Association of Den-
tal Dealers in Europe (ADDE) zu deren
neuem Présidenten gewahlt wurde. Diese
Wahl unterstreicht Herrn Linnewehs he-
rausragende Expertise und sein Engage-
ment fur die Dentalbranche im Allgemei-
nen und den dentalen Fachhandel im
Speziellen auch auf européischer Ebene.
Jochen G. Linneweh, der seit vielen Jah-
ren die Geschicke des BVD erfolgreich lei-
tet, bringt eine Fulle von Erfahrungen
und eine klare Vision fiir die Zukunft des
Dentalhandels in seine neue Rolle bei der
ADDE ein.

,Ich bin zutiefst geehrt und dankbar fur
das Vertrauen, das mir das Board der
ADDE entgegengebracht hat”, so Jochen
G. Linneweh. ,Diese neue Aufgabe ist
eine wunderbare Moglichkeit, die Interes-
sen des europdischen Dentalhandels
noch stdrker zu vertreten und wichtige
Impulse fur unsere Branche zu setzen. Ich
freue mich darauf, gemeinsam mit mei-

nen europaischen Kollegen die Heraus-
forderungen anzugehen und innovative
Losungen zu entwickeln.”

Im Rahmen der gleichen Wahl wurde
Frau Tamara Fayolle von BISICO (Frank-
reich) zur Vize-Prasidentin der ADDE ge-
wahlt. Ihre Wahl komplettiert das neue
Fhrungsteam der europdischen Bran-
chenvertretung. Der BVD gratuliert Jo-
chen G. Linneweh und Tamara Fayolle
herzlich zu ihrer Wahl und winscht ihnen

STANLEY M. BERGMAN TRITT ENDE 2025 ALS

CHIEF EXECUTIVE OFFICER VON HENRY SCHEIN
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Henry Schein, Inc. (Nasdag: HSIC), der
weltweit gréfite Anbieter von Gesund-
heitslésungen fir niedergelassene Zahn-
arzte und Arzte, gab im Juli bekannt, dass
Stanley M. Bergman nach 45 Jahren im
Unternehmen, davon mehr als 35 Jahre
als CEO, zum Jahresende in den Ruhe-
stand treten wird. Herr Bergman wird
Henry Schein bis zu seinem Eintritt in den
Ruhestand in seiner jetzigen Funktion lei-
ten und danach weiterhin als Vorsitzen-
der des Aufsichtsrats fungieren. Der Auf-
sichtsrat leitet in Zusammenarbeit mit
einer landesweit anerkannten Personal-
beratungsfirma einen formellen Suchpro-
zess ein und wird interne und externe
Kandidaten in Betracht ziehen.

,Angesichts der Fortschritte in der Um-
setzung unserer BOLD+1 Strategie und
mit einem starken Management ist es fir

-

© Nicky Hellfritzsch - freshshots.de photegraphie

viel Erfolg bei ihren neuen Aufgaben. Die
Wahl von Herrn Linneweh starkt die enge
Verbindung zwischen dem nationalen
und europdischen Dentalhandel und
wird sicherlich zu einer noch effektiveren
Zusammenarbeit fUhren.

www.bvdental.de

ZURUCK

mich der richtige Zeitpunkt, zum Ende
des Jahres in den Ruhestand zu gehen’,
so Bergman. ,Ich freue mich auf die Zu-
sammenarbeit mit dem Aufsichtsrat bei
der Bestimmung meines Nachfolgers
und der Sicherstellung eines reibungs-
losen Ubergangs. Henry Schein ist seit
45 Jahren meine berufliche Heimat, und
ich werde dieses Kapitel meines Lebens
mit groBer Dankbarkeit fir die Moglich-
keit, als CEO zu arbeiten, und mit grol3em
Vertrauen in die Zukunft des Unterneh-
mens abschlielfen.”

www.henryschein.com



INFOTAGE FACHDENTAL STUTTGART: PRO

Die infotage FACHDENTAL, die wichtigste
Fachmesse fur Zahnmedizin und Zahn-
technik in der Region, 6ffnet am 10. und
11. Oktober 2025 erneut ihre Tore auf der
Messe Stuttgart. Neben einer umfassen-
den Ausstellung erwartet Fachbesuche-
rinnen und -besucher auch in diesem
Jahr ein abwechslungsreiches Fachpro-
gramm mit hochkaratigen Vortragen, in-
teraktiven Formaten und gezielten Ange-
boten fur unterschiedliche Zielgruppen.

DIGIDENT - digitale Zukunft in
Zahntechnik und Zahnmedizin

Mit DIGIDENT feiert ein neues Kongressfor-
mat Premiere auf der infotage FACHDEN-
TAL. Der zweitagige Fachkongress richtet
sich an Zahntechnikerinnen und -techni-
ker, Praxis- und Laborteams, Zahnmedizi-
nische Fachangestellte sowie Zahnarztin-
nen und Zahnérzte. Im Mittelpunkt stehen
digitale Technologien, die den Praxis- und
Laboralltag nachhaltig verandern: CAD/
CAM, 3D-Druck, Kl-Anwendungen, digi-
tale Workflows sowie zukunftsweisende
Softwarelésungen. Der Freitag widmet
sich der Zahntechnik, wahrend am Sams-
tag die Zahnmedizin im Fokus steht. Re-
nommierte Referentinnen und Referenten
prasentieren aktuelle Trends, Best-Practice-
Beispiele und innovative Lésungsansatze.
Hinweis: Fur die Teilnahme ist ein geson-
dertes, kostenpflichtiges Ticket erforder-
lich und Gber den Ticketshop erhaltlich.

dental arena — Wissen tanken und Fort-
bildungspunkte sammeln

Die dental arena powered by Landeszahn-
arztekammer Baden-Wirttemberg gehort
seit vielen Jahren zu den meistbesuchten
Programmformaten der Messe — und das
aus gutem Grund. Hier haben Zahnéarztin-
nen, Zahndrzte und Praxisteams die Mdg-
lichkeit, sich weiterzubilden und bis zu funf
Fortbildungspunkte pro Tag zu sammeln.
Gemeinsam mit der Landeszahndrztekam-
mer Baden-Wurttemberg, die das Pro-

gramm inhaltlich gestaltet, werden top-
aktuelle Themen behandelt: von inno-
vativen Therapiekonzepten bei Erosionen
und MIH Uber den Mutterschutz in der
Zahnarztpraxis bis hin zu Fragen rund um
die Existenzgriindung. Fachlich fundiert und
praxisnah vermittelt, bietet die dental arena
damit eine wertvolle Gelegenheit, das Wis-
sen auf den neuesten Stand zu bringen.

dental studio -

Innovationen hautnah erleben

Im dental studio stehen Interaktion und
Praxisbezug im Vordergrund. Ausstel-
lende Unternehmen présentieren hier
ihre neuesten Produkte und Dienstleis-
tungen nicht nur theoretisch, sondern im
direkten Austausch mit den Besucherin-
nen und Besuchern. In kurzen, praxis-
nahen Vortradgen und Live-Demonstratio-
nen zeigen sie innovative Losungen fir
den Praxis- und Laboralltag. Diese Bihne
ermoglicht es, spannende Entwicklungen
unmittelbar kennenzulernen und mit den
Herstellerinnen und Herstellern direkt ins
Gesprach zu kommen.

Griindertag -

Griinden. Gestalten. Durchstarten

Der Grindertag am Samstag, dem 11.
Oktober, richtet sich an alle, die den
Schritt in die Selbststandigkeit planen
oder sich in der frihen Phase ihrer Pra-
xiskarriere befinden. Hier dreht sich
alles um die erfolgreiche Praxisgrin-
dung - von Impulsvortrdgen Uber die
Praxisgestaltung Uber die Auswahl mo-
derner zahnmedizinischer Ausstattung
bis hin zu Finanzierungs-, Personal- und
Fuhrungsfragen. Auch Software- und
[T-Losungen, die fur effiziente Ablaufe
in der neuen Praxis sorgen, stehen im
Mittelpunkt. Darlber hinaus bietet die
Moglichkeit  eines  selbstgefiihrten
Rundgangs zu grindungsrelevanten
ausstellenden Unternehmen die per-
fekte Gelegenheit, personliche Kon-

GRAMM VOLLER HIGHLIGHTS

takte zu knUpfen und von den Erfah-
rungen ausgewiesener Expertinnen
und Experten zu profitieren.

Dental Heroes -

Karrieretag fir zuklnftige ZFA

Mit den Dental Heroes richtet sich die Lan-
deszahndrztekammer  Baden-Wurttem-
berg gezielt an den Nachwuchs in der
Dentalbranche. Am Freitag, 10. Oktober
2025, erleben Schilerinnen, Schiler und
Berufseinsteigende einen  spannenden
Tag rund um die Ausbildung zur Zahn-
medizinischen  Fachangestellten  (ZFA).
Neben einem exklusiven Meet and Greet
mit Social-Media-Botschafterin Lea erwar-
ten die Teiinehmenden ein gefuhrter Rund-
gang Uber die Messe, direkte Einblicke in
die Berufspraxis sowie ein spannendes Rah-
menprogramm am Stand der Landeszahn-
arztekammer Baden-Wrttemberg — inklu-
sive Uberraschung. Der Eintritt zum
Karrieretag ist kostenlos; eine Anmeldung
Uber die Landeszahnarztekammer ist erfor-
derlich.

Uber die infotage

FACHDENTAL Stuttgart

Als wichtigste Fachmesse fur Zahnmedi-
zin und Zahntechnik in der Region bietet
die Veranstaltung ein einzigartiges Forum
fur Fachbesucherinnen und -besucher:
von innovativen Produkten, Technolo-
gien und Dienstleistungen bis hin zu pra-
xisnahen  Fortbildungsangeboten und
Networking-Maglichkeiten. Der BVD Bun-
desverband Dentalhandel eV. und die
Messe Stuttgart konzeptionieren und
entwickeln die Veranstaltungsreine an
vier Standorten in ganz Deutschland ge-
meinsam. Die infotage FACHDENTAL rich-
ten sich gleichermaf3en an Zahnérztinnen
und Zahnarzte, Zahntechnikerinnen und
Zahntechniker, zahnmedizinisches Fach-
personal und Studierende.

Weitere Infos: www.infotage-fachdental.de

DENTALZEITUNG - 3 2025
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FUR ALLE, DIE MEHR WISSEN WOLLEN —
SMARTER INFORMIERT MIT UNSEREM ZWP ONLINE NEWSLETTER

ZWPEI

008

Unsere ZWP online

NewsLetter

Kein Spam, kein Blabla -
nur dentaler Vorsprung.

Digitale Verfahren, neue Werkstoffe, mo-
derne Therapiekonzepte. Wer heute in
Praxis, Forschung oder Lehre tatig ist,
braucht mehr als nur Fachwissen von
gestern. Genau hier setzen die Newsletter
von ZWP online an. Wir filtern fur Sie das
Relevante aus der Flut an Informationen.
Kompakt, verstandlich und verlasslich.

Ob wochentlicher News-Uberblick, fach-
spezifischne Updates aus Implantologie,
Endodontie oder digitaler Zahnmedizin,
oder gezielte Hinweise auf CME-Fortbil-
dungen: Sie wahlen, was zu lhnen passt.
Damit sind Sie immer genau so infor-
miert, wie Sie es fUr lhren Arbeitsalltag

Livestreams und  zertifizierte On-

line-Fortbildungen.

Warum abonnieren?

Unsere Newsletter sind mehr als nur Nach-
richten, sie sind Ihr personlicher Wissens-
vorsprung. Sie wahlen die Themen, wir lie-
fern die relevanten Inhalte. So bleiben Sie
fokussiert, informiert und inspiriert, ganz
ohne Mehraufwand.

Jetzt anmelden und informiert bleiben!
Entdecken Sie unser vielfdltiges Newslet-
ter-Angebot unter www.zwp-online.info/
newsletter-abonnieren.

brauchen. Kein Spam, kein Blabla, nur
dentaler Vorsprung.

Das enthalt unser Newsletter-Angebot:

- Wochentliche Branchen-Updates: Die
wichtigsten Nachrichten, Trends und
Innovationen der Dentalwelt im Uber-
blick.

- Fachsperzifische Insights: Spezial-News-
letter fur Implantologie, Endodontie,
digitale Zahnmedizin und weitere Dis-
Ziplinen.

- Fortbildung auf einen Blick: Mit dem
CME-Newsletter erhalten Sie regel-
mallig Hinweise auf neue Webinare,

www.zwp-online.info

OF 0
ORH

Zur Newsletter
Anmeldung

SHOFU-URGESTEIN INGO SCHOLTEN SAGT TSCHUSS

Nach Uber drei Jahrzehnten bei SHOFU
DENTAL verabschiedet sich ZTM Ingo Schol-
ten in den wohlverdienten Ruhestand. Dabei
hat er das Unternehmen wie kaum ein ande-
rer gepragt — mit Fachwissen, Leidenschaft
und Innovationskraft. Sein Engagement hat
SHOFU Deutschland mal3geblich vorange-
bracht und auch beim japanischen Mutter-
konzern bleibenden Eindruck hinterlassen.

Seit 1991 war der engagierte Zahntechniker-
meister in Ratingen tatig und entwickelte
sich vom Produktmanagement Uber das
Marketing bis hin zur Weiterbildung fir La-
borprodukte kontinuierlich weiter. Mit dem
wachsenden Produktportfolio wuchs auch
sein Verantwortungsbereich. Seit 2020 war

DENTALZEITUNG - 3 2025

er zusatzlich fur das Produkt- und Projekt-
management der Klinikprodukte und das
Marketing aller zahntechnischen und zahn-
medizinischen Produkte verantwortlich.
Scholten war bei der Entwicklung und
Markteinfiihrung zahlreicher bedeutender
Produkte stets ganz vorne mit dabei:
SOLIDEX, CERAMAGE, CERAMAGE UP,
die VINTAGE-Linie, CAD/CAM-Materia-
lien und nicht zu vergessen die EyeSpe-
cial Dentalkamera. Sein tiefes Material-
verstandnis verdankte er auch der engen
Zusammenarbeit mit den Entwicklungs-
teams in Japan.

www.shofu.de
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DENTAL BAUER STELLT WEICHEN FUR DIE ZUKUNFT —
FUHRUNGSSTRUKTUR STRATEGISCH WEITERENTWICKELT

Die dental bauer Gruppe geht den néchs-
ten Schritt in der Umsetzung ihrer Wachs-
tumsstrategie und richtet sich strukturell,
personell und strategisch weiter zu-
kunftsorientiert aus. Ziel ist es, die Unter-
nehmensgruppe als fihrende Plattform
im europdischen Dentalmarkt nachhaltig
zu positionieren.

Im Zuge dieser Weiterentwicklung hat
Jorg Linneweh die operative Geschafts-
fihrung Ubergeben und Ubernimmt
kunftig als Vorsitzender des Gesellschaf-
terausschusses (Chairman of the Board)
eine zentrale Rolle. Mit seiner langjahri-
gen Erfahrung, seinem weitreichenden
Netzwerk und seiner Reputation in der
Branche wird Linneweh gezielt neue Ak-
quisitionen, strategische Partnerschaften
und Wachstumsthemen initileren und
begleiten.

Die CEO-Rolle Ubernimmt Florian Welz,
der seit rund einem Jahr im Unterneh-
men tatig ist. Florian Welz verfigt tber
umfassende Erfahrung in der Fihrung
und Skalierung wachstumsstarker Han-
dels- und Plattformunternehmen. Ge-

meinsam mit CFO Gary Rolle und CSO
Heiko Wichmann verantwortet er das
operative Geschaft sowie die Weiterent-
wicklung der Organisation entlang des
strategischen Wachstumspfads.

Neue Fiihrung fiir den Vertrieb

in Deutschland ab November

Ein weiterer bedeutender Schritt erfolgt
zum 1. November 2025 mit der Berufung
von Marcus Dahlinger zum Geschafts-
fUhrer Vertrieb der dental bauer GmbH
in Deutschland. In dieser Funktion tber-
nimmt er die Verantwortung fur die
nord- (Oldenburg, Flensburg, Kiel, Ham-
burg) und westdeutschen Standorte (St.
Ingbert, KélIn, Stuttgart) sowie die zuge-
horigen Filialen. Dartber hinaus wird er
den Ausbau des internationalen Grof3-
kundengeschafts (DSO) verantworten.
Marcus Dahlinger ist ausgewiesener
Dentalexperte mit tiefgreifender Bran-
chenerfahrung. Er ist seit 14 Jahren in
verschiedenen Fihrungspositionen des
internationalen Dentalhandels tatig und
verantwortet dort unter anderem erfolg-

reich das GroBkundengeschaft. Mit sei-
ner Expertise und seinem Verstandnis
fur die spezifischen Anforderungen im
Dentalmarkt wird Marcus Dahlinger zu-
kinftig eine wertvolle Verstarkung fir
das Fihrungsteam darstellen.

Ein starkes Team fiir eine starke Zukunft
,Mit der Weiterentwicklung unserer Fih-
rungsstruktur schaffen wir die Vorausset-
zungen, um unser Wachstum konse-
quent fortzusetzen und unsere Rolle als
europdische Dentalplattform weiter aus-
zubauen’, so CEO Florian Welz. ,Wir
freuen uns sehr, Marcus Dahlinger in un-
serem Flhrungsteam willkommen zu hei-
Ben. Gemeinsam mit ihm, Jorg Linneweh
in seiner neuen strategischen Rolle und
unserem bestehenden Flhrungsteam
sind wir fur die Zukunft hervorragend
aufgestellt”

www.dentalbauer.de

DENTALZEITUNG - 3 2025
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UBERBLICKSBEITRAG // Die Wiederaufbereitung von Medizinprodukten ist eine komplexe und herausfordernde
Aufgabe, die die Einhaltung strenger Vorgaben sowie regelmalSige Optimierungen erfordert, um den neuesten
wissenschaftlichen und technologischen Fortschritten gerecht zu werden.

OHNE SACHGEMASSE VORDESINFEKTION UND
REINIGUNG KEINE ERFOLGREICHE STERILISATION

Christian Stempf/BUrmoos

Interessanterweise heif3t es in §3.35 der
europdischen Norm EN 13060 fir Dampf-
Klein-Sterilisatoren:

,In einem Sterilisationsprozess wird die Art
der mikrobiellen Inaktivierung durch eine
Exponentialfunktion beschrieben. Folglich
kann das Uberleben eines Mikroorganis-
mus auf irgendeinem Einzelgegenstand
als Wahrscheinlichkeit ausgedriickt wer-
den. Obgleich diese Wahrscheinlichkeit
auf einen sehr kleinen Zahlenwert verrin-
gert werden kann, kann sie niemals auf
null reduziert werden.”

Eine entscheidende, aber oftmals un-
terschatzte Voraussetzung flr eine er-
folgreiche Sterilisation von Instrumenten
ist der Vordesinfektions- und Vorreini-
gungsprozess. Dieser tragt mal3geblich
dazu bei, die anfangliche Keimbelastung
auf ein Minimum zu reduzieren und
schafft so die Voraussetzung fur eine zu-
verlassige Sterilisation.

DENTALZEITUNG - 3 2025

Im letzten Jahrzehnt haben meine Be-
obachtungen bei der Unterweisung zahl-
reicher dentaler Fachassistent/-innen in
Bezug auf die Wiederaufbereitungstech-
niken gezeigt, dass viele Kliniken Schwie-
rigkeiten haben, zentrale Phasen des Pro-
zesses, insbesondere die Durchfiihrung
von Vordesinfektion und Vorreinigung,
effizient durchzufthren. Dieser Mangel
an Effizienz resultiert hdufig aus einem
unzureichenden Bewusstsein fur die Be-
deutung dieser ersten Schritte sowohl
bei Zahndarzt/-innen als auch beim Praxis-
personal. Obwohl moderne Sterilisations-
technologien wie etwa medizinische Typ
B-Zyklen fir eine erfolgreiche Sterilisation
von Instrumenten unabdingbar sind, kon-
nen Defizite in den vorbereitenden
Schritten schwerwiegende Konsequen-
zen fUr die Sicherheit von Patient/-innen
und Personal haben, indem sie das Risiko
von Kreuzinfektionen erhéhen.

Dieser Artikel soll auf haufige Fehler im
Wiederaufbereitungsworkflow hinwei-
sen, wobei der Schwerpunkt auf der Vor-
desinfektion und Vorreinigung liegt. Da-
riber hinaus werden praxisnahe Losungen
vorgestellt, um ,Best Practice’-Standards
zu erreichen, die mit krankenhausspezifi-
schen Protokollen vergleichbar sind. Dabei
wird auch darauf hingewiesen, dass der
Begriff ,Dekontamination” in der Praxis oft
unprazise verwendet wird, was zu Missver-
standnissen  fuhren  kann  (ISO/DIS
11139:2018/3.27 Entfernung und/oder Ver-
ringerung biologischer Kontaminationen
auf ein akzeptables Niveau).

Laut der internationalen Norm 1SO 11139
bezeichnet der Begriff ,Dekontamination”
die Entfernung und/oder Verringerung
biologischer Kontaminationen auf ein ak-
zeptables Niveau. In der Praxis dagegen
wird der Begriff falschlicherweise haufig
als Synonym fir die Vorreinigung, Reini-
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Abb. 1: Breites Erregerspektrum (© lllustration des Autors)
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gung oder sogar den gesamten Wieder-
aufbereitungsworkflow verwendet. Um
Missverstandnisse zu vermeiden, sollte
jeder Schritt im Wiederaufbereitungs-
workflow klar definiert und benannt wer-
den: Vorreinigung, Reinigung, Desinfek-
tion, Pflege, Verpackung, Sterilisation und
Lagerung.

Jeder dieser Schritte spielt eine wich-
tige Rolle bei der Reduktion mikrobieller
Kontamination. Der Begriff ,Dekontami-
nation” sollte daher nicht als Sammel-
begriff fur all diese Prozesse genutzt wer-
den. Eine eindeutige Terminologie tragt
zum besseren Verstandnis bei, gewahr-
leistet die korrekte Umsetzung und er-
leichtert die lluckenlose Dokumentation
der Prozesse.

Wann ist eine Vordesinfektion
erforderlich?

Alle benutzten und nicht benutzten In-
strumente mussen unmittelbar nach der
Behandlung eingetaucht werden. Bei lan-
gerer Behandlungsdauer sollte dies konti-
nuierlich wahrend der Behandlung erfol-
gen (beispielsweise bei rotierenden
Instrumenten und Feilen). So lasst sich
verhindern, dass Blut, Speichel und sons-

tige Verschmutzungen antrocknen, was
die Wirksamkeit der nachfolgenden Rei-
nigungsphase beeintrachtigen wirde. In
diesem Sinne wird in vielen Richtlinien
betont, dass sich die Tauchbader im Be-
handlungsraum befinden massen.
Hinweis: Dieser Artikel bezieht sich
nicht auf Handstlicke. Obwohl fur ihre
Wiederaufbereitung die gleichen Schritte
wie flr andere Instrumente gelten, gibt
es aufgrund ihrer speziellen Eigenschaf-
ten und ihres speziellen Designs zusatzli-
che Anforderungen. Beispielsweise kon-
nen sie nicht eingetaucht und im
Ultraschallbad gereinigt werden.

Welche Art von Desinfektions-
mittel ist geeignet?

Desinfektion ist definiert als ,ein Verfahren
zur Inaktivierung von lebensféhigen Mi-
kroorganismen auf ein zuvor als angemes-
sen spezifiziertes Niveau, das fUr einen defi-
nierten Zweck geeignet ist" (SO/DIS
11139:2018-3.84). Diese Formulierung hilft
Zahnérzt/-innen oder dentalen Fachassis-
tent/-innen bei der Suche nach einer geeig-
neten Desinfektionslosung jedoch nicht
weiter. Ziel dieser ersten Phase der Aufbe-
reitung ist es, ein mittleres Desinfektions-

niveau zu erreichen. Das zu erwartende
breite Erregerspektrum ist in Abbildung 1
dargestellt.

Im Datenblatt von Desinfektionsmitteln
werden oftmals unterschiedliche Verhalt-
nisse von Verdnnung und/oder Einwirkzeit
gestaffelt nach Widerstandsfahigkeit der
Mikroorganismen angegeben, was den An-
wender jedoch verwirren kann und dem Er-
reichen des erforderlichen Desinfektions-
grads womoglich sogar im Weg steht. Um
dies zu vermeiden, ist stets von der hochs-
ten Konzentration und der langsten Ein-
weich-/ Einwirkzeit auszugehen.

Hinweis: Ein Desinfektionsmittel darf sich
nur dann vollviruzid” nennen, wenn es so-
wohl behdllte als auch unbehdlite Viren
inaktiviert, da diese eine unterschiedliche
Widerstandsfahigkeit aufweisen, wie in Ab-
bildung 1 veranschaulicht. Im Idealfall muss
das Desinfektionsmittel bei niedrigster Ver-
dinnung und kirzester Einwirkzeit ein brei-
tes Wirkspektrum aufweisen, und zwar
ohne Kompromisse(). Sinnvoll ist eine
2%ige Verdiinnung mit einer Einwirkzeit
von 15 Minuten.

Hinweis: Beim Kauf eines Desinfektions-
mittels geht es oft um den Preis, selbstver-
standlich ohne Kompromisse bei der er-
warteten Wirkung! Dabei muss allerdings
der Preis pro Liter fertiger Losung berlck-
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sichtigt werden. Eine 2%ige statt einer
4%igen Desinfektionslésung ist um 50%
gunstiger, selbst wenn die 4%ige Losung
auf den ersten Blick etwas teurer erscheinen
mag. Letztlich sprechen wir von weniger als
einem Euro Preisunterschied pro Liter, was
angesichts der unbezahlbaren Sicherheit
und Gesundheit des Personals wirklich
nicht erwahnenswert ist.

Wie stellt man eine 2%ige Losung
eines Desinfektionsmittels her?

Dies erscheint auf den ersten Blick offen-
sichtlich, aber viele Anwenderinnen be-
rechnen die Menge an Konzentrat und/
oder Wasser zum Mischen falsch. Der Grund
liegt wahrscheinlich darin, dass die Konzen-
tration in der Regel als Prozentsatz ausge-
driickt wird. Beispielsweise 2% was 2ml
Konzentrat pro 100ml Desinfektionslésung
entspricht. Um es zu vereinfachen, multipli-
zieren Sie die Menge mit 10. Das ergibt fir
1 Liter (1.000ml) 20ml Konzentrat. Fir ein
3-Liter-Tauchbad werden daher 60ml (3 x
20ml) Konzentrat benétigt, das mit 2940 ml
Wasser (nicht 3.000 ml!) aufgefillt wird.

Wie oft sollte die Desinfektions-
[6sung ausgetauscht werden?

Mindestens einmal taglich. Jeden Mor-
gen muss eine frische Desinfektionslo-

Abb. 2: Dieses Bild zeigt eine neue Endo-Feile in
100-facher VergroRerung. — Abb. 3: Dieses Bild
zeigt eine benutzte, nicht gereinigte, sterilisierte
Endo-Feile in 100-facher VergroRerung. © W&H
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sung hergestellt werden, nachdem das
Tauchbad gereinigt wurde. DarlUber hi-
naus muss die Losung immer dann aus-
getauscht werden, sobald sichtbare bio-
logische Rickstdande am Boden des Bads
zu sehen sind. Angesichts der Bedeutung
dieses Schritts muss die Losung den ge-
samten Tag Uber sauber und wirksam
bleiben.

Gibt es weitere typische Fehler,
die es zu vermeiden gilt?

Neben der Wahl des falschen Produkts
und der falschen Herstellung (Verdun-
nung) der Losung gibt es zahlreiche
weitere Fehler, die die Wirkung der Des-
infektion beeintrachtigen und das Per-
sonal gefdhrden konnen.

- Die Wassertemperatur der frisch her-
gestellten Losung darf 40 bis 45°C
nicht Uberschreiten, damit Blutpro-
teine auf den aufzubereitenden In-
strumenten nicht koagulieren. In kal-
tem Wasser von unter 15 °C verfestigen
sich Lipide. Lauwarm bzw. Zimmer-
temperatur ist ideal!

- Instrumente durfen vor dem Einwei-
chen nicht abgespult, sondern mus-
sen direkt ins Tauchbad eingetaucht
werden. Denn erstens ist es zu ris-
kant, direkt nach der Behandlung mit
vollstdndig kontaminierten Instru-
menten zu hantieren, und zweitens
ist die Reinigungsldosung hydrophob,
was bedeutet, dass sie Wasser ab-
weist, aber fett- bzw. verunreini-
gungsaffin ist.

- Langeres Einweichen Uber Nacht oder
Ubers Wochenende ist zu vermeiden.
Werden Instrumente den Chemikalien

und dem Chlor im Leitungswasser aus-
gesetzt, kann dies zu irreversiblen Scha-
den und Verfarbungen fuhren. In Aus-
nahmefallen, wenn der Prozess nicht
vollstandig ausgeflhrt werden kann,
missen die Instrumente vorab desinfi-
ziert und dann idealerweise in demine-
ralisiertes Wasser eingetaucht werden.
Im weiteren Prozess mussen die Instru-
mente abtropfen (ohne diese beim
Trocknen zu berthren) und erneut des-
infiziert werden.

Was folgt als nachster Schritt?

Nach der Desinfektion mussen die Instru-
mente grundlich mit (hartem) Leitungs-
wasser gespUlt werden, um chemische
Rickstande zu entfernen, insbesondere
Hohlteile und bewegliche Teile. Ohne
grindliches Spilen kénnen Chemikalien-
rickstande zu irreversiblen Verfarbungen
und Schaden an den Instrumenten fuhren.

Und ... die Reinigung?

Der Reinigungsschritt vor der Desinfek-
tion und Sterilisation ist unerlasslich. Eine
ordnungsgemadfRe Reinigung ist die
Grundlage des gesamten Wiederaufbe-
reitungszyklus und grundlegend fir eine
sichere Sterilisation. Daher heif3t es in den
meisten Richtlinien, dass ,nur saubere In-
strumente sterilisiert werden konnen”.
Die Instrumente mussen vor der Sterili-
sation frei von sichtbaren organischen
Rickstanden, mineralischen Ablagerun-
gen, Verschmutzungen und Flecken sein,
da diese eine Dampfbarriere bilden. Eine
grindliche Reinigung tragt zusatzlich

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Mechanical

Temperature

Abb. 4: Wie der Sinnersche Kreis zeigt, kommen bei der Reinigung vier Faktoren zum Tragen:

Temperatur, Zeit sowie chemische und mechanische Wirkung. (© lllustration des Autors)

dazu bei, die mikrobielle Kontamination
signifikant zu reduzieren und den Prozess
ndher an das Ziel einer nahezu vollstandi-
gen Keimfreiheit zu bringen. Wie der Sin-
nersche Kreis zeigt, kommen bei der Rei-
nigung vier Faktoren zum Tragen:
Temperatur, Zeit sowie chemische und
mechanische Wirkung. Wird der Anteil
eines Faktors reduziert, muss dieser ,Ver-
lust” durch die Erhohung von einem oder
mehrerer der anderen Faktoren kompen-
siert werden.

Konzentrieren wir uns auf den Faktor
der mechanischen Wirkung, der eine we-
sentliche Rolle spielt. Die mechanische
Wirkung erzeugt Reibung und Druck, also
die Kraft, die zum Entfernen von Verunrei-
nigungen und gleichzeitig zur Kontakt-
herstellung zwischen Reinigungslésung
und Instrumenten erforderlich ist. Kom-
men daftr keine Gerdte zum Einsatz, ist
das Bedienpersonal, das die manuelle
Reinigung durchfuhrt, Aerosolen und
einem hohen Verletzungsrisiko ausge-
setzt. Eine manuelle Reinigung gilt als die

am wenigsten wirksame Methode und
wird daher in vielen Richtlinien als veraltet
eingestuft. Darlber hinaus ist es eine He-
rausforderung, die Wirksamkeit und Re-
produzierbarkeit dieser Methode nachzu-
weisen und zu dokumentieren.

Die moderne Technik hingegen hat au-
tomatisierte Gerate hervorgebracht, die
garantierte Ergebnisse liefern. Ein gemaly
EN ISO 15883-1/5 validierter Reinigungs-
prozess nimmt Arzt/-innen einen Teil
ihrer Verantwortung ab. Das Bedienper-
sonal muss dazu nur den ,Zyklusbutton”
dricken.

Das Reinigungs- und Desinfektions-
gerdt (RDG) fuhrt eine abschlieBende
Spilphase mit 93°C durch, sodass die
Keimzahl der Beladung durch thermische
Desinfektion noch weiter verringert wird.
Anwender/-innen glauben oft, dass diese
Desinfektion nach der Reinigung die an-
fangliche Desinfektion ersetzt. Nein! Der
Einsatz eines RDG entbindet Anwen-
der/-innen nicht von der vorhergehen-
den Desinfektion. Nicht zuletzt sorgt ein

PRAXISHYGIENE™

RDG fur die vollstandige Trocknung der
Instrumente von innen und von auf3en,
sodass sie verpackt und nach Typ B sterili-
siert werden kénnen.

Fazit

In diesem Artikel wurde auf zahlreiche
Optimierungsmaoglichkeiten hingewie-
sen, die Leser/-innen helfen sollen, Ver-
besserungen in der Praxis umzusetzen:
sei es bei der Auswahl des passenden
Desinfektionsmittels mit breitem Wirk-
spektrum einschliellich  vollviruzider
und mykobakterizider Wirkung oder bei
der korrekten Verdinnung zur Herstel-
lung eines Tauchbads. Neben der Ver-
meidung einiger weiterer Fehlerquellen
tragt insbesondere die anfangliche Des-
infektionsphase zur Effizienz des Wie-
deraufbereitungsprozesses  insgesamt
bei. Erfolgt im Anschluss ein automati-
sierter und validierter Reinigungspro-
zess, |dsst sich dieses Niveau noch weiter
steigern und ein ,Best Practice’-Stan-
dard erreichen.

Hygieneberater der
W&H Gruppe

Py

W&H DEUTSCHLAND GMBH
Tel.: +49 8651 904244-0
www.wh.com
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HYGIENEMANAGEMENT // Die Druckbehélter von Autoklaven in Zahnarztpraxen mussen laut gesetzlichen
Vorgaben nach spatestens 15 Jahren ausgetauscht werden. Alternativ kdnnen die Sterilisatoren einer Festigkeits-
prifung unterzogen werden. In dem Fall missen dann auch eine Wartung und eine Validierung durchgefthrt
werden. Welche Variante fur Sie die richtige Wahl ist, hdngt von bestimmten Faktoren ab.

AUTOKLAV: DRUCKBEHALTERPRUFUNG
ODER AUSTAUSCH?

Otto Wiechert/Langen

Hygiene ist in Zahnarztpraxen unerldss-
lich, um die Patienten und Mitarbeiter zu
schutzen und die Gefahr von Infektionen
zu minimieren. Damit sich bei zahnarztli-
chen Eingriffen Bakterien, Viren und an-
dere Mikroorganismen nicht verbreiten,
mussen die Dentalinstrumente sauber
und steril sein. Daher mussen Zahnarzt-
praxen strenge gesetzliche und behordli-
che Hygienevorschriften einhalten. Ein
hoher Hygienestandard schitzt zudem

die Reputation der Praxis und starkt das
Vertrauen der Patienten in ihre zahnmedi-
zinische Versorgung.

Die Sterilisation von Dentalinstrumen-
ten in einem Dampfsterilisator, dem Auto-
klav, ist ein wichtiger Bestandteil in der
Hygienekette. Die Druckbehalterpriifung
spielt dabei eine zentrale Rolle, um die
Betriebssicherheit des Sterilisationsgerdts
zu gewdhrleisten. Wie eine solche Festig-
keitspriifung ablauft und warum der Aus-
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tausch des Gerdts oft eine attraktive Al-
ternative sein kann, zeigen die folgenden
Fragen und Antworten.

Welche Priifungsfristen gelten
laut BetrSichV?

Weil Sterilisationsgerdte unter hohem
Druck und bei hohen Temperaturen ar-
beiten, handelt es sich um Uberwa-
chungsbeddrftige Anlagen im Sinne des
Arbeitsschutzes. Der Praxisbetreiber und
dessen Gerdteanwender missen daflr
sorgen, dass die gewerblich genutzten
Geréte einwandfrei funktionieren und si-
cher betrieben werden kénnen. Dies ist
unter anderem in der Betriebssicherheits-
verordnung (BetrSichV) geregelt. Diese
befasst sich mit der Sicherheit und dem
Gesundheitsschutz von Arbeitsmitteln,
darunter auch Klein- und Grol3sterilisato-
ren in Praxen und Kliniken.

Die Verordnung sieht vor, dass die
Druckbehélter alle zwei Jahre einer dule-
ren Prifung und nach zehn Jahren Be-
trieb auch einer inneren Prifung gemaf
den Herstellerangaben unterzogen wer-
den, inklusive einer sorgfaltigen Doku-
mentation und dem Nachweis durch ein
Prifsiegel. Wurden diese Vorgaben ein-
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AuBere Priifung (plus Validierung)

PRAXISHYGIENE*™

Anschaffung
eines Autoklavs

Innere Priifung
(plus Validierung)

Druckbehalter-
prifung

(plus Wartung
und Validierung)

+ regelméBige Wartung je nach Nutzung

gehalten, ist nach 15 Jahren eine Festig-
keitspriifung des Druckbehalters fallig.
Andernfalls steht die Druckbehélterpru-
fung bereits nach zehn Jahren an.

Beachten Sie: Henry Schein Dental emp-
fiehlt, die Druckbehalterprifung vom Ge-
ratehersteller durchfiihren zu lassen. Die
Druckbehélterpriifung muss immer im
Verbund mit einer Wartung und einer an-
schlieBenden Validierung und Installati-
onsqualifikation durchgefiihrt werden.
Zahndrzte haben auch die Moglichkeit,
anstelle der Prifung den Sterilisator nach
15 Jahren auszutauschen.

Wie verlauft die Druckbehalter-
prifung?

Die Festigkeitsprifung soll nachweisen,
dass die Druckkammer des Autoklavs si-
cher betrieben werden kann. Falls zum
Beispiel die Tir aufspringt, darf daraus
keine Gefahr fur die Mitarbeiter der Zahn-
arztpraxis entstehen. Deshalb werden fol-
gende Parameter Uberpriift:
— Druckbestandigkeit: Sicherstellen, dass
der Behalter den Betriebsdruck aushalt.
- Materialermiidung: Uberprifen auf
Risse oder Schwachstellen im Material.
— Dichtheit: Sicherstellen, dass keine
Leckagen vorliegen.

Dazu pumpen die Prufer die Druck-
kammer des Autoklavs mit Wasser auf,
wobei der Priifdruck deutlich groBer ist

als der Druck, der sich im Praxisbetrieb
des Sterilisators aufbaut.

Die Festigkeitsprifung belastet die Be-
halter damit starker als der alltdgliche Ge-
brauch. Weil nicht auszuschlieBen ist,
dass dadurch Ventile oder Schlduche am
Gerdt beschddigt werden, werden diese
in der Regel demontiert. Dies ist mit
einem groBeren Aufwand an Arbeitszeit
und Kosten verbunden. Werden trotz
aller  Vorsichtsmafinahmen  dennoch
Komponenten  beschadigt, kommen
durch den Geréteausfall gegebenenfalls
weitere Kosten hinzu.

Wozu dienen Wartung und Vali-
dierung?

Zusammen mit der Druckbehélterpriifung
muss nach den Vorschriften der Deut-
schen Gesetzlichen Unfallversicherung
(DGUV) immer auch eine Wartung des Ge-
rdts stattfinden, die fur die anschliefende
Validierung notwendig ist. Dabei werden
mechanische Teile Uberprift und Ver-
schleil3teile wie Dichtungen und Filter vor-
sorglich ausgetauscht. Der Technische Ser-
vice von Henry Schein Dental bietet solche
Wartungen zum Pauschalpreis an. Hierzu
machen wir lhnen gerne ein Angebot.

Die darauffolgende Validierung weist
eine rechtskonforme Aufbereitung des
Autoklavs nach der Medizinprodukte-Be-
treiberverordnung (MPBetreibV) nach und
stellt sicher, dass die Sterilisationsprozesse

Angabe
in Jahren

Ggf. Druckbehalter-
prufung*

(plus Wartung

und Validierung)

* statt nach 10 Jahren, wenn bei
auBerer bzw. innerer Prifung
ein sicherer Betrieb nachge-
wiesen und dokumentiert wird

korrekt und konsistent ablaufen. Dazu wer-
den biologische oder chemische Indikato-
ren verwendet, die die Wirksamkeit der
Sterilisationsprozesse anzeigen.

Beispielrechnungen: Kosten
einer Druckbehdlterprifung

Die Festigkeitsprufung wird von Herstel-
lern und auch zum Beispiel vom Techni-
schen Uberwachungs-Verein (TUV) ange-
boten. Wir haben von Herstellern
(@anonymisiert) und dem TUV entspre-
chende Angebote eingeholt, um aufzu-
zeigen, welche Kosten fir die Druck-
behalterprifung ihres Autoklavs auf
Praxisinhaber zukommen kénnen.

Zu der Festigkeitsprifung kommen die
Kosten flr die obligatorische Wartung
und Validierung hinzu. Diese betragen —
je nach Gerdt — circa 1.500 Euro.

Die gesamte Prifung kostet damit zwi-
schen 2.700 und 4.500 Euro.

Ergebnis

Wie die Angebote der angefragten Her-
steller zeigen, kostet eine Druckbehal-
terprifung etwa zwischen 1.200 und
3.000 Euro.

Bitte beachten Sie: Grundsatzlich be-
steht die Moglichkeit, dass der Sterilisator
bei der Prifung irreparabel beschadigt
wird. Die Kosten fur die Prifung werden
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NACH DEN ERFAHRUNGEN UNSERES TECHNISCHEN SERVICES IST DIE DRUCKBEHALTERPRUFUNG
PLUS WARTUNG UND VALIDIERUNG EIN ERHEBLICHER KOSTENFAKTOR. DESHALB IST ES IN VIELEN

FALLEN WIRTSCHAFTLICHER, DEN STERILISATOR NACH 15 JAHREN KOMPLETT AUSZUTAUSCHEN.

Otto Wiechert, Hygiene-Experte bei Henry Schein Dental Deutschland GmbH

auch fallig, wenn das Gerat die Prifung
nicht besteht. Ersatzteile wie Ventile wer-
den extra berechnet und kénnen zusétz-
liche Kosten verursachen.

Wichtig ist auch, dass nach der Prifung -
wie vorgeschrieben — eine Wartung und
eine Validierung durchgefihrt werden
mussen. Die Kosten fir Wartung und Vali-
dierung betragen je nach Gerdt rund 1.500
Euro.

Fur die gesamte Prifung muissen Praxis-
inhaber also derzeit mit Kosten zwischen
2.700 und 4.500 Euro rechnen. Hinzu kom-
men gegebenenfalls zusétzliche Kosten
fUr Ersatzteile. Féllt das Gerat bei der Fes-
tigkeitsprifung durch, kommen entspre-
chende Kosten auf die Praxis zu.

Austausch Sterilisator oder
Festigkeitspriifung: Was ist die
richtige Wahl?

Bei der Entscheidung, ob eine Druckbe-
hélterprifung beim Hersteller beauftragt
oder das Sterilisationsgerat ausgetauscht
werden soll, spielen mehrere Faktoren
eine Rolle. Diese Punkte sollten Sie be-
achten:

Zustand des aktuellen Autoklavs

Ein dlterer, intensiv genutzter Sterilisator
konnte haufiger ausfallen und hohere
Wartungs- oder Reparaturkosten verursa-
chen. Gerade wenn im Laufe der Jahre
teure Bauteile wie die Steuerungselektro-
nik, die Vakuumpumpe oder das Display

nie repariert oder ausgetauscht wurden,
so sind diese Teile so alt wie das Gerat
selbst und entsprechend anféllig fir Aus-
félle.

Wurde Ihr Sterilisator aber regelméfig
gewartet und lauft einwandfrei, kdnnen
Sie erwdgen, ihn noch eine Weile zu be-
halten. Sie sollten aber die (hohen) Kos-
ten fur Druckbehalterprifung, Wartung
und Validierung berticksichtigen.

Technologie und Effizienz

Ein neuer Autoklav ist in der Regel auf
dem neuesten Stand der Technik und
kann zukunftige Anforderungen besser
erfillen. Haufig bieten neue Geréte ver-
besserte Funktionen, hohere Effizienz
und Benutzerfreundlichkeit. Dies kann
langfristig zu Kosten- und Zeiteinsparun-
gen fihren.

Zuverlassigkeit

Neue Sterilisatoren sind zuverldssiger und
weniger anfallig fur Ausfélle. Bei dlteren
Gerédten sind oft unvorhergesehene Re-
paraturen vonndten, die zu Betriebs-
unterbrechungen und zusatzlichen Kos-
ten fUhren kénnen.

Finanzierung
Wenn Sie das bisherige Gerdt austau-

schen, ist damit eine grofRere Investition
verbunden. Unsere Finanzexperten bera-

Festigkeitspriifung des Sterilisators durch den Hersteller oder TUV.

Angebot Hersteller 1
Angebot Hersteller 2
Angebot Hersteller 3
TOV
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rund 2.300 Euro
rund 3.000 Euro
rund 1.200 Euro
rund 2.600 Euro

\ 1Y 4

ten Sie gerne dabei, wie sich die Anschaf-
fung finanzieren lasst. Informieren Sie sich
auch Uber Abschreibungsmaoglichkeiten.

Technischer Support
und Wartung

Unter Umstdnden konnen Sie Ihr beste-
hendes Gerat auf Dauer nicht mehr wei-
terverwenden, weil keine Ersatzteile mehr
lieferbar sind. Dies sollten Sie abklaren.
Haben Sie sich ein neues Gerdt ange-
schafft, so bietet ein Wartungsvertrag
einen besonderen Komfort- und Sicher-
heitsvorteil fur Sie. Wir kontaktieren Sie
rechtzeitig, wenn Wartungen und Validie-
rungen anstehen, und fiihren diese fach-
gerecht durch.

Fazit: Der Austausch des Sterilisators
nach 15 Jahren bietet langfristig mehr Si-
cherheit und Betriebszuverldssigkeit. Wie
die Beispielrechnungen von Herstellern
zeigen, sind zudem die Wartung und die
Validierung ein nicht zu unterschatzender
Kostenfaktor. Zahnarztpraxen sollten
Analysen durchfhren, um sich fur die
Prifung oder den Austausch zu entschei-
den. Die Spezialisten von Henry Schein
Dental stehen lhnen dabei gerne zur
Seite.

HENRY SCHEIN DENTAL
DEUTSCHLAND GMBH
Monzastrafle 2a

63225 Langen
www.henryschein-dental.de

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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gute Grinde
flir das neue
Varios Combi Pro2

‘

Aktionsangebote

1. SEPTEMBER BIS
31. DEZEMBER 2025

Jeden Tag viele strahlende, gesunde Lachelnin lhrer
Praxis. Gemacht von lhnen und Varios Combi Pro2.

Mit auBBergewodhnlicher Flexibilitat und
Benutzerfreundlichkeit ist Varios Combi Pro2
Ihre Antwort auf alle Patientenbedlrfnisse
und ein echter Mehrwert fur lhre Praxis.

Fordern Sie jetzt die Zukunft des Lachelns!

¢ 2-in-1-Kombination: Pulverstrahl und Ultraschall

* Modulares Pulversystem mit auBenliegender Pulverfihrung
* Wartungsfreundlich

» Kabelloser Multifunktions-FuBschalter

« Effiziente Wassererwarmung

« Titan-Ultraschallhandstuck (LED)

¢ Entkeimungssystem

NSK Europe GmbH www.nsk-europe.de
Elly-Beinhorn-StraBe 8 - 65760 Eschborn - Deutschland « Tel.: +49 (0)6196 77606-0 + E-Mail: info@nsk-europe.de
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TESTIMONIAL // Mitten in der Midnchener Innenstadt, nur wenige Schritte vom Marienplatz entfernt, verbindet
die Zahnarztpraxis von Dr. med. Britta Tils moderne Zahnmedizin mit einem tief verwurzelten patienten-
zentrierten Ansatz. Unter dem Leitgedanken ,Wir behandeln Sie, wie wir selbst behandelt werden mochten”
sorgt ein engagiertes Team tdglich fir das Wohl von 30 bis 40 Patienten — mit besonderem Fokus auf &stheti-

sche Zahnmedizin und Endodontie.

IM HERZEN MUNCHENS: MODERNE
ZAHNMEDIZIN MIT HOCHSTEM HYGIENESTANDARD

Markus Anschitz/ Berlin

Seit der Grindung der Praxis im Jahr 2018
verfolgt Dr. Tils ein klares Ziel: bestmogliche
medizinische Versorgung in einem Am-
biente, das Professionalitat, Sicherheit und
menschliche Néhe vereint. Dabei spielt
nicht nur die Expertise eine Rolle, sondern

DENTALZEITUNG - 3 2025

auch die technische Ausstattung. Die zen-
trale Herausforderung: auf begrenztem
Raum eine leistungsstarke und platzspa-
rende Hygieneinfrastruktur zu schaffen.

Die Antwort fand Dr. Tils im Careclave
von MELAG - einem innovativen Gerdt,

-
—

das als echtes Multitalent der Instrumen-
tenaufbereitung Uberzeugt.

Der Careclave ist fur das Team um Dr.
Tils weit mehr als ein klassischer Auto-
klav. Mit ihm gelingt es, Hand- und Win-
kelstlicke nach jeder Behandlung nicht
nur schnell und zuverldssig zu reinigen
und zu desinfizieren, sondern auch sys-
tematisch zu pflegen - und das bei
acht Ubertragungsinstrumenten in nur
18 Minuten. Darlber hinaus dient das
Gerat als Schnell-Autoklav fur die Sterili-
sation verpackter Instrumente auf bis
zu acht Tabletts.

Diese Multifunktionalitét ermdglicht es
der Praxis, mit einem einzigen Gerat
gleich mehrere Anforderungen zu erful-
len. Das spart im Vergleich zu herkdémm-
lichen Gerdtekombinationen nicht nur
Platz, sondern auch Kosten fir Wartung
und Validierung — ein entscheidender
Vorteil fir begrenzte Flachen in einer In-
nenstadtpraxis.

Ein kompromissloser Anspruch an Hygiene
und Effizienz: Dr. Tils (rechts im Bild) setzt in
allen Praxisbereichen auf Systemlésungen —
auch im Segment Hygiene.

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Im Steriraum finden sich der Sterilisator Careclave, der Thermodesinfektor MELAtherm 10 Evolution
und das Siegelgerat MELAseal 200.

Ein weiteres Highlight: Die wochentli-
che Spannzangenpflege der Winkelsti-
cke wird direkt Uber die Pflegestation an
der Careclave-Tur erledigt — einfach, sys-
tematisch und dokumentiert. Unerwar-
tete Ausfélle und teure Reparaturen ge-
horen damit der Vergangenheit an.

Ein eingespieltes Team - ein
abgestimmtes System

Neben dem Careclave erganzen zwei
weitere MELAG-Produkte den Aufbe-
reitungsraum: der Thermodesinfektor
MELAtherm 10 Evolution sowie das Sie-
gelsystem MELAseal 200. Zusammen bil-
den sie ein perfekt aufeinander abgestimm-
tes Gesamtsystem fUr eine rechtssichere,
effiziente und einfache Instrumentenaufbe-
reitung aus einer Hand.

Dank des einheitlichen Bedien-, Doku-
mentations- und Servicekonzepts kdon-

nen samtliche Prozesse nahtlos ineinan-
dergreifen, was nicht nur den Praxisalltag
erleichtert, sondern auch das Praxisteam
entlastet — ein entscheidender Aspekt an-
gesichts des steigenden Fachkrafteman-
gels in der Dentalbranche.

Marienplatz 17
80331 Minchen
www.zahnaerztin-am-marienplatz.de

Geneststralle 6 — 10
10829 Berlin

Tel.: +49 30 757911-0
info@melag.de
www.melag.com

ANZEIGE




PRAXISHYGIENE™

020

HERSTELLERINFORMATION // Eine zahndrztliche Sauganlage kann ausfallen und die ganze Praxis lahmlegen.
Wie sich dieses Risiko minimieren ldsst und wie sie selbst dabei mitwirkt, erldutert Prophylaxeassistentin Angela

Lemke.

ALLES IM GRUNEN BEREICH?
SAUGANLAGEN UND VOLUMENSTROMMESSUNG

Frau Lemke, Sie kommen als Medizinpro-
dukteberaterin in viele Praxen und kiim-
mern sich dabei vor allem um Saug-
anlagen. Welchen Herausforderungen
begegnen Sie hierbei haufig vor Ort?
Ganz allgemein sollte auf die Sauganlage
ein noch stérkerer Fokus gelegt werden als
friher. Insbesondere ein hoheres Aufkom-
men von Prophylaxepulver oder — speziell
in der Chirurgie — das punktgenaue Entfer-
nen von groReren Blutmengen, von Ge-
webe-, Dentin- und Knochenresten be-
deutet automatisch: Die Sauganlage muss
heute einfach mehr leisten. Leider errei-
chen viele Sauganlagen in den Zahnarzt-
praxen jedoch nicht die gewlnschte Leis-
tung von rund 300 Litern pro Minute
Volumenstrom, die das Praxispersonal und
die Patienten vor Aerosolen schutzt und
auch fur den langfristigen Werterhalt des
Saugsystems mafgebend ist.

Welche Konsequenzen haben Sie als
Hersteller aus dieser Erfahrung gezogen?
Wir agieren als Anbieter von Systemen fir
die Praxis. Dazu gehoren neben dem
Saugsystem addquate Desinfektions- und
Reinigungsmittel. Hinzu kommt die Uber-

DENTALZEITUNG - 3 2025

prifung des Absaugvolumens vor Ort.
Genau das Ubernehmen wir als Service seit
mehreren Jahren sehr erfolgreich, um die
Praxen vor Ausféllen, kontaminiertem Re-
flux und Aerosolen zu schiitzen.

Kann der Zahnarzt die Priifung des Volu-
menstroms der Sauganlage auch schnell
selbst durchfiihren?

So einfach ist das nicht. Fur die Messung
ist ein spezielles Gerat erforderlich und
dartber hinaus technisches Wissen Uber
das gesamte Saugsystem der Praxis.
Denn es muss an jeder Behandlungs-
einheit der erforderliche Volumenstrom
erreicht werden, auch wenn mehrere
Einheiten gleichzeitig in Betrieb sind.
Mit einem Durchflussmengenmess-
gerdt kann direkt an den jeweiligen
Saugschlduchen der Volumenstrom in
Litern pro Minute gemessen werden,
auch bei laufendem Praxisbetrieb.

Was sagen Ihnen die Ergebnisse?

Alles unter 300 Litern pro Minute hat einen
Optimierungsbedarf, den die Praxis durch
Anpassung der Reinigungs- und Desinfek-
tionsmaflnahmen ganz einfach befriedi-
gen kann. Nach genauer Aufklarung in der
Praxis wird spéater in Verlaufskontrollen ge-
prift, ob die Absaugung wieder optimal
funktioniert.

Was sind lhre Erfahrungen: Woran kann
eine Beeintrachtigung der Funktion
zahnarztlicher Saugsysteme liegen?

In 95 Prozent der Félle liegt die Ursache
vor allem in nicht geeigneten oder falsch

angewendeten Desinfektions- und Reini-
gungsmitteln.

Welche Produkte eignen sich besonders?
Am  besten ist eine Kombination aus
einem sdurehaltigen Reiniger und einem
mild alkalischen Desinfektionsmittel. Das
ist optimal fur die Werterhaltung des
Saugsystems. Alkalische Desinfektionsmit-
tel eignen sich, um organische Ablagerun-
gen zu entfernen und um zu desinfizieren.
Sdurebasierte Reiniger eignen sich, um
Kalkablagerungen und Prophylaxepulver
aufzulosen. In der Regel gibt es fur jedes
Saugsystem speziell abgestimmte Pro-
dukte, die genau fiir den Anwendungs-
zweck entwickelt und auf Materialvertrag-
lichkeit mit allen Komponenten aus dem
System geprift werden. Mild alkalische
Desinfektionsmittel werden haufig als
Konzentrat angeboten, beispielsweise
Orotol plus, und dienen zur gleichzeitigen
Desinfektion, Desodorierung, Reinigung
und Pflege aller zahnérztlichen Saugsys-
teme. Die Reiniger sollten organische
Ablagerungen wie Speichel, Blut und
Dentinstaub, gegebenenfalls mit Amal-
gamstaubanteilen, I6sen. Mikrobiologisch
sollten sie bakterizid, levurozid und be-
grenzt viruzid gegen behdllte Viren inklu-
sive Hepatitis-B-Viren, Hepatitis-GViren,
HIV sowie Coronaviren und gegen unbe-
hillte Adenoviren und Noroviren wirken.
Die mild alkalische Losung kann bis zur
nachsten Wiederinbetriebnahme der Ein-
heit im System bleiben und dort wirken,
ohne Schéden an den Komponenten
oder den Leitungen zu verursachen. Ein

Angela Lemke, Medizinprodukteberaterin, Dirr Dental

* Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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schaumfreier, saurer Spezialreiniger, z.B.
MD 555 cleaner, ergénzt das Desinfekti-
onsmittel, um Kalk, Prophylaxepulver
sowie die daraus resultierenden Ver-
schlammungen und Ablagerungen zu
|6sen und zu entfernen. Der saurehaltige
Reiniger darf maximal zwei Stunden ein-

Reinigung und Des-
infektion halten Ihr

Saugsystem frei von
Ablagerungen und
infektivsen Keimen.
DURR DENTAL hat

* Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

wirken und ist danach mit zwei Litern
Wasser auszuspllen; so steht es auch in
unserer detaillierten Arbeitsanweisung.
Quasi nach dem Prinzip einer Kaffee-
maschine: Wenn Sie die Kaffeemaschine
entkalken, bereiten Sie danach auch nicht
direkt einen Kaffee zu, sondern spilen
die Leitungen erst ein paar Mal mit Was-
ser aus, um den geldsten Kalk und den
Reiniger zu entfernen. Dieses Prinzip dh-
nelt der Anwendung von MD 555 cleaner.

Brauche ich unbedingt zwei verschie-
dene Produkte?

Die Kombination aus einem saurehalti-
gen Reiniger, wie MD 555 cleaner, und
einem mild alkalischen Desinfektions-
mittel, wie Orotol plus, ist optimal fur
die Werterhaltung des Saugsystems. Al-
kalische Desinfektionsmittel sind geeig-
net, um organische Ablagerungen zu
entfernen und um zu desinfizieren.
Sédurebasierte Reiniger eignen sich, um
Kalkablagerungen und Prophylaxepul-
ver aufzulésen. Auch dies verhdlt sich
wie bei der Kaffeemaschine: Allgemein
wird zur Reinigung der Komponenten
eine mild alkalische Spulmittellésung
verwendet und zum Entkalken ein sdure-
haltiges Produkt. Jedoch ist Vorsicht ge-
boten: Im zahndrztlichen Saugsystem
dirfen ausschlieSlich fir diesen Zweck
zugelassene Produkte verwendet wer-

URR
/ BENTAL

e erfolgreich durchaefihcisn
Sougsystem-Check

VON
OBEN :

¥

BIS

UNTEN

Haushaltsreiniger und chlorbasierte Mit-
tel haben im Saugsystem nichts zu su-
chen. Sie beeintrachtigen wesentlich die
Funktion und greifen Materialien an.
Auch schdumende oder schaumarme
Produkte zur Sauganlagenreinigung
und -desinfektion haben einen negati-
ven Einfluss.

Was ist bei der Anwendung der beiden
Produkte Orotol plus und MD 555 clea-
ner aufBerdem zu beachten?

Wichtig ist, die angegebene Dosierungs-
empfehlung zu berticksichtigen und die
jeweilige Einwirkzeit einzuhalten. Allge-
mein empfehlen wir, nach jeder Behand-
lung und vor jeder Reinigungs- und Des-
infektionsmafnahme mit kaltem Wasser
zu spllen.

Warum denn kaltes Wasser, reinigt war-
mes Wasser nicht besser?

Wenn warmes Wasser mit einer Tempera-
tur Uber 40 °C verwendet wird, koaguliert
das Eiweil aus dem Speichel und dem
Blut und verstopft Schlduche und Leitun-
gen. Im malgeblichen Leitfaden des
Deutschen Arbeitskreises fur Hygiene in
der Zahnmedizin, kurz DAHZ, wird neben
einer hochvolumigen Absaugung sogar
explizit eine Spilung des Schlauchsys-
tems der Sauganlage nach jeder Behand-
lung mit kaltem Wasser gefordert. Wer
etwas anderes tut, bewegt sich jenseits
der DAHZ-Empfehlungen. Dies und die
sachgerechte Anwendung der Produkte

die lésungen.

erkldren wir gerne in unserem kosten-
losen Saugsystem-Check.

Wie oft sollte dieser Check, inklusive der
Volumenstrommessung, in der Praxis
durchgefiihrt werden und wie organi-
siert dies das Hygieneteam?

Eine Volumenstrommessung einmal pro
Jahr reicht zur Sicherstellung der Funk-
tion in der Regel aus. Dazu kann die Praxis
meine Kolleginnen und mich einfach fur
einen kostenlosen Servicetermin buchen.
Wichtig ist mir, dass der Praxisbetrieb
nach Madglichkeit nicht unterbrochen
wird. Oft bietet sich nach meiner Erfah-
rung ein Zeitpunkt kurz vor Mittag an.

Okay, wie kann ich Sie buchen?

Wir sind insgesamt 16 Kolleginnen.
Gemeinsam decken wir das gesamte Bun-
desgebiet ab. Finden Sie uns einfach tber
die Website duerrdental. com unter ,Ab-
saugung — Kontakt” oder nutzen Sie das
Kontaktformular! Dann melden wir uns bei
lhnen und vereinbaren einen kostenlosen
Termin zum Checken Ihrer Sauganlage.

Vereinbaren Sie lhren Termin:
www.duerrdental.com/
saugsystemcheck

DURR DENTAL SE
info@duerrdental.com
www.duerrdental.com
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Die Entfernung von Zahnstein mit dem Ultraschallgerdt gehort fir viele Zahnmedizinische Fachange-
stellte zum Alltag und ist zugleich ein zentraler Bestandteil der professionellen Zahnreinigung. Was dabei oft nicht
sichtbar ist: Es entstehen feinste Tropfchen, sogenannte Aerosole, die Mikroorganismen aus der Mundhohle in die

Raumluft tragen.

Katja Kupfer/ Leipzig

Seit der Coronapandemie ist dieses
Thema stdrker in den Fokus gerdckt. Aber
wie weit verbreiten sich diese Aerosole
tatsdchlich im Behandlungszimmer? Und
welche SchutzmafBnahmen wirken zuver-
lassig? Eine aktuelle Studie aus China, er-
schienen bei Scientific Reports, hat genau
das unter realistischen Praxisbedingun-
gen untersucht." Das Team um Jianli Zhou
hat in einem standardisierten Setting eine
20-mindtige Ultraschallbehandlung durch-
geflhrt und dabei die Menge und Vertei-
lung mikrobieller Aerosole gemessen. Er-
fasst wurden sowohl Feinstaubpartikel als
auch lebende Mikroorganismen in der

Luft und das in verschiedenen Entfernun-
gen zum Patienten. Die mikrobielle Belas-
tung war besonders im direkten
Behandlungsbereich signifikant erhoht.

Was hilft wirklich? Drei Schutz-
methoden im Vergleich

Die Studie testete drei gangige Schutz-
malnahmen:

Hochvolumensauger:
Diese Methode erwies sich im unmittel-
baren Bereich am effektivsten. Allerdings

nahm die Wirkung mit zunehmender Ent-
fernung vom Patienten ab.

Plasmapurifikation:

Ein Raumluftreiniger mit Plasmatechnolo-
gie zeigte Uber den gesamten Zeitraum
hinweg die starkste Reduktion der Parti-
kelmenge — unabhangig vom Abstand.

Fenestrierte Belliftung:

Also die gezielte Frischluftzufuhr tber
ein geoffnetes Fenster mit Luftfihrung.
Diese Methode war zu Beginn beson-
ders wirksam, lieB8 aber im Lauf der Zeit
leicht nach.

Alle drei Methoden reduzierten die Ae-
rosolbelastung spirbar mit unterschiedli-
chen Starken. Als besonders effektiv
zeigte sich in dieser Studie die Plas-
maluftreinigung. Diese reduzierte die Ge-
samtmenge an Aerosolen am deutlichs-
ten. Doch auch der HVE bleibt ein
wichtiges Instrument, vor allem direkt am
Patienten.

"Chen, M., Guo, J., Pang, X. et al. Distribution cha-

racteristics of microbial aerosols and optimiza-
tion of protective methods during ultrasonic
scaling procedure. Sci Rep 15, 19598 (2025).
https://doi.org/10.1038/541598-025-04857-w

Quellen: Scientific Reports, ZWP online
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PRAXISFUHRUNG // BZAK — Die Bundeszahnérztekammer (BZAK) hat einen Praxisleitfaden zur abschlieRenden
Wischdesinfektion semikritischer Medizinprodukte in der Zahnheilkunde vorgelegt. Dieser soll Unsicherheiten in
Zahnarztpraxen beseitigen, die durch ein rechtlich nicht bindendes Informationsschreiben der Arbeitsgemein-
schaft Medizinprodukte der Léander (AGMP), des Robert Koch-Instituts (RKI) und des Bundesamtes fir Arzneimittel
und Medizinprodukte (BfArM) entstanden.

ABSCHLIESSENDE WISCHDESINFEKTION
SEMIKRITISCHER MEDIZINPRODUKTE
IN DER ZARNHEILKUNDE

Im Oktober 2021 haben die Arbeitsge-
meinschaft Medizinprodukte der Lénder
(AGMP), das Robert Koch-Institut (RKI)
und das Bundesamt fur Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM) in einem recht-
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lich nicht bindenden ,Informationsschrei-
ben” verschiedene drztliche Organisationen
(zahnérztliche Organisationen befanden
sich nicht im Verteiler) dartiber informiert,
dass ,die Validierung manueller Reini-

gungs- und Desinfektionsverfahren do-
kumentierte  Standardarbeitsanweisun-
gen und mit auf Wirksamkeit gepriften
und auf das Medizinprodukt abge-
stimmte Mittel und Verfahren voraus[-
setzt].” DarUber hinaus postulierten die
AGMP, das BfArM und das RKI im o.g. Text
fur die manuelle Desinfektion, dass ,[.]
durch Wischen fur [.] die ausreichende
Aufbringung des Desinfektionswirkstof-
fes auf allen zu desinfizierenden Oberfla-
chen eine manuelle  mechanische
Krafteinwirkung erforderlich [sei]” und
,dieser manuelle Verfahrensschritt von
jeder die Aufbereitung durchfiihrenden
Person in der jeweiligen Einrichtung fur
jedes so aufbereitete Medizinprodukt re-
produzierbar belegt werden [musse].”
Eine Tauchdesinfektion sei weiterhin zu-
|dssig.

Die im Oktober 2024 erschienene Be-
kanntmachung des Robert Koch-Instituts
,Anlage 8: Anforderungen an die Hygiene
bei der Aufbereitung thermolabiler En-
doskope’, die sich ausschlieBlich mit En-
doskopen befasst (also nicht mit meist
deutlich einfacher aufgebauten zahnarzt-
lichen MP), stellt wiederum klar, dass eine
manuelle Aufbereitung durch abschlie-



Bende Wischdesinfektion im Gegensatz
zu den im Oktober 2021 von der AGMP
verbreiteten Thesen weiterhin unter ver-
schiedenen Voraussetzungen moglich ist,
auch wenn in den Einsatzbereichen der
Endoskope deutlich schwierigere Bedin-
gungen fur die Aufbereitung herrschen
als bei den meisten zahnarztlichen Instru-
menten.

Diese widerspruchlichen Aussagen
haben zu Unsicherheiten und Nachfra-
gen aus zahnarztlichen Praxen gefihrt.

Die Bundeszahnarztekammer

stellt dazu fest:

- Die abschlieBende Wischdesinfektion
semikritischer Medizinprodukte in der
Zahnmedizin ist weiterhin maglich.

- Seit 2002 wird in der Medizinprodukte-
Betreiberverordnung die grundsatzli-
che Forderung nach ,validierten Ver-
fahren” bei der Aufbereitung von
Medizinprodukten erhoben.

- Die Zahnarztpraxen sind im Konsens
mit den Aufsichtsbehoérden der Lander
dieser Forderung stets nachgekom-
men und haben durch individuelle und
den Angaben der Hersteller entspre-
chende Arbeitsanweisungen sicherge-
stellt, dass die Anforderungen an die
Aufbereitung stets erfillt wurden. Die
Validierung erfolgt im Sinne eines
Best-Practice-Verfahrens gemall den
KRINKO/BfArM-Empfehlungen an die
Risikobewertung angepasst. Es sind
trotz hoher Anwendungsfrequenz
keine durch die infrage kommenden
Medizinprodukte verursachten Infekti-
onen bekannt.

- Eine Qualifikation der Mitarbeiterinnen
wird vermutet, wenn in einer nachge-
wiesenen abgeschlossenen  Ausbil-
dung in einem Medizinalfachberuf ent-
sprechende Inhalte verankert sind.

- Eine jahrlich von den Praxen durchge-
fuhrte und dokumentierte Belehrung
Uber Hygienemalinahmen halt die
Ausbildung der Mitarbeiterinnen in
den Praxen zu diesem Thema aktuell.

- Die in den Arbeitsanweisungen der
Praxen enthaltenen Vorgehensweisen
werden auflerdem regelmalf3ig von den
Zahndrztinnen und Zahndrzten Uber-
prift und ggf. korrigiert. Ein regelmafi-
ges praxisinternes Training zur Wisch-
desinfektion ist empfehlenswert. Neue
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind

vor Beginn ihrer Tatigkeit entspre-
chend einzuarbeiten.

- Eine Vor-Ort-Validierung der abschlie-
Benden Wischdesinfektion durch ex-
terne Validierer ist nicht sinnvoll. Sie
wadre eine nicht zielfihrende Moment-
aufnahme.

Den individuellen Anpressdruck bei
der Wischdesinfektion zu ,standardisie-
ren” oder zu ,validieren” ist weder mag-
lich noch zur Erzielung des gewdiinschten
Ergebnisses erforderlich. Eine gute und
erfolgreiche manuelle Aufbereitung per
Wischdesinfektion ist primar eine Frage
der Ausbildung, Fortbildung und Aktuali-
sierung der Kenntnisse (Training) in die-
sem Bereich. Infektionen von Patienten
nach abschlieBender Wischdesinfektion
sind in der Zahnheilkunde nicht bekannt.

Vor diesem Hintergrund empfiehlt die
Bundeszahnarztekammer nachfolgendes
Vorgehen bei der manuellen Aufberei-
tung von semikritischen Medizinproduk-
ten. Hier handelt es sich in der zahnarztli-
chen Praxis regelmalig um digitale
Réntgensensoren,  Polymerisationslam-
pen zum Aushdrten von zahndrztlichen
Werkstoffen, Aufsdtze von intraoralen
Scannern und intraoralen Kameras:

1. Die Herstelleranweisung zur Aufberei-
tung des Medizinproduktes ist grund-
satzlich zu berlcksichtigen. Vor der
Anschaffung neuer Medizinprodukte
ist es empfehlenswert, die Aufberei-
tungsanweisung zu studieren, um sich
Uber die erforderlichen Mafinahmen
zur Aufbereitung zu informieren, um
die gewohnten Ablaufe der Praxis
moglichst nicht umfassend andern zu
muassen.

2. Auch wenn im Gegensatz zu Endosko-
pen und Ultraschallsonden in der
Zahnheilkunde schwer entfernbare
Verschmutzungen und Restproteine
wie z.B. Transmissionsgel, Faeces,
Schleim oder Mageninhalt nicht vor-
kommen, muss zundchst eine grindli-
che Reinigung des MP erfolgen. Eine
zeitnahe Reinigung zur Verhinderung
einer Proteinfixierung durch Antrock-
nen ist sinnvoll. Besonderes Augen-
merk ist dabei auf die Reinigung im
Bereich von Fugen, Nuten und Nahten
zu legen. Die verwendeten Wisch-
tlcher miussen vollstandig durch-
trankt sein.

PRAXISHYGIENE

3. Schutzhillen sind wesentliche Ele-
mente eines Multibarrierenkonzep-
tes der Infektionspravention bei der
Anwendung semikritischer Medizin-
produkte, fir die Schutzhillen zur
Verfligung stehen, die nach Herstel-
lerangabe angewendet werden kon-
nen. Die Verwendung von Schutz-
hillen kann die Kontamination von
MP verringern. Sollte in der Herstel-
leranweisung eine Schutzhdlle vor-
geschrieben sein, so ist diese zwin-
gend zu verwenden. Die verwendete
Schutzhdlle muss vom Hersteller des
MP zugelassen sein und keimarm
gelagert und angewendet werden.

4. Die abschlieBende Wischdesinfektion

des MP sollte mit einem weiteren aus-

reichend mit einem geeigneten, viru-

ziden Desinfektionsmittel getrankten

Wischtuch unter Berlcksichtigung der

Herstellerangaben des MP durchge-

fuhrt werden.

5. Die Reproduzierbarkeit des Verfahrens
(Validierung) wird sichergestellt durch
- strikte Einhaltung der fur die Auf-

bereitung des Medizinproduktes
individuell in der Praxis unter Ein-
beziehung der Herstellerangaben
erstellten und geltenden Arbeits-
anweisung,

- die Durchftihrung der Aufbereitung
durch qualifiziertes Personal sowie
die schriftliche Festlegung der ein-
zelnen Aufbereitungsschritte und
der zur Aufbereitung berechtigten
Personen,

- eine jahrliche Belehrung des Per-
sonals im Rahmen der vorge-
schriebenen  Hygienebelehrung
sowie die dokumentierte Einwei-
sung dieser Personen und die re-
gelmaBige Prufung der Durchfih-
rung durch Beobachtung. Diese
erfolgt durch Hygieneverantwort-
liche oder Hygienebeauftragte
der jeweiligen Praxis.

Zum Leitfaden
als PDF

www.bzaek.de
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PRAXISMANAGEMENT // In einer Zeit, in der Zeitdruck, Personalmangel und hohe Qualitdtsanforderungen den
Praxisalltag bestimmen, stol3en klassische Hygieneschulungen oft an ihre Grenzen. Gerade in Zahnarztpraxen, wo
Hygiene und Infektionsschutz eine zentrale Rolle spielen, missen Teams schnell, effizient und nachhaltig geschult
werden. Doch wie gelingt das in einem Umfeld, das kaum Raum fur aufwendige Fortbildungen I&sst? Die Antwort
kénnte immersiv sein: Virtual Reality (VR).

HYGIENESCHULUNGEN IN DER ZAHNARZTPRAXIS
NEU GEDACHT: WIE VIRTUAL REALITY
DIE PRAXIS SICHERER MACHT

Mark Peters/Heidelberg

VR-Schulungen versetzen das Praxisteam
in lebensechte 3D-Simulationen. Mit
VR-Headsets erleben Zahnarzt/-innen,
MFA und Auszubildende realistische Sze-
narien: von der fachgerechten Flachen-
desinfektion Uber korrektes Verhalten bei
Kontamination bis hin zu komplexen Hy-
gieneketten. Das Lernen erfolgt durch
Handeln. Es entsteht Muskelgedachtnis,
Sicherheit im Ablauf — ohne reale Risiken.
Fehler durfen passieren, reflektiert und
verbessert werden. Die Motivation steigt,
die Angst vor Fehlern sinkt. Das Schu-
lungserlebnis wird aktiv statt passiv.

Fallbeispiele aus der Praxis

Die Heidelberger HHR-Initiative (Heidel-
berger Hygiene-Rating) zeigt, wie VR be-
reits im Alltag eingesetzt wird. In Zusam-
menarbeit mit der Praxismanagement
Bublitz-Peters GmbH & Co. KG wird ein
Modul zur Handehygiene nach WHO-Stan-
dards genutzt. Dabei schlipfen die Ler-
nenden in unterschiedliche Rollen (Arzt,
Pflegekraft) und trainieren Hygieneverhal-
ten in verschiedenen Umgebungen.

Das Ergebnis: messbar bessere Ergeb-
nisse, motiviertere Teams — auch dort, wo

DENTALZEITUNG - 3 2025

klassische Schulungen bislang kaum Wir-
kung zeigten.

Ein weiteres Beispiel liefert die Koope-
ration mit spezialisierten VR-Unterneh-
men: Hier wurde ein VR-Coach zur Desin-
fektion entwickelt, der Mitarbeitenden
hilft, auch komplexe Anforderungen si-
cher zu erfassen. Das Besondere: Das Sys-
tem reagiert auf Fehler, gibt unmittelba-
res Feedback und macht ,unsichtbare”
Hygieneprozesse sichtbar. So werden
selbst Routinen wie das Ablegen von
Schutzkleidung zu prazisen Handlungen.

Fazit: VR ist kein Add-on - es ist
ein Gamechanger

Virtual-Reality-Schulungen bringen Hy-
gienestandards nicht nur auf ein neues
Level, sondern machen Lernen wieder
erlebbar. Sie transformieren die Art, wie
Wissen vermittelt, angewendet und
Uberprift wird — nachhaltig, skalierbar
und menschlich. Wer in Zukunft auf
Qualitat und Sicherheit in der Zahnarzt-
praxis setzt, wird an VR nicht vorbei-
kommen.

AXEL JAKOBI (STAATL. HYGIENEINSPEKTOR):
LOAS ENGAGEMENT NIMMT DEFINITIV ZU - DIE PRAXISTEAMS SEHEN DEN
HYGIENEWERT"

Die Zukunft: Adaptiv, vernetzt,
personalisiert

VR entwickelt sich rasant weiter. Dank Kl
und Schnittstellen zu Learning Manage-
ment Systemen (LMS) werden Trainings
nicht nur individueller, sondern auch
nahtlos in den Praxisalltag integrierbar.
Sprachbarrieren, Lernschwierigkeiten
oder Vorwissen? Kein Problem. Moderne
VR-Systeme passen sich an.

Neue Wege in der
Hygieneschulung

In der heutigen dynamischen Arbeitswelt
sind Hygiene und Sicherheit mehr als nur
Pflicht — sie sind Fundament einer ver-
trauenswirdigen Praxis. Ob in Zahnarzt-
praxen, Kliniken oder Laboren: Mitarbei-
ter mussen nicht nur informiert, sondern
auch engagiert und praxisnah geschult
werden. Doch klassische Schulungen sto-

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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en an Grenzen - sei es durch Zeitman-
gel, unklare Standards oder mangelnde
Beteiligung. Die Losung? Virtual Reality
(VR) eroffnet vollig neue Moglichkeiten
im Hygiene- und Praxismanagement —
immersiv, effektiv und messbar.

VR-Training:
Lernen durch Erleben

Mit VR-Headsets tauchen Mitarbei-
tende in realitdtsnahe 3D-Simulationen
ein, die typische, kritische Alltagssituati-
onen aus der Zahnarztpraxis nachstel-
len kénnen - vom sicheren Umgang
mit Desinfektionsmitteln tber korrektes
Abfallmanagement bis zur prazisen In-
fektionskontrolle. Dabei steht ,Learning
by Doing” im Vordergrund: Durch Wie-
derholung, Entscheidungstibungen und
Handlungsfeedback wird das Gelernte
nachhaltig im Muskelgeddchtnis veran-
kert.

Die wichtigsten Vorteile
auf einen Blick:

- Risikofreies Training: Fehler sind erlaubt —
und gewdnscht!

- Hohes Engagement: Nutzer sind aktiv

eingebunden und lernen nachhaltiger.

Standardisierung: Alle Standorte erhal-

ten dieselbe hochwertige Schulung.

- Datenauswertung: Lernfortschritte sind
messbar und nachvollziehbar.

PRAXISHYGIENE™

AXEL JAKOBI (STAATL. HYGIENEINSPEKTOR): )
VR KANN KONTAMINATIONSSZENARIEN, HYGIENEPROTOKOLLE UND NOTFALLE
REALISTISCH UND GEFAHRLOS TRAINIERBAR MACHEN.”

Technologie trifft Praxis:
Fortschritte im VR-Training

Dank hyperrealistischer Grafiken, inter-
aktiver Module und gamifizierter Lern-
pfade ist VR heute kein Nischenprodukt

mehr. Inhalte kénnen praxisindividuell
angepasst werden - von Raumlayouts
Uber branchenspezifische Standards bis
hin zur Anbindung an bestehende
LMS-Systeme. Besonders spannend: die
Integration von Kl-gestitztem adapti-

ANZEIGE
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SILKE BUBLITZ-PETERS (GF PRAXISMANAGEMENT BUBLITZ-PETERS GMBH & CO. KG):
,GUT GESCHULTE, SELBSTBEWUSSTE FACHKRAFTE SIND ENTSCHEIDEND -
VR UND KI HELFEN, GENAU DIESE ZU ENTWICKELN."

vem Lernen, das den Wissensstand der
Teilnehmer bericksichtigt und in Echt-
zeit mit Kl anpasst.

Einsatzmoglichkeiten:
Vielfdltig und praxisnah

VR mit Kl ist kein Ersatz, sondern eine

Ergdnzung zu bestehenden Schulungs-

formaten — mit enormem Mehrwert:

- Onboarding neuer Mitarbeiter

- Auffrischung von Reinigungs- und
Notfallprotokollen

- Vorbereitung auf kritische Sonder-
falle wie Stromausfall oder Kontami-
nation

- Starkung der intrinsischen Motivation
durch aktives Erleben

Fallstudien aus der Praxis

Fallstudie 1: Die Heidelberger

Hygiene-Rating(HHR)-Initiative

Problem: Nach der Pandemie lie} die

Aufmerksamkeit fur Hygienestandards

nach - klassische Schulungen wurden

als burokratisch empfunden.

Lésung: Ein 15-mindtiges VR-Modul auf

Basis der WHO-Momente der Handehy-

giene, das Pflege- und medizinisches

Personal in verschiedene Rollen ver-

setzt.

Ergebnis:

- Deutlich hdheres Engagement

- Integration in Onboarding und Aus-
bildung

Fallstudie 2: Desinfektionsschulung

mit Axel Jakobi

Problem: Unsichtbare Hygieneaspekte

wurden oft Ubersehen — Schulungen

wirkten wenig motivierend.

Losung: VR-Simulation mit integriertem

KI-Coach, der Feedback gibt und rich-

tige Handlungsweisen verstarkt.

Ergebnis:

- Besseres Technikverstandnis

— Hoheres Selbstvertrauen im Team

- Wiederholbare, sichere Ubungsum-
gebung

DENTALZEITUNG - 3 2025

Best Practices: Was erfolgreiche
VR- & KI-Projekte auszeichnet

Erfolgsfaktoren aus beiden

Fallbeispielen:

1. Reale Szenarien als Ausgangspunkt:
Alltagsnahe Risiken und Aufgaben
werden realistisch abgebildet.

2. Rollenbezug: Nutzer agieren in
ihren echten Rollen — authentisch
und alltagsnah.

3. Skalierbarkeit: Trainings sind auf
verschiedenen Gerdten (Meta Quest,
Handy und VR-Viewer) verfigbar.

4. Verdnderungsmanagement: Fih-
rungskrafte begleiten und fordern
den Wandel aktiv mit.

Der Mensch im Zentrum

Innovationen in der Hygiene zielen

nicht mehr nur auf Maschinen oder Pro-

dukte — sondern auf Menschen.
VR-Training baut:

- Kompetenz

- Selbstvertrauen

- Verantwortungsbewusstsein gezielt
auf — und schafft damit echte Mehr-
werte fUr Arbeitgeber wie Mitarbei-
tende.

Wirtschaftlicher Nutzen: Schnel-
lere Lernprozesse & geringere
Kosten

- Drei- bis viermal schnelleres Lernen
als bei klassischen Methoden

- Bis zu 70 Prozent geringere Schu-
lungskosten

- Deutlich bessere Praxisanwendung
und Mitarbeitermotivation
Haufige Vorbehalte? Langst Uberholt!

- VR ist teuer” — Falsch! VR-Hardware
ist heute glinstig und weitverbreitet.

- VRist kompliziert” — Falsch! Intuitive
Softwarelosungen ermdglichen einen
Trainingsstart in Minuten.

- VRist nur Spielerei” — Falsch! Die Er-
gebnisse sprechen fir sich - mit
messbarem Output.

Ausblick: Die Zukunft der
digitalen Hygieneschulung

Die néchsten Schritte sind bereits in Sicht:

- KlI-Coaches, die situativ auf Nutzer re-
agieren

- Sensorik fir Ergonomie-Feedback

- Anbindung an Qualitdtsmanagement-
systeme mit KI-Hygiene

VR wird zum festen Bestandteil einer
umfassenden digitalen Transformation im
Gesundheitswesen.

Fazit: Der Wendepunkt fir
Hygiene- und Praxisschulungen

Virtual Reality ist mehr als Technik — sie
ist ein Kulturwandel im Lernen.

Die Mitarbeitenden werden zu akti-
ven, motivierten Lernenden, die Verant-
wortung Ubernehmen — weil sie es wol-
len, nicht weil sie es mussen.

Fir Deutschland aus Deutschland:
Praxismanagement Bublitz-Peters hat
Uber drei Jahre Praxiserfahrung mit VR-
Hygiene-Anwendungen. 2024 ist die
Kl-Hygiene hinzugekommen. Gemein-
sam mit den Gesundheitsdmtern wur-
den pragmatische und sichere Hygiene-
[6sungen entwickelt und in vielen
Schulungen angewendet. Die Trainer
und Referenten kommen aus dem Ge-
sundheitsamt. Uber 2.500 zufriedene
Teilnehmer in Deutschland sprechen
fur sich. Sie entlasten die Gesundheits-
dmter und die Arzt- und Zahnarztpra-
xen gleichermallen.

PRAXISMANAGEMENT
BUBLITZ-PETERS GMBH & CO. KG
Tel.: +49 6221 438500
www.hygienezertifizierung.de
www.bublitzpeters.de

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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BVD AKTUELL // Seit Uber funf Jahrzehnten hat sich der Schulungslehrgang des Bundesverbandes Dentalhandel elV.
(BVD) als die Uberbetriebliche Ausbildung schlechthin fir Auszubildende und Quereinsteiger der Dentalbranche eta-
bliert. Dieses bewahrte Format ist fUr viele Unternehmen in Industrie und Handel ein unverzichtbarer Baustein, um
ihren Fachkraften eine fundierte Wissensbasis zu vermitteln. Der Lehrgang hat sich als der Standard fir die Ausbil-
dung im Dentalhandel fest etabliert — und entwickelt sich kontinuierlich weiter, um den heutigen Anforderungen ge-

recht zu werden.

INVESTITION IN DIE ZUKUNFT:
DER 113, BVD-SCHULUNGSLEHRGANG SETZT
TRADITION FORT UND SCHAFFT NEUE STANDARDS

Marcus Hoffrann /Kéln
Kompakt, effizient, wertvoll:
Finf Tage voller Fachkompetenz

Um den Lehrgang noch attraktiver und
zeitgemaller zu gestalten, hat der BVD in
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enger Zusammenarbeit mit der Indus-
trie- und Handelskammer (IHK) das For-
mat optimiert: Der bisherige Zehn-Tage-
Lehrgang wird ab 2026 auf finf intensive
Tage komprimiert. Dies ermoglicht eine

maximale Effizienz und minimiert die
Ausfallzeiten der Auszubildenden in
lhrem Betrieb.

Der Lehrgang richtet sich an Azubis ab
dem zweiten Lehrjahr sowie an ambitio-



nierte Quereinsteiger und vermittelt
fundiertes, praxisnahes Fachwissen, das
weit Uber die Berufsschule hinausgeht:
von Werkstoff- und Instrumentenkunde
Uber zahndrztliche und zahntechnische
Abldufe bis hin zu Hygienevorschriften,
Digitaltechnologien und regulatorischen
Fragen.

IHK-Zertifikat: Ein Gltesiegel fur
Ihre Mitarbeiter

Jeder Teilnehmer schlieft den Lehrgang
mit einer offiziellen IHK-Zertifikatsprifung
ab. Dieses Zertifikat ist ein wertvolles
Qualitatssiegel, das die Kompetenz lhrer
Mitarbeiter belegt. Es signalisiert lhrem
Unternehmen und lhren Kunden, dass
lhre Fachkrafte Uber ein gepriiftes und
branchenrelevantes Spezialwissen verfu-
gen. In Zeiten des Fachkraftemangels ist
dies ein entscheidender Wettbewerbs-
vorteil, der nicht nur die Mitarbeiterbin-
dung starkt, sondern auch die Service-
qualitat in Ihrem Unternehmen messbar
steigert.

Eine neue Heimat:
Schloss Romrod

Der ndchste Lehrgang findet vom 23. bis
zum 27. Februar 2026 an einer neuen, in-
spirierenden Location statt: dem histori-
schen Schloss Romrod. Die besondere
Atmosphare bietet nicht nur ein perfek-
tes Lernumfeld, sondern auch ausrei-
chend Kapazitaten, um bis zu drei Kurse
parallel abzuhalten. So kann der BVD der
steigenden Nachfrage gerecht werden
und mehr Ausbildungspldtze anbieten
als je zuvor.

Die Entscheidung fur eine Teilnahme
am BVD-Schulungslehrgang ist eine In-
vestition in die Zukunft lhres Unterneh-
mens. Sie stellen sicher, dass lhre Mitar-
beiter nicht nur Uber grundlegendes,
sondern Uber dentalspezifisches Fach-
wissen verflgen, das den Unterschied
macht. Die Lehrgangs-Absolventen wer-
den zu Experten, die Ihre Produkte/L6-
sungen nicht nur kennen, sondern auch
in den Kontext des zahnérztlichen All-
tags einordnen konnen.

UMSCHAU

Interessierte Unternehmen, Auszubildende und
potenzielle Quereinsteiger finden detaillierte In-
formationen zu zukinftigen Lehrgdngen und
weiteren Bildungsangeboten auf der Website
des Bundesverbandes Dentalhandel eV. unter
https://bvdental.de/bildungsangebote/.

E :. Zu den
1 »  Bildungsangeboten
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INTERVIEW // Kulzer blickt in diesem Jahr auf 90 starke Geschaftsjahre und hat sich in den zurlickliegenden Jahr-
zehnten als unverzichtbarer Partner fir Zahnarzte und Zahntechniker etabliert. Das in Hanau anséssige Unternehmen
ist weltweiter Player, wenn es um die Entwicklung hochwertiger, effizienter Dentalmaterialien geht und hat seine Vor-
reiterrolle in der Vergangenheit nicht zuletzt durch strukturelle Transformationen immer wieder gefestigt. Ein Inter-
view mit Chris Holden (CEO Kulzer) Uber Erreichtes, die Relevanz von Visionen und bevorstehende Veranderungen.

KULZER PLANT SEINE ZUKUNFT

Lutz V. Hiller/ Leipzig

Herr Holden, Sie sind seit einem Jahr
CEO von Kulzer und waren dem Unter-
nehmen schon viele Jahre zuvor ver-
bunden. Was hat Sie bewogen, zuriick-
zukehren?

Wenn ich es in einem Satz zusammenfas-
sen musste, wiirde ich sagen: Kulzer fuhlt
sich fur mich schlicht wie zu Hause an.
Nach dreizehn Jahren in leitenden Funkti-

onen bei Kulzer sowie einer Zwischensta-
tion in einem anderen Unternehmen
kenne ich die Menschen, die Kultur und
das enorme Potenzial noch sehr genau.
Gerade dieses Umfeld bot mir die seltene
Maoglichkeit, Vertrautheit mit neuer Ver-
antwortung zu verbinden und unmittel-
bar Wirkung zu erzielen. Hinzu kam ein
klarer strategischer Auftrag: eine fast

neunzig Jahre alte, respektierte Marke
durch die ndchste Phase des Branchen-
wandels zu steuern — in einer Zeit, in der
makrodkonomische Herausforderungen,
neue Technologien und demografische
Verdnderungen den Takt vorgeben. Doch
der vielleicht wichtigste Antrieb ist unsere
kundenzentrierte Mission. Alles, was wir
entwickeln, landet letztlich im Mund

Lutz V. Hiller (Vorstand der OEMUS MEDIA AG) im Interview mit Chris Holden (CEO Kulzer).
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eines Menschen. Diese Sinnhaftigkeit
motiviert mich jeden Morgen. Emotion,
Strategie und personlicher Reiz — diese
drei Elemente machten die Entscheidung
am Ende sehr leicht.

Wie bewerten Sie das erste Jahr unter
Ihrer Fihrung zurlickblickend - inhalt-
lich, thematisch und qualitativ?

Ich wurde von einer duf3erst offenen und
motivierten Organisation empfangen.
Zunachst habe ich bewusst den Modus
,Zuhdren” gewdhlt, alle Produktions-
standorte und mehrere Landergesell-
schaften besucht und mich mit Handlern
und  Anwendern  zusammengesetzt.
Uberall lautete die zentrale Frage: ,Was
machen wir bereits gut und wo kdnnen
wir Sie noch besser unterstiitzen?” Aus
diesen Gesprdchen ist in kurzer Zeit stra-
tegische Klarheit entstanden. Heute fo-
kussieren wir uns konzentrierter auf Seg-
mente mit hohem Nutzen fir unsere
Zielgruppen und viele Funktionen im Un-
ternehmen haben klar messbare Ziele.
Die ersten Erfolge waren auf der IDS 2025
sichtbar: schnellere Entscheidungszyklen,
ein nahtloses Zusammenspiel von Marke-
ting und Vertrieb sowie eine spirbare
Aufbruchsstimmung. Noch wichtiger ist,
dass wir ein gemeinsames Fundament
gelegt haben, das Transparenz und kon-
sequente Umsetzung in den Mittelpunkt
stellt. Das verschafft uns Schwung fur die
nachsten Jahre.

Die allgemeine Wirtschaftslage ist nati-
onal wie international alles andere als
rosig, dies splrt auch die Dentalbran-
che. Welche Strategie verfolgt Kulzer,
um ein stabiles Wachstum zu fordern?

Wir investieren dort, wo wir echte
,Schmerzpunkte” in Praxis und Labor ad-
ressieren kdnnen. Beispielsweise verkirzt
unser digitaler Prothesen-Workflow ,Pala
Mill & Cast” die Prozessschritte und si-
chert die Passung, wdhrend ,Venus Dia-
mond Flow Pure Shades” die gewiinschte
Effizienz durch eine vereinfachte Farbaus-
wahl ermdglicht. Mehr Produkteinfihrun-
gen in kirzerer Zeit, die klare wirtschaftli-
che Vorteile bieten, verschaffen unseren
Kunden = Spielrdume. Intern  sorgen
schlanke Prozesse und datenbasierte Ent-
scheidungen daflr, dass wir konsequent
in Forschung und Entwicklung investie-
ren kénnen. Zudem denken wir Partner-

schaft breiter: digitale Tools und ser-
vicestarke Programme helfen unseren
Kunden, trotz Gegenwind Effizienz, Mar-
gen und Patientenzufriedenheit auszu-
bauen.

Denken wir auch mal etwas groRer.
Laut Experten hat die Halfte der Weltbe-
volkerung keinerlei Zugang zu oraler Ver-
sorgung. Jede Kapazitat, die wir in Praxen
und Laboren freisetzen, kann langfristig
dabei helfen, dieses Versorgungsloch zu
schlieBen. Fir uns schlieBen sich wirt-
schaftlicher Erfolg und gesellschaftliche
Wirkung nicht aus — sie verstarken sich.

Am Markt kursieren derzeit Gerlichte zu
geplanten
Alles nur Spekulation?

Keineswegs — wir gestalten unsere Weiter-
entwicklung bewusst und transparent.
2025 haben wir ein Reorganisationspro-
gramm angekiindigt, das unsere Struktu-
ren verschlankt, Entscheidungen be-
schleunigt und funktionstibergreifende
Zusammenarbeit starkt. Dazu gehort
auch, Teile der Produktion wieder zurlick
nach Deutschland und andere europdi-
sche Standorte zu verlagern. So verkirzen
wir Lieferwege, reduzieren Wahrungsrisi-
ken und erhéhen die Versorgungssicher-
heit fir unsere Kernmarkte.

Gleichzeitig richten wir Vertrieb und
Marketing stdrker digital aus: Ein ausge-
bautes E-Commerce-Angebot und da-
tenbasierte Kampagnen machen den
Zugang zu Kulzer einfacher, schneller
und direkter. Fir Kundinnen und Kunden
bedeutet das weniger Komplexitat, kir-
zere Reaktionszeiten und eine Betreu-
ung, die sich nahtlos von der Online-Be-
stellung bis zur Anwendung vor Ort
spannt.

Personell sichern wir Kontinuitat. René
Schiller, der drei Jahre lang als Country
Manager den D-A-CH-Markt verantwor-
tet hat, nimmt auf8erhalb von Kulzer eine
neue Herausforderung an. Sein Nachfol-
ger Andre Sauer — seit 2008 im Unter-
nehmen und zuletzt Vertriebsleiter
Zahnmedizin Deutschland/Handelsma-
nagement D-A-CH — Ubernimmt die Ver-
antwortung. Mit seiner tiefen Markt-
kenntnis und seinem bestehenden
Kundennetzwerk wird er unsere fih-
rende Position in Deutschland weiter
ausbauen und zugleich den engen
Draht zu Praxen und Laboren pflegen,

Transformationsprozessen.

ANZEIGE

Einfach
weglacheln.

Amalgam macht achtsam den Abgang.

Das neue medentex-Pfandsystem ist
achtsam gegenuber der Umwelt und
kostenoptimal fur lhre Praxis.

Denn wer achtsam handelt, meistert
den Alltag mit einem Lacheln.

Testen Sie jetzt unsere
nachhaltige, zertifizierte und
stressfreie Amalgamentsorgung:

Tel. 05205-75160
info@medentex.de
medentex.com/weglaecheln
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der Kulzer seit Jahrzehnten auszeichnet.
So verbinden wir frische Impulse mit be-
wahrter Kundenndhe.

Bitte beschreiben Sie uns lhren zukinf-
tigen Kurs genauer.

Wir bringen gezielt Produkte auf den
Markt, die konkrete Probleme 16sen. Bei-
spiele sind der erwdhnte digitale Prothe-
sen-Workflow und mit Kulzer Vivida eine
neue Generation der Zahnaufhellung. Be-
sonders in Europa sehen wir in den ver-
schiedenen Landern mehr Gemeinsamkei-
ten als Unterschiede. Deshalb vernetzen
wir die Markte starker, um Best Practices
schneller zu teilen. Marketing, Forschung
und Entwicklung sowie Vertrieb arbeiten
SO eng zusammen wie nie zuvor. Ein neuer
Webshop und mobile Services holen un-
sere Kunden dort ab, wo sie sind: online,
mobil und on demand. Dabei halten wir
uns nicht langer als nétig auf: Schlankere
Prozesse, klare Verantwortlichkeiten und
ein robuster Ideenfilter verkiirzen den Weg
vom Konzept bis zur Anwendung am Be-
handlungsstuhl oder im Labor. Zugleich
vertrauen wir auf die Expertise unserer
Mitarbeitenden und férdern eine transpa-
rente Kommunikation, damit sich jede und
jeder erméachtigt fuhlt, zu handeln, zu ler-
nen und zum Erfolg unserer Kunden bei-
zutragen. Denn erst wenn unsere Pro-
dukte im Labor oder in der Praxis unserer
Kunden Wirkung entfalten, wird Strategie
lebendig.

Welche Vorteile ergeben sich fiir Ihre
Kunden durch die von Ihnen beschrie-
benen Verdnderungen?

Der entscheidende Gewinn liegt in der
vertieften Kundenbeziehung. Eine klarere
Aufstellung von Innovation und Marke-
ting sorgt daftir, dass Marktfeedback
ohne Umwege schneller in Forschung,
Produktmanagement und Schulung zu-
rickflieBt. Unser neues Organisations-
modell reduziert Komplexitdt, beschleu-
nigt Entscheidungen und fordert die
Zusammenarbeit zentraler Funktionen.
Dadurch kénnen Kundenanliegen rascher
bearbeitet und in praxistaugliche Lésun-
gen Ubersetzt werden.

Innovationen erreichen Praxis und
Labor damit spurbar schneller und Work-
flows werden durchgéngiger und plan-
barer. Unsere Aullendienstmitarbeiter
bleiben feste Ansprechpartner vor Ort
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und erhalten zusatzlichen Rickhalt durch
digitale Service-Kandle. Zugleich entste-
hen passgenauere Materialien und Ge-
rate, weil Datenauswertung, klinische Evi-
denz und Anwendungstechnik von
Beginn an gemeinsam denken, statt erst
am Ende zusammengefihrt zu werden.
Kundinnen und Kunden kdénnen neue
Verfahren dadurch schneller einflihren,
ihre Effizienz steigern und sich in einem
herausfordernden  Marktumfeld echte
Wettbewerbsvorteile sichern.

Viele Ihrer Kunden stehen derzeit selbst
vor Veranderungen. Was raten Sie die-
sen, wenn es um Transformation, Effizi-
enz und Zukunftsfahigkeit geht?

Mein Rat lautet: Investieren Sie nur dort,
wo der Mehrwert klar belegbar ist, und
vermeiden Sie Verdnderungen um ihrer
selbst willen. Gehen Sie die Digitalisie-
rung schrittweise an, denn selbst kleine
Automatisierungen, eine Kl-gestutzte
Terminplanung oder datengetriebene
Schichtmodelle kénnen enorme  Effizi-
enzgewinne freisetzen. Suchen Sie sich
Partner, die lhre Herausforderungen wirk-
lich verstehen und bereit sind, Chancen,
Erkenntnisse und Risiken zu teilen. Und
bleiben Sie lernbereit. Kontinuierliches
Training und eine offene Dialogkultur ver-
wandeln die Transformation von einer
Bedrohung in einen Wachstumstreiber.

Zu guter Letzt: Welche Rolle spielt Inno-
vation zukinftig bei Kulzer?
Innovation ist seit neunzig Jahren unser
Motor — gemessen immer an ihrem rea-
len Nutzen. Die jungsten Produkte zei-
gen, wie das in der Praxis aussieht. Kulzer
Vivida ist das erste System fir die Zahn-
aufhellung zu Hause unter zahnarztlicher
Aufsicht in unserem Portfolio. Es ermog-
licht eine effektive Zahnaufhellung in 15
bis 30 Minuten bei deutlich geringerer
Sensibilitét. Die Venus Diamond Flow
Pure Shades erlauben mit vier perfekt ab-
gestimmten Farbtonen schnelle, einfache
und dsthetische Restauration
nochromatischer Schichtung.
Auch fur Dentallabore hat Kulzer in die-
sem Jahr einige Neuheiten vorgestellt.
Die neue Frasmaschine cara Mill 2.5L
pro+ bietet ein hervorragendes Preis-Leis-
tungs-Verhéltnis und ist insbesondere fiir
kleine und mittlere Labore interessant.
Das Portfolio der Frasscheiben wurde

in mo-

ebenso Uberarbeitet: dima Mill Zirconia
besteht nun nur noch aus drei Linien —
das ist einfach und wirtschaftlich. Ein wei-
teres Highlight sind die neuen HeraCeram
cre-active 2D- und 3D-Massen zur dsthe-
tischen Individualisierung und Finalisie-
rung von Vollkeramik-Restaurationen. Mit
dem neuen Lichthartegerat HILED Power
ist eine schnelle und homogene Polyme-
risation erreichbar. Pala Mill & Cast ermdg-
licht digitale Totalprothetik ohne Klebe-
aufwand und spart somit Zeit im Labor.
Und mit dem 3D-Drucker cara Print Cube
bieten wir einen echten Plug-and-Print-
Prozess, der sich von der Slicer-Software
bis zur LED-Nachhdrtung erstreckt —
schnell, reproduzierbar und sofort ein-
satzbereit.

Was all diese Losungen vereint? Weni-
ger Komplexitdt, mehr Vorhersehbarkeit
und ein klarer wirtschaftlicher Hebel fiir
unsere Kunden. Und wir sind noch lange
nicht am Ziel. Fir 2025 und das kom-
mende Jahr planen wir weitere Produkt-
einfihrungen - selbstverstandlich in
enger Zusammenarbeit mit Zahnarzt/-in-
nen, Techniker/-innen und Meinungsbild-
nern. Denn eine Innovation verdient
ihren Namen nur, wenn sie in der Praxis
jeden Tag einen Unterschied macht.

Ich danke Ihnen fiir diese Einblicke!

KULZER GMBH

www.kulzer.com

* Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.



Adapter gehéren nicht
zum Lieferumfang!

Unsere WL-Serie - fiir die zuverlassige
semimaschinelle Aufbereitung arztlicher und
zahnarztlicher Hohlkorperinstrumente.

Eigenschaften:

1. WL-clean:
reinigend, komplexierend, emulgierend,
nicht proteinfixierend

2, WL-cid:
bakterizid, fungizid, mykobakterizid, viruzid

3. WL-dry:
trocknend, reinigungsunterstutzend

/[ALPRO

ALPRO MEDICAL GMBH
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ERFAHRUNGSBERICHT // Minimalinvasive Zahnheilkunde beschrankt sich keineswegs mehr nur auf mikrochirurgi-
sche Malsnahmen. Seit Jahren befindet sich auch der endodontische und restaurative Bereich im minimalinvasiven
Wandel. Inlays, Table Tops, Non-Prep- oder Teil-Veneers und Vieles mehr gehoren mittlerweile zum Alltag schonen-

der Behandlungsmafinahmen.

MINIMALINVASIVER HELFER MIT
MAXIMALEM EINSATZBEREICH

Dr. Marcus Beschnidt/Baden-Baden

Ohne die Saure-Atz-Technik ware diese
Technik unmaoglich. Bessere Restaurati-
onsmaterialien wie Komposite, Kompo-
mere und Hochleistungskeramiken erlau-
ben es, immer weniger invasiv und damit
substanzschonender zu restaurieren. Die
dazu benotigten Adhésive und Kleber
sind allerdings nach wie vor noch verar-

beitungssensibel und kostenintensiv. Bei
der Verwendung dieser spielt neben der
gezielten und sparsamen Applikation
auch die Praktikabilitdt und Nachhaltig-
keit der verwendeten Instrumente eine
nicht zu vernachlassigende Rolle.

Mit Pinselsystemen (meist auf einen Hal-
ter adaptiert) wird haufig zu viel Flussigkeit

aufgenommen, welche dann nicht prazise
genug appliziert werden kann. AuBerdem
besteht regelméafig die Gefahr, dass sich
der Pinselaufsatz vom Halter l6st oder die
Borsten durch die chemischen Agenzien
(meist lichtpolymerisierende Kunststoffe)
rasch verhdrten oder ablésen. Auch die
Anwendung von mit Mikrofaser beflock-

Abb. 1: Auch an schwer zuganglichen Stellen kann der Applikator dank mehrfacher Abwinkelung eingesetzt werden. — Abb. 2: Dank stabiler Elasto-

merborsten gelingt auch das Fixieren von kleinsten Keramikteilen zur definitiven Klebung oder Anprobe.
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Abb. 3: Speziell im Approximalbereich oder in sehr kleinen Kavitaten kann Bonding oder andere Flussigkeiten mit ausreichendem Druck einmassiert
werden. — Abb. 4: Klinische Anwendung von Primer (Optibond FL), gefolgt von fluoreszierendem Schwarzlicht, um Riickstande von Faserflocken bei
Verwendung eines herkommlichen beflockten Mikroapplikators zu zeigen. Mit freundlicher Genehmigung von Prof. Fabio M. Salomao DDS, MsC,
PhD, Brasilien. — Abb. 5: Der nur teilweise vollgesogene Applikator demonstriert eine sparsame und gezielte Aufnahme von Flissigkeiten. — Abb. 6:
Zur Keramikatzung oder auch finalen Klebung wird das Inlay bereits im zahntechnischen Labor prazise an den Applikator geklebt und erméglicht
eine komfortable Handhabung.

ten Applikatoren zeigt Verhartungen und  Ein Applikator, viele Méglichkeiten  fahren aus einem Material gefertigt wird

Ablodsungsphanomene durch die verwen- und somit formstabil ist und keine Fila-
deten Losemittel, welche dann ungewollt — Ein innovativer Ansatz ist der ZerofloX™-  mentpartikel verliert. Dadurch kénnen die
am Schmelz oder Dentin haften bleiben. Applikator, welcher mittels Injektionsver-  Filamentborsten des Monoblock Elasto-

ANZEIGE

schland - Tel..A
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Abb. 7: Dank der elastischen Borstenstruktur des Applikatorkopfes gelingt die Verteilung von Kariesdetektor auch in schwer zugangliche Bereiche. -

Abb. 8: Der stabile Schaft und die in alle Seiten gerichteten Elastomerborsten erlauben nebst suffizienter Desinfektion des Pulpenkavum auch noch

eine fusselfreie Entfernung von Zellpartikeln, welche anschlieBend einfach mittels Mikrokantlen ausgesplt werden kénnen.

mers nicht ausfasern und bleiben zudem
formstabil.

Der ZerofloX-Mikroapplikator erlaubt ein
prézises Applizieren samtlicher notwendi-
ger Flussigkeiten bei gleichzeitig deutlich
sparsamerem  Einsatz der verwendeten
Agenzien. Sogar ein nur teilweises Benet-
zen des Applikators ist moglich. Damit ist er
universell und praziser einsetzbar.

Ich benutze denselben Applikator auch
bei mehrphasigen Bondings und final
zum applizieren des Klebekomposits.
Hierzu blase ich noch vorhandene Bon-
dingreste des vorherigen Materials mit
Druckluft ab. Selbst bei der Verdichtung
und Adaptation von Kompsitmaterialien
in der klassischen Fullungstherapie ist er
hilfreich, da die Fullungsmaterialien nicht
am Applikator kleben bleiben und kein
Bondingagens als Gleitmedium notwen-
dig ist. Trotz deutlich sichtbarer Elasto-
merborsten kann das Bondingagens pré-
zise aufgenommen werden und ist damit
auch besser dosierbar als mit Pinseln oder
Mikrofasern. Im Einsatz mit Kariesdetektor
(Farbstoff in Propylenglykol) hilft der Ap-
plikator, weitaus weniger der hochpreisi-
gen Detektorflissigkeit aufzunehmen
und diese praziser zu applizieren.

als mit Wattepellets. Hierbei kann das
Desinfektionsmedium ohne Fussel in der
Kavitdt zu hinterlassen einfach in alle Be-
reiche des Pulpakavum massiert werden
und bietet gleichzeitig sogar die Moglich-
keit, noch anhaftende Zellreste zu l6sen.
Der mehrfach abwinkelbare Applikator-
schaft erlaubt praktischerweise auch das
Erreichen schwer zugénglicher Pulpa-
areale speziell im Seitenzahnbereich.

Nach der erfolgten Wurzelftllung leistet
der Applikator bei der Zementierung von
Wurzelstiften ebenso gute Dienste. Durch
das Design des elastischen Burstenkopfes
kann Bondingflussigkeit auch in schwer zu-
gangliche Bohrkanéle der jeweiligen Wur-
zelstiftsysteme bis tief in den Wurzelbereich
eingebracht werden. Final erlaubt der Zero-
floX-Applikator dank seiner stabilen Spitze
und dem zweifach biegsamen Applikator-
schaft zudem die Fixierung von Veneers
oder Inlays zur einfacheren Klebung.

Es haften keine Filamentfasern an der
Keramik und das zur Fixierung bendtigte
Bonding l&sst sich dank der stabilen Bors-
ten einfach entfernen. Der zweifach ab-
knickbare Griff erleichtert zudem die Posi-
tionierung des Werkstlcks und hilft
damit bei einer prédzisen Klebung und

Adhasivtechnik und dank der veilfaltigen
Anwendungsbereiche in unserer Praxis
ein taglicher Begleiter geworden.

DR. MED. DENT.

Tatigkeitsschwerpunkt

Implantologie (DGI/BDIZ),

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

S. MARCUS BESCHNIDT
Spezialist fiir Prothetik (DGPro)

Versauberung der Kleberreste. Zertifizierter Sportzahnmedi-
ziner/Teamzahnarzt (DGSZM),

Aktives Mitglied European

Wattepellets versus Applikator
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in der Endodontie
In der Endodontie funktioniert die Des-

infektion der Kavitaten bei Pulpaextirpatio-
nen mit dem Applikator deutlich besser
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Fazit

Alles in allem ist der ZerofloX-Mikroappli-
kator mit seinen faserfreien Elastomer-
borsten eine wirkliche Evolution in der

Academy of Esthetic Dentistry (EAED)
www.beschnidt.com

MEDMIX SWITZERLAND AG

www.medmix.swiss
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ERFAHRUNGSBERICHT BEST PRACTICE // Als wir — zwei Studienfreunde — die elterliche Praxis Ubernahmen, war
uns klar: Wir wollten nicht nur nachsteuern, sondern neu denken. Ein kompletter Neustart — Gebdude, Ablaufe,
Prozesse. Dann kam die Realitat: Pandemie, Ukrainekrieg, Baupreis-Inflation, globale Lieferkettenprobleme. In dieser
Gemengelage eine Praxis zu planen, fuhlt sich an wie chirurgische Prazision im Sturm. Doch genau dieser Druck hat
uns gescharft: Wenn wir unabhangig von dulleren Schocks funktionieren wollen, mussen wir Materialflisse und
Arbeitsschritte so robust und einfach machen, dass sie mit weniger Personal stabil laufen — ohne Einbul3en beim
Honorarumsatz. Unser Ziel: rund 25 Prozent weniger Personaleinsatz bei gleicher Leistung.

25 PROZENT WENIGER PERSONALEINSATZ, GLEICHER
HONORARUMSATZ: WIE EIN FARBCODIERTES
TRAYSYSTEM UNSERE PRAXIS NEU ERFUNDEN HAT

Dr. Christian Weichert, Benedikt Kempkes/Lahnstein

Prozesse ab — alles konsistent farbcodiert.

Die Kernidee dahinter: ein durchgangi-
ges, farbcodiertes Traysystem — von der
Terminplanung bis zum Steri und Materi-
allager. Heute arbeiten wir damit im All-
tag. Und ja: Es hat unsere Praxis veran-
dert.

Unser Losungsansatz
in vier Saulen

Praxisstruktur - Tray-System - Digitalisie-
rung - Nachhaltigkeit — diese vier Séulen

tragen unser Konzept. Der Aufbau folgt
einer klaren Farblogik vom ersten Kontakt
(Termin) bis zur Materialverwaltung, so-
dass jeder Prozessschritt visuell gefiihrt
wird.

,Praxisstruktur in Farbe” -
die Ubersetzung in den Alltag

Wir definieren Behandlungen, strukturie-
ren das Terminbuch, hinterlegen Instru-
mente und Materialien und bilden so die

Das schafft Orientierung und reduziert
Variabilitat im Team.

So funktioniert die
Farblogik — Schritt fiir Schritt

1) Terminbuch: Vorplanung mit System
Unser farbcodiertes Terminbuch unter-
scheidet lange, umsatzstarke Termine,
Schmerztermine und Recall-Slots. Ergeb-
nis: rund 10 Prozent weniger No-Shows,

Trotz 25 Prozent weniger verflgbarer Behandlungszeit, zeigen die Zahlen nur 8 Prozent weniger Behandlungen und nahezu gleichen Umsatz.

Summe Honorarumsatz

1.400.000 €
1.200.000 €
1.000.000 €
800.000 €
600,000 €
400.000 €
200.000 €
D€
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weil Rhythmus und Slots zu den Patien-
ten und zum Team passen.

2) Behandlung:

»Alles mit wenigen Handgriffen”

Egal welche Behandlung, in welchem
Zimmer und wer vorbereitet: Alles Be-
notigte ist in wenigen Handgriffen be-
reit. Die Materialfltsse sind von Materi-
allager = Schrank — Zimmer — Steri

durchdekliniert — in derselben Farb-
sprache.

3) Die Losung im Kern:

farbcodierte Trays

Trays, Boxen und Schranke sind farbge-
fuhrt. So werden Instrumente, Ver-
brauchsmaterialien und Sterilgut ein-
deutig zugeordnet, sicher transportiert
und nach der Behandlung genauso ein-

UMSCHAU”

Unser Losungsansatz: Aufbau eines farbcodier-
ten Systems von der Terminvergabe bis zur Ma-
terialverwaltung. Zu sehen: Farbcodierte Lage-
rung im Schrank vor den Behandlungszimmern.
Aufbau eines Praparationstrays (Gelb) Leicht,
Ubersichtlich, stapelbar — im Steri mit wenigen
Handgriffen aufbereitet.

deutig rickgefuhrt. Das reduziert Suchzei-
ten, vermeidet Doppelvorlagen und senkt
Verbrauche.

Bausteine im Uberblick (Auswahl):

- Trays & Boxen zur standardisierten Be-
reitstellung (inkl. stapelbarer Materialbo-
xen fUr Sicht- und Bestandskontrolle).

- Steri-Integration mit farbcodierten
Instrumententrays und Containern —

DENTALZEITUNG - 3 2025
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Fahrbare Carts und Trolleys ermoglichen Flexibilitat und maximale Effizienz.

dieselbe Logik, anderer Prozess-
schritt.

- Fahrbare Carts/Trolleys verbinden
Lager, Schrank und Zimmer; die
Farbe ,fihrt” das Material.

- Materiallager in Farbzonen - Bestellun-
gen, Nachfullung und Kontrolle folgen
der gleichen Codierung.

4) Erganzende Tools

Bei Personalengpdssen arbeiten wir — wo
medizinisch sinnvoll — mit kooperieren-
den Absaugsystemen (z.B. Isovac), um

DENTALZEITUNG - 3 2025

Aufgaben zu bindeln und Behandlun-
gen auch allein durchftihren zu kénnen.

Was es gebracht hat — unsere
Ergebnisse nach der Einflihrung

Produktivitat & Zeit:

— +12 Prozent Produktivitat dank standar-
disierter Arbeitsprozesse: weniger Ma-
terialvorlage, effizientere Abldufe, hygi-
enischeres Arbeiten und die schnelle
Integration ungelernter Mitarbeitender.

- Behandlungszeit von 33,4 auf 29,7 Mi-
nuten gesenkt — rund funf Minuten pro
Behandlung. Bei 9.600 Behandlungen
entspricht das rund 800 Stunden ge-
wonnener Zeit pro Jahr.

Wirtschaftlichkeit:

- Umsatz pro Behandlung: +12 Prozent.

- Honorarumsatz gesamt: +13,2 Pro-
zent, obwohl die Anzahl der Behand-
lungen um 9,6 Prozent sank — ein
starkes Indiz fur Qualitét, Planbarkeit
und Wertschopfung pro Fall.

Ressourceneinsatz & Personal:
- Assistenzstunden deutlich gesenkt — von
7.257 auf 5.790 Stunden (=20 Prozent),

wahrend der Umsatz stieg. Das unter-
mauert unser Zielbild ,gleicher Output
mit weniger Personaleinsatz”.

- Alleinbehandlung maéglich, vereinfachte

Prozessstrukturen und Kompensation
von Personalausféllen — entscheidend in
Zeiten von Krankheitstagen (@ ~15 pro
Beschéftigten/Jahr) und generellem
Personalmangel.

Unser Fazit: Die Farblogik nimmt Kom-
plexitdt aus dem Alltag. Sie ersetzt nicht

die Fachlichkeit, aber sie gibt ihr einen

klaren, reproduzierbaren Rahmen.

Was uns unterwegs begegnete —

Herausforderungen &

Aha-Momente

- Pandemie, Krieg, Preise, Lieferketten:

Der Bau zog sich, Materialien waren
zeitweise nicht verflgbar, kalkulierte
Budgets erodierten. Unser Gegenmit-
tel: Standardisieren, was wir beeinflus-
sen kénnen - Ablaufe, Wege, Material-
logik.

- Der Aha-Moment im Alltag: Als wir

merkten, dass jede Person im Team —
unabhéngig von Erfahrung - nach
kurzer Einarbeitung dieselben Tray-
Standards sicher abbildet, fiel die An-
spannung. Die Fehlerquote und
Suchzeiten sanken.

- Akzeptanz im Team: Wir machten aus

dem System unser System: Regelma-
Bige kurze Reflexionsschleifen (Was
stockt? Was fehlt?), Disziplin in der Ein-
haltung und sichtbare Erfolge (z. B. we-
niger No-Shows, weniger Rickfragen).

Was Sie daflr brauchen -

unsere Empfehlung

- Einmalige Vorbereitung, Zeit und

Geld - ein Projekt, kein Nebenbei.

— Investition in IT & Equipment (Tray-

Systeme, Tablets/Terminsysteme etc.).

- Ein eindeutiges Strukturkonzept (Ab-

ldufe, Wege, Verantwortlichkeiten).

- Schulung, Compliance, Disziplin,

Reflexion als Routine im Alltag.

Einblick in das zentrale Materiallager.

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Produktivitit der Zahnirzte

4. Summe Honorarumsatz +132% 3 ®
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Abb. 1: Die Steigerung der Produktivitat war ein zentrales Ziel. — Abb. 2: Gelichzeitig gelang es, den Umsatz zu erhohen.— Abb. 3+4: Die Zahlen
zeigen: Trotz verringerter Behandlungsanzahl gelang die Potenzierung in vielen Bereichen.

Pragmatischer Start in drei
Schritten:

Green Dentistry, Digitalisierung, Praxis-
planung. Informationen und Kontakt fin-
den Sie auf unserer Website.

Ihre L6sung hat Strahlkraft?
Teilen Sie sie!

1. Leistungsspektrum clustern (z.B. Fl-

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

lungen, Endo, Chirurgie, Prothetik)
und Farben festlegen.

2. Terminbuch und Zimmerlogik farbco-
dieren - Slots definieren (Recall,
Schmerz, lange Behandlungsfenster).

3. Trays/Boxen je Farbe bestlicken, Steri
& Materiallager in die gleiche Logik
Uberfihren. Carts als ,Shuttle” etablie-
ren.

Nachhaltigkeit als
Nebenwirkung — und als Ziel

Weniger Materialvorlage, weniger Weg-
zeiten, klarere Steri-Prozesse und struktu-
rierte Bestellungen sind nicht nur effizi-
ent, sondern nachhaltig — im 6kologischen
wie im okonomischen Sinn. Diese Hal-
tung pragt unsere Praxisarbeit und unser
offentliches Profil als ,Griine Zahnarztpra-
xis” in Lahnstein.

Leserhinweis: Und wenn Sie unser Sys-
tem live erleben mochten: Wir laden zur
Hospitation ein — Themen: Tray-System,

WEICHERT & KEMPKES
GEMEINSCHAFTSPRAXIS FUR
ZAHNHEILKUNDE GBR

Westallee 8

56112 Lahnstein

Die DENTALZEITUNG sucht Best Practice
Beispiele aus Praxen: smarte Prozesse,
digitale Workflows, nachhaltige Routinen,
Team-Upskills — kurz: Ldsungen mit
messbarer Wirkung.

Reichen Sie Ihre Idee ein (Stichwort: ,Best
Practice Zahnarztpraxis”) — die Redaktion
freut sich auf lhren Beitrag.

GREEN
DENTAL
AWARD

GEWINNER 2023
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TESTIMONIAL // Kiran Shankla ist Zahnérztin mit dem Schwerpunkt auf restaurative und dsthetische Zahnheilkunde
und arbeitet in der ,Kendrick View Dental-Praxis. In einer Fallstudie zeigt sie die Vorteile des selbsthartenden Kompo-
sits STELA des Herstellers SDI auf, das die Fullungstherapie rationalisiert und dabei langlebige, dsthetische Resultate

liefert.

RESTAURATION MIT DEM KOMPOSIT STELA
FUR EINE RATIONELLERE FULLUNGSTHERAPIE

Kiran Shankla/Reading, England

Eine 17-jdhrige Patientin erschien zum
halbjéhrlichen Routinetermin ohne kon-
krete Beschwerden oder Anliegen. Bei der
Untersuchung unter finffacher VergroRe-
rung fiel mir an einem oberen linken Pra-
molaren eine kleine Farbverdnderung auf.
Das Rontgenbild bestatigte eine karidse
Lasion, die mit Zweitmeinungs-KI-Soft-
ware gut visualisiert werden konnte
(Abb. 1+2). Angesichts der Lage der La-
sion in der dsthetischen Zone und des ju-
gendlichen Alters der Patientin entschied

ich mich fir eine zahnfarbene Fullung an-
stelle der Amalgamoption des National
Health Service (NHS). Als Material wahlte
ich unter &sthetischen und funktionellen
Aspekten das leistungsstarke selbsthar-
tende Komposit STELA.

Behandlungsablauf

Beim Behandlungstermin erhielt die Patien-
tin zunachst eine Lokalandsthesie. Dies war

ihre erste Fullung, also sollte es nicht zu
unangenehm werden. Flr bessere Kon-
trolle wahrend der Behandlung arbeite
ich gerne mit Kofferdam, aber notig ist
das bei STELA nicht. Nach der Kariesexka-
vation dokumentierte ich mit Fotos das
Ausmal3 der Kavitat. Da die Kavitat relativ
grof3 war, legte ich eine Teilmatrize an,
um flr einen guten Approximalkontakt
zu sorgen. Dann applizierte ich STELA.
STELA beinhaltet mit seinem Zwei-
Schritt-System aus Primer und Komposit

Abb. 1: RoutinemaBige Bissflligelaufnahme. — Abb. 2: KI-Technologie zur Visualisierung karidser Bereiche fur die Patientin.

|

DENTALZEITUNG - 3 2025

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Abb. 3: Isolation der Zéhne mit Kofferdam. — Abb. 4: Exkavation distaler Karies bei Zahn 25, Reinigung distaler Fraktur bei 24. - Abb. 5: Vorbehand-

lung der Zéhne mit Pulverstrahl. —

Abb. 6: Anlegen einer Teilmatrize und Applikation von STELA Primer fir finf Sekunden.

weniger Arbeitsschritte als  typische
Amalgamfillungen. Nach dem Primer-
Auftrag, der nur 15 Sekunden dauerte,
wurde das Fullungskomposit appliziert.
Dank seiner speziellen Konsistenz konnte
ich das Material vor dem Ausharten mo-
dellieren, was die Arbeit weiter rationali-
sierte.

Resultat und Nachkontrolle

Die Versorgung gelang einfach, rationell
und zeitsparend im Vergleich zu her-
kommlichen Techniken. STELA erforderte
weniger Instrumente und Arbeitsschritte
und machte die Behandlung somit kos-
ten- und zeiteffizienter. Die Fullung durfte

einige Minuten selbsthérten und wurde
dann gleich finiert und poliert, ganz ohne
Lichthartung; dies vereinfachte den Ab-
lauf ebenfalls.

Postoperativ versplrte die Patientin
keine Sensibilitat, und die Fullung blieb
ohne Komplikationen intakt. Da die Pa-
tientin aber wohl ein erhéhtes Risiko fur

ANZEIGE

SCHLUSS MIT SCHLEPPEN
BOTTLE7 - & NACHFULLEN'

Automatische Wasserentkeimung und Uberwachung
mit Schutz vor Kalk!

DIE SMARTE LOSUNG

WENIGER
AUFWAND

info@metasys.com | metasys.com
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Abb. 7: Kavitdten nach Auftrag des Primers. — Abb. 8: Applikation von STELA in nur einer Schicht bis zu den Kavitdtenrandern — Abb. 9: Nach vier
Minuten vollstandig ausgehartete Fullungen. — Abb. 10: Postoperativ nach Anpassung der Okklusion. Zwei Flllungen, bei 24 und 25.

Zahnprobleme hat, vereinbarte ich mit
ihr einen Termin in einem Jahr, um den
Zustand der Fullung mittels Rontgenbild
zu Uberprufen.

STELA als Material der Wahl

STELA wahlte ich, weil es sehr dsthetisch
ist, schnell aushartet und langlebige,
verlassliche Resultate liefert. Dank seiner
natdrlichen Transluzenz fugte sich das
Material nahtlos in die umgebende
Zahnsubstanz ein; dies war angesichts
der Lage der Kavitat ein entscheidender
Faktor. Zudem war STELA aufgrund sei-
ner Uberlegenen mechanischen Eigen-
schaften, insbesondere seiner hohen
Biege- und Druckfestigkeit, die ideale
Wahl fur eine Fullung, die tagtdglicher
Belastung standhalten muss.

STELA rationalisiert meinen Workflow;
statt mit einer ganzen Reihe von Schrit-
ten wie bei herkdmmlichen Amalgamfil-
lungen arbeite ich nun mit einem verein-
fachten Zwei-Schritt-System. Das spart
Zeit und verringert das Risiko technischer
Fehler. Da STELA selbsthartend ist, ent-

DENTALZEITUNG - 3 2025

fallt auch die Lichthartung, was die Pro-
duktivitat weiter steigert — in gut ausge-
lasteten NHS-Praxen sehr wichtig.

Die spaltfreie Aushdrtung von STELA
reduziert die Gefahr schrumpfungsbe-
dingter Microleakage und tragt so zu
verldsslicheren, langlebigeren Fullungen
bei. Die Selbsthartung erfolgt von den
Fullungsréndern nach innen, sodass der
Polymerisationsstress deutlich niedriger
ist als Ublicherweise bei lichthdrtenden
Kompositen.

Patientenzufriedenheit

Die kirzere und weniger invasive Be-
handlung wurde von der Patientin als an-
genehmer empfunden. STELA erhohte
also mit seiner vereinfachten Zwei-
Schritt-Technik und seinem geringeren
Zeitbedarf den Patientenkomfort.

STELA ist dank des einfacheren Verfah-
rens und besserer klinischer Resultate ein
klarer Fortschritt in der Fullungstherapie.
Seine Selbsthartung, Langlebigkeit und
Asthetik machen es zu einer starken Al-
ternative zum herkdmmlichen Amalgam,

mit kirzerer Behandlungsdauer und ho-
herer Produktivitdt. Dieser Fall verdeut-
licht, wie STELA Fullungen rationalisieren
und so mit minimalem Aufwand hoch-
wertige, langlebige und &sthetisch an-
sprechende Resultate liefern kann.

Weitere Informationen zu STELA
finden Sie auf: sdiden-tal.co.uk/
product/stela/

SDI GERMANY GMBH
Tel.: +49 2203 9255-0
www.sdi.com.au

* Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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ERFAHRUNGSBERICHT // Parodontitis zahlt zu den haufigsten chronischen Entziindungserkrankungen der Mund-
hohle und stellt Praxisteams vor die Herausforderung, effektive und gleichzeitig schonende Behandlungsmethoden ein-
zusetzen. Mit OXYSAFE Professional steht eine moderne, CHX- und antibiotikafreie Losung zur Verfligung, die auf der pa-
tentierten Ardox-X Technologie basiert. Der enthaltene Aktivsauerstoff wird bei Kontakt mit der Mundschleimhaut
freigesetzt und entfaltet seine Wirkung gezielt in parodontalen Taschen — ohne Peroxide oder freie Radikale. Dadurch
werden schddliche anaerobe Keime reduziert, ohne die nattrliche Mundflora aus dem Gleichgewicht zu bringen. Die
Anwendung ist einfach, effektiv und gut vertrdglich — sowohl in der Praxisbehandlung mit dem Gel als auch in der un-
terstlitzenden hauslichen Nachsorge mit der Mundspillésung. OXYSAFE ermdglicht eine wirksame adjuvante Unter-
stlitzung in der Parodontitistherapie.

PARODONTITISTHERAPIE MIT
ADJUVANTER ANWENDUNG VON OXYSAFE

DH Anka Jessen/ GroRenwiehe

Ich arbeite in einer prophylaxeorientier-  allzu haufig erst zu spét erkannt wird, gibt ~ kenntnissen und sind neuen Behand-
ten Zahnarztpraxis und da die Parodonti-  es fir das ganze Prophylaxeteam viel zu  lungsmethoden gegentber sehr aufge-
tis eine weitverbreitete Krankheit ist, die  tun. Wir arbeiten immer nach neusten Er-  schlossen. So habe ich auch nicht lange

gezogert eine CHX und antibiosefreie In-

Parodontalstatus novation auszuprobieren, als ich erfuhr,
o dass es mit OXYSAFE Professional einen

Patient Befund
eme : e B neuen, vielversprechenden Ansatz in der

Geburtstag : 1809.1990 Datum : 07.11.2019

Parodontaltherapie gibt. Im Nov. 2019
e l F ? qzqo| DF* ? H H * $2q0| IOFZF w% lo o stellte sich eine 20-jdhrige Patientin das

g erste Mal in unserer Praxis vor. Sie ist sehr
angstlich und hat aufgrund dessen lange
keine Zahnarztpraxis besucht. Beim An-
fangsbefund lagen ein generalisiertes
DEEDEOOOED (AOCOMEDEDCT Sgndierungsblu@n, Sondi'erungstiefen

bis zu 5mm und ein generalisierter, regel-
maBiger Knochenabbau von bis zu 30
Prozent vor. Die Mundhygiene war unzu-
reichend, und es waren Konkremente

— sicht- und tastbar. Der BOP lag bei 90 Pro-
ST@‘ | ‘wazaﬂ [ MZFE 3ﬁ°| |°°| ‘ s zent und der APl wies 98 Prozent auf. Die

Diagnose lautete Parodontitis: Staging I,

ST@OODZ 000£12233233 32 2/33/2f10/0/0/3/2 3 OOOSTﬁ X
E Grading B.

| l w

1. Fall

Zunachst erfolgten Aufklarung, Mundhy-
gieneinstruktionen und Vorbehandlun-
gen. Die Schmerzempfindlichkeit bei der
Patientin war sehr ausgepragt, sodass bei

A \J
v
Abb. 1: Dokumentierter Parodontalstatus mit-

Zahnarztpraxis Kerstin Dahlke-Kragelund tels Parostatus.

DENTALZEITUNG - 3 2025
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Abb. 2: Ausgangssituation November 2019. — Abb. 3: Situation vor der 2. Initialtherapie Februar 2020. — Abb. 4: Situ zur Reevaluation Juli 2020.

den Initialtherapien die lokale Schmerz-
ausschaltung mit Oragix Parodontal-Gel
(Dentsply Sirona) erfolgte. Nach der 2.
Initialtherapie verbesserte sich der BOP
auf 58 Prozent, wobei die Mundhygiene
mit einem APl von 86 Prozent immer
noch insuffizient war. Nach umfangrei-
chen Mundhygieneinstruktionen emp-
fahlen wir die Verwendung einer Schall-
zahnbirste sowie das Pflegen der
Interdentalrdume (miradent L-Prox, Hager

& Werken) und die Reinigung der Zunge
(Zungenreiniger, Zantomed) und verein-
barten einen weiteren Termin, um die
Mundhygiene zu optimieren. Doch dann
kam uns die Pandemie (COVID-19) dazwi-
schen.

Ich sah die Patientin zur 3. Initialthera-
pie Anfang Mai 2020 wieder und die Paro-
dontitistherapie erfolgte Ende Mai 2020.
Die Behandlung wurde an zwei aufeinan-
der folgenden Tagen unter Lokalanasthe-

sie durchgefihrt. Ich ging wie folgt vor:
Nach dem Scaling and Root Planing mit
Ultraschall- (Cavitron, Dentsply Sirona)
und Gracey-Kuretten (PDT Micro Mini,
Zantomed) erfolgte die Anwendung des
OXYSAFE Gels (Hager & Werken). Es wurde
fur funf Minuten in die vorhandenen Ta-
schen appliziert. Die Applikation ist sehr
einfach, denn das Gel wird in einer ge-
brauchsfertigen Spritze mit einer feinen
und sogleich biegsamen Kunststoffka-

ANZEIGE

SciCan 1305
& o
BRAVO G4 W),

Die smarte Art der Sterilisation

Kammerautoklav, Typ B

Der BRAVO G4 bietet Geschwindigkeit, Kapazitat,
Sicherheit und Effizienz und ist dabei genauso zuverldssig,
wie Sie es bereits vom bewahrten STATIM kennen.

In nur 33 Minuten sind Ihre
Instrumente steril und trocken — und
damit bereit, wenn sie benétigt werden.

5 Trays oder 3 Kassetten
(17 und 22 Liter) bzw. 6 Trays oder
4 Kassetten (28 Liter).

N

‘:J,r‘ Drei KammergroBen (17, 22 und 28

& Liter) bieten gentigend Kapazitdt, um
den Anforderungen von Praxen jeder
GroRe gerecht zu werden.

I I Yy Die WLAN-fahige G4-Technologie

wird mit Ihrem Smartphone/Tablet
oder Ihrem Computer verbunden und
ermoglicht so einen einfachen Zugriff
z.B. auf Zyklusdaten.

www.scican.com/eu/bravo-g4

BRAVO ist ein Warenzeichen von SciCan Ltd.

Hersteller: CEFL,
Tel: +39

C.V

elice Provinciale 2 6 Imola (Bo), Italien
2653111 | Fax: +39 0. 4

+COLTENE




UMSCHAU*

050

)

Abb. 5: Gereizte Gingiva aufgrund von Rezessionen, keilformigen Defekten und Kronenrandern. — Abb. 6: Applikation OXYSAFE. — Abb. 7: Reizlose

Gingiva nach Therapie.

nule geliefert. Die Konsistenz ist optimal,
um im Behandlungsgebiet zu verbleiben,
damit der Aktivsauerstoff durch den Kon-
takt mit der Mundschleimhaut aktiviert
wird und die schadlichen anaeroben Bakte-
rien somit auch tief in der Tasche eliminiert
werden konnen. Nach funf Minuten spulte
ich die Taschen mit NaCl, das ich mirin einer
Spritze mit stumpfer Kantle aufgezogen
hatte, aus. Dann wurde das OXYSAFE Gel
wieder in alle Taschen appliziert, wo es ver-
blieb. Fir die hdusliche Hygiene wurde die
Patientin angewiesen, zwei Wochen lang
morgens und abends mit der OXYSAFE
Mundspullésung zu spilen.

Bei den Nachkontrollen eine Woche und
zwei Wochen nach der Parodontitisthera-
pie zeigte sich ein gutes Behandlungser-
gebnis. Die Patientin war sehr zufrieden mit
der Mundspulung, sie hat nicht so gebrannt
wie vorherige Mundspullésungen und hin-
terliel$ ein gutes Mundgefuhl.

Drei Monate nach der Parodontitisthera-
pie erfolgte die Reevaluation. Das Behand-
lungsergebnis war sehr gut, der BOP lag bei
15 Prozent und der APl wies 25 Prozent auf,
die Sondierungstiefe reduzierte sich auf
<3mm. Fazit: Durch die einfache Anwen-
dung und gute Akzeptanz der Patientin
bin ich sehr zufrieden mit dem Ergebnis.
Da ich vorher CHX Anwenderin war, das
leider auch viele Nebenwirkungen auf-
weist, bin ich von diesem Produkt Uber-
zeugt. Als adjuvante Therapie werde ich
es in mein Behandlungskonzept einbin-
den.

2. Fall

Im Rahmen einer professionellen Zahn-
reinigung stellte sich eine 57-jahrige Pa-

DENTALZEITUNG - 3 2025

tientin bei mir in der Praxis vor. Durch
multiple Rezessionen und Kronenrander
war die Gingiva gereizt und lokal ge-
schwollen. Zundchst erfolgte hier eine
Mundhygieneinstruktion zur Vermei-
dung weiteren Schmelzverlustes. Nach
der Zahnreinigung wurde der weitere
Therapieverlauf besprochen. Die Zahn-
hdlse an 12 und 22 sollten mit Zahnhals-
fullungen versehen werden. Um eine
reizlose Gingiva zu erhalten, wurde die
Anwendung von OXYSAFE Gel empfoh-
len. Das OXYSAFE Gel wurde auf alle ge-
reizten Areale appliziert und fur funf Mi-
nuten dort belassen. Danach wurde das
Gel mit NaCl aus der Region gespilt,
dann erneut appliziert und dort belassen.
Um die antibakterielle Wirkung und Wund-
heilung aufrechtzuerhalten, erhielt die Pati-
entin die OXYSAFE Mundspullésung fur zu
Hause. Mit dieser sollte sie zwei Wochen
lang morgens und abends spdlen.

Nach zwei Wochen wurde die Patien-
tin wieder einbestellt, die Gingiva war
reizlos, sodass die Zahnhalsfullungen
ohne Weiteres gelegt werden konnten.

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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Vita:

+ 1990 - 1993 Ausbildung zur Zahnmedizinischen
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+ 2004 - 2011 ZFA , Assistenz und
Kinderprophylaxe

- 2010 - 2011 Aufstiegsfortbildung zur Zahnme-
dizinischen Prophylaxeassistentin, Zahndrzte-
kammer Schleswig-Holstein

« 2011 — 2014 Tatigkeit als Prophylaxeassistentin
(ZMP)

- 2013 - 2014 Aufstiegsfortbildung zur
Dentalhygienikerin, NFI, Hamburg

2014 - 2016 Tatigkeit als Dentalhygienikerin

« Seit 2014 Mitglied bei der Deutschen Gesell-
schaft fir Dentalhygieniker/Innen eV. (DGDH)

- 2016 bis heute Dentalhygienikerin (DH) bei
Kerstin Dahlke-Kragelund, Gro3enwiehe

- 2020 Zertifizierte Dentalhygienikerin,
Deutsche Gesellschaft fir Dentalhygieniker/
Innen eV. (DGDH)

HAGER & WERKEN GMBH & CO. KG
Ackerstrafle 1

47269 Duisburg

www.hagerwerken.de



ENDO GUT,
ALLES GUT!

REZIPROK, FLEXIBEL, STARK!
EDGEONE-R UTOPIA™
FUR JEDEN TAG UND ALLE FALLE.

EDGEENDO

Verfugbar in den GroBen R25, R40, R50

av{'l UND NEU IN R20

Direkt zum Shop?
QR-Code scannen und bestellen.
www.henryschein-dental.de/edgeendo-info

Exklusiv im Vertrieb von

"4HENRY SCHEIN®
Erfolg verbindet. DENTAL



UMSCHAU"*

PRAXISMANAGEMENT // Der Alltag in Zahnarztpraxen ist gepragt von einem hohen Arbeitstempo, langen Tagen
und kaum Pausen. Arztinnen, Arzte und Praxisteams jonglieren zwischen Behandlung, Patientenkommunikation, Ver-
waltung und Teamkoordination — oft unter enormem Zeitdruck. Dabei bleibt wenig Raum fur Erholung, was langfris-
tig nicht nur die Arbeitsqualitdt, sondern auch die Zufriedenheit des gesamten Teams beeintrachtigen kann.

/EIT SPAREN IN DER ZAHNARZTPRAXIS:
MIT OPTIMIERTEM ZEIT- UND TERMINMANAGEMENT

/U MEHR EFFIZIENZ

Dietmar Karweina/Konigswinter

Besonders die Patientenflhrung erweist
sich als einer der gréten Zeitfresser: Ter-
mine mussen koordiniert, individuelle Be-
dirfnisse  bericksichtigt,  Aufklarungs-
gesprache gefthrt und Behandlungen
dokumentiert werden — und das alles pa-
rallel zum Praxisbetrieb. Unvorhersehbare
Ereignisse wie Notfédlle oder Behand-
lungskomplikationen reilen  zusétzlich
Lucken in den ohnehin eng getakteten
Tagesablauf. Um hier Entlastung zu schaf-
fen, braucht es ein optimiertes Zeit- und
Terminmanagement. Mit gezielten Maf3-
nahmen lassen sich Ablaufe straffen, War-
tezeiten minimieren und Ressourcen effi-
zienter nutzen — zum Wohl von Patienten,
Team und Praxisleitung.

© Nadezhda Buravleva - stock.adobe.com
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Wo geht die Zeit verloren?
Die groB3ten Zeitfresser in
Zahnarztpraxen:

1.

2.

Hoher Verwaltungsaufwand: Termin-
vereinbarungen, Absagen, Doppelbu-
chungen und die Verwaltung von Pati-
entenakten nehmen enorm viel Zeit in
Anspruch. Oft sind Mitarbeiter/-innen
lange mit telefonischen Anfragen be-
schaftigt, wahrend gleichzeitig der
Empfang organisiert werden muss.

Kommunikationsaufwand: Aufkla-
rungsgesprache, Ruckfragen zu Be-
handlungen oder Kostenpldnen und
Nachsorge erfordern viel Aufmerk-
samkeit. Haufig wiederholen sich die

3.

Fragen, was den Zeitbedarf zusétzlich
erhoht. Auch das geduldige Einge-
hen auf Angste und Sorgen der Pa-
tient/-innen kostet Zeit, ist aber un-
verzichtbar fur Vertrauen und
Behandlungsqualitat.

Individuelle  Behandlungsplanung:
Jeder Patient bringt eigene Bedurf-
nisse, Angste und medizinische Vo-
raussetzungen mit. Angstpatient/-in-
nen oder Kinder benétigen oft mehr
Zeit, und auch Notfallpatienten erfor-
dern spontane Anpassungen im ge-
planten Ablauf. Besonders herausfor-

dernd ist die Balance zwischen
Effizienz und individueller Zuwen-
dung.

Hoher Dokumentationsaufwand: Ge-
setzlich vorgeschriebene Dokumenta-
tionen, Rontgenbilder, Laborauftrage
und Abrechnungen fillen die To-do-
Liste und binden wertvolle Ressour-
cen. Fehler bei der Dokumentation
kénnen zudem zu rechtlichen Proble-
men fihren.

Koordination im Team: Behandlungen,
Assistenz, Prophylaxe und Labor mus-
sen reibungslos zusammenspielen.
Verspatungen bei Materiallieferungen
oder unklare Verantwortlichkeiten
fihren zu Verzdgerungen. Gerade in

* Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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kleineren Praxen mit kleinem Team
entstehen hier schnell Engpdsse.

6. Unvorhersehbare Faktoren: Schmerz-
und Notfallpatient/-innen ohne Ter-
min, Komplikationen wéhrend der Be-
handlung oder kurzfristige Ausfalle im
Team bringen Unruhe in den Ta-
gesplan. Ohne Pufferzeiten gerdt der
gesamte Ablauf ins Wanken.

7. Belastung durch Multitasking: Arzt/-in-
nen und Praxisteams wechseln standig
zwischen Behandlung, Telefon, Emp-
fang und Dokumentation. Diese Dauer-
belastung erhdht das Stresslevel erheb-
lich und kann zu Fehlern fihren.

Zeit sparen: Konkrete Ansatze
fur ein optimiertes Zeit- und
Terminmanagement

1. Digitale Terminbuchungssysteme ein-
fuhren: Online-Terminvergabe entlastet
das Telefon, reduziert Doppelbuchun-
gen und erméglicht Patient/-innen, Ter-
mine selbst zu verwalten. Automatische
Erinnerungen per SMS oder E-Mail sen-
ken die No-Show-Rate.

2. Standardisierte  Informationsmateria-
lien bereitstellen: Erklarvideos, digitale
Aufkldrung und Infoflyer beantworten
haufige Fragen vorab. Telefonsprech-
zeiten konnen definiert werden, um
Ruckfragen zu bindeln. Zusétzlich
konnen FAQs auf der Website haufige
Unsicherheiten klaren.

3. Patienten kategorisieren und Puffer-
zeiten einplanen: Angstpatient/-innen,
Notfalle und Routinefille sollten im
Kalender unterschiedlich berlcksich-
tigt werden. Realistische Zeitfenster
reduzieren Uberziehungen und Hek-
tik. Kurze Puffer zwischen Terminen
ermdglichen es, Unvorhergesehenes
abzufedern.

4. Digitale Dokumentation und Vorlagen
nutzen: Elektronische Patientenakten
und vorgefertigte Textbausteine be-
schleunigen die Dokumentation.
Sprachgesteuerte Systeme kdnnen
insbesondere bei umfangreichen
Aufnahmen Zeit sparen. Wichtig:
Das Team sollte regelmdBig ge-
schult werden, um die Systeme opti-
mal zu nutzen.

5. Teamkoordination starken: Kurze tagli-
che Briefings klaren Aufgaben, Abldufe

und Besonderheiten. Checklisten fir
Material und Labor verhindern Eng-
pdsse, klare Zustandigkeiten entlasten
das Team. Eine gute interne Kommuni-
kation ist der Schlissel, um Doppel-
arbeiten zu vermeiden.

6. Notfallsprechstunden festlegen: Fixe
Zeitfenster fur Notfdlle verhindern,
dass der ganze Tag aus dem Ruder
lauft. Telefonische Vorauswahl (Triage)
hilft, echte Notfélle von weniger drin-
genden Fallen zu unterscheiden und
Ressourcen gezielt einzusetzen.

7. Multitasking reduzieren, Aufgaben de-
legieren: Arzt/-innen sollten sich auf
die Behandlung konzentrieren kon-
nen. Verwaltungsaufgaben kénnen —
wo maoglich — an das Team oder ex-
terne Dienstleister ausgelagert
werden. Auch klare Prioritatenlisten
helfen, den Tag strukturierter anzuge-
hen.

Praxisbeispiel:
Zahnarztpraxis Dr. M.

Die Zahnarztpraxis Dr. M. stand vor zwei
Jahren vor einer dhnlichen Herausforde-
rung. Das funfképfige Team klagte Uber
standigen Stress, Uberstunden und unzu-
friedene Patient/-innen aufgrund langer
Wartezeiten. Gemeinsam entschied man
sich, die Praxisorganisation grundlegend
zu Uberarbeiten.

Zunachst wurde ein Online-Terminbu-
chungssystem eingefiihrt, das auch auto-
matische Terminerinnerungen per SMS
versendet. Die Telefonleitungen wurden
dadurch deutlich entlastet. Gleichzeitig
wurden fur haufig gestellte Fragen kurze
Erklarvideos auf der Website bereitgestellt,
sodass viele Patient/-innen schon vorab
informiert waren.

Bei der Behandlungsplanung fihrte die
Praxis eine Einteilung nach Routinepati-
ent/-innen, Angstpatient/-innen und Not-
fallen ein. FUr Letztere wurden taglich feste
Notfallsprechstunden eingerichtet. Die
Dokumentation wurde digitalisiert, mit
Textbausteinen und Spracherkennung er-
ganzt. Morgens traf sich das Team zu
einem zehnminutigen Briefing, um Ab-
laufe, Besonderheiten und Zustandigkei-
ten zu besprechen. Zusdtzlich wurden
klare Vertretungsregelungen geschaffen,
damit Aufgaben auch bei kurzfristigen
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Ausféllen zuverlassig erledigt werden kén-
nen.

Das Ergebnis: Die durchschnittliche
Wartezeit sank um 35 Prozent, das Team
berichtete Uber eine splrbare Entlas-
tung, und die Patientenzufriedenheit
stieg laut Feedbackbdgen deutlich an.
Zahndrzt/-innen kdénnen sich wieder
starker auf die Behandlung konzentrie-
ren, und die Zahl der Uberstunden hat
sich fast halbiert. Besonders gelobt
wurde auch die neue Teamatmosphadre,
die von mehr Struktur und weniger
Chaos gepragt ist.

Fazit: Effizienz zahlt sich aus

Ein effizientes Zeit- und Terminmanage-
ment bringt viele Vorteile: Es reduziert
Stress, verbessert die Arbeitsqualitdt und
steigert die Zufriedenheit von Patient/-in-
nen und Team. Digitalisierung, klare
Strukturen und gute Kommunikation hel-
fen, Zeitfresser zu eliminieren und die Pra-
xis fit fr die Zukunft zu machen. Das Bei-
spiel der Praxis Dr. M. zeigt, dass sich der
Mut zur Verdnderung lohnt. So entsteht
nicht nur mehr Zeit fir hochwertige Pa-
tientenversorgung — sondern auch fur
Pausen, die oft zu kurz kommen. Effizienz
bedeutet hier nicht, weniger menschlich
zu sein, sondern vorhandene Ressourcen
klug zu nutzen.

DIETMAR KARWEINA

Hauptstrale 470

53639 Konigswinter
www.denpraxisalltagleichtermeistern.de
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CHARITY-PROJEKT // Was 1999 mit dem Ziel begann, zahnarztliche Versorgung in landlichen Regionen Kenias
nachhaltig zu verbessern, hat sich in mehr als 25 Jahren zu einem breit aufgestellten humanitdaren Engagement

entwickelt.

DENTISTS FOR AFRICA —
NACHHALTIGE HILFE MIT WIRKUNG

Anne-Kristin Henker/Weimar

Heute umfasst die Arbeit von Dentists for
Africa (DfA) nicht nur zahnmedizinische
Versorgung, sondern auch Bildungs- und
Sozialprojekte, die langfristige Perspekti-
ven schaffen. Moglich wurde dies durch
das Engagement von Uber 950 freiwilli-
gen Einsatzleistenden, die Zusammen-
arbeit mit lokalen Partnerinnen und Part-
nern sowie durch die kontinuierliche
Unterstlitzung von Mitgliedern, Patinnen,
Paten und Férdernden in Deutschland.

In Zahlen lasst sich diese Entwicklung
so beschreiben: rund 10 Millionen Euro
an Spendengeldern, 14 errichtete Zahn-
stationen, Uber eine Million behandelte
Patientinnen und Patienten, mehr als
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1.000 mobile Einsdtze. Das Patenschafts-
programm hat 1.247 Kindern den Weg in
eine selbstbestimmte Zukunft eroffnet.
Die Witwenkooperative St. Monica Village
mit Uber 800 Frauen ermoglicht durch ei-
genes Einkommen die Versorgung von
rund 2.600 Familienangehorigen. Zusatz-
liche Bildungsangebote wie Landrechts-
seminare, rechtliche Beratung und ein ko-
operativer eigener Kindergarten stdrken
die Selbstwirksamkeit der Beteiligten.
Auch ehemalige Patenkinder geben in-
zwischen etwas zurlick: 31 von ihnen un-
terstltzen andere Uber den Educational
Fund, elf arbeiten heute selbst in DfA-Pro-
jekten mit.

Blick nach vorn: Verantwortung
starken, Strukturen weitergeben

2025 steht im Zeichen einer partner-
schaftlichen Ubergabe: Die Verantwor-
tung fur Projekte und Strukturen werden
weiter in die Hande der kenianischen
Partnerinnen und Partner gelegt. DfA
setzt auf Vertrauen in lokale Kompetenz
und begleitet den Prozess engmaschig.
Die Zusammenarbeit mit etablierten
Wegbegleiterinnen wie Sr. Seraphine und
neuen Kraften wie Mary Perpetua Achi-
eng im kenianischen Fundraising-Team
zeigt, wie gut das Miteinander funktio-
niert — mit klaren Zustandigkeiten, regel-




maBiger Abstimmung und Projektpla-
nung aus kenianischer Perspektive.

Ein Schwerpunkt liegt auf der Professio-
nalisierung der zahnmedizinischen Statio-
nen. Die Schulung der Administratorinnen
und Administratoren in betriebswirtschaftli-
chen Fragen, die Entwicklung individueller
Businessplane sowie strukturierte Fortbil-
dungen fur Community Oral Health Of-
ficers (COHOs) sollen die Eigenstandigkeit
der Stationen starken. Ergénzend wird die
Einfihrung einheitlicher Mindeststandards
fUr Ausstattung und Organisation in Angriff
genommen. Eine zahnmedizinische Ar-
beitsgruppe aus ehemaligen Einsatzleisten-
den, angefiihrt von Projektleiter Dr. Chris-
toph Niesel, unterstiitzt diesen Prozess.

Bildung, Teilhabe und
Innovation im Sozialbereich

Im Patenschaftsprojekt wird 2025 der
Aufbau einer Alumni-Gruppe vorange-

trieben. Viele ehemalige Patenkinder ste-
hen heute im Berufsleben, einige sind
selbst aktiv in Projekten. Ihr Wissen und
ihre Erfahrungen werden stérker in die
Programmgestaltung einflie8en.

Die Witwenkooperative plant neue
Schulungsformate fUr junge Mdtter zu
den Themen Sexualaufkldrung, Erndh-
rung, Gesundheit — verbunden mit einem
Pilotprojekt zur Herstellung waschbarer
Hygieneprodukte wie Windeln und Mo-
natsbinden. Bei erfolgreichem Verlauf
soll daraus eine einkommensschaffende
MaBnahme entstehen, die langfristig in
die Berufsausbildung integriert wird. Der
neue Heilpflanzengarten mit Artemisia
afra wird in Kooperation mit der Organi-
sation fightthefever” weiter ausgebaut.
Besorgniserregend ist die fragile Versor-
gungslage fur HIV-Patientinnen und -Pa-
tienten nach dem Rulckzug internationa-
ler Forderer wie USAID - hier bleibt der
psychosoziale Counselling-Service eine
wichtige Anlaufstelle.

UMSCHAU
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Fazit: Gemeinsam gestalten —
fur heute und morgen

Dentists for Africa zeigt seit Gber 25 Jah-
ren, wie partnerschaftliches Engagement
und langfristige Zusammenarbeit nach-
haltige Wirkung entfalten konnen. Mit
einem klaren Blick nach vorn, der Star-
kung lokaler Strukturen und einem offe-
nen Ohr fur die Bedarfe vor Ort stellt sich
der Verein auch 2025 den Herausforde-
rungen - entschlossen, wirksam und
menschlich.

DENTISTS FOR AFRICA EV.
info@dentists-for-africa.org
https://dentists-for-africa.org
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PLANUNGSTALENT

PRAXIS IST GUT?
THEORIE MACHT SIE NOCH BESSER.

Auszubildende im Dentalhandel lernen einen attraktiven
Beruf im Wachstumsmarkt Gesundheit.

Mit dem E-Learning-Angebot des BVD kann man sein
dentalfachspezifisches Wissen in viele Richtungen

gezielt weiterentwickeln. Zum Beispiel mit einem Kurs zur
LEinrichtung der zahnarztlichen Praxis”. So lernt auch ein
junger Mensch schon, worauf es in Zukunft in der Praxis
ankommt.

Eine starker Vorteil lIhres BVD.
Mehr dariiber hier: bvdental.de

DENTALE ZUKUNFT BEGINNT HEUTE. —
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ROMEXIS® 7 — KI-GESTUTZTE ALL-IN-ONE-SOFTWARE

Mit Romexis 7 prasentiert KaVo die neu-
este Generation der bewdhrten Rontgen-
software — erstmals mit vollstandig inte-
grierten Kl-Funktionen. Romexis 7 ist
intelligenter Begleiter im Praxisalltag.

Dank moderner Kl-Algorithmen Gber-

nimmt die Software zahlreiche Routine-

aufgaben automatisch — prazise, zuverlds-
sig und zeitsparend. Dazu zdhlen unter
anderem:

- Smart Anatomy: Automatische Seg-
mentierung anatomischer Strukturen
wie Zahne, Kiefer, Nerven und Atem-
wege.

- Smart Implant: Automatisierte Im-
plantatplanung inklusive Zahnverlust-
Erkennung, virtuellen Kronen und
passgenauer Implantatgrolen.

- Smart Fit: Automatische Uberlage-
rung von DVT-Bildern und Intra-
oralscans.

- Rendering Crop: Strukturorientierter
3D-Zuschnitt fUr eine noch prézisere
Bildgebung.

- TMJ-Ansichten: Automatische Gene-
rierung optimierter Darstellungen der
Kiefergelenke.

Neu: Smart Chat -

Ihr virtueller KI-Assistent

Ein weiteres Highlight: der Kl-gestltzte
Smart Chat, der Anwenderfragen in nattr-
licher Sprache beantwortet. Er liefert

Schritt-fUr-Schritt-Anleitungen, verweist
auf passende Tutorials und erleichtert ins-
besondere neuen Nutzergruppen den Ein-
stieg in Romexis.

Datenschutz? Lokal statt Cloud

Alle KI-Prozesse laufen ausschlieflich lokal
auf dem Praxisrechner — ohne DatenUber-
tragung in die Cloud. Einzige Ausnahme
ist der Smart Chat, der fUr seine Funktion
eine sichere Internetverbindung nutzt.

Weitere Neuerungen in Romexis 7

- Neue, optimierte 3D-Ansichtsoptionen
(z.B. Vogelperspektive)

- Erweiterte CAD/CAM-Funktionen inkl.
STL-/PLY-Export

60 JAHRE OROTOL UND SAUGANLAGEN:
DURR DENTAL FORDERT UND FEIERT TEAMWORK

Mit einer global angelegten Kampagne
feiert Durr Dental 2025 das 60-jahrige Ju-
bildum seiner Erfindungen. Dabei ist das
Motto der Feierlichkeiten: Teamwork. In
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den 1960er-Jahren brachte Durr Dental
die erste dentale Sauganlage auf den
Markt — die Grundlage fur den Schutz vor
infektidsen Aerosolen. Doch genauso es-
senziell wie die Sauganlage selbst war die
Erfindung der ersten Sauganlagendesin-
fektion im Jahr 1965: Orotol. Nur damit
bleibt die Absauganlage frei von Keimen
und Ablagerungen und somit leis-
tungsfahig. Bis heute leisten die Produkte
perfektes Teamwork. Auch in Zahnarzt-
praxen ist Teamwork heutzutage wichti-
ger denn je. Daher mochte Durr Dental
Praxisteams eine kurze Verschnaufpause

— Automatische Landmarkenerkennung
fur 3D-Kephalometrie

— Kl-gestutzte OP-Berichterstellung  fir
MKG-Anwendungen

Lizenz und Verfligbarkeit

Romexis 7 ist seit Anfang Juli 2025 verflg-
bar. Nutzerinnen und Nutzer alterer Haupt-
versionen haben die Moglichkeit, ein
Upgrade auf die neue Romexis 7 Version zu
erwerben.

KAVO DENTAL GMBH
Tel.: +49 7351 56-0
www.kavo.com

vom Praxisalltag ermdglichen und zur
Starkung des Teamgeists beitragen. Im
Rahmen eines Jubildumsgewinnspiels
verlost Durr Dental deshalb individuelle
Teamevents im Wert von 600 Euro fur
Zahnarztpraxen. Ganz einfach und un-
kompliziert.

Mehr auf www.duerrdental.com/orotol-
events.

DURR DENTAL SE
Tel.: +49 7142 705-0
www.duerrdental.com

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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NO ETCH — NO BOND — NO LIGHT

SELBSTHARTENDES HOCHLEISTUNGSKOMPOSIT

,Amalgamalternative” oder ,Kassenvariante” ist ein hoher An-
spruch. Wird er erfullt? Viele Produkte werden als Amalgamalter-
native oder Kassenvariante beworben, halten aber bei Festig-
keit, Randschluss und Aushdrtungstiefe dem Vergleich nicht
stand. Stela ist gezielt als mogliche Amalgamalternative formu-
liert, mit dem Vorteil natirlicher Asthetik in Kavititen ohne me-
chanische Retention. Stela ist in einer Universalfarbe erhaltlich,
die dank ihres Chamaleon-Effekts mit der angrenzenden Zahn-
substanz harmoniert.
Als selbsthartendes Bulk-Fill-Komposit verflugt Stela Uber eine
unbegrenzte Aushartungstiefe mit hoher Konversionsrate, ganz
ohne Lichthértung. Dies vermeidet Unwégbarkeiten bei der Po-
lymerisation und sorgt muhelos fir belastbare Restaurationen.
Stela bietet eine rationalisierte 2-Schritt-Technik — Primer und
Komposit -, die ohne separaten Einsatz von Atzmittel und Ad-
hasiv jederzeit klinische Sicherheit liefert. Stela Primer und Stela
Paste ermoglichen in Kombination einen spaltfreien Haftver-
bund mit gemindertem Polymerisationsstress. Stela hartet von
den Kavitatenwanden her, und nicht von der freien Oberflache,
sodass ein stabiler, spaltfreier Verbund entsteht. Stela hat be-
achtliche mechanische Eigenschaften. Mit einer hohen Druck-
festigkeit von 333 MPa, einer sehr hohen Biegefestigkeit von
143 MPa und einer exzellenten Rdntgenopazitdt von 308 Pro-
zent Al ist Stela das ultimative Flllungsmaterial fur den Seiten-
zahnbereich und der ideale Amalgamersatz. Das
Stela Restaurationssystem enthalt das Monomer
MDP fur hohe Haftfestigkeit an Dentin und
Schmelz und liefert so langlebigere Fillungen.
Stela ist in Kapseln und Spritzen erhaltlich. Seine
Universalfarbe erlaubt dank Chaméleon-Effekt
ausgezeichnete adsthetische Resultate. Die For-
mulierung enthélt Fluorid, Kalzium und Stron-
tium und ist zudem BPA- und HEMA-frei.
Mehr Infos stehen bereit auf: www.sdi.com.au

BULK FILL FLOWABLE SELF CUS

o [STELA

SDI GERMANY GMBH
Tel.: +49 2203 9255-0
www.sdi.com.au

R

'STELA | freves..

LF CURE RESTORATIVE

CAPSULE INTRO KIT w :

Stela ist in Kapseln und Spritzen er-
haltlich. Seine Universalfarbe erlaubt
dank Chaméleon-Effekt ausgezeich-
nete dsthetische Resultate. Die For-
mulierung enthalt Fluorid, Calcium
und Strontium und ist zudem BPA-
und HEMA-frei.

BLICKPUNKT*

ENTWICKELT UND HERGESTELLT IN
AUSTRALIEN UND VERTRIEBEN IN
UBER 100 LANDERN.

Z STELA IST EINE AUSTRALISCHE INNOVATION.

B STELA

flieBféhiges, selbsthartendes
Bulk-Fill-Komposit

Bitte kontaktieren Sie mich:

Praxisstempel

Fax: +49 2203 9255-200 oder

| YOUR
SMILE
E-Mail: Beate.Hoehe@sdi.com.au | VISION.

X

DENTALZEITUNG — 32025 059
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Vom 1. September bis 31. Dezember
heilt es aufgepasst und ins neue Goo-
dieBook geschaut: Rabatte, Zugaben
und weitere Goodies warten im gesam-
ten W&H Sortiment auf Freunde guter
Produkte. Der Herbst-Deal lohnt sich
beispielsweise im Segment der Instru-
mente. Beim Synea Fusion Dop-
pel-Deal gibt es zwei immer baugleiche
Hand- und Winkelsticke zum Sonder-
preis.

Auch der im Frihjahr neu vorgestellte
Superstar Thed+ wurde berlcksichtigt.
Dabei handelt es sich um das erste
W&H-eigene Reinigungs- und Desinfek-
tionsgerat, das es in insgesamt vier Vari-
anten gibt. Im italienischen Werk in Ber-
gamo entwickelt und produziert,

Uberzeugt der Neuzugang durch hohe
Qualitdt und eine ebenso effiziente wie
effektive Reinigung und Desinfektion
auf zwei Waschebenen. Auch weitere
Steris haben es ins GoodieBook ge-
schafft und sorgen fur frischen Wind im
Bereich Hygiene.

Wer im Segment Oralchirurgie und Im-
plantologie Nachriistungsbedarf hat,
sollte beim Herbstangebot rund um das
Piezomed Modul zuschlagen. Das
Modul ist als Add-on fir die jingste Im-
plantmed-Generation gedacht und er-
laubt es, zwei Gerdte in einem Kreislauf
zu verbinden. Das Chirurgie-Couple
Uberzeugt nicht nur durch Leistungs-
stérke, sondern auch durch seinen redu-
zierten Platzbedarf.

Bleiben wir in der Kategorie Chirurgie,
denn hier gibt es mit Osstell Classic ein
Neuprodukt zu bestaunen. Das smarte
Gerat richtet sich an Anwender/-innen,
die eine sichere Stabilitdtsmessung ohne
zusatzliche technische Ausstattung su-
chen und ist das presiwerte Pendant
zum bekannten Osstell Beacon. Als Ba-
sisversion konzipiert, zeigt Osstell Clas-
sic prazise ISQ-Werte direkt auf dem Dis-
play an und unterstitzt Nutzer/-innen
bei der Optimierung der Einheilzeiten
fur unterschiedliche klinische Situatio-
nen und Implantatsysteme.

Wussten Sie, dass das Wasser aus Behand-
lungseinheiten eines der groliten Hygiene-
risiken in der Zahnarztpraxis darstellt? Was-
ser in der Zahnbehandlung hei3t immer
Betriebswasser und es ist weit mehr als nur
ein Spulmittel. Es kommt direkt mit Instru-
menten, Schleimhduten und offenen Wun-
den in Kontakt und kann im schlimmsten
Fall Krankheiten Ubertragen.

Bottle-Systeme werden in diesem Zusam-
menhang haufig Uberschatzt, sie tren-
nen zwar das Praxiswasser zuverldssig
vom Trinkwassernetz, bieten jedoch al-
lein keinen ausreichenden Schutz, da sie
regelmalig manuell gereinigt und Uber-
wacht werden missen und es hier leider
haufig zu Fehlern kommen kann. Ein be-
wahrter Ansatz und die sichere Lésung
zur Desinfektion ist die kontinuierliche
Wasserentkeimung mit Wasserstoffper-
oxid in Kombination mit Silberionen.
Diese Technologie wirkt lang anhaltend

Zum aktuellen
GoodieBook mit
Aktionen in allen
Produktsegmenten
bitte hier entlang.

www.wh.com

keimtotend gegen Mikroorganismen, ist
rickstandsfrei und damit ideal fir mund-
nahe Anwendungen. Exklusiv bei META-
SYS verhindert die spezielle Formel zu-
satzlich  Kalkbildung und sorgt fur
dauerhaft hygienisch sauberes Wasser.
Durch den automatisierten Prozess wer-
den zudem Zeit und Ressourcen gespart.
Smarte Lésungen wie das automatisierte
METASYS WEK-Gerdt in Kombination mit
dem Wasserentkeimungsmittel GREEN&-
CLEAN WK bieten demnach maximalen
Schutz fir Patient/-innen und Team, er-
hohen die Behandlungsqualitdt und si-
chern langfristig die Hygiene in der Praxis.

Tel.: +43 512 20542-0
www.metasys.com

* Die Beitrage in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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FUR UBERTRAGUNGSINSTRUMENTE

Die WL-Serie von ALPRO MEDICAL GMBH
aus St. Georgen bietet die alternative L6-
sung fur die professionelle Instrumenten-
aufbereitung von Turbinen sowie Hand-
und Winkelsticken, die sowohl zuverlassig,
kosteneffizient, zeitsparend als auch ein-
fach in der Anwendung ist und zusatzlich
den hochsten Hygienestandards ent-
spricht. Die Produkte zur Aufbereitung der
Instrumente von ALPRO werden seit Uber
einem Jahrzehnt von fiihrenden Dental-
gerateherstellern empfohlen. Die Serie
umfasst drei Komponenten: Wl-clean,
WL-cid und WL-dry, die eine umfassende
Reinigung, Desinfektion und Trocknung
von zahnmedizinischen Ubertragungs-
instrumenten ermdglichen. Durch die
korrekt durchgefuihrte Reinigung, Desin-
fektion und Pflege der Instrumente wird
deren Lebensdauer erheblich verldngert.
Selbstverstandlich ist die Aufbereitung
mit der WL-Serie nicht nur praxisgerecht
und anwenderfreundlich, sondern auch
validierbar.

Gemeinsam mit Normec Valitech — einem
akkreditierten Priflabor und fuhrenden
Partner flr Prozessvalidierungen — wurde
hierfiir ein Konzept entwickelt, das Zahn-
arztpraxen eine Validierung mit minima-
lem Aufwand bietet. Die Abldufe fir Pro-
dukte der WL-Serie sind leicht in den
Alltag integrierbar und werden so doku-
mentiert, dass hochste Hygienestandards

nachweisbar und alle regulatorischen An-
forderungen zuverldssig erfullt werden.
Damit verbinden sich einfache Handha-
bung und Effizienz mit der Sicherheit
einer validierten und zukunftssicheren
Aufbereitung.

WL-clean: Effektive Reinigung

ohne Proteinfixierung

WL-clean ist eine gebrauchsfertige Reini-
gungslésung, die speziell fir die nicht pro-
teinfixierende Reinigung von Innen- und
AuBenflachen medizinischer und zahn-
medizinischer Hohlkdrperinstrumente ent-
wickelt wurde. Dieses Medizinprodukt der
Klasse | entfernt kraftvoll Protein- und
Schmutzanhaftungen von Turbinen,
Hand- und Winkelstlicken sowie innenge-
kuhlten Instrumente.

Die Anwendung ist denkbar einfach:
Die instrumentenspezifischen und vom
Instrumentenhersteller freigegebenen
Adapter von ALPRO MEDICAL werden
auf die Druckflasche gesteckt und die In-
nenreinigung am Instrument mit drei
SpilstoBen durchgeftihrt. Wi-clean wird
vor der Desinfektion mit WL-cid ange-
wendet.

WL-cid: Aldehydfreie Desinfektion

mit voller Viruzidie

Nach der Reinigung mit WL-clean wird
WL-cid eingesetzt. Diese gebrauchsfer-
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tige Losung ist aldehydfrei und bietet
eine voll viruzide Desinfektion der Innen-
und AuBenflichen von Ubertragungs-
instrumenten. Als Medizinprodukt der
Klasse llb sorgt WL-cid fur eine zuverlas-
sige Desinfektion fur semikritisch einge-
stufte Hand-/Winkelstlcke und Turbinen
nach der Vorreinigung mit WL-clean.

WL-dry: Medizinisch reines Trocknen
WlL-dry erganzt die WL-Serie als medizi-
nisch reines Trockenspray zur zusatzlichen
Unterstltzung der Reinigung nach der
Reinigung und/oder Desinfektion der In-
nenflachen medizinischer und zahnmedi-
zinischer Hohlkdrperinstrumente.

Dies ist besonders wichtig, um Restfeuch-
tigkeit zu vermeiden, die als Nahrboden
fur Keime dienen kénnte und tragt zur Ver-
langerung der Lebensdauer der Instru-
mente bei. Zurlck bleibt die Gewissheit
eines sicheren und unauffalligen Desinfek-
tionsprozesses, der keine Wiinsche offen-
dsst.

ALPRO MEDICAL GMBH
Mooswiesenstralle 9

78112 St. Georgen

Tel.: +49 7725 9392-0
info@alpro-medical.de
www.alpro-medical.de
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RUNDUM-SORGLOS-PAKET FUR 2D- UND 3D-RONTGENGERATE

VON ORANGEDENTAL

10 Jahre

Green Nxt/FSC

Anwender, die schon einmal eine defekte
Rontgenrdhre oder einen Sensor austau-
schen und bezahlen mussten, kdnnen ein
Lied davon singen. Das Rundum-sorglos-Pa-
ket OD PROTECT & CARE von orangedental
bewahrt Sie vor teuren Uberraschungen und
gibt Ihnen Planungssicherheit. Uber die zwei
Jahre Standardgarantie hinaus bieten oran-
gedental/VATECH im Rahmen einer Sonder-
aktion, beim Kauf eines DVT oder OPG, zehn

Jahre OD PROTECT & CARE ohne Aufpreis
an. Die Garantie umfasst alle Teile (Dienst-
leistungen und Verbrauchsteile wie z.B.
Schlafenstitzen oder Kinnauflagen sind
ausgenommen). Weiterhin beinhaltet OD
PROTECT & CARE ein Jahr byzz Nxt War-
tungsvertrag, der die kostenlose Nutzung
des 365-Tage-Hotline-Services ermog-
licht sowie regelméaige Updates fir die
byzz Nxt Software enthdlt (automatische

Verldngerung oder Kindigung drei Mo-
nate vor Ablauf). Diese Aktion ist ganz be-
sonders fur Praxisgrinder interessant, da
gerade in der Anfangsphase Planungs-
sicherheit ein wichtiges Thema ist. Da
VATECH seine Rontgenrohren und Senso-
ren in Eigenfertigung und mit einzigarti-
ger Qualitdt und Zuverldssigkeit herstellt,
kann lhnen orangedental/VATECH dieses
auBergewodhnliche Angebot anbieten.

Im Rahmen einer Garantie-Aktion bietet
orangedental flr das zweite Halbjahr 2025
die zehn Jahre OD PROTECT & CARE im Wert
von bis zu 10.290 Euro ohne Aufpreis an.
orangedental Produkte stehen fir Innova-
tion und Zuverlassigkeit auf hochstem Quali-
tatsniveau. Die orangedental Sieben-Tage-
Hotline, sowie das zwolfkdpfige Technikteam
gewabhrleisten einen aulergewdhnlichen
Service.

ORANGEDENTAL GMBH & CO. KG
Tel.: +49 7351 47499-0
info@orangedental.de
www.orangedental.de

AMALGAMABSCHEIDER NACHHALTIG
ENTSORGEN

Die Verwendung von Zahnamalgam ist in der EU seit dem
1. Januar 2025 verboten, trotzdem sind Amalgamabscheider
weiterhin im Einsatz. Haufig werden diese irrtimlicherweise
noch als Einwegprodukt betrachtet und entsorgt. Um dieser
Ressourcenverschwendung entgegenzuwirken, hat meden-
tex keine Kosten und Mihen gescheut und SmartWay, das
Recyclingverfahren fir Amalgamabscheider-Behalter und Fil-
tersiebe, entwickelt. Mit der zertifizierten Methode werden
wertvolle Rohstoffe in den Kreislauf der Wiederverwertung
eingefUhrt und der stetigen Entwicklung von Plastikmll ent-
gegenwirkt. Deutschlandweit nutzen bereits Uber 10.000
Zahnarztpraxen das SmartWay-System und leisten somit
einen wichtigen Beitrag zum Umweltschutz.

MEDENTEX GMBH
Tel: +49 5205 7516-0
www.medentex.com
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INDEM PRAXEN IHREN VOLLEN
AMALGAMABSCHEIDER-BEHALTER MIT MEDENTEX
ENTSORGEN, SCHENKEN SIE DIESEM EIN ZWEITES LEBEN UND
HANDELN ACHTSAM GEGENUBER DER UMWELT

* Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.
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VDDI-LEITFADEN ZUR ENTSORGUNG VON 3D-DRUCKABFALLEN
UNTER MITWIRKUNG VON ENRETEC

Zur Herstellung von Medizinprodukten
wird zunehmend das 3D-Druckverfahren
eingesetzt. Mit den rechtlichen Auswir-
kungen auf die Hersteller befasst sich seit
Oktober 2016 intensiv der eigens daftr
gegrindete ,Arbeitskreis 3D-Druck” des
Verband der deutschen Dental Industrie.
Infolgedessen wurden im Jahr 2018 ein
erstes und 2022 ein zweites Positions-
papier zum Umgang mit Sonderabféllen
veroffentlicht. Nun folgte im Januar 2025
eine dritte Ausarbeitung, die einen Leit-
faden zur Entsorgung von 3D-Druckab-
féllen enthalt.

Probleml6sung fir

Problemstellung gefunden

Pionier bei der Entsorgung von Resten
aus dem 3D-Druck wie Resine und Iso-
propanol ist der Entsorgungsexperte
enretec aus Velten. Das Unternehmen
ist Mitglied des erwdhnten Arbeitskrei-
ses und lieferte wertvolles Know-how
sowie Impulse fur die konkrete Umset-
zung eines regelkonformen und um-
weltschonenden Recyclingkreislaufs die-
ser Abfallgruppe.

Unterschéatzte und oftmals
unbekannte Risiken fiir Mensch

und Natur

Resin-3D-Druck ist ein Verfahren, bei
dem ein flUssiges Kunstharz (Resin) zu
dreidimensionalen Objekten ausge-
hartet wird. Resin-Drucker nutzen UV-
Licht, um das Harz Schicht fur Schicht
auszuhérten. Da bei lichthartenden
Kunststoffen nach dem Druck eine Rei-
nigung notwendig ist, um die Inhibi-
tionsschichten zu entfernen, nimmt
auch der Umlauf von Loésungsmitteln
wie Isopropanol zu. Werden diese
Stoffe nicht ordnungsgemaf entsorgt,
konnen sich Toxine aus den Abféllen in
der Umwelt und in Organismen anrei-
chern. So kénnen sie zur Belastung fur
unseren Planeten werden und auch
wiederum unsere Gesundheit durch
belastete Lebensmittel oder die Ver-
starkung von negativen Umweltfakto-
ren beeinflussen.

QDDI

Dental Solutipns,
German Manufacturers

Zum Leitfaden
von Januar 2025

E a
1 ]
Downloadempfehlung
fur jede Praxis und jedes Labor
Der Workflow zur korrekten Entsorgung
von Kunstharzen sowie Empfehlungen
fur deren Vor- und Nachbereitung finden
sich auf Seite 9 des Leitfadens. Interes-
sierte finden hier alle relevanten Informa-
tionen rund um die Klassifizierung als Ge-
fahrstoff, die fachgerechte Entsorgung,
zur Entsorgung von benetztem Material,
der Verwendung von Schutzkleidung
sowie zur Entsorgung von im 3D-Druck
verwendeten Chemikalien und benutz-
ten Hilfsmitteln.

Gut zu wissen: enretec unterstltzt bei der
fachgerechten Entsorgung aller Verbrauchs-
materialien aus dem Segment 3D-Druck.
Jetzt Einfihrungsangebot samt Logistik und
Entsorgungsleistungen nutzen.

r i

[ 4
enretec

entsorgung. effizient. einfach.

ENRETEC GMBH

www.enretec.de
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BESTMOGLICHES ERGONOMISCHES ARBEITEN AUF KLEINSTEM RAUM

Ausgezeichnete Hygiene, hohe Eleganz,
optimale Ergonomie: Die Behandlungsein-
heiten der EURUS-Familie von Belmont ver-
korpern die Uberzeugung des Traditions-
unternehmens, Zahnarzten in aller Welt
hochst zuverldssige und innovative Pro-
dukte in japanischer Qualitdt anzubieten.
Ein umfassendes Sortiment an Hockern, Be-
handlungseinheiten und Arzttischvarianten
wird den individuellen Anforderungen in
herausragender Weise gerecht. Inzwischen
ist die EURUS-Familie auf mehrere Modell-
varianten angewachsen. Allen gemein ist
der elektrohydraulische Antriebsmechanis-
mus, der fUr eine sanfte und leise Bewe-
gung sorgt. Alle Patientenstihle Uberzeu-
gen durch eine niedrige Ausgangshohe
sowie eine einzigartige Tragfahigkeit von
Uber 200 Kilogramm, die Knickstuhlmodelle
zudem durch einen vereinfachten Ein- und
Ausstieg.

Die kompakte EURUS-Behandlungseinheit
STROD bietet bestmdgliches ergonomi-
sches Arbeiten auf kleinstem Raum. Die
groRe Reichweite der Schwingbigel und
die sehr langen Instrumentenschlduche mit
900 mm Lénge erlauben es dem Zahnarzt
bzw. der Assistenz, Patienten problemlos
aus der Hinterkopfposition sowie aus der

seitlichen Position des Patientenstuhls zu
behandeln, was eine Anpassung an ver-
schiedene Behandlungsstile ermdglicht.
Die Fuhrungsrolle am Ende des Schwing-
bugels kann nach links und rechts schwen-
ken und fuhrt den Schlauch des Hand-
sticks mit weniger Reibung, um eine
bequeme Korperhaltung zu gewahrleisten,
auch wenn der Zahnarzt bzw. die Assistenz
davon entfernt positioniert ist. Die Zugkraft
kann eingestellt werden, um das Gewicht
jedes Handstlicks anzupassen und so die
Belastung der Hand des Zahnarztes Uber
den Bereich von Null bis zum vollstandigen
Ausziehen zu reduzieren (angemeldetes Pa-
tent). Die direkt am Patientenstuhl mon-
tierte Speifontdne ermaglicht Patienten das
Ausspucken aus jeder Position. Technisch
durchdacht befinden sich die Anschluss-
punkte auf der Frontseite der Bodendose.
Alle Features zusammen machen die
EURUS ST ROD zum idealen Nachfolger fir
Behandlungseinheiten und Einheiten mit
dhnlichen Anschlissen.

BELMONT TAKARA COMPANY
EUROPE GMBH

Tel.: +49 6172 177280-0
www.belmontdental.de

Die kompakte

EURUS-Behandlungseinheit
braucht gerade einmal eine 1,80 Meter breite

Stellfliche und das bei vollem Nutzen aller
Funktionen. Ob Sie zweihdndig oder vier-
handig arbeiten, und aus welcher Richtung
Sie auch kommen, die EURUS-Behandlungs-
einheiten bieten Ihnen ein stressfreies Arbei-
ten auf kleinstem Raum.

,DAILY DRIVER": NEUE INNOVATIVE 2-IN-1-PROPHYLAXEEINHEIT

NSK' pradsentiert Varios Combi Pro2, eine
innovative 2-in-1-Prophylaxeeinheit, die
Funktionalitdt und Benutzerfreundlich-
keit auf ein neues Niveau hebt. Es Uber-
zeugt nicht nur durch seine fortschritt-
liche Funktionalitdt, sondern auch durch
eine einfache Bedienung und hochste
Anpassungsfahigkeit an individuelle Be-
handlungsformen und Patientenbedurf-
nisse.

Das innovative Gerat kombiniert auf kom-
fortable Weise die Funktionen
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der supra- und subgingivalen Pulverstrahl-
behandlung sowie des Ultraschallscalings
und bietet damit alle Moglichkeiten fur
eine umfassende Prophylaxe- und Paro-
dontalbehandlung. Den Anforderungen
an eine exzellente Benutzerfreundlichkeit
kommt NSK mit zahlreichen innovativen
Funktionen und Eigenschaften nach.

Wahrend die bewdhrte Aulenfihrung des
Pulverstroms  fortgeflhrt wird, wurden
zahlreiche neue Features integriert. Erst-
mals in dieser Produktkategorie kommt
ein Scalerhandsttick aus Titan mit LED-Be-
leuchtung zum Einsatz, das durch seine
herausragende Lebensdauer und exzel-
lente Haptik Uberzeugt. Auf der Pulverseite
steht eine neue Jet-Duse fir feinkdrnige
Pulver zur Verfiigung, die auch bei der Su-
pra-Anwendung hochste Effizienz bietet.
Die multifunktionale, kabellose Fu3steue-
rung , das ausgekligelte Entkeimungssys-

tem sowie erwarmbares Wasser, sind nur
einige von vielen neuen Features, die den
Arbeitsalltag erleichtern.

Varios Combi Pro2 ist als ,Daily Driver” kon-
zipiert und gewahrleistet durch seine ein-
fache Wartung einen reibungslosen und
effizienten Arbeitsablauf. Optional steht
das formschone iCart Prophy 2 zur Verfi-
gung, das auf Wunsch mit einem Wasser-
versorgungssystem ausgestattet werden
kann.

[=] P, [=]

Hier gibts mehr Infos
= zum Varios Combi Pro2.

NSK EUROPE GMBH
Tel.: +49 6196 776060
www.nsk-europe.de
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dentona geht neue Wege - und o&ffnet
seine Markenwelt fir den Dentalfachhan-
del. Ab sofort kdnnen Handelspartner auf
ein starkes dentona-Portfolio aus Dental-
gipsen, Premium-Harzen fir den 3D-Druck
und CAD/CAM-Fraswerkstoffen zugreifen.
Damit erweitert das Dortmunder Unter-
nehmen seine Vertriebsstrategie um einen
zusatzlichen Kanal — und bietet Partnern
die Moglichkeit, neue Zielgruppen zu er-
schlielen.

Viele Dental- und Praxislabore bestellen
gern Uber ihre gewohnten Handelspart-
ner”, erklart Carsten K. Wilkesmann, Vor-
stand der dentona AG. ,Deshalb machen
wir unsere Produkte fiir den Fachhandel
verfigbar — mit einem klaren Fokus auf
Partnerschaft und echten Mehrwert.”

Was dentona fir

Handler attraktiv macht

dentona bringt starke Markenprodukte in
den Handel — und damit neue Verkaufsthe-
men mit echtem Alleinstellungsmerkmal.
Das Unternehmen steht fir zahntechnische
Werkstoffe aus eigener Entwicklung und
Fertigung. Produkte wie die null-expansi-
ven ZERO-Gipse oder der Premium-Stumpf-
gips dentona No.1 genief3en in der Branche
einen hervorragenden Ruf. Auch digital ist
das Portfolio breit aufgestellt — mit der op-

tiprint-Serie fur den 3D-Druck (inkl. Har-
zen fUr Interimsversorgungen, Schienen,
Modelle und Mundschutz) sowie den
thermoelastischen  optimill-Frésronden.
Handler profitieren zudem von einem
umfassenden Servicepaket: Wissenstrans-
fer bei CAD/CAM-Materialien und Prozes-
sen, praktische Schulungen, attraktive
Konditionen, Experten-Support.

ErschlieBung

neuer Marktpotenziale

,Der Handel hat ein starkes Potenzial,
dentona Markenartikel flédchendeckend

BLICKPUNKT?™*

zu platzieren, weil unser Vertrieb sich
seit einiger Zeit immer starker auf bera-
tungsintensive CAD/CAM-Systeme kon-
zentriert. Das schafft neue Marktchan-
cen - eine klassische Win-win-Situation”,
so Wilkesmann.

DENTONA AG

www.dentona.de
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Mitglied der Informationsgemeinschaft
zur Feststellung der Verbreitung von

Werbetragern eV.

WISSEN, WAS ZAHLT
Geprifte Auflage

Klare Basis fur den Werbemarkt
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SUNDESVERBAND

DENTAL
ZEITUNG

Fachhandelsorg: Dentalhandel e

#3.25 — Praxishygiene

Autoklav: Druckbehalterprifung oder Austausch?

SONNIEREN
EJETZT!

w =

DENTALZEITUNG « « OEMUS.COM « DENTALZEITUNG.COM
Praxis Ja, ich abonniere die
fir 1 Jahr zum Vorteilspreis von 25,— Euro
Name inklusive gesetzl. MwSt. und Versandkosten.
Das Abonnement verldngert sich automatisch
Strale um ein weiteres Jahr, wenn es nicht 6 Wochen OEMUS MEDIA AG

vor Ablauf des Bezugszeitraumes schriftlich

PLZ/Ort R, . Abonnement-Service
gekiindigt wird (Poststempel genligt). HolbeinstraBe 20
Telefon 04229 Leipzig
Tel.: +49 341 48474-201
Fax Datum Fax: +49 341 48474-290
abo@oemus-media.de
E-Mail Unterschrift WWW.0EemuS.com

Widerrufsbelehrung: Den Auftrag kann ich ohne Begriindung innerhalb von 14 Tagen ab Bestellung bei der
OEMUS MEDIA AG, HolbeinstraBe 29, 04229 Leipzig schriftlich widerrufen. Rechtzeitige Absendung gentigt.

Unterschrift 0271113




Green Xevo

,Noch besser als besser”
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Dentales
3D-Rontgen

+"Unschlagbare Bildqua odul in der byzzEz3D-i Software

tion fiir hochste Datenqualitat im Workflow ~  Ultrahohe Auflosung (49 um VoxelgréRe) im

v Ubersichtsaufnahme 12 x 9 (*) in 200 ym mit Endomodus

bis zu 3 Detailaufnahmen in 70 ym v byzz nxt: Digitale Integration mit offenen
v Extrem kurze Scanzeiten (ab 2,9 Sekunden) Schnittstellen fiir den offenen Workflow
N
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Wir freuen uns Uber Ihre Kontaktaufnahme: o ra n q e d e n t a I “

Tel.: +49 (0) 7351 474 990 | info@orangedental.de | www.orangedental.de premium innovations




