
Vom Wasserwerk zur
Wohlfühlpraxis

GRÜNDUNG >>> Ein altes Wasser-
werk in Rohrbach bei Saarbrücken 
wird zur hochmodernen Zahnarzt-
praxis – das Ergebnis zeigt, was mit
klarer Vision und einer engen Zusam-
menarbeit zwischen Baupartnern und
Gewerken möglich ist. Dr. Alexandra 
Kares-Vrincianu berichtet, wie das 
Projekt gemeinsam zum Erfolg wurde 
und welche Rolle Plandent dabei 
spielte.

Text: Andrea Nawotka Frau Dr. Kares-Vrincianu, was hat Sie dazu bewegt, ein Wasser-
werk als Praxisstandort auszuwählen? 
Nach zehn Jahren in der Praxis meines Vaters wollten wir uns ver-
größern, um Platz für die Zukunft zu schaffen. Mit meinem Bruder im 
Team war klar, dass wir eine große Praxis brauchten. Das Wasser-
werk, in dem vorher ein Labor ansässig war, hat uns begeistert – die 
ländliche Ruhe, die gute Anbindung und die Parkplätze waren ideal. 

Der Umbau eines alten Labors klingt nach einer großen Heraus-
forderung. Wie haben Sie das bewältigt? 
Das war es auch! Allein hätte ich dieses Projekt nie stemmen können. 
Plandent war von Anfang an an meiner Seite und hat uns eng beglei-
tet, von den ersten Plänen bis zur Fertigstellung. Gemeinsam haben 
wir Lösungen gefunden, wie wir das historische Gebäude funktional 
und ästhetisch als Praxis umbauen konnten. 
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Welche Rolle spielte Plandent konkret bei 
der Umsetzung? 
Plandent hat nicht nur die Planung übernom-
men, sondern uns auch bei der Koordination 
mit den Gewerken unterstützt. Als es Verzö-
gerungen gab, hat Plandent das abgefangen, 
sodass der Umbau weiterlief. Die enge Ab-
stimmung war der Schlüssel, um dieses kom-
plexe Bauvorhaben zu meistern. 

Nachhaltigkeit war Ihnen wichtig. Was 
wurde umgesetzt? 
Wir wollten ein energieeffizientes Gebäude. 
Mit einem Energieberater konnten wir die bes-
ten Lösungen finden: Wärmepumpe, Fußbo-
denheizung und Solaranlagen. Die Fassade 
wurde mit Holz gestaltet, und die Fenster 
stammen aus regionaler Produktion. Gemein-
sam haben wir ein nachhaltiges Konzept ver-
wirklicht. 
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DR. ALEXANDRA
KARES-VRINCIANU

In jedem Raum greift das Design die
Themen Natur oder Wasser auf.

NATUR
ODER

WASSER
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Wie fügt sich das Design in die Praxis ein? 
Das Plandent-Team hat ein Design entwickelt, das unsere Themen – 
Wasser und Natur – perfekt umsetzt. Jeder Raum erzählt eine eigene 
Geschichte, sei es Wald oder Wasser. Selbst das WC mit der Papageien-
Tapete fügt sich harmonisch ein. Plandent hat es geschafft, Ästhetik und 
Funktionalität zu verbinden.

Für welche technische Ausstattung haben Sie sich entschieden? 
Wir haben uns für Behandlungseinheiten von Planmeca und KaVo ent-
schieden, da wir in den Plandent Showrooms die Möglichkeit hatten, 
verschiedene Geräte vorab zu testen. Dadurch konnten wir sicherstellen, 
dass die Ausstattung optimal auf die Anforderungen unseres Teams und 
die Bedürfnisse unserer Patienten abgestimmt ist. Viele Patienten schät-
zen den besonderen Komfort der Stühle, deren Polster an ein Bett erin-
nern. Auch im Bereich der Röntgentechnik wurden passgenaue Lösun-
gen integriert. 

Wie wurde die Praxis von Ihrem Team und den 
Patienten aufgenommen? 
Das Feedback ist durchweg positiv. Mein Team ar-
beitet sehr gerne hier und die Patienten fühlen sich 
wohl. Die Praxis zeigt, dass ein historisches Ge-
bäude und moderne Zahnmedizin wunderbar zu-
sammenpassen.

Was raten Sie Kollegen bei der Planung einer 
neuen Praxis? 
Einen Partner wie Plandent an der Seite zu haben, 
macht den Unterschied. Die enge Zusammen-
arbeit, die Erfahrung im Bau von Praxen und die 
technische Expertise sind entscheidend. Außer-
dem: Das Team frühzeitig einbinden und alle Details 
planen – das zahlt sich aus. <<<<<<

Weitere Infos zu Plandent auf: www.plandent.de.
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