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Das Training setzt sich aus drei unterschiedlichen Schulungs- und 
Trainingsmodulen zusammen. Ziel der Schulung ist es, grund-
legendes theoretisches Wissen im Bereich der Prophylaxe zu 
vermitteln oder an bereits bestehendes Wissen der Prophylaxe-
mitarbeiter anzuknüpfen – unabhängig davon, welchen Aus-
bildungsstand sie haben.

Ganzheitlicher Ansatz

Darüber hinaus nimmt die praktische Arbeit am Behandlungs-
stuhl mit gegenseitigen Übungen in den Trainings einen großen 
Raum ein. Angefangen von den praktischen zahnmedizinischen 
Fertigkeiten bis hin zur Patientenführung und -bindung steht 
ein ganzheitlicher Ansatz für eine erfolgreiche Behandlung der 
Patienten im Mittelpunkt dieses Schulungsangebotes.

In drei Modulen zur erfolgreichen PZR

Im ersten Modul unter der Überschrift „PZR von A bis Z“ wird 
ein praktikables PZR-Konzept von der Anamnese über die Be-
funderhebung bis zur bedarfsorientierten Instrumentierung ver-
mittelt. Insbesondere der sichere und schonende Einsatz von 
Handinstrumenten, maschinellen Scalern und Luft-Pulver-Wasser-
Strahlgeräten im supra- und subgingivalen Bereich sowie die 
Interdental- und Glatt� ächenpolitur werden intensiv trainiert. 
Hierbei wird auch Augenmerk auf eine sichere Abstütztechnik 
und eine ergonomische Arbeitshaltung gelegt.

Inhalt des zweiten Moduls ist die unterstützende Parodontitis-
therapie (UPT). Anknüpfend an das erste Modul, werden die 
Befunderhebung im PAR-Recall und das subgingivale Bio� lm-
management geübt. Im dritten Modul geht es dann ausführlich 
um die beiden Themenbereiche Patientenberatung und Patien-
tenkommunikation.

Erfahrene Instruktorinnen aus der Praxis

Die Trainings werden von praxiserfahrenen Trainerinnen durch-
geführt. Sie wurden bei der eazf zu Dentalhygienikerinnen (DH) 

ausgebildet und verfügen über langjährige Erfahrung im Bereich 
der Prophylaxe und Dentalhygiene. Zudem sind sie bei der eazf 
als Dozentinnen und Instruktorinnen für verschiedene Anpas-
sungs- und Aufstiegsfortbildungen tätig. 

Individuelles Angebot möglich

Das Training wird in Bezug auf Inhalte und Ablauf bereits im 
Vorfeld mit der Zahnarztpraxis abgestimmt und auf individuelle 
Anforderungen und Wünsche ausgerichtet. Dies gilt auch für 
die Festlegung des Teilnehmerkreises: Möglich sind zum Beispiel 
Einzelschulungen, aber auch eine Schulung des gesamten Teams. 
Die Module des PZR-Trainings können auch einzeln gebucht wer-
den. Die Kosten richten sich nach der Zahl der Teilnehmenden, 
hierzu erhält die Praxis vor einer verbindlichen Beauftragung ein 
individuelles Angebot.

Viele Praxen nutzen das Angebot inzwischen jährlich, um „am 
Ball“ zu bleiben. Sichern auch Sie mit einem Prophylaxecoaching 
den Erfolg und die Qualität der Prophylaxe in Ihrer Zahnarzt-
praxis!

Dipl.-Volkswirt Stephan Grüner

Geschäftsführer der eazf

KONTAKT
Nähere Informationen zum PZR-Praxistraining 
� nden Sie im Internet: 
www.eazf.de/sites/pzr-praxistraining-
praxisberatung

Dort gibt es auch ein Anmeldeformular. Alternativ können Sie 
gerne eine E-Mail schreiben an: 
info@eazf.de
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Trainerinnen der eazf schulen Praxisteams vor Ort

Die professionelle Zahnreinigung gehört längst zum festen Bestandteil des Behandlungsspektrums von Zahnarztpraxen. 
Voraussetzung für ein solches Leistungsangebot sind entsprechend geschulte Prophylaxekräfte. Die eazf, das Fort-
bildungsinstitut der Bayerischen Landeszahnärztekammer, bietet für den Aufbau eines professionellen PZR-Konzeptes 
oder als Updateschulung ein individuell abgestimmtes Training in der eigenen Praxis an.

Prophylaxetraining in der Praxis

praxis BLZK



Das Beratungskonzept des ZEP

Das ZEP bietet eine umfassende individuelle und
kostenfreie Erstberatung zu Ihren Fragen rund um
die geplante Niederlassung oder Praxisabgabe.

Planen Sie die Beratung idealerweise neun bis zwölf
Monate vor der Existenzgründung oder Praxisabgabe
ein – in jedem Fall vor verbindlichen Entscheidungen

oder dem Abschluss von Verträgen.

Kontakt

ZEP Zentrum für Existenzgründer und
Praxisberatung der BLZK

Dipl.-Volkswirt Stephan Grüner
ZÄ Katrin Heitzmann
Michael Weber

Telefon 089 230211-412/-414
Fax 089 230211-488
zep@blzk.de

Expertenwissen und Rüstzeug

für Ihre Praxis

Das Beratungsgespräch bezieht alle relevanten

Bereiche einer erfolgreichen Praxisgründung,
-entwicklung oder -übergabe mit ein:

Betriebswirtschaftliche Fragen

     Steuerliche und rechtliche Fragen

     Wahl der Rechtsform

     Einschätzung zur Praxisbewertung

     Businessplan und Praxis nanzierung

     Überlegungen zum Personalkonzept

     Umfang des erforderlichen Versicherungsschutzes
     und Analyse bestehender Versicherungen

     Praxismarketing und Praxismarke

     Umsetzung von QM, Arbeitssicherheit und
     Hygienemanagement (BuS-Dienst der BLZK)

     Externe Abrechnungblzk.de/zep

Unsere Servicepartner

Kostenfrei Überprüfung bestehender Verträge

Beratung zum Versicherungsschutz

Attraktive Gruppenversicherungsverträge für Praxen

Kompetente Betreuung Ihrer Versicherungen

Rechtssichere Abrechnung vertraglicher
und außervertraglicher Leistungen

Erstellung und Abrechnung von HKP
und Kostenvoranschlägen

Individuelle Betreuung durch geschulte
Abrechnungsfachkräfte

Kostensparende Online-Abrechnung
ohne langfristige Vertragsbindung

eazf

Consult

Erfolgreiche Prophylaxe  Individuelle PZR-Schulung 
für Ihr Team in Ihrer Praxis

Notfallsituationen in der zahnärztlichen Praxis –
Individuelles Teamtraining in Ihrer Praxis

Business-Coaching: Chef-/Führungskräfte-Coaching,
Umgang mit Stress, Einzelcoaching oder
Team-Entwicklung

Praxis-Check nach den Anforderungen der Gewerbe-  
aufsicht (Hygienemanagement und Arbeitssicherheit)

Datenschutz-Check – Externer Datenschutzbeauftragter
auf Ihre Praxis

Praxisdesign – Entwicklung einer Praxismarke,
Praxismarketing

TV-Wartezimmer – Multimediale Patientenkommunikation
in Ihrem Wartezimmer

www.vvg.de

mweber@eazf.de

www.premiumabrechnung.de

info@preab.info

www.eazf-consult.de

info@eazf.de


