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Zahnfleischschutz
und frischer Afem

Pravention beginnt zu Hause

Zahnfleischbluten oder unangenehmer Atem belasten Patient/-innen hiufig. Dabei handelt es sich oft um friihe Anzeichen (chronisch)
entziindlicher Prozesse im Zahnhalteapparat.! Gingivitis und Halitosis stehen zunehmend im Fokus - parodontale Erkrankungen
insbesondere wegen moglicher systemischer Zusammenhinge,> Halitosis wegen ihrer psychosozialen Folgen.?
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Reduziert bis zu 99% der Bakterien,
die hartndckigen Mundgeruch
(Halitosis) verursachen

2ahnfleischbluten:
Frithsymptom mit
Systemrelevanz

Blutungen beim Zdhneputzen - hdufig steckt eine Gingivi-
tis dahinter, erkennbar an gerotetem, geschwollenem Zahn-
fleisch. Hauptursache ist bakterielle Plaque.! Unbehandelt
kann sie in eine Parodontitis tibergehen — mit teils irrever-
siblen Folgen.® Zusammenhénge mit Diabetes, kardiovasku-
laren und rheumatischen Erkrankungen sind wissenschaft-
lich belegt.?

Halitosis: Viel mehr als
ein asthetisches Problem

Etwa jede/-r vierte Erwachsene leidet unter Mundgeruch.
In bis zu 90 Prozent der Fille liegt die Ursache in der Mund-
hohle: Zungenbeldge, offene Karies, lokale Infektionen, Pa-
rodontitis oder ein unzureichend gepflegter Zahnersatz fith-
ren zur Bildung flichtiger Schwefelverbindungen (VSCs), die
den unangenehmen Geruch verursachen.* Oft wird Halitosis
bagatellisiert, kann jedoch weitreichende psychosoziale Fol-
gen wie Scham, Unsicherheit oder sozialen Riuickzug haben.®
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Mundspulungen mit
antibakterieller Wirkung

Entscheidend sind frihes Erkennen und konsequente
Plaquekontrolle. Doch viele Patient/-innen setzen die empfoh-
lenen Mafinahmen nicht ausreichend um: Die durchschnitt-
liche Putzzeit liegt bei nur 46 Sekunden,®” und nur knapp
ein Drittel verwendet regelmiafig Zahnseide.® Hier unter-
stiitzen Mundspulungen mit dtherischen Olen, wie die von
LISTERINES®. Sie dringen tief in den Biofilm ein, hemmen
Bakterienwachstum und reduzieren Plaque. So tragen sie
nachweislich zu einer besseren Mundgesundheit bei als me-
chanische Reinigung allein.’
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Die milde, alkoholfreie Mundsptilung kombiniert dtherische
Ole mit der héchsten Zinkkonzentration im LISTERINE®
Sortiment (+60 Prozent). Klinische Untersuchungen zeigen:
bis zu 99 Prozent weniger Plaquebakterien und eine signifi-
kante Senkung des Plaqueindex bereits nach einer Woche .**
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Quellen

Bei regelméfliiger Anwendung unterstitzt sie dabei, das Zahn-
fleisch lange gesund zu halten. Sie ist besonders geeignet fur
Patient/-innen mit ersten Zahnfleischproblemen, nach pro-
fessioneller Zahnreinigung sowie bei erh6htem Risiko durch
systemische Vorerkrankungen.

Neu: LISTERINE®
PROFESSIONAL
FRISCHER ATEM+

Diese Mundspuilung ist klinisch bestatigt zur Vorbeugung
und signifikanten Verringerung von Mundgeruch."? Die alko-
holfreie 3-fach-Wirkformel reduziert bis zu 99 Prozent der Bak-
terien, die Halitosis verursachen, durch eine Kombination
aus dtherischen Olen mit antibakterieller Wirkung, Zink zum
Binden von Geruchsmolekiilen und einer geruchsneutrali-
sierenden Technologie. Bereits nach einmaliger Anwendung
reduziert sich der Mundgeruch messbar - bei zweimal tag-
licher Anwendung hilt die Wirkung bis zu 24 Stunden an.** 2

Mit den neuen Mundspullésungen aus der LISTERINE®
PROFESSIONAL-Serie stehen wissenschaftlich fundierte Er-
ganzungen zur mechanischen Reinigung zur Verfugung -
fur effektiven Zahnfleischschutz und zur signifikanten Re-
duzierung von Mundgeruch.

* Die Beitrége in dieser Rubrik stammen von den Anbietern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

Unternehmen

** Zweimal tigliche Anwendung im Vergleich zu Zihneputzen allein.




