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Interdentalreinigung

Professionelle Zahnaufhellung – ganz bequem

F Ü R  Z U  H A U S EMundgesundheit beeinflusst Herz-Kreislauf-System, Stoffwechsel und Atemwege maßgeblich. 

In einer repräsentativen TePe-Umfrage bestätigen 70 Prozent der Befragten den starken Ein-

fluss auf die Allgemeingesundheit. Gleichzeitig besteht beim Thema Interdentalpflege noch 

erheblicher Beratungsbedarf. Nur 42 Prozent fühlen sich ausreichend informiert, nur ein 

Drittel erhielt eine Empfehlung zur Nutzung von Interdentalbürsten vom Praxisteam. Dabei 

gilt die Zahnarztpraxis als wichtigste Informationsquelle. Interdentalbürsten gelten als effek-

tivstes Hilfsmittel, das jedoch bislang nur von 26 Prozent der Befragten genutzt wird. Meist 

in zu geringer Häufigkeit und oft mit nur einer 

Bürstengröße. Hier liegt eine große Chance für 

Dentalteams. Durch aktive Beratung können sie 

Routinen fördern, die Mund- und Allgemein-

gesundheit stärken, Patientenbindung intensivie-

ren und den Nutzen der professionellen Zahn-

reinigung unterstreichen. TePe bietet hierfür ein 

breites, praxisnah entwickeltes Produktsortiment.

Opalescence Go™, mit einer sechsprozentigen Wasserstoffperoxidkonzentra-

tion, ist die professionelle Alternative zu frei verkäuflichen Zahnaufhellungs-

produkten. Durch seinen angenehmen Geschmack und die einfache Anwen-

dung ist Opalescence Go optimal geeignet, um Patienten mit der Zahnaufhellung 

vertraut zu machen oder um eine Auffrischung vorzunehmen. Nach einer Erst-

behandlung in der Zahnarztpraxis, kann Opalescence Go ganz unkompliziert zu 

Hause angewendet werden – gebrauchsfertig aus der Packung. 

Der Gebrauch der vorgefüllten UltraFit Trays ist denkbar simpel. Die UltraFit Trays 

haben einen komfortablen Sitz und passen sich individuell an jedes Lächeln an. 

Bereits fünf bis zehn Anwendungen, mit einer Tragezeit von je 60 bis 90 Minuten, 

sind ausreichend, um hervorragende Ergebnisse zu erzielen.

Die enthaltene PF-Formel mit Kaliumnitrat und Fluorid dient zur Stärkung des 

Zahnschmelzes während des gesamten Aufhellungsprozesses. Einfach in der An-

wendung, stark in der Wirkung – Opalescence Go begeistert weltweit und ist nicht 

ohne Grund die Empfehlung vieler Zahnärzte! 

KONTAKT
TePe D-A-CH GmbH

Tel.: +49 40 570123-0

www.tepe.com

Zum Unternehmen

Praxis ist Anlaufstelle Nr. 1 

Mit Opalescence Go™ von Ultradent Products

Vor und nach der Zahnaufhellung mit Opalescence Go™, Behandlung durchgeführt von Zahn-

ärztin Sara Jalili (Oslo, Norwegen).

KONTAKT
Ultradent Products GmbH

Tel.: +49 2203 3592-15

www.ultradentproducts.com/www.opalescence.de

Zum Unternehmen

I M  F O K U SI M  F O K U S

Der Herbst bringt frischen Wind bei CGM 

Dentalsysteme GmbH: Neue Funktionen stei-

gern Effizienz, Sicherheit und Integration 

im Praxisalltag. Mit CGM XDENT setzt das 

Unternehmen auf eine smarte Cloud-Lösung, 

die ohne teure Hardware auskommt, intuitiv 

bedienbar ist und ortsunabhängiges Arbei-

ten ermöglicht – in Praxis, Homeoffice oder 

mit Partnern. Neu integrierte KI-Features 

wie Speech-to-Text und eine CE-zertifizierte 

Röntgenbildbefundung erleichtern Organi-

sation und Diagnostik, entlasten Teams und 

schaffen mehr Zeit für Patienten.

Auch CGM Z1.PRO überzeugt mit Innovatio-

nen: Über eLABZ läuft der digitale Austausch 

zwischen Praxis und Labor künftig papierlos 

und rechtssicher. Der DATEV Buchungsdaten-

service überträgt Belege automatisiert an die 

Steuerkanzlei, Fehler werden reduziert. Zu-

sätzlich unterstützt die KI-gestützte Röntgen-

befundung über Nostic die Diagnostik direkt 

aus der Software. Das CGM Portal bündelt 

zentrale Verwaltungsfunktionen und bietet 

effizientes, sicheres Praxismanagement rund 

um die Uhr.

Neuheiten im Herbst von CMG Dentalsysteme GmbH

Wo die Weiterentwicklung 

KONTAKT
CGM Dentalsysteme GmbH

Tel.: +49 261 8000-1900

www.cgm-dentalsysteme.de

Zum Unternehmen

Wo die Weiterentwicklung Wo die Weiterentwicklung 
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S I C H E RS I C H E R durch die
PRAXISBEGEHUNG
Was passiert bei einer Praxisbegehung? 

Worauf müssen Mitarbeitende im Praxis-

alltag achten? Wie wird optimale Hygiene 

sichergestellt? Diese und weitere Fragen 

beantworten die Medizinproduktberater 

der ALPRO MEDICAL GMBH in ihren Fort-

bildungen zum Thema „Hygiene in der 

Zahnarztpraxis“. Viele Zahnärzt/-innen 

sind sich unsicher bei der Umsetzung der 

RKI/BfArM-Empfehlung 2012 sowie der 

DGSV-Leitlinie zur manuellen Aufberei-

tung von Medizinprodukten.

Ein Schwerpunkt liegt auf der korrekten 

Aufbereitung – von der Vorbereitung über 

Reinigung, Desinfektion und Sterilisation. 

Nur eine lückenlose Prozesskette garan-

tiert Sicherheit für Patienten, Personal 

und Behandelnde. ALPRO steht im engen 

Austausch mit Behörden und Fachgesell-

schaften und vermittelt praxisnah, worauf 

es bei Begehungen ankommt. Teilnehmer 

erhalten konkrete Anleitungen, etwa in 

Form von Standard-Arbeitsanweisungen 

und Checklisten, die die Umsetzung der 

Hygienevorgaben erleichtern. 2025 finden 

wieder acht Veranstaltungen in verschie-

denen Städten sowie individuell in Pra-

xen statt. Weitere Infos zu Terminen und 

Anmeldung unter www.alpro-medical.de 

oder Tel.: +49 7725 93920-0.

ALPRO Fortbildungen zum Thema Hygiene in der Zahnarztpraxis

KONTAKT
ALPRO MEDICAL GMBH

Tel.: +49 7725 93920

www.alpro-medical.de

Zum Unternehmen

Kieferorthopädische Apparaturen wie Multibracket-Systeme, Aligner oder 

herausnehmbare Zahnspangen erhöhen durch Plaque-Retentionsstellen das 

Risiko für Karies, Gingivitis und White Spots. Gerade hier spielt die zahnärzt-

liche Assistenz eine zentrale Rolle: Sie unterstützt Patient/-innen aktiv dabei, 

eine konsequente, alltagsfreundliche Mundhygiene zu entwickeln.

Die GUM® ORTHO Produktserie bietet dafür ein strukturiertes Drei-Schritte-

Ritual, das Sie in Ihrer Beratung empfehlen können:

1.  Interdentalreinigung mit spezieller Zahnseide, GUM® SOFT-PICKS® PRO 

oder GUM® TRAVLER® Interdentalbürsten – für effektive Reinigung zwi-

schen Zähnen und rund um Brackets.

2.  Zähneputzen mit der GUM® SONIC ORTHO Schallzahnbürste oder der 

GUM® ORTHO Zahnbürste sowie dem GUM® ORTHO Zahngel – für gründ-

liche Reinigung, Kariesschutz und gesundes Zahnfleisch.

3.   Prophylaxe und Schutz durch die alkoholfreie GUM® ORTHO Mund-

spülung und GUM® ORTHO Wachs, das vor mechanischen Reizun-

gen schützt.

Individuelle Aufklärung, praktische Anwendungstipps und kon-

tinuierliche Motivation durch das Praxisteam sind entscheidend, 

um Patient/-innen – insbesondere Kinder und Jugendliche – zu einer 

konsequenten Mundpflege anzuleiten und so langfristig die Behand-

lungsergebnisse zu sichern.

Unterstützung durch das Praxisteam

bei der KFO-BehandlungGEZIELTE MUND-

Zum UnternehmenKONTAKT
SUNSTAR Deutschland GmbH

Tel.: +49 7673 885-10855

professional.sunstargum.com/de-de/

Kieferorthopädische Apparaturen wie Multibracket-Systeme, Aligner oder 

herausnehmbare Zahnspangen erhöhen durch Plaque-Retentionsstellen das 

Risiko für Karies, Gingivitis und White Spots. Gerade hier spielt die zahnärzt-

liche Assistenz eine zentrale Rolle: Sie unterstützt Patient/-innen aktiv dabei, 

eine konsequente, alltagsfreundliche Mundhygiene zu entwickeln.

Die GUM® ORTHO Produktserie bietet dafür ein strukturiertes Drei-Schritte-

Ritual, das Sie in Ihrer Beratung empfehlen können:

1.  Interdentalreinigung mit spezieller Zahnseide, GUM® SOFT-PICKS® PRO 

oder GUM® TRAVLER® Interdentalbürsten – für effektive Reinigung zwi-

schen Zähnen und rund um Brackets.

2.  Zähneputzen mit der GUM® SONIC ORTHO Schallzahnbürste oder der 

GUM® ORTHO Zahnbürste sowie dem GUM® ORTHO Zahngel – für gründ-

liche Reinigung, Kariesschutz und gesundes Zahnfleisch.

3.   Prophylaxe und Schutz durch die alkoholfreie GUM® ORTHO Mund-

konsequenten Mundpflege anzuleiten und so langfristig die Behand-

lungsergebnisse zu sichern.

GEZIELTE MUND-GEZIELTE MUND-GEZIELTE MUND-
UND     ZAHNPFLEGEUND     ZAHNPFLEGE

KONTAKT
SUNSTAR Deutschland GmbH

Tel.: +49 7673 885-10855

professional.sunstargum.com/de-de/

F i n d e n  S i e  I h r 

Für viele Zahnarztpraxen und Dentallabore stellt sich längst nicht mehr die Frage nach dem 

Ob, sondern nach dem Welchen Intraoralscanner. Genau hier setzt das neue Veranstaltungs-

format „Speed-Dating Intraoralscanner“ von Henry Schein Dental an: kompakt, interaktiv und 

individuell. In kurzer Zeit erhalten Zahnärzt/-innen und Labore einen strukturierten Über-

blick über marktführende Systeme und finden so das „Perfect Match“ für ihre Anforderun-

gen. Die unterschiedlichen Formate reichen von Live-Demos vor Ort, Live-Webinaren mit er-

fahrenen CAD/CAM-Spezialisten bis hin zur individuellen 1:1-

Onlineberatungen mit Bedarfsanalyse und Workflow-Tipps.

www.henryschein-mag.de/intraoralscanner/vergleich

Henry Schein Dental startet „Speed-Dating Intraoralscanner“

fahrenen CAD/CAM-Spezialisten bis hin zur individuellen 1:1-

Onlineberatungen mit Bedarfsanalyse und Workflow-Tipps.

www.henryschein-mag.de/intraoralscanner/vergleich

Zum Unternehmen
KONTAKT
Henry Schein Dental 

Deutschland GmbH

Tel.: 0800 1400044

www.henryschein-dental.de
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