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Mehr als nur weiß:
Wie Bleaching Patienten­
bindung schafft
Das MANIShine Whitening Set präsentiert sich als durchdachtes System für das professionelle In-Office-
Bleaching. Es vereint anwenderfreundliche Materialien mit einer klar strukturierten Vorgehensweise, die sowohl 
Effizienz als auch Sicherheit gewährleistet. Im vorliegenden Patientenfall stand der Wunsch nach einer sicht
baren, aber natürlichen Aufhellung der Zahnfarbe im Vordergrund. Das folgende Produktporträt zeigt exem
plarisch, wie sich das MANIShine Whitening Set in der praktischen Anwendung bewährt und welche Aspekte 
für den Behandlungserfolg maßgeblich sind.

Dr. Gregor Gutsche
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Ausgangssituation.
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Applikation des 
Gingivia Guard.
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Der MANIShine Gingiva Guard ist zügig und unkompliziert 
aufzutragen, wobei hier grundsätzliche Aspekte der sorg-
samen Arbeitsweise gelten müssen. Ein schrittweises 
Arbeiten ist möglich, da sich einzelne Abschnitte des Pro-
tektors durch Hinzufügen einer neuen viskosen Menge 

einfach und sicher miteinander verbinden lassen. Das sieht man beim Ent-
fernen als ein Stück. Das Trocknen der Zähne ist eine wesentliche Stütze 
zur sicheren Anwendung. 
Das Bleichgel MANIShine Active White besitzt praktikable Materialeigen
schaften, die einerseits ein präzises Auftragen ermöglichen, andererseits 
ist die Standfestigkeit so hoch, dass keine Veränderung in der Lage des 
Gels befürchtet werden muss. Der farbliche Kontrast zum Zahn und auch 
zum Gingiva Guard ist groß, sodass eine gute Arbeitssicherheit und Kon-
trolle durch den Behandler resultiert. 
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Den Umfang der Bleaching-Wirkung, der von zahlreichen 
Einflüssen abhängig ist, möchte ich nicht weiter quantita-
tiv beschreiben. Eine Wirkung (wie groß sie auch sein mag) 
ist generell und definitiv erkennbar. Dies ist auch für Laien 
sichtbar und sorgt so für eine Patientenzufriedenheit, was 
nachfolgend nicht allein positive Auswirkungen auf die Be-
handlung widerspiegelt, sondern auch eine verstärkte 
Praxisbindung nach sich zieht.
Das MANIShine Remin Care ist eine gelungene Abrun-
dung des Systems. Es zeigt den Patienten, dass man nicht 
allein um ein vorteilhaftes Ergebnis bemüht ist, sondern 
auch die Belange nach Sicherheit und Komfort des Men-
schen im Auge hat. Sollte es nach der Anwendung des 
Bleachings zu unangenehmen Reizen kommen, vermag 
das MANIShine Remin Care diese Unannehmlichkeiten zu 
reduzieren oder gar zu eliminieren. Es ist leicht und un-
kompliziert auf die gebleachten Zähne aufzutragen und 
bleibt nach Applikation ortsständig.
Zusätzlich zu den drei Komponenten halte ich es für sinn-
voll, einen Lippen- und Zungenhalter mit in das Set zu 
inkludieren. Neben der Sinnhaftigkeit im Rahmen des 
Bleachings reduziert dies den Aufwand einer zusätzlichen 
anderweitigen Beschaffung für das Praxisteam. Der zeitli-
che Aufwand ist etwa mit dem zu vergleichen, den ein 
Bleaching-System mit Aktivierungslampe braucht. 
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Auftrag des 
Bleichgels 
Gingiva White.
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Entfernen des 
Gingivaschutzes.
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Auftrag des 
Remin Care.
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Endergebnis 
nach Bleaching.
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Patientenstimme:
Meine Erfahrung mit dem MANIShine Office Set

Ich habe das neue MANIShine Whitening Set auspro-
biert und bin mit dem Ergebnis rundum zufrieden. Die 
Anwendung war unkompliziert und der gesamte Pro-
zess verlief angenehm und schmerzfrei – ich habe we-
der während der Behandlung noch danach eine Reak-
tion auf meinen Zähnen feststellen können.
Besonders positiv überrascht hat mich die Geschwin-
digkeit: Schon nach zweimal zehn Minuten konnte ich 
eine sichtbare Aufhellung meiner Zähne feststellen. 
Das Ergebnis wirkt natürlich und verleiht meinem Lä-
cheln neuen Glanz. Insbesondere kleine Verfärbungen 
im hinteren Bereich meiner Zähne sind verschwunden.
Ich kann das MANIShine Whitening Set daher absolut 
weiterempfehlen  – sowohl für Whitening-Einsteiger als 
auch für alle, die nach einer sanften und effektiven Me-
thode zur Zahnaufhellung suchen.


