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Digitale Zwillinge fur

Kiefergesundheit

Belastungen friih erkennen und Therapien individuell anpassen.

WIEN — Benedikt Sagl, Leiter des Competence Center Al in
Dentistry an der Universitdtszahnklinik Wien und Principal
Investigator am Comprehensive Center for Al in Medicine,
erhalt eine Forderung des Osterreichischen Wissenschafts-
fonds FWF. In seinem neuen Forschungsprojekt werden digi-
tale Zwillinge des Kiefergelenks entwickelt, um geschlechts-
spezifische Unterschiede bei temporomandibuldren Dysfunk-
tionen (TMD) zu untersuchen. Ziel ist es, besser zu verstehen,
warum Kiefergelenkerkrankungen bei Frauen haufiger auf-
treten, und daraus Grundlagen fiir individuellere Diagnose-
und Behandlungsansatze zu schaffen.

Temporomandibulare Dysfunktionen sind eine héufige
Ursache orofazialer Schmerzen und treten haufig zusammen
mit Kopfschmerzen auf. Sie beginnen oft bereits im jungen
Erwachsenenalter, beeintrachtigen zentrale Alltagsfunktionen
wie Essen und Sprechen und fiihren nicht selten zu langen,
kostspieligen Behandlungswegen. Das vom Osterreichischen
Wissenschaftsfonds FWF geforderte Projekt (Fordersumme
456.290 Euro) unter der Leitung von Benedikt Sagl setzt hier

Periimplantitis im Fokus

Wiener Adventsymposium 2025.

WIEN — Die Universitatszahnklinik Wien l&dt am 12. und 13. Dezember 2025 zum
traditionellen Adventsymposium ein, das in diesem Jahr eine der groBten Heraus-
forderungen der modernen Implantologie in den Mittelpunkt stellt: Periimplanti- | GRAZ — Die Medizinische Universitat
tis. Renommierte Experten werden aktuelle Erkenntnisse zu Atiologie, Prévention | Graz hat das gesetzlich vorgeschrie-
und innovativen Therapieansdtzen prasentieren — praxisnah und wissenschaftlich | bene Quality Audit erfolgreich bestan-

fundiert.

Der Auftakt am Freitag bildet ein Vorkongress-Workshop, der tiefgehende Ein- | kommission der deutschen Evaluations-
blicke in State-of-the-Art-Behandlungen, Re-Augmentation, digital gesteuerte Im- | agentur EVALAG ohne Auflagen fiir
plantatplatzierung und moderne Prothetiklésungen bietet. Zusatzlich werden The- | sieben Jahre zertifiziert. Das Audit im
men wie Weichgewebemanagement, dsthetische Optimierung und interdisziplinare | Mai 2025, an dem (iber 60 interne und
Workflows fiir die Sofortversorgung behandelt. Ein besonderes Highlight ist der | externe Teilnehmende beteiligt waren,
praxisnahe Workshop zur Haltungspravention, der Bewegung und Gesundheit der | zeigte die deutliche Weiterentwicklung

Teilnehmenden in den Fokus riickt.

an und schafft eine Grundlage fir gezieltere, personenzen-
trierte Versorgung.

Neue Erkenntnisse fiir gezielte Behandlung

Im Mittelpunkt steht eine klare Frage: Kénnen feine
Unterschiede in der Form des Kiefergelenks bei Frauen und
Mannern dazu flhren, dass beim Kauen andere Krafte wirken
und damit das Risiko fir Schmerzen steigt? Wenn das ,Schar-
nier” zwischen Schadel und Unterkiefer minimal anders ge-
formt ist, verteilt sich die Belastung anders. Dieses Zusam-
menspiel von Form und Belastung macht das Team sichtbar
und ordnet es den Beschwerden zu. Die Arbeiten adressieren
damit eine zentrale Liicke in der Frauen- und Geschlechter-
gesundheit und bringen biomechanisches Wissen in den zahn-
medizinischen Alltag.

Methodisch nutzt das Projekt zwei Enabler: Reduced-
Coordinate Modeling fiir schnelle, personenspezifische Simu-
lationen und Reinforcement Learning zur realistischen Steue-
rung der Kaumuskeln im Modell, ohne invasive Messungen.

Quality Audit.

den und wurde von der Akkreditierungs-

des Qualitdtsmanagementsystems. Die

Ziel ist es, klar benennbare
Merkmale der Gelenkform zu
identifizieren, die mit erhéhter
Belastung zusammenhéngen.

So lassen sich alltagsnahe ,Was-ware-wenn?“-Fragen prufen,
etwa wie unterschiedliche Bewegungsmuster oder Versor-
gungsstrategien die Beanspruchung beeinflussen. Die digi-
talen Zwillinge des Kiefergelenks schaffen damit ein anschau-
liches, datenbasiertes Verstandnis, das Forschung und Lehre
ebenso zugutekommt wie der klinischen Entscheidungsfindung.

Kiefergesundheit individuell gestalten

Ziel'ist es, klar benennbare Merkmale der Gelenkform zu
identifizieren, die mit erhGhter Belastung zusammenhangen.
Daraus kann eine einfach verstandliche Friiherkennungshilfe
fur die Praxis entstehen: Wer solche Merkmale zeigt, sollte
genauer untersucht und entsprechend der individuellen Situa-
tion behandelt werden. Der Nutzen fiir die Offentlichkeit liegt
in friiherer Erkennung, gezielterer Therapie und weniger un-
notigen Eingriffen, zugleich konnen Aufklarung und Beratung
fiir Betroffene verbessert werden.

Quelle: Universitatszahnklinik Wien
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Abends erwartet die Gdste auf der Lamée Rooftop Bar ein | Gutachter hoben hervor, dass Partizi- STRON GER

gialen Gespréch bieten.

A Periimplantitis sowie die unterstiitzende Wirkung von | sichtbar ist.
Mikronghrstoffen in der parodontalen Therapie werden Rektorin Andrea Kurz betont: ,Die
m praxisnah vermittelt. Ergdnzt werden diese Workshops | Rezertifizierung bestatigt unsere kon-
" f ’ durch innovative Demonstrationen moderner Materi- | sequente Qualitatsentwicklung und

alien und digitaler Verfahren, die wertvolle Impulse | zeigt, dass unsere Werte — Transpa-

"m » l r ' fur die tagliche Arbeit in der Implantologie liefern. | renz, Zusammenarbeit und Partizipa-
Das Wiener Adventsymposium 2025 wird | tion — wirklich gelebt werden.” Mit

: t‘ ’ P’ damit erneut zeigen, wie wissenschaftliche Ex- | diesem Ergebnis unterstreicht die Med

stimmungsvoller Netzwerkabend, bei dem Punsch und Flying | pation, Transparenz, Zusammenarbeit
Dinner die Gelegenheit zum fachlichen Austausch und kolle- | und Kommunikation an der Med Uni

Am Samstag steht die praktische Umsetzung im Vorder- | und dass eine gelebte Qualitatskultur
grund: Effektive Biofilmentfernung, Implantatpflege bei | in Forschung, Lehre und Verwaltung

Hier gehts zellenz, moderne Technik und kollegialer Aus- | Uni Graz ihren hohen Qualitatsstan-

Z“"‘“’“*"’“"g tausch in der Zahnmedizin auf inspirierende | dard und setzt den Weg der kontinuier-

E }' ,\ Weise zusammengefiihrt werden kénnen. lichen Weiterentwicklung entschlossen
fort.

Quelle: Universitatszahnklinik Wien

Graz einen hohen Stellenwert genieBen

Quelle: Med Uni Graz
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