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EDITORIAL

wir freuen uns sehr, Ihnen nun das Programm des 22. Internationalen 
Kongresses für Ästhetische Medizin und Kosmetische Zahnmedizin zu 
präsentieren. Der Kongress der Internationalen Gesellschaft für 
Ästhetische Medizin e.V. wird vom 18. bis 20. Juni 2026 im Hotel  
Bad Schachen in Lindau stattfinden.

Ganz besonders freuen wir uns, dass auch die DGKZ – Deutsche 
Gesellschaft für Kosmetische Zahnmedizin als wissenschaftlicher 
Kooperationspartner diese Tagung aktiv mitgestalten wird.  
Ich habe bereits bei Gründung der IGÄM vor über 20 Jahren den 
interdisziplinären Ansatz unserer medizinischen Tätigkeit nicht nur 
diskutiert, sondern immer aktiv unterstützt und für diesen geworben. 
Nicht zuletzt versteht sich die IGÄM bei aller Treue unserem ureigenen 
medizinischen Fachgebiet gegenüber auch als Brückenbauer zur 
Ästhetischen Zahnmedizin. Dem tragen wir auch 2026 Rechnung.
Der letzte Kongress hat gezeigt, dass es richtig war, dem Wunsch 
vieler Teilnehmer und Referenten zu entsprechen und den Kongress 
wieder traditionell im Hotel Bad Schachen in Lindau zu veranstalten. 
Aufgrund der schönen Lage bietet sich das Bad Schachen außeror-
dentlich gut an, dieses Kongresserlebnis gemeinsam mit der Familie  
zu verbringen.

Neben dem traditionellen Kongressprogramm bieten wir Ihnen auch 
beim 22. Jahreskongress wieder spannende Livedemonstrationen 
neuer Behandlungsmethoden. Viele namhafte Unternehmen werden 
vor Ort sein und diesen Kongress unterstützen.

Freuen Sie sich schon heute auf unser Get-together am Donnerstag-
abend auf der Terrasse und einem gemeinsamen Abendessen im  
Hotel Bad Schachen am Freitag.
Die Tagungsleitung wird auch 2026 vom IGÄM-Vorstandsmitglied  
Dr. Jens Altmann von der Bodenseeklinik übernommen.

Herzliche Grüße 
 
Prof. Dr. Werner L. Mang 
Präsident der IGÄM e.V.
 

Editorische Notiz: 	  
Aus Gründen der Lesbarkeit verzichten wir auf durchgängige Nennung von 
männlichen, weiblichen und diversen Bezeichnungen. Alle Texte beziehen sich 
selbstverständlich in gleicher Weise auf Frauen, Männer und diverse Personen. 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Freunde der IGÄM,
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DONNERSTAG, 18. JUNI 2026 – PROGRAMM

  GET-TOGETHER  

ab 19.00 Uhr Get-together im Hotel Bad Schachen

Traditionell und immer schön – das Get-together in Lindau!
Der traditionsreiche Start in die Kongresstage in Lindau wird auch 
für 2026 bei allen Anwesenden wieder Emotionen und Freude 
hervorrufen. Mit tollen Gesprächen, dem Wiedersehen alter und 
junger Bekannter und einer Stimmung, wie sie nur der Bodensee 
weckt, begrüßen wir die Kongressteilnehmer und Referenten auf der 
Terrasse des Hotel Bad Schachen. 

Bitte vermerken Sie Ihre Teilnahme auf dem Anmeldeformular.

  OP-KURS IN DER BODENSEEKLINIK 

Neue Techniken in der Brustvergrößerung – die Preservé- und 
Mia-Methode
mit internationalen Referenten

13.00 – 13.30 Uhr  Registrierung in der Bodenseeklinik
13.30 – 14.00 Uhr  Theorie
14.00 – 15.00 Uhr Kurs OP 1
15.00 – 16.00 Uhr Kurs OP 2: Video-Tutorial
16.00 – 17.00 Uhr Nachbesprechung und Kursende

Veranstaltungsort:
Bodenseeklinik
Graf-Lennart-Bernadotte-Str. 1
88131 Lindau

Mit freundlicher 
Unterstützung von:

Bitte vermerken Sie Ihre Teilnahme auf dem Anmeldeformular.
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FREITAG, 19. JUNI 2026 – PROGRAMM

09.00 – 09.15 Uhr	 Begrüßung der Teilnehmer 
		  Prof. Dr. Werner L. Mang, Präsident IGÄM 
 
Vorsitz:  
Prof. Dr. Rainer B. Drommer, Prof. Dr. Martin Jörgens 
 
 
09.15 – 09.30 Uhr	 Zwischen Notwendigkeit und Wunsch – 
		  unterschiedliche Erwartungshaltungen  
		  bei medizinischen und ästhetischen  
		  Eingriffen im Kopf-Hals-Bereich
		  Prof. Dr. Rainer B. Drommer/Heidelberg 
 
 
09.30 – 09.45 Uhr	 Zur Frühgeschichte des Facelift 
		  Prof. Dr. Wolfgang Locher/München 
 
 
09.45 – 10.00 Uhr	 Was ist das Deep Plane Facelift  
		  Prof. Dr. Edgar Biemer/München 
 
 
10.00 – 10.15 Uhr	 Konzept „Facelifting“ an der  
		  Bodenseeklinik 
		  Dr. Jens Altmann/Lindau 
 
 
10.15 – 10.45 Uhr	 Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
 
Vorsitz:  
Prof. Dr. Claudia Borelli, Prof. Dr. Edgar Biemer 
 
 
10.45 – 11.00 Uhr	 Rhinoseptumplastik – zwischen  
		  Rekonstruktion und Ästhetik 
		  Priv.-Doz. Dr. Andreas Dacho/Heidelberg 
 
 
 



7

FREITAG, 19. JUNI 2026 – PROGRAMM

11.00 – 11.15 Uhr	 Spezialfälle der offenen  
		  Septorhinoplastik  
		  Dr. Mark Waltenheimer/Lindau 
 
 
11.15 – 11.30 Uhr	 Das Zunakochi-Syndrom 
		  Dr. Uwe Press/Trier 
 
 
11.30 – 11.45 Uhr	 Hautalterung behandeln mit den  
		  Methoden der Ästhetischen  
		  Dermatologie  
		  Prof. Dr. Caudia Borelli/Tübingen 
 
 
11.45 – 12.00 Uhr	 Sensilism – powerful tool in obesity 
		  or mission impossible 
		  Dr. Farid Kazem/Amsterdam (NL) 
 
 
12.00 – 13.00 Uhr	 Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
 
12.30 – 13.00 Uhr	 Mitgliederversammlung der IGÄM 
 
 
ab 13.00 Uhr	 Teilnahmemöglichkeit an folgenden  
		  Podien:
 
		  PODIUM  Ästhetische Medizin 
		  Seite 8 
 
		  PODIUM  Kosmetische Zahnmedizin 
		  Seite 9
 
		  Bitte kreuzen Sie das von Ihnen gewählte  
		  Podium auf dem Anmeldeformular an. 
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PODIUM  ÄSTHETISCHE MEDIZIN 
 
13.00 – 13.10 Uhr	 Vortrag: Facestyling 
		  Dr. Katja Hackemann/München 
		  Croma 
 
 
		    LIVEKURS  	  
 
13.10 – 14.00 Uhr	 Facestyling 
		  Dr. Katja Hackemann/München 
		  Croma 
 
 
14.00 – 14.30 Uhr	 Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
 
14.30 – 14.40 Uhr	 Vortrag: Sculptra – Kollagenaktivator 
		  Mirko M. Fuchs/Neunkirchen 
		  Galderma 
 
 
		    LIVEKURS  	  
 
14.40 – 15.30 Uhr	 Unterspritzung mit Sculptra 
		  Mirko M. Fuchs/Neunkirchen 
		  Galderma 
 
 
 

ab 20.00 Uhr	   ABENDVERANSTALTUNG  	  
 
Freuen Sie sich am Freitagabend auf ein Dinner mit den Teilnehmern, 
Referenten und der Industrie im Hotel Bad Schachen.  
Anregende Gespräche, ausgewählte Speisen und Getränke und 
eine musikalische Unterhaltung lassen den ersten Kongresstag in 
einer sehr angenehmen Atmosphäre ausklingen.  
Bitte vermerken Sie Ihre Teilnahme auf dem Anmeldeformular.
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PODIUM  KOSMETISCHE ZAHNMEDIZIN

Vorsitz: 
Prof. Dr. Martin Jörgens

13.00 – 13.20 Uhr Deckung von mukogingivalen 
  Rezessionen an Zähnen und Implantaten
  Prof. Dr. Robert Nölken/Lindau

13.20 – 13.40 Uhr Dentistry meets Longevity: Funktion 
  als Rückgrat der Ästhetik
  Dr. Petra Schumacher/Frankfurt am Main
  ZTM Oliver Dreher/Frankfurt am Main

13.40 – 14.00 Uhr Automatisierte Herdsuche in DVT- 
  Datensätzen mithilfe eines deep 
  Convolutional Neural Network (CNN) 
  Dr. Jan Press/Bonn

14.00 – 14.30 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung

14.30 – 14.50 Uhr Ästhetik trifft Präzision: Komplexe 
  Behandlungsplanung im digitalen 
  Workfl ow
  Jan Kurtz-Hoffmann/Leipzig

14.50 – 15.10 Uhr  Optimale Farbbestimmung als Basis für 
  internationale, dentale Zusammenarbeit
  Prof. Dr. Martin Jörgens/Düsseldorf
  ZTM Shahab Esfarjani/Götzis (AT)

15.10 – 15.30 Uhr Moderne Zahnaufhellung als Bestandteil
  ästhetischer Gesamtkonzepte
  Dr. Jens Voss/Leipzig

15.30 – 15.45 Uhr Neue nichtinvasive Therapieansätze bei
  Masseterhypertrophie & Bruxismus 
  Fokus: Radiofrequenz
  Dr. Parham Shafe/Berlin

© OEMUS MEDIA AG



SAMSTAG, 20. JUNI 2026 – PROGRAMM

10

Vorsitz:  
Prof. Dr. Adrian Dragu, Dr. Frank Neidel 
 
 
09.00 – 09.15 Uhr	 Neue Methoden in der Brust- 
		  vergößerung, die Mia- und Preservé- 
		  Technik 
		  Keynote Presentation
		  International Speaker Motiva
 
 
09.15 – 09.30 Uhr	 Mammaaugmentation – Indikation 
		  mit Risiken und Komplikationen 
		  Mirko M. Fuchs/Neunkirchen 
 
 
09.30 – 09.45 Uhr	 Die Abdominoplastik bei Massive Weight  
		  Loss  
		  Prof. Dr. Adrian Dragu/Dresden 
 
 
09.45 – 10.00 Uhr	 Haarliniendesign – innovative Techniken  
		  und Therapieansätze 
		  Dr. Frank Neidel/Düsseldorf 
 
 
10.00 – 11.00 Uhr	 Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
 
11.00 – 11.15 Uhr	 Botulinumtoxin A – Behandlung:  
		  Basics und Advanced!  
		  Dr. Siegfried Schmidt/München 
 
 
11.15 – 11.30 Uhr	 Testosteron und Longevity:  
		  Wunderwaffe oder Wunschdenken 
		  Priv.-Doz. DDr. Stefan Aufderklamm/ 
		  Bregenz (AT) 



SAMSTAG, 20. JUNI 2026 – PROGRAMM

11

11.30 – 11.45 Uhr	 Dental Face – algorithm for aesthetic  
		  recovery 
		  Dr. Elena Shchelokova/Moskau (RU) 
 
 
11.45 – 13.00 Uhr	 Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
 
13.00 – 13.10 Uhr	 Vortrag: Botulinumtoxin A – Injektion 
		  Dr. Siegfried Schmidt /München	  
 
 
		    LIVEKURS   
	  
13.10 – 14.00 Uhr	 Unterspritzung mit Botulinumtoxin A  
		  Dr. Siegfried Schmidt /München	  
 
 
14.00 – 14.10 Uhr	 Vortrag: Coolsculpting  
		  Dr. Jens Altmann/Lindau 
		  Allergan Aesthetics 
 
 
		    LIVEKURS  	  
 
14.10 – 15.00 Uhr	 Coolsculpting  
		  Dr. Jens Altmann/Lindau 
		  Allergan Aesthetics 
 
 
15.00 – 15.30 Uhr	 Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 



Veranstaltungsort

Hotel Bad Schachen 
Bad Schachen 1 I 88131 Lindau
Tel.: +49 8382 298-0
www.badschachen.de

Zimmerbuchungen 

Bitte buchen Sie Ihre Übernachtung in Lindau rechtzeitig.

Asp.: Katrin Wolters
Tel.: +49 211 49767-20 I Fax: +49 211 49767-29
wolters@primecon.eu I www.primecon.eu

Präsident IGÄM e.V.

Prof. Dr. Werner L. Mang

Wissenschaftliche Leitung

Dr. Jens Altmann

Veranstalter

IGÄM
Internationale Gesellschaft für 
Ästhetische Medizin e.V.
Paulusstraße 1
40237 Düsseldorf
Tel.: +49 211 16970-79
www.IGAEM.de

Die Jahrestagung der IGÄM fi ndet in 
Kooperation mit der DGKZ
Deutsche Gesellschaft für 
Kosmetische Zahnmedizin e.V. statt.

ORGANISATORISCHES
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ORGANISATORISCHES

Anmeldung/Organisation

OEMUS MEDIA AG
Holbeinstraße 29 I 04229 Leipzig 
Tel.: 	+49 341 48474-308
Fax:	 +49 341 48474-290 
event@oemus-media.de  
www.oemus.com
www.igaem-kongress.de
 
AGB

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Veranstaltungen. 
Diese sind abrufbar unter:  
www.oemus.com/page/agb-veranstaltungen 
 

JETZTONLINE ANMELDEN

   KONGRESSGEBÜHREN   
 
Donnerstag, 18. Juni 2026
OP-Kurs in der Bodenseeklinik	 450,– €
 
Freitag, 19. und Samstag, 20. Juni 2026
IGÄM- oder DGKZ-Mitglied	 235,– €
Nichtmitglieder	 295,– €
Tagungspauschale* 	 100,– €

   RAHMENPROGRAMM     
 
Donnerstag, 18. Juni 2026
Get-together	 für Kongressteilnehmer kostenfrei
Begleitpersonen	 50,– €

Freitag, 19. Juni 2026
Abendveranstaltung 	 150,– €
Im Preis enthalten sind Büfett und ausgewählte Getränke. 
 
Das Get-together am Donnerstag sowie die Abendveranstaltung am 
Freitag finden im Hotel Bad Schachen statt. Bitte vermerken Sie Ihre 
Teilnahme und Personenzahl auf dem Anmeldeformular. 
 
* �Die Tagungspauschale beinhaltet unter anderem Kaffeepausen, Tagungsgetränke, 

Imbissversorgung und ist für jeden Teilnehmer verbindlich zu entrichten.

Alle Preise zzgl. MwSt.
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