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PROPHYLAXE

POWER-TEAM-DAY

24. APRIL 2026 IN KOLN
27. NOVEMBER 2026 IN MUNCHEN

Referentin
Prof. Dr. Cornelia Frese




www.mundhygienetag.de

13./14. NOVEMBER 2026
MARITIM HOTEL & INTERNATIONALES
CONGRESS CENTER DRESDEN



Liebe Praxisinhaber und Praxisteams,

Die Prophylaxe Power-Team-Days 2026
verbinden praxisrelevantes Wissen mit neven

Impulsen fir die moderne Prophylaxe. Im Fokus stehen evidenz-
basierte Konzepte zur huslichen Mundhygiene und Karies-
préivention sowie Préventionsstrategien fir unterschiedliche
Patientengruppen, darunter Kinder, Menschen mit besonderen
Bediirfnissen und geriatrische Patientinnen und Patienten.
Ergtinzend werden &sthetische MafBnahmen, insbesondere
professionelle und h&usliche Bleichverfahren, unter Beriicksichtigung
ihrer Grundlagen und Indikationen thematisiert. In diesem Kontext
werden Aspekte der Patientenkommunikation und -motivation,
einschlieBlich Social Media, ndher beleuchtet und diskutiert.

Eine Fortbildung fiir alle, die Prophylaxe fachlich fundiert,
zukunftsorientiert und nah am Praxisalltag weiterdenken wollen.

Wir wiirden uns auBerordentlich freuen, wenn wir Sie und lhr Team
bei einem der Kurse in K&In und Miinchen begriiBen dirften.

Prof. Dr. Cornelia Frese
Referentin

TERMINE 2026

24.04.2026 in Kéln
Ameron K&In Hotel Regent

27.11.2026 in Miinchen
H4 Hotel Miinchen Messe

Editorische Notiz:

Aus Grisnden der Lesbarkeit verzichten wir auf durchgéngige Nennung von
mannlichen, weiblichen und diversen Bezeichnungen, Alle Texte beziehen sich
selbstverstandlich in gleicher Weise auf Frauen, Ménner und diverse Personen.



PROGRAMM

09.00 - 10.00 Uhr  Registrierung und BegriBungskaffee

10.00 - 12.00 Uhr  Neuigkeiten zur Mundhygiene —
ein Update
| Hausliche Mundhygiene
| Fokus Kariesprévention
| Zahnzwischenraumhygiene
| S3-Leitlinie Kariesprophylaxe

Zahnavufhellung

| Grundlagen und Mechanismen des
Bleichens

| Bleichverfahren in der Praxis

| Bleichverfahren zu Hause
(Home-Bleaching & OTC Produkte)

12.00 - 12.45 Uhr  Pause/Nutzung der Workstations in der
Industrieausstellung

Oral health. Better life. Createitd

12.45 - 1415 Uhr  Prophylaxe bei vulnerablen Gruppen
und deren besondere Abrechnungs-
positionen
| Préventionsformen & Altersgruppen
| Kinder- und Jugendzahnheilkunde
| Menschen mit besonderen Erfordernissen
| Seniorenzahnmedizin/Geriatrische

Patienten
| Préventiver Bedarf & Strategien

JAHRBUCH ZAHNERHALTUNG

Alle Teilnehmer erhalten das Jahrbuch
Zahnerhaltung kostenfrei.




14.15 - 15.00 Uhr

15.00 - 16.00 Uhr

PROGRAMM

Pause/Nutzung der Workstations in der
Industrieausstellung

Oral health. Better life. Createitd

Patientenkommunikation &

Social Media

| Influencer-Zahnmedizin

| Instagram, TikTok und Co.

| Offene Diskussion eigener Erfahrungen

Ausstellerverzeichnis Stand: 11.02.2026

Premiumpartner:

Oral health. Better life.

Aussteller:

curaden

© better heaith for vou
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ORGANISATORISCHES

Kursgebihren
Kursgebihr (1. Person) 165-€
jede weitere Person aus einer Praxis 145-€

Alle Preise zzgl. MwSt.

Veranstalter/ Anmeldung

OEMUS MEDIA AG
Holbeinstrafe 29 | 04229 Leipzig
Tel.: +49 341 48474-308

Fax: +49 341 48474-290

event@oemus-media.de | www.oemus.com

www.prophylaxe-day.de

Veranstaltungsorte

24. April 2026
Ameron KéIn Hotel Regent
Melatengirtel 15 1 50933 Kéln

www.ameronhotels.com

27. November 2026

H4 Hotel Miinchen Messe
Konrad-Zuse-Platz 14 | 81829 Miinchen
www.h-hotels.com

Zimmerbuchungen ~,RIM=CON

Tel.: +49 211 49767-20 | Fax: +49 211 49767-29

reservierung@primecon.eu | www.primecon.eu

Fortbildungspunkte

Die Veranstaltung entspricht den Leitsétzen zur zahnérztlichen
Fortbildung der DGZMK, BZAK und KZBV aus dem Jahre 2005 in
der aktualisierten Fassung von 2019. 8 Fortbildungspunkte

AGB

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen fisr Veranstaltungen.
Diese sind abrufbar unter:
www.oemus.com/page/agb-veranstaltungen
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